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མཆའསབ་། རམྟར་བཞི་ 
ཤམས ཅད 
(ངའ་བ་། མཾ: ནཀདེ་འེ། ་འ 


ཧོསྲབླ་གས་བཞ་འ་པ་ རོ ཅུ་་ པའི 
ཧན ཡེད ནའུབ། རྒནཔདང་ལན པ་ 
གྲདྱ་བསྔ་ནུས་པ་ནུ་ ནད་པ་ 
¢ མ་ལ་བ 





ད་དགེ སཾ ན་འམ་ཊྱིཨཱ་ྱང་བ་དདུ༔ 
ཡེ་ཤེས་ཆན་པྷདས་པདཝ་བའི་སད་ཡུལ་ལུ་གཞོལ་བ་། ཆོས་ཀིད ངེསྭ་པཿ ཤིདཱད་པའི་གཞེ ཌཾའ ཡའ འདའ 
ད་ དལ་ལོཔརྦ་གུབཔ་ངོ།དྲུབས་པ བན་ན་དཔའི་ དྭའི་ལྱས་ལ་ མུཁུནདཔ་འི་སྲ་ ཤེས 
དབཞི།་གཡོགས་པའི་གེས་ལད་འདོ་ཏྲུ་ང་བ། ས་གྱ་བས་ཐས་ ཨོ བའུ་སྙི་ཤཱླཾསངབྲ་ཐབ་པ་། 
ཤུས་འབཿཞིཿརའི་སཱཀས་གཅོགརངཔཡི་དད་ས་ ག་བ ༡ །ཡུས་པའྲཾས་ཀུ་ཏུཧན ཤདཔ་། རསྱ་ཀི་མཐའ དང་དབྲ་ 
གཔ་། དེབཞིནཾ་།ཤིགད་པའིརིས་ ིངི་དབུ་ད གཔ་འིམབཌས་པ །ཌདེའོབཔས་ན དཔུ 
སོས ཤདདག་བཞྲི་བཟགས།ཤསྟག་ལ་། འདི་ཏོན་ ། ཤདྱརཱཔཾ་སཤས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པ་ 


ཐཅ༣་ 


་ཤེགས་པའོ་གིས་ སྭུ་ང་བའིདཔལ་དང་ ། རྡོར ¦ ཅིཿ་ལྟག་ནད་ ། ་པ་ལ་ཏྦཿས་མཁདཔའ བླབདང་ ། རི འི ོའ་ གྲར ཛི དྲིན རཱལ་ 


་#་ རྣ 
༥པན་འཆའ: རཱ 
བའ ཊ༣་འཆའ་ཤན་ ད པ་འབུལ ཉའ 
ཐརས་ཏ ཏད་རབ་ཏུ་དགཏཔ་ ༨\. རཿ 
༄:|ང་ཿ ལྟན་པ་ 
༡ 4 པཿ བུང་སྕས་ཞུཿ དང །ད§་དག' ཀྱང་ | 
༩༨༩ ཌེ ཨ་བླག། 
འཛགིཏནད་ཐེ་སྟོན་འཚལ ) 2 
།གར་༈ཊཱཔ་གསུ་ངས་] པ་འཛ་ཝའི ཤོམ་དསུལ་དུ་གསོ 
ཱ ཕིཀ་འ དཀོནད ཅད་དམོརྡ | , ¢  ་ གསུ 
,# ནཊར་གུབ་པ་སྟ་ 





།སཱཾསསུ་ད 


བདདཔར་བདག་ཅགྲབ་འགཞད་ ཡུ་སཾ་ 
ནལིཅུམ་གུདའ་ཧི་འྱུ་ཏ། ༩ 
ཿབརྙ་ཤཾས་ 


ཨི་ ཐང ས་ད 


ཡིརཿམཛུན། ། ལོག" 
ཕགདཱགིརམཔ་། ¡བླན་མུད བཿཿརུཊཐཱ་པཀཱརསམས་ 
དག་དག་བཤས་བ བསྟན་བཀྲུད་པ་ | ར་རཱགཀཿ ཙད ལྷག་འ 


༦ 
གྲས 


ལཿ 


[ཀྱི་བསན་འ པ་ཟ 
| རོ བདག་ 
ན་དག ༦ 
ཁ།) བདག་ཤྟབ་ཐམ་ས་ཏ། 


ཝིཀ། ཅ༅ 


ཝ་ྭཐཿ །ཅུར་བྲ་༦ཤེས་། ཾ 
བཅུར #་ཐ$ཿཤ༥་\ སྐར་ཆོགས་ 
རའ 


པན 
༢ 


¦` - 
ཡོབ་པར་འྱ་གརྡ་བད་ཤས་ 
འ་བ ཧིཿ ] པད སཱ 


༤༨ 


༡༢༥: ཤས ངེ 


༨༦ 
།ད་ངགྱཏྱཾ་ལ་ 
ང་བད་གསལ་ ། 





རཾ 


` །ཏཱཏྦགནྤྲཾ ག་དུག་བྱདས་ལཱ་མ་ ིན་ནམས་ནས་ །འྱུཐལ་དགྲི་ལའི་བརྡ་དག་དི 


/ /; (ཞིང་དགའ་བ་ངང་ ། ཡིདབདེ་བྱ་སིས་ནས་ ། བཅྔོས་ལའ་དུས་ལ་འདྲིགད་ས་གསལ། 
|, ཌ ཌ གསུ་ཡང་དྲག་པ་ཡངས་དམིགསུན་། ནཾ ཧྲ་ཁྲི་ད་ཏུའ་ཤ 
དིནོ་གཉིས་ཀུས་སྤྱོད་ཁོ། ད་བ ཀབས་ཡདུག་ „ བར་ཞུགས་པའི་གས་ 
སུམ་མཆས་པའ་ཆཾས་རྣམས་ན་གཉས་སུ8' ཉིས་སྤུར། | ཞེསྭ་ཤི ལུད རཾ 
ར་ཁག ། ཡའ །ན་ བཅོ ་མ་ལྡན་ 
གས་བཟང་བ ཱ་ཡང་ས་མཉེས་སོ་། །དངའི་ རར ཆོམ་ལྡན་ཞིདས། ° 
བ་ཀྐདུས་ཨོ་། །བ་ ཉོས་ལན་འནས་ཆས་ཞི་འནས་པ་མ་ལགས་ ། སངས་པ ། ད་ལྟ'བུང་བམ་ལགས་། འདུཊ་ཏ །བྲས་ 








)དཔོ་ཊར་བནིས་བྷ་ཀ་ལགས་ ། མངོན ༼ཤག་པཔ་ཞིབད་འགྲ། ཐོག་སྐུ་གོས་པ གབྱྱི་བམ་ལྤགས་ ། ལཱང་བུར་བྱི་བམ་ལགས་ ། སྨེམ་བར་བྱའི་བ་མ་ལགག་། །ཇོར་ཀུ་ཐ 


གསུ་སེ། །བཅོ་ལྟན་བདྭས་བ་དུ །བྱཧི་བདུ་ཡཏ་ཆོས་གདྲ་ཧི ན་པོ་ཡངམ་ལྔ་་པཁ་ ། ཆོས་གཏུ་ཡ་ངཆོས་རྡའྲེ་ 
༼ཉེན་ནབས་བ་མ་ལྤུས་ ཤཱས་པར་བངབ་མ་ལགས་ཏེ་ ། ། གང་གི ་ 
གཉན་དགད་ཡདཊང་དཞིན་ཀིས་དསི་གོས་ཨེ། །དེ་ཏྭཁྲསྐ་,. ད་དུ་ཞིན་ 1 
| སོཡོུས་ཟྱ་ལས་འགས་ ། ཡཱད་ དབ འ་ བསྲེས་པར་བ་ 
|ཞིག་ུགསཀིམཚན་པ་དང་བལ་བའོ། །ཆོང་བྭ་དང་་ འདུ་ཤེས་དང ། འདུ་ཧཿ མས་དང ། ] རྣམ་པར ཤེས་པའི་མཚན་མ་དང་དལ་བ 
།གྐསཕ་ནས་པའིབརྱ་་་གང་ལགས་བདི་གབྱུགབབསནཔ་དབག ཁིས །གཟགས་ཀྱི་འགག་བནས་ནམ་བར་ཤེས་པའི་བརུ་འགག་ 
དྲལ་བའོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདག་འདས་པ་དང་ ། མ་འོངས་པ་དང་། ཀ་བཅཱ་ཀབ་བསྟག་ཏ་། ' མ་འོང་པ་དང་ ། ད་ལྟར་བྱུང་བ་དང་དྲ 


®$ 


༤ བ་ུས་ག་ས་ུང་ད།་འ་ཀི་ཁན་གུ་དབུལ་བང་།། ། དཔ འའ 
% སབ་ས ཨས དམ ། ་ ག་ འདུས }ྤི ཊོ 
ཀྱ ཏྭ ༦༦ 1 ། 
 ༽་ལག་གདུས་གང དགུ་དེ་ལྟར་ཏུ ཀཱ་་་། 
པ་ 


ཏེ ༧ 
4 འགུས་གཞན་འགུལ་དབུད རི གིས་ཇིཉ་ཡས་ ༤ དེ་ལྟར་ལུཏྨ་བཱརྟ 
༩ .བཅེན། 1 མཐབ་ཉིཊ།འགནུ་ཐར་གསུ་བ།། །འདནང་པས་ས ་གུད་བཀྲསང 

པ་ནནས་ནི་ཀུན་ཏིུ་དཱ་གས་ཏ། འབྲ་དར་ཀྲར་བཅ་། དྭ། །ཆོས་ག 
རགཡ་ དཔོས་པོ་གང། ཐི ཀདང་སུདཐླ།མས་མདོན་བ་བ་། །གུང་།ང་མ་མཆེས་གངདཀང་ཉི་ཏསོགས་ཏ 


ི 


| 


/ 
° གབ་འཊན་ཚན་ན་རཉི་གིགས་ཏཀ་ - 


ུཆནམར་མཐོན་ཞན་ཐ་། །ཏདག་བང་རབ་འཱཚོྱ་རར་སེམས་ ད། དགུང ༣ མ་མང དུནབ་ཁྲདད 
ཧློབ་དདགངསྱ་རག་བྷྟ་ད་རྔཞས་། །མཚན་མ་དེ་བཌི ༈མཚན་ས་སད་ཨཱངས་ཏེ་ ། སྟོད ་་ ཏ་པ་། །མ 

 ཀི་བ་འཐབ་། །ཕསྱ་ཀྱི་རོལ་བ་ཀུན་ཀྱི་སྤོད་ཡུལ་སྐིན་།” །གྲནས་ ` དཀན ནམས་ཀྱིས་ གོང སྒྲ་ལ །བྱ་ཧལམས་ཏབ་ ངེ་ 
དུག་བཅོམ་བསུཞད་པ་འདེལ་གང་བཅོན་དང་། །ན་བཞིན་༢བྱརབ་ - སྙོབ་བརྱ་གུརད་བ་དག་། །མཁས་བའི་སུད་ ཊི་ཧཱད་ཡྱུབ་དེལ་ཧཱུད་༨ འའ 
ཧང་བཏིད་ལྭ་སམ་པ་དང་། །གངནཱམས་སྟང་བས་སྟེང་ཞསྭ་སྟང་སཱ་དང་། ཆོག་ཀྱུན་རང་བཞིན་ཨོང་ གཱཐོབ་མི་ནུཊ་། །སཔསྦ་ཧས་མ་སཱདནམས་ཀྱིས་བསབ་པ་ལྭ་ 


མཁུན་པ་དཏགས་མེད་བས་ཁང་ཆུབ་ཏོགས་ ༼༔། (བྲས་བསྟན་པ་ ་བཞན་༔ དུ་དགཉེད་ལགས་ ། །ཧྭ་ཕ རས ཏི ས་ ་བསྟད་པས་ནུ་ །བདག་༔ ཅག་ བསྐེད མེ 


ྲ ཀག་བ་ཧང་རུབ་སྦེམསནམཝརམ་པ་འཚང་་རྒ་ཤིང་། ]རྱིཿས་སོནད་མཆནསཔ་རྱས་གུབ་པ ྟག་། །དནས་བཅོམ་ཁྡན་ ་འདྲཀས་དའི་ ཀཱུ ལ་པོ་དབང་སྨྱན་ལ་ 


༼ 


།ཧེད་ིས་ཀྱི” བགྲ་ཤིག་ཕུག་བྱས་པ་གདུག་ག་ཞག་པའི་བསམ་པྲ་བུགས་སྐུ་རུདནུད། སྐྱེ་བོ 


༣ 'དང་ལན་པ་ཏྟཐུལ་གོས་བཅམ། ཞ་འདས་ལཆིགས་སུ་བཏདཀགསལད་པ་། །གཞན་ཞྭཕལ་དབད་ ཅཏའི་བསན་པ་མུ /ནད་ནས་ 
༼( ཁུ་པས་འཛུམམའྱིནིམ་གསུམ་ན་། །རྒྱལ་བ་འཛུམ་ བྱིས ་ཏུ་གསལན། །འཿ 
7 ཏཱད་གཛིད་ནཞིས་བའྱིར། ཀྲ ཀའཱ་སཱའནཝ་ངོམ་དསུལ་དྲ་གས 
ཀེ ཨིཀཏ་ྱཆལ་བ་ལ། ན་པྲས་དེ་དག་ཁ་། ། ༼འཐུག་ཏ་མད་འཛུ། 
་ཐྲལ་སྦན་ཕུད་། །འཁར་འདི་འས་པའི་སེགས་ལྡན་ཐོས་ དཾ 
ར་ཞད་དང་བད་རིག་འགོན་ཆར་བགྱིད་་། །ཐཙོམ་ལི་ 
གནསཿཤིང་། །གང་ལམ་ནང་བྱང་རྒྱལ་ཁ་གཤགས་དྒྱནད་བ་། 





།ཅྩལ་ལྔ་ཚིགས་སུ་བཏདདྷསད་བཀའ་ྱཏྟུདཔ་། འའ བས་ཞུས་། །ཚིགས།་བདུད་ུས་སུ་གཛགས་ཤིང་ 

གཞི་དུས་དང་ལྡན་པ་ཞིན་། ཏྭ བས་ས སྱ ཆེན་འ ཧུད །ཉེདཀྱཾས་དངིས་མྱེ་ ཆོགས་ཅན་ 

།འུར། །གཞནའཕུལ་དབང་བྭབསས་པ་ངས་མམྱནདུཏ། [རཐུཔ་ ཊ་པར་ངོས་བཤུ་ཏ། 7 །ཡཏན་པའུ་ 

ཞིའོ །གའདེན་གེ་བའོདུག་མངདཀེད་པ ]§གརྒྱ་ལའིང་ལྟར་རུ་བཞིན་གཞང་། །ཏྱས་པཆོས། བ་མཁ་ 

བསབ་། །མཚན་མའི་འདུ་ཤས་སུང་ཁིར་སི་ན་མཊ་གང ¡7 ཉཊ་ཏུཿྭནཔ་ས་པོར་དགའ་ཁཇགསྲུ་གཟང་ཞིང་། སྨརན་མའི་འདུ་ལཁ 

མཆོགྲ་ཐབ་ཁྱུག་། །ཉེད་པའི་རེག་ལན་མཚུན་མརནཀུ་བཏགསྤ་འས་། གྲུས བྐ་ལྟར་འངེ་བ།ིན་། །མཚན་ 

ལྟནརམ་པ་ཐྡེང་། །འདུ་ཤེས་མཚན་མཅན་མི་མཏམ་སས་རྒྱད་ཀྱིདཊ། །སྡིག་པ་དྐུག་མཁས་ད་དགུ་པད་། །འགོ་བ་ུན་ཏུ་སྦུག་བསུལ་ཉི་ཊ 

]བརྟག་པ་ཧ། །མཚན་མནའུད་ཤས་བཞི་ཕུང་ོ་ནང་། །ལ་རྒུ་ཁ་ཡུཿུ་ནབསཏཔབཞོང །ཏྷཾ་ལྟར་མཚནམ་མཧིང་སྟཧོ་། ཐོ རྐུབ་གཞལ༔ དའ 


¦ 


་ །འུ་ཤིས་མཚཱ་ཨ་ཉན་ལཱ་ཏནམེངན་འདེལ་། ༈མཚན་སྭ་མུད་པ་ ཀུན་ཏུསྡིརབ་སྭོང' །ཆནམ་ལུསཀི།ཱ་ཕང་གཞན་མཏད་། 
ར་འ ཐ་པ་ར་བཏོག་པ་། །ཧོག་པར་ད་ཏདཿ “1 །མཁས་པའྟི་ལྟགས་སདཿ ཨུ་པ་ཝོད་བདན་། ལངས་ཧཱད་དཏཾད 
£ པ་བའང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་རད་། །རྣས་ གྲིས སུ བ་ཀུན ང་། ! བཉིད་བྲང་ 
༧ ] ཐོས་རྒནད་ནཊ་] །སིངིགས་ བླ་གཔ་འི རན ལ། རི ཁོར །པའི་འཕང་བས་འཇོནད་པ་ལར་ ་ཱ 
ཿ་ བིད་བའི་ལཱ་ཚོགས་འདོདག་གིས་། མཆོད་པ་འ བྲ་ུསདབུས་ཤིང། ུཾབ་བགེསྱོད་ཀུབ་ཆོས་ཀྱནསུཧེ་ ནས་། །འགེ་བནམུས་དརའ 
།རྒཞན་འཕྲུལ་དབད་པད་པ་ཁུང་བསྟན་བའི་ལའྲུ་ བཀོ །དིནས་ ཚཔས་ནིསྱ་ཀྱི་ལཱ་བེ་བ་ཛ 
::* ལཞབར་དག་ག་མཆོད་པ་ཡང་མཐོང་། །ཡུང་བསྟནད་པ་ཡང་ཐོས་ནས་ཆེས་ཞིང་ ¦ །ལ་ཡད་པ་ས་ཏ་། །རབཏུ་དགུའ ཞྲིད་དགྲའ་བ་ག བུ། ལེ 
` £ $¡ སིག དཀམ་ པ་ཡོདཊ་སུ་དག་མའི་ཉིར་འཇིགཏཿ སག ལོ 





/ 


༼ ཆོ་་ཟབ་མོ་ལོ་བཟོད་ཐཱ་ཐེབ་བ་རླུར་ཤདནཊ་ ། ནི་དག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཉད་བས་པཱ་ཡུངས་ཡིན་ །'¿ མྭ་བཱས་པཱ་ཡཁྲམ་ཡེན་ཞས༔ 
¡ མ་ཨན་་། །བད་བ་ཡང་སྭ་ཡིན་། མ་ཐུང་བ་ཡང་མ་ཨིན་ ། ཟུབ་པ་ཡང་མ་ཡིན་། མྭ་གུབ་པ་་ །ཏ་མ་ཡཱིན་ ། 
ཧི་གནས་བུ་གངན་ཡིན་ ཀ་ཀུན་ཞསུ་ཉེན་མེང་ ཐོས་བ་ཡང་གཱ་ཡིག་། རྣ་བཱ་བུང་བ་ཡབ་མ་ 'ཞཱིན་ ། རྗེ 

འབངྲ་མ་གིཞི་། ཤེས་བ་པོ་ཡང་ས་འོཿ ིན་། ཤེས་པ་ཐོམད་ | པ་ལྟག་ཡིན་། ་ཨང་མ་ཕིན་ ། མཉོང ས་ཚ 
ཆེད་བ་ཡཏན་གྲད་ ། སྟོ ཨམ་ཡིཤ་། སྟོན་ཐ པ་པེ་ཞིད་པ་ཡང་ ཞེ ། ༈ མཐྦབཐ་ལེཿཡདོབ་ཡང་བ་ལ་ ན་། མད་པ་ཡང་ 

ཱུ 1 དམགས་བ་ཡང་མ་ཡིན་།་ ཉེ་གགིགས་བ་། །ཊྲམ་ཡོན་ ༽ འགོ་བ འབོབ་ཡང་མ་ཡན་ ། སོང་བ་གངོམ་ཡིན་ ། 
ཞ་ ། མ་ཆན་མ་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། མཆན་ ཆད་པ་ཞང་མ་ཨིན་ ༽ ཨཞད་པ་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། སྟོན་པ་ཆེད་པ་གྐ 

± ན་དག་ལྟར་ཆོས་ཐཐག་ཧད་ལ་ཡོད་སེ་གནས་པཁི་་ི་ཉིས་དདག་རིང་ བསད་སྭི་ གན ། ཐཉན་ལ་།ངཧི་གནས་ ། པངོང་པ་ལ་ཤི་གནས་ཏེ ། དང 


༢༠༠། ༡ 
¡ དཱུ ཤེ ཅན་སུང་མ་ཡུ་ ། ཀ་ 
རེས་ག་ཡ སིན་བགྲིའདུ་ཤེས་ཅན་ྐང་མ ཡིན་ ། 

ན་ ་ཨང་མ།ཡིཞ་་ ། ༢ང་གངས་རཆས་མ་། ཡིན་པའི 

ངོ ཁོ གོ་འ ། སསད རཔ 


££ 


ནཿ ཀེ 1 
མཾ་ཡིན་ང པའི་འཛུ་ས། །ཅན་གང་མ་ཡིན་ ༣ སངསྦྱ་རཱས་ཀཱ་འདུ་ཤེས་ཏ༩ དང་ནཱ་ཡང་པི། ཨ། །ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཅན་ཡེང་མ་ 
དྡོན ]: མ་ཏན་ལས་འདས་མ་མ་ཡོན་པ ལེ་འད་ཤེས་ཅན་ཡདྦ་པ་ཡིན་ ། ༩ 





༣ ; ༢ 

༡ཅདྲ་ཀི་ཁགས་ཏཿ ཧགས་པ་སད་པའི་ད་ཅན་ ༈ ནམ་ཞཱཁའི་བཞིན་ཧུ་དག་ཅིང་གོས་པ་ག རྒ༅་དདཿ དྭསྐ་ནམས་རུག་བ་དང་གས་། 

: 2 པཛ་སད་པ་། །ཞི་ཁ་ཞེ་བའྭའུགས་མངའ་ཞི་བ་ ང ཞི་བའི་ཕ་ལོ་པད་ཧོནད་། །༈་དཱ་ནད་པར་ 
འལ་འགེས། ?ུ 


ཁུ དྲ་བང་དུབ་ཞི་ལ་དཱ དཱ་བལ་ ཨཱ ་མཆིས་། 
དག་བྷ།ནད་། །ཡན་ལག་ བྒྱདཔསྐ་ཏོ།མཛོས་ཀློང དནམས་ཞི་ཨ་ ཐཐམསུ་ཅད་ཀྱུ་ ཀཾ། ༼ 
སྭལྱ་བས་འཛགས་བས་བཉནད་པའི་གེཔཌེར་ཞི་བྲར། ཡད་ཞེས་ _ གསུ་ཊཊ་ ༈ནའགོ་བད་ལྔ་པལ་བས་བསྟན། ངོ 
ྭུབ་གཞལ་ཡས་འཐེབ་། བས་དག ་ཤད་ཞེ་ཞི་བའི་ལམ་མ་ ད་ ོ་ཞི་བ་དག་། །འཇིག་ཏན་མཁས་བ་ 
གོ་བ་ཞི་བྱགིད་གང་དག་གས་། །འཉྱིསེད་ཞི་བ་མཆན་མ་ཐམས་ཅད་ཟད་པྲ་ནམ་པར་ ེིོ་ ག་ མོཁས་པ་མ 
ལ་ཞི་ཞངམཆན་ཁ་ཀུནག་ཞིབ་ཏག ཏུ་སྭོན་པའ། ་འགྱར་།; ཀའཱཧཾ་ཀ ཀ་ཐམས་ ་ཅད་ཞི་ཞིང་མཚྟན་མ་ ་ཤཱ་ཿ །བ་དཉིད་སུ །དན་འདས་། །ཐྲབ་བ་གང་དག་ །ཞི་ལས་ །ཞི་འདྣོནསས་ སང་ པ་ད 


>= ཆལ་གྱ་འེོ་ཀྱི་བང་ནུབ་དངནི་བགོ་ཀུན་ཆེས་ཀུན་བསམ་གིཌབ་། ཀཐུབ་བློའ་ཁ ལསྐ་གལདུ་བ་དེ་ལ་དད ཅག་དགས་མ་གཅུས་། །གང་དག་ཕུང་པོརར། 

༩ ཏགས །ོུཁིགས་བན་ ག་གང པ་དག ཚོལ ཨཱུ བུ པ་གི་ཌེལ་དེ་དག་བ་འཁུཿ ུ 

ˆ༤ ཞིཧོད་པས་གྲུས་ཀ།་། །ཐམས་ཅདུ་གཌད་པའི་ཞིང་དང་མཆན་མཁེ་འཆིབབ་ཤི་བ་འདེདག་གསུང།། །ཐབ་པ་གུང་དག་ཕུང་བྒོན། 

༣། བསྟནད་པ་མྔངན།བད་གང་དུག་མཚན་ཉེད་དགའ་། །དདག་བུང་། ནུབ་སྐྱེན་དལ་ཞི་བ་མཁིས་ད འི 
ན་འདི་འ ཕས་བཞགག་བདདནམས་གཟོགཔ། འགག 
མཆོག་ཐམས་ཊད་མཌཞད་པས་ཉེནྱ་བརད་པ། །ཞེ་རད་ཤའེ་བསེན་ནས་མཁས་ད། །ད་ད། 
རྣམས་དང་ལྟ་རྣམས་ཀོས་བཅོམ་། 'ལྡན་ཁདད།ལ་ བསོད་པ་འོ འགྲནས་། །བདག་ཉིད་ཀྱསྐ་ཚུ་ ལོ སྨ དྲ འིམ 'སུ་བ 


འགུན 





ཚོས་ནསས་འམས་ཅད་ནི། །ལེག་རྡ་མེངོས་པ་ཧིད་ཆང་བ་སྟེང་འུད་ཞིང་། །ཧེཊྱ་བིསྤིན་བ 
་ ! {ཀྱ གཟེའམ་བཀྲས་ 'རྱདད་པུས་། བི ར་འ དཟྭ་པདའཐན་ཅན་ད 
¡ *གབྲཾགསུ་། ཀ་ས ` །ཆུཊསིལ་དད་ཞིང་ནོག་ཧང ་ཀཐས་གུརདོ་ཀང་། ཅན་སུས་། 
བཞིནཁད་ཀིན།ཆོན་ནམས་བམུས་ཧད་གཟིགོས་། <. ༽ འདི་ལ་ཏེདདཆོ རཀད།མགཿ་དསད་། 
་་་ འདི་བདའ མཁནད་འཅེན། ལེ 
འགྱྱར་ཡ། ་ལ་ཁཔོ་བ་མད་། ། ཆིག་ཏིནད་ཅདགའ་འརུར་དཔོ་ཀླངད ] རླ ཁནདདལ་མཆོན་ཡ ༼ ་བདདུ་འདོག 
ཤ་རྣམ་སྤན་ཏེ་ ། ྨྲ་ནརང་བཞེན་གང་འབ་ཡོད་པ་ཧན་[། །ད་ཉནཏཊས་ པས་ཕུང་པོ་འདི་གྲཟིགས་ན་ ། ༤ 





།ཞེར་དུ་ནན་ཉེནརུངབཞན་གསལ་རགཔ་། །གས་ ་ཀེ ཏེ་རྲུག་བཞག་སཱ སྣུ་རགས་རོན། ཧཿཧུང། 


༼ཙནདན་དུ་མད་སྐྱན་དངབུལ་བ་ཡང་ ། ཧནདདང་པ་པཤདི་ཁས་གཞན་དུ་འཧུར། 
།འབཐདིན་སྟེང་པའི་ དངོས 


༣ 
རར ི་ དཾ་ལྟར་འགྱུར། 
»༧ དྔྟརསཾཡསཏུང་གསྲ་ཝོས་ཏོ། ]སྒྲ་འདྲིཀ་ལས་ .- ཟུངཞེས་བརྟག་བས་ཀང་། 
ཧཿ ཧ ངཾ་ལྟར་མཱཾ་ཞག་གསད་པའི་ཁ་བྲས་ལ། །ཞན་ལ་ གསོག་ཕྲན་ ། ཇྲིཤྟརའགྱ་། །ན 1 
ཤུན་གཟྲགསྭ། ` * ངན་ ་་ལག་གཞོ་གཏག འདེད 
ཆས་ཞུནག་ཟིགས། གོཏཱཿ ༨ གཏང་ཡང་ལག་ནས་གཞིགསན།» ཏུར པང་གཞིན་དབའི་ ནཿ་ཤཾགས། 
¡གབྲག་། ]སྐེཾསཏུས་དགའ་བས་ཞིག་ཐརྟ ཆུབ་སིུས། །དགའ་བ་སས༔ཀངྡསཱའི་རང་བ༔ བྲང 
རྨེས་བུས་ཇྲིལྟཾཔྔན་བརྡངས་པའིཚེ། །རྒྲནཿ ལེག་སུ་ཚ་འགོ་འབུང་པ་མེད་། །ཉེགས་སུ་ར་བཞིན་འ་གཏ་ 


དལུ་ང་བཞིན་ 


་ལབང་བཞིན་ཡ། ཡྲས་ ད་ ཞཔས་ ཀཀཏང་། 


=: ` 
ཡབ་པའྲ་རྣམ་སཔ་ 





ནུངས་པའི་ཚ། །ཐོགས་པཆེད་ཅ་སན་པའྲི་རང་བཞིནཏུ། །ཁེད་ཀས་ཕན་ལག་རྔ་སྤྲ་དེདང་འང་། །སེ་དབང་ཁོད་ཏིས་ད་བཞིན་ཆས་ཏུན་གཟྲིགས་། །སྒྱས་བུས་ཇིལྟར་རྲདས་ བདུངས་བའྲིཆ། 
" རྒྱད་འྲིགཏུན་དགའ་ཐང་རགས་ཕསད། །ཇ་ལྟརླ་བཞན་ ཁདཏེ་ཡན་ལགག་སྙང། །མུ་དང་དུདཀིས་ཆོས་ཀུནདོ་ལྟར་གཟྲིགས་ ། ཉེས་བསྡ་བཡར་པ་ 

དཀམ །ཇི་ཝར་བཞིན་ཁེད་ཉིས་འདི་ལལ་ ཧེཾོ། །ཆོང་ཀེད་ཏིས་དབཞིནརས་ཀུན་གཟིགས་། 'ྭཱ 

དབང་མེན། །ངཱི་ལར་སཱ་བཞིན་ཁད་ཀི་ཕན་ལག་སྟེ་ དུ་བ གཟགས། ཡ་ དནུས་དཅོས་ལུར་འདས་ཀེས༔ 
རགབོརས་བདི་ལུག་བའི་བསུམ ་ཕ་ཐག་: སྤུ་རད་ང་ཞ་གནས་དང་ ་ཤེས་མཐོང་ བའི་བསྟེད་པདས་དེ་ལྟར་བསྟད་པས། །འུའད་ཡང་པཁ་བའི་ཞུབ་བསག ་ཡརྱ་ཧྱ 
རའཚའཛུམ་པ་མཛད་ད། དེནས་ཆདང་ཕུན་པཏཐུལྱ་ཀིས་བཅས་ལྷན་འདུས་ལ་ཚགས་སུ་བཏད་དགསོཡད་པ། པཿ ཤུབ་ ་པའི་ཞལ་ ་ནས་འཛུམ་མཛདདམདའགྲུམཐོང ནས 
བཅས་ཀླ་དང་གནད་སེན་བཅས་པའ་ འི་འཇྲིག་རྟད་ཀུན་། །རྐྱབ་པའི་མཛུས་མཐོང་ཐམས་ཏད་ལྡན་བའི་འགྲོ་ །༦མམཚལ་། །དད་གྲ་ཤིགས་ཞལ་བྲབྔས་དེ་ལ་ལྟ་ཞིང་ཐོས་པར་དགའ་ 

ཤྩ 


༦ 


ྲཾ བཟཛུས་མཛུད་པགུས་ པར་བཀའ་ཅི་ལདྲ་བོམ་དགྲུས། ཏུ་གསོལད་། 
༡ དེད་འཛུམསདམུ་མཐེངན། །བད་ཿ 
༧ ལཿ 


དསྒ་་ པར་འདན་། ་ཡཐུབམཆོག་ཀྱུ ནམ།ཧེནད་སཁས་ཧས་ དྲན་པ མས} 
ད་གཤུགས།ཌོད་ཌས་གང་སདསངས་སཛངད་བཅོ་ད དེ་གསུཉས་། རྱལ་ རདྲ་མམ་འ་བནས་ནཀའ་ 
ཧྷང་། ཏིཉད་ལུ་ས ་སནས') །བད་གཤིགས་ཐུབ། ་པའཾ་ གསུངསཆགའ ཙམ མ་བཅོད་པྲ་བཏན་བར་ལན་། །ནཾམ་འདྲན་ཐུབ་ ་པ་འཛུམམཛད 


་པར་འགར་། 


; ༨ བཙ་སུ་མཆས་ འཕྲེལ་བར་འགུང་། །བཁེར་འདེ་ ངེ་པ་ 
ན་ཞིང་ཉོགསདསངས། 'ཡེན་ཏན་འཚུལ་། : 
ཤི བྲལ ) 
ཆོས་གོས་དང འདྲ་བའི་གསུང་བླམགག་ སལ) །ད་ཛོས་འཁྲོར་ནྣམ ཨོམ་ཆད་ཅིངཆཾས ༩ { 
ཡ་ ཏི །ཏུན་འདས་འགནས་) | ་བདག་འ་ཞོང་གགུ་ བའི་ འོད་ལན་ཐམས་ཉྷདྷ་འནུད་པས་ིམ། །ད་དགདོགས་བསལ་སྦྱངོས་པ 
པའ འེ ཅན་བླསདགས་དདུན་པ་སུངས་ལནཅོམ་པ་ པས་བད་། །ད་ལྟར་ལགས་པས་༔། བོགཏིན། རྡུ སྲད གཔ པ་གསལ་། 
ད་ཡས་ནཾ /དཀབ་བ་ཛེབ་བའ་འཁོད་འདི་ཐམས་ཅདན།ཁནད་ཏུ་ས 


ཏསམས་འུཿར་བར་། ', /སྔེབས་ བཏུམ ་བ་འགོ་བ་ 








༄ 


ལྡན་པ་ཏྟ་ཤུལ'" ་ལ་ཚོགུས་སུུ་བཅད་། པཿ པ་དྲ་ས་བཀའ་སཱལད་པ་། 

2 པེས ཤདཾ་ཙེས་འྲ་གོ་ ཡོན་ཏན ན་བས་ཿ ་གས་པྱ་མུ་དཏཱ་འཇིག་༽། 

རྦོ བུདོདག་དགའ་ཞང་ཆུསརནུམས་ལ་བྱསས་མེད་། །བསྐལ་བ་ཁྲ་ ཊུ 

ངོ ད་ལྱཾ་གརད་ཀང་བད་གགསུ་བདྲ་རུབ་ཛ་གས་ ་པར་འཚ ¬ དྱུས་སམར སཿ རདུ། །གདི་ དགས་འོས་ཅུས་ ན་བན །ཡད་པ་པ་བ་བྱསྲ་ལག་གཞལ་ 

7 བསལ་བཟསཊདམྭནད་པའི་མབན། འུ་ ཕེནས་ བདགཤགས། ་པ་ཚྲལན་སངསྦ་ཧེས་འདུན་རེ་ ཐ། །སྲེང་པ་སེལ་ཞིང་འཛོ། 

ཤེ \ འེ ཅ་ཅ 

ཤྭ སུ་འྱ་གཱར། [སྐེབ པ་ད་དག་ ཛིལྟར་སྔེད་བ་སྐ་ར་འ བ་ཚད་ཁང་དྲ་ལར་ གུན །བད་གཤགས་སྲ་བའ་། ྲསཿ གངས་ལྡན་འྲ ' ན་སྡུག་ སྣལ་འདེནད་: ཏང་གནས་པར་ 
༥ ' སངསྦྱ་རས་ཞདཱནཱཞདེན་གི་འ གི་འཕཾད་པ་བ། ་གཞལ་ ཡུས་ཏྭ། །འྔདད་པྲ པ་ཆན་པནམས་ཀྱེས་ བླས ཡ། པ་ཁུག། །ཁྲིག་ནམ་ །སངས་ཧས་མབབ་། ཡསུ་ནམས་ ཀེ 
༧. བུ་བདྱ་སཱ་ནཱུས་དཾད་དག། ཤེས། 'སྣཾཐཧ ལྡནཞཾས་བའི་ རྒྱལ་བར་མཐུན་པར་འགྱུཊ་། །གན་བ་མྲངཾ དབསམསྣ་མདསི་གནས་ཆོས་ནིའྲ གཱ་ལ་སྙེན་པར་ང་དགཞིངཿ 


སང་ནི 


། ༄༅། །ཧད་མཌནད་པ་ལཾམྭ་སངས་པའི། །སེམས་ཊུ ༣ འཐུང་སུད་པ་དལ་ཐན་ཆྩ་སཱཾཿན་འད། །ད་དགནནདེའྲིའགོ་བ་དེ་དག་སུག་ད 
༧ ཤིནསྟུག་སྔབགཏཱམཇྲིགཔ་སྲམསན་ཡིད་འབུད་བའ། , ི ་ 'ཡེད་མིུའགུར་། །ད་དགྲ་བམས་ཉདྨ་དོ་ 


འགུར། །ད་ནཧྱ རྣ་མས་དག་ ག་སྒྲ་སྒད་དང་: ་བཞན་གཞན་ནོའབྲུངམེ་འགྱུར་ །མ་སུག་མ་ར་ ཞིན་ཉིདདང་ སུག་བསུལ་ད་བཞིན་བདག་ཉད་བུང། 
ཨཱཾ མུ་ཤ་དདུས་དད་བད་ནུབ་ཞི། ། རྒྱ་སྐདད་དགུ་ཡང་དང་ཡདབུ ཡ་ན་གས་པ་འབུར། ། སྒྲ་གངཐྲཾཔ་ནས་ 
ནིའདབློག་ ད་ཤདེ་དམ་ཊོག་ པ་དག་དང་གང་ན་འང་ཡེད་མི་འྱགར། ༡༨ ་ བླ་གབཱུཾ དཔུག་ལའ་དང་ཚུག་ལགཁང་གུནས་ 

རྒྱས་མཐུའ་“ ེཊ་ (ཡང་ལག་བྱ་མདདང་ལྣན་། པའླིས་དབངས་འབུང་ ེ ། དཚའདྲས' པསདཿངེའདུདརགས། ན་ས སཱངདང་། 
ཀི་རྣ༢ནཾཿ དག་བའླིས་དྲག་ཀྱགུར་འྲག་བྲཐམསཉད་འ་ཁརཔ། ་ལ་སན་ཀྱང་ཞཇམ་ ་ནའདས་འགྲེན་འགུར། ། དཚཞིང་མཆོག་སྟང་ པ་ཐམས་ཉད་དགའ་བའྲི་སྐ་བོས་གང་བར་འྱག་ 


ད ་སག་དགཡ ཤབས་ཆམ་ནན་་གས་མངོ་ ངྱཐ་དན། 
པ། བླ་མའམ པའི་འདོན་པར་འགྱུཌ་། 
དྟརབས་ན་ཚུལ་ ཀུན་འ །ལུ་མཁས་པའོ་ད དབད ཏུ ༥  ་ (› ཀཱ ༩ ད 
ཆངས་། བཨུང་བསན་པའི་ དཱ ཤུཐའ་། _ : ༧. ཅ༈ཡ་། བ་ ཕྲག ཁཱ་བཏུ་ཊྱ་བརྱད་ཀྱིས་ལྟ་མ་ཡེན་ན་མསུ་ ནནསུ་ 
ཆདས་པའིབརྩ་ཧ་ལྟ་དག་གོཿ བཛ ངི ཟིའི ༡ ` 3 ཧུ ཏ་བ་ ཡུ་ཏུདགའ་ཞིང་ དགའ་བྭ་དང་ ། ཡིད་འད་ 
ཿས་ † རད ༣༦་ས་ང་ །ཏགས་ཝག་པ་ ་གཅོག་ཏུ་བགཾས་ནས་ །,_ ཤུསམམཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏ་ ༽ 


རར ། བཅམ་ལཱནའདས་ག་ལ་བ་ད་ལགས 
ཨཤུལ་མ་བྱནྣ་བ་ ་དཏུདནས་ ། བཅོམ་ལྡན་གདྨཾ།ལ་ཏདེ་ དྲིསདེས་གསེལདཏོ། ། བཅོམ་ལན་འདས དཆུབ་སམས་དབའ་ཚུལ་ འཛུག་པའི 





འི་རོལ [བསུ་ཆེས་ཐམས་ཉད་སྣང་། བར་འགྱུར་བའོ་ཏོངང་འཛྲིནད་ཆོས :9རཔ་ ་སྣང་བ་ཞེས་ཐ ་བྱཧཿ ཤོབ་མཆིས་ཏ་ ། དསྤ་རས་ཐམས་ཉད་ ཀི་ཐུཝ་ལ་ 
༧ དརྟོགས་པ ་པས་བསྔམ་ ་ཤིས་ཚོཁུཐ་ཿ པའོ་དླེབས་ པ་དང་ ། ཝོགས་པམ་མཆིས་པའ་ ་་ ་པཿ དང ། ཧཾརྟཀྱིས་རྨ་ ཌཱ་བས་པའི་སྭཐས་པ་དང་ ། སྣ་སཆོགས་ 
རོ ˆ དང་ ། དགེུ་བའི་སྤེབས་པ་ ་ངང་ ། ཅིགས་པའོ་ འྭ་སྭཐས་པ་དང་ ། གྲཏི སྤབས ་པ་དང་ ། ཞེ་བར་བུ་དད་པའོ་སེངས་པ་ ་པ་དང་་ ། ཟབ་ འི་སེབས་ ་པ་དང་ 
ཡོན་པའི་སཐས་བཅན་དུའགུར་ཏེ་ ། སྟངསྦངྷཱཐཱ ༡ ཏྲ་སྤེབས་ ་པ་། ཡང་ཞོ - བ་པར འགྱུར་རོ ། །ཆེས་ ཐམས་ཅད་སྩང་བ་ཞེས་ བྱི 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིཆུལ་ལ་འཇུག་པའྱ་སཾ།  ད་དྨནམ་པར་རོག་པ་དང་ ། ནམ་ པར་དཔུད་པ་ཐམས་ 
བརརྟཾག་བརྒེད་དེ་ ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡེང་ "ཡེངས" སུ་ཆད་པའོ། །གངརྣམ་པརརྙི་ རི་ཀེག་ པ་དེན་ཐམས་ཅདདུསེང་ བ་སྭ་ ། ཆོས་བང་ཡངྡ་རས་ 
འཆིས་པའི་སད་ངུས་ ། ཆེསུ་གངཏྟུ་དཐརྐཱིམ་ མཆིས་པའི འི་དཇི་ཝརྨ་རམ། ༩ ' པན་འྱུར སེ ཆོས་ ་'་ཝཊ།པཅང་ལརྨམ་། པར་སི་ཏོག་པར ཀྲ 


སོབ ་པ་མཐའ་ཡས་པར་འ་གུར་ཏེ་ ། །ཨ་ཞེས་ བྱཧི་བནོ་མེ་ཐབ་། ཡས པར་འགྱུར་ཏེ {༣ཨ་ཞེས'། ཊྱི་བརིཨའ་ཡས་ ་བ་ཀུན་ཏུམཐའ་ཡས་པ་ ། མ་ (བགྱིས་པ "\ མོན་པ 





༄ 


པམ་མཆེས་པའི་ | མྐོ་གནས་པ་ (| རྱི་རོའ་བ་ ! འདུབས་ཆྦ་རིས་པ་ { ཡཱ ། རེག་པ པམ་མྤོས་པ་ ། ། རཡ་བུ་གོག་བཟ་མྫོས་པ་ ཟོསུདྲོའ་། སླ་བ ་ 
དྲ ཀྱག ་ྟ་ ལ་ཚ གད ང་། མནནྲིས་པ་ ། མྔམ་ཐྲངོ་བ་ [ བསས་དུམ་མཆིསཾ་པ་ ། རྣམ་པཿྱི་གན 
བཏོར སར །ནུདཔ་ ། བི མི་ཁྱབ་པ་ ། བསམ་ཏུམ་མཆཾས་པ་ ། སཾང སང་བམ་མཉིས་པ་ ། འངོས་པམ་མཆིས་པ་ 
་པམ་མཆིས་པའིཆོས་ཉན་ ། ཉྱེམ་མཆཾས་པ) ། པཱ སུམ་༽ མཆི ལྷ ཉིནམ 
ཆིས་པ་ ། བརྟག་པསུ་མཆཾས་པ་ ། ¡རོཾ་བཟད་པ་ ། ག༽  ༼ཌོ་སྤུ་མུ་མཆིས་པ་ ། མ་བྱུང་བ་ ༤ 
ཤབཾ་བ་མ་ལགས་ ། ' ། མཾ་འགགས་པ་ ། སྙུངས་པྲཿ ། སྩུང་བརའེས་བམ་ལགས་པ་ རོ = 
བ་ ། མ་བཾར་བ་ ། འཇྡིནད་པ་མྒ་མྨཆིས་པ་ ། ཡདས་སུ་འཇྡནད་པམ་མཆིས་པ་ ། གཏད་ཏུམ་མཆིས་པ་ ཡངས་སུ་གཏང་དུམ་མཆིས་པ་ མ་གཏང་བ་ 
¡ གཏང་བ་སྣ་ ! །ཨ་ཞས་བརྱི་བཞི༽། སུས་ཀྱངམ་བགྱིས་ ། ཆོས་གང་གི་ ༢ ཐེ་འ་ཕེ་ཡེངམ་ལགས་སེ་ ། ཨནིསེ་སྐྱསལ་སཱ་ ། རས་པ 





ངཿ།་ལགས་སོ་ །ནིམ་འགགས་པ་སྟེ་ ]རོས་ཞཔིས་འགག་པརྱརུན་འྱགུར་བ་འདུམ་ཁུགས་ སེ་ །།ཨྱ 

! ཨྒོ། ཏཱ་ཧིི་ཊཾགག་པའིཉོན།ཧཱྱཛཱུད་དས་ཀཱགས་སྲེ་ ། །ཨནིགནས་ པ་ཡངམ་ལམས་ ། རི་གནས་ཐ་ཡངམ་ཡགས་ སྐུ །བཅས་སྙུ་འ - རེ 

རཿ ཤཿ མཤཾས་ ་ང།' 'ཡངམ་ལགས་ ། ཨི ཤྱིགས་པ་ ཡང་མ་ལགས་ ། རྒྱད 

ུ མསྤཿས་པ་ཡང་མ་ལྷགས་ །ཨནིཤེས་པ་ཡུདམ་ 7 དྲ ིས་པ་ཡང་མ་ལགས་ 

3 ངམ་ལགས་། རྱི ྱི་སོད་ཡང་འགས་ །ཨཞྒི ིགས་སུ་མཆིས་པ་ཨངས་འགྲུས་ ། དམྱིགསུ་མ་ 8ྦཆས་ཐ་ས།ཞུ་ ༢ ༤ ། 
མཱ་མཱཾསཔ་ཡང་མ་ལགས་ །ཨནྡི་སྙོན་པཱ་ཡདུ ཆ་འགྲས་ ། སྟེན་ཕམ་མཆིས་ཡངས་ལགས་ ། བཅྭ འདུ་དྭ་ཞཆོས་ཐམས་ཅདཀི་མཚནཉིདནིཨའི་ཚ་ 
ནིསོནཔ་ཡངམ་ལགས་ །ཚུཿཅིག་པ་སྭཱ'ཨའི་ནུལ་ལེ་ ÷` རུལ་པ ། ཅས་མས་ཿདནི ་ྷེ 
༤དནི་བདགས་པ་གཟོའེ ག ཤགེཔ་སྟེ ། ཨས་ཐདགས་པའོ་ [ ཆོས་ཐམས ིསྭད་ི ཡིག་སྭེ་ །།ཨ་འི་ འྲི་བསཱད་དོ་ ༈;། ཆོས་ ཐམས་བདནི་ ངད་ུ་གཅིག་པད 
ཉཱུ་ཏས་ཆོས་ གངམ་སེས་ པ་ེ་དགི་ཏོགས་ ཕར་བཅྱིད་ པ་མ་མཆིས་པའི་ཚུལ་གིས་ ས་བར་བྱར་འོ་ ། . ༩ི། *ཆོས་ གཔམ་བུང་ བདད ངོས་ 


3 རཱ པ་སེ །ཆོསགད་ི་་བི་དབྱུརབཞི་ཡངས། 





£: 8. 1: = = ཀས་པར་རབ་རིའགག་པམཿ ས་པའི་ཚུལ་ཧྱེས་རོགས་པར་བྱཧ་འོ་ ༽ བརྩོམ 
བྱིའ །ཆོསྱ་བིངམྭ་ར བཔེ་དགུནིམ་གུབ་པའྱ་ཚུལ་གྱིས་ཏོགས་པབྱའི་འོ །ཆོས་སྐྱང་མ་འགགས་པདརག་ན་འག། ] བཅོལ འདས་ཆོས་གདམ་དས་པ་དག་ 
ཟོ མྲ བས་དག མབཧེས་པའྲི་རལྔབོཊ།ཏོགས་བའྲྱག་སཾ་ ། ད་འཾ་ཆས་ཐམས་དདྲ་འིཚུལ་༢་ ། ༨ ༤༤. 
ཆ་མདོན་པརའུདུ་མ་བྱགས་པརདགན་དདུས་མབྱིས་པའིརུལྱས།།ཏོགས་བཤུབ་ས་ བྱའོ ། དོ་གི་ཉིརདུཞན་ ། བཅོམ་ལནའདས་མི་ལམ 
པུར་དྲུཧི་ཞེན་ ། འདིལྟ་སེ་དན་ །ཧི་འམ་ཞུྱཱ།ཆོགས། དབད་དུ།དདུརས་ རསག་ཁྐཱཧཱ་ད བྱ ༡3 མཡངའཆལ་བར་བྱཧིའོ་། ། བཅོམ་ལུན་འདས་ 
དསས་པ་མ་མཆས་པ་སྭ་ ། འོནཀྱངདེ་དག་ལ་བདགས དཿ་གངས་སོ་ ། །དེ་བཞནདུ་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིཤིང་པ༔ ¬ ཅོན་ལྔནའདས་འདི་ལ་སྣེ་དབརན་ ། སཱམ་ 
| ༣ ༢9 ༣ ལ་༢༢ དེད ༢ བླ་ཧའོ་། དཅོམ་ལནའངས་དད་ཏག ས་འ 
བགཆལ་ཐ་སད་མ་མཆེས་པ་བཞིནདྱུ་ཆོས་ཐམས་ཉད། ཀྱི་དདགས་ པར་བྭལའོ་ ] བཾཡོམ་ཝཱན་ སྭ ཙུ དི བཉགས་པའྲི་་སཱདནརེས་པ་དཔཞིན་དུ ང་ཝསོས་ 
འི་ཧུས་བུལ་བདགས་པ་མཆིས་པ་ད་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་འདཀི་བདིགས་བར། ཛག ། བཅོམ་ལྔན་འདས་འདེལ་སྟ་དཔད་ན་ ། ཏུཏ 


`~ ` རེ 


(སཱད་ཕལྟ་ 


རོ ༄- < ༨ ¬ ར་བ་ལ ་ཁེལལ་པཔ ངའི ཁར འེཿ རླ ཅརེས་པ་ད་བཞན་དྲུ་ཆོས་ཐམས་འ་ ཀི 
ཅད་འ །བོས་་ཏ་གོ།སང་ད པ་ད ཁོ་ལ ི་ིགས་ས་ གིང ོབ་སུདམ་རོས་པ འ་འ 
ག་བ ། ལྡན་འདས་ཧིས་ཟྷ་ནམས་དགའ་བརབབྱེ་བའི་སྤདདུུམེ་ཁམ་ཀྱི་བ་ཐ་ཧདདུ་འབོ་གཡོ་ ། ར་ལྱཀྱི་ད་བདདག་ནིམ་མཆིས་ ། ལན དུས་ད 


: རུ་ཟུག་ཝངེ་ 
8 །གླེསྟའོ་ཡརིནེའ་སྱག་བསྡལ་རྣས་ལ་བདེ་བར་འདུ་ཤཾས་ནོཞ་ཐ་ལུ་། །ཉོན་མངས་འཇྲིག་པྲཆོ་དངདུ་སུ་རྣས་ཀྱང་རྔ 
༼ཞམ་་འུྭ་སདྡ་་འབང་།།ོ་ཱའདགལྕག་བསལ་གངགེས་སུག་སྔལ་ུརད་པའི་ཕུག་ལལ་དནས་དདག་ེསྣས་བིས་པྱ་ིམཁས་པདོདཔའི་འ 


ཏོལ །རས་དུ་ཤ་བླ་ོ་ཞནཔདདག་སཞངག་བཏ་ཉིའཇགས། །གདགཤགས་དྱ་ས་འི་ི་གནལའགག་སོགེརསངསན། །དཔས་མང་དགྲ་སན་ 





ི་ྡ་ཊ་བབ་དྲདང་བཅསྐབ ག་བཤད །ཞནཡག་དྱདཔ་འག་བཅས་ྲུབཉོོམོ་འཆོ་ཚལས་སྩ་པ་། །བདག་ཤེགས་པཅཔསཁནས་པྲརྱ་ཀཆུ་གིཔདས་ུནོུ་ན། 
།དུག་གསལྲ་བྲ་དུབ་ཞི་བྲ་བྱ་ཚུསཅིང་། །གྲལནས་དུགམྱིད་བྱ་དཔུ་ཧྒྱ་བེ་གཞུན་མཐེངཉིས་པའི་མཁཤརྟེས་ནས་། །ཕའསླུ་ཧུདཔཾནདུ་སེད་ཐད་ཞིང་བ་ གཱ་པ་ཐཾསཅང་འཇོས་པར་མཛངད། །བེ་གཤིགས་ས་ད 
༈ཱངོ་ཡང་གགྱཏ་ཏོག་ནཱསནུལ་དདཱལྱ་སཏག་། །འགེབ་ཀུན་ཀིདངམཁག་མཅུ་ལ་ད་ུལ་ོན་བདྲགས་པ་དུག་། །གྲེལ་ཞས་གེལ་བ ཀུན་ལ་ཆགས་མྱད་ཡདཀྱེས་ཉད་ཀྱི་ཆེས་] །དེ་ནུལ་ལ་མང འཆུལ་ལམཁས་ 
ཅི ་ནེདེ་བཞིནག་ཤེགས་ཏེད་ ( དང་ཨ་ཉོར་དེ་བཞིན་ཉིད་ཞི་ས་ཏག ོན་མི་མེངས། །ཤེན་མངོས་ལར་ 
ཞི་མཛ་པོཨ 'འགུའ་སི་མངའ་།།བཅོམ་ལོན 


པད་དག་མཐུ་ཆན་མགན་པརྭའྱགར་། །ཞནདདང་འཆིས་ པྱ་སཾདཉིང་བྲདྲ་གཤིགས་པཆེ་ ཏྲ སཿ ཡཾ 
ཞི་ཧཾ ༣ ༤ཚ་པ་ཁདྲི་སྲབང་ད་དགྲ་ཐསཅདམྱེནཧུ་འགུར། །གལ་ཞིང་མ་གེལ ་མཛད་ཞི་བ ཱ 
ཉད་སཾསཀས་སོས་ཀ པད་།།ལས་པང་ 


ཉྱཿནེ་དདས་གྱཧད་ཡོང་ཆ་།བད་བཞགས་དྭ་ཉསསྦ་རས་ཚས་ཀི་ལནའཞུལ་ནི་བདག་ཅག་འཆོས་ །དན་ད་ལྟརད་བཤགས་ཞི་འུགས་དབང་པོཆི་ཞིངེངས་པ །ངགིབི་ཟོམ 
༢ ཏནོད་པྱྱ་ཱ་ད། །སཿསྦ་པས་འཇིགརྟནའཕགས་པའི་ཅོལ་སྣདཔས་ཐ །ས་གདྭུཔབ་། །ྡི་ེད་དཔལ་རྲུག 


ཞིབམཱད་ལ་ཏནམངོས་ཚཱསྱཀམད་། །གང་གསེ་ཤུལཉེན་ ~ རྦ ཞི འའའ ཛྲ 
ཀྱི་གྱར་བཞིནེབཞིནདུཁུས་པ་ས། །ཀུ་རྟོག་བདག་ཉད་ཟིལནན་བདུག་པང་དཞན་མད་སེདབུན་བདརག་། །འགོབ་སུག་པལ་ཀིསའི་སཚགསྱ་ཀིས་སུ 


ྣངགཉིསཙ་ཐས་ཚཱན་ོུ་ེན་གུར་པའི་།བདགུག་གར་ 














༡༦༦། །་ཧདྡེ་བ་པར་ཤིག།།བསདོནས་འདི་ཀུནའགབ་ཀུནཉིདོན་བྲས་ཀི་བུཅལ་ཌཿ་ཤོག། །དུནས་བཅོས་ལན་འདྲ་ཉིས་འོད་བསལ་ གི་ལ་དངངག་གི་ལག་པའ 
2 བའྲ་སབས་པ་ཡུནས་ཚོགས་པ་ཡང་ཐུགསུ་ནུད་ལ་། /འཁཉ་དེ་དག་གོསཾ་ཀྱང་ཏྱད་ པུརྲབབོ་པདའྱ་གརམ།ཌཊནས། །དེའིརུ་མཛུམ་པ་མཛད་དོ། །དསསར་དང་ལྡན་པ་རྟ་ཐུ 
༧ པཿ འཛིག་ཏེན་དན་མྔ་དྲ་ཚཔར་འདན་ཨཚེག་ཀུན་མཁན་ཐས་ཅང་བིལ་ཞེན་པ་། །བདེ་གཤགས་སྤུགས་རྔ་ལྔ ཞྱར་མ་མུཆས་པར་བཞད་པམི་མཛངན་། །རྒལ་བ་ད 
༢ བ་ུབཁྱལས་གས་ན། འགིན ཤུ་བ ཅོལེ་ས་ག་བ་ག ནི་བ ྱ་ 
བཞལ་ཞུས་བྱག་ཐར་འགྱར་། །དེས་ཞིལྷ་ཨྱོར་བཏས་པའ་།  /འཇཱིག་། །འཁར་བར་སྣག་སྣལ་7 ) །འཕགས་ལཾ་ )ཡན་ལག་གརྒྱད་སྙན' 
ཆེན་པའི་གསུད་རེག།ཡན་ལག་དྷ་ཧད་ལྡན་ཐཟང་པ་འདྲི་བསྲ་དོ། །འགྲོ་བྲ་ཐཊད་སྦ་ཧཾས་ཉིད་ཛལ་དགལ་བྷརེན་ཞིང་དགའ་བར འགྱུར་། །ཐིོམ་དྲལ་ 
རྱིད་ཅིང། ཀླ ཤགས་པབཾ་སན་དུ་བཞནེ་བབྱད་ཏེད་དང་མཐུནབྱུང་ས །འགྱུ་། ཁཿ འདི་དག་ཏན་པ་བཞན་མཆིས་པར་འདེན་པ།ཀྱེད་ཏ ༣ཞལ་དྭ་ལཱ་། [འགག 
སྣུལགསེཝ་། (འཐ་པམྟན་པོ་ཁཾ་ཌ།ཁ་འདོ་དག་ིང་སབྦྦ་ཆས་ཡོ་ ཏན་འརཝ་། [རིདདུ་སེང་བ་འི་སལ་བུ་ལྟ་བཞིན་དུ་ཀྱདཀི་ཞལདུ་ལཱ་། །བདེ་གཤགས་ལྷརྣས་ 
རྒྱབ་བཞ་གསུངཆག་བྡེསནན། | འཇིགརྟེནདེནཉན་ཤིནེཏྲ་ཐེབོ་པར་ཞྱགར་། །ཐུབ་པ་རའིདེ་སུ་ཞིག་ནག་བའཕལ་ཞིང་གགསཔ་དོཏུ་གཉིར་། །སྐུ་ཞིག་འདེན་ 








རྒྱཌ་བའོ་འཁནསཀི་གཞུཉས་པ་དེདག་ཐོན། ཐེས ཤང་ནགའ། ུ་འདནས་། ཨུལ་འདི་སྣན་ཅིག་རྟིང་ཇེ་འཛྲིནཿ སབོས་ལྡན ཤིསའབ་ལ་ཡངྱ་ས བའའྱུགང་། །དནས་བཅོས་ལན་འདྲས་ ཏེསཚེ་དང 


དྷིསར་བཀའ་སྲལདར་ ུབལ་འོད་ིས་སྤོས་པ་ལགས་པདདུས་ལནྱསས་པ་ཤིན་ལགས་། །བདེ་གྲ་ཤགསྣ་ཚ་པ པརསྤཱཡ་ཉིྡ ཏཀླ་གས་འངཔའགུར་ཞིང། མས་འ 
ཀྱསྲ་ཡི་ཕྭརྱ་གནད་པ་ །ཾ་་ཡུང་སྟཊ་དས་བཤུད་ཀུན་ཀངདབཔཔ་ཞིབས་མཉམ་པརྱ་ས་། །འེད །འཾད་གསལ་བའྲ་ ་ལ་་བདག་སྣམ་གྱི་པལབ་ནངབ་ག། །འཇིག་རྟེན་མགྲན 
ཡངདགཊཱགས་། བདནུབ་ཉེས་འབྱུང་ཡལ་མཆག་ཡང་ (1 ཏདཆུབ་འགཱོ་འ དོགཏུན་སྟེན་ ཧཾ ཡཾསར་ལསྷ་ཚ །ལམ་སྐིན་པ 
སྒ་ཐུན་མངོམ་ཞེ ་ཞེ་འདི་ཐེས་ནས་། །སྔསྤྱ་རས་ཡན་ ཤད་ད ་ཱ་ཤས་དདགབདགཞི་ཐེ་འྱུར། །དཾ་དགེ་ སྟབོས་སྐྱས་ཆུལ་དང་ཆུལ་ཤིནམཁས 
མ་བཞིནི་དགའ་བས་བདྐནུབ་མཆེགཏུདརག་སྤན་ལ་བཏབ་། །ནོ་གསལ་ལྷ་སུས་ཁི་ །ཅངུབ་འདོལ་ས་འྲ་སཾསཏ། །བསྒལ་པ་།དྲག་བ ངཱ 
མའགངས་ པས་ཆེས་མངབ་དག །བདྡ་ནུབ་དགའ་ཐས་ས། །དའི་འག་ཏུ་འཇིག་། (ཁས། །རྩ་ཛ་སུན་བཱཌ་ཊམཁཱན་འུར་། །དག་ཞི ངོ དུ ཧཧ 
དགའ་ལ་ ༣ཐའདག་བཀཀོཔ་་སབྱནཔཅ། །ཞུནི་ཞརུ་ཡསས་དད་བྲེ་་ །བདེ་བར་གཤགས་པ་རས: ཐུགས་བཅེས་སས་ཉན་བནོས་ཅད༨ 


༠9] །ཤདེ་མས་དེ་དྲ། ་གད་འང་ཉན་བྲཾས་7 ་ཐཾགཿ ཐག་པ་སང་པར་ 
༩ རྣི ཧི།སཆ་འདནི་ བསྐལ་པ་པ་བ་བྷཾཧ་གངས་ གང་གའི་ཀུང་བ་ ཧམ་སྟ་ 
༧ ¡པོག ་ལ་ ༥སམན་བུད།་ཨཿ དཔར་ཡད་བ་བད་ཚཾོུ འྱཾསབུ་དམ། ་པ་ཧྭངནུབ་དགའ་བསྱིས་། རྟ ཐུལ་འདི་ལ་འདྲནཔཿ བྲམས་ཅདན། མུ 

ཊསཏ་རྲ་ ཐའ བེ སྤུ་ས་ ཧུ ནྲ | ད  ྒ་ །ཤནོ་ཏྲུབོ་ཕ་ ༩ ༼ ༽སྙིན་ 
ནྤ རྣོམས་ཐཾསཅད་ ར་ག ཡུང་དག 3 འྱུག་ར༽ , 

(ཕྱུག་ཁྲེད་ལཿ 'ཕག་འཚོལ་ལོ། ཞར ཡཿ 

ར་རུ ྲྣསྣྣྗས་ི ! 1 ་ 
བམ་པ་དྒད་ པཁོ་།། །དཾཞས་དག་ རྒས་ ལསྟེཀྲི་ལཱ དག 'ཌྲཾགཿ ཕག སུ གཉི རའ ར་ཚ །འ འད་གསལ།་བའ་ལྕའ་ བར་པ།་གི་ 0 


།་རྭྱ་འདགལ་ཞིནགའ་བ་ད སནི་བདབསུ།ཞུས་ ། བདག་འགུ་ུལ་ཡུན་སུ་ཚོགས་པའ་འྱབག་ཡང་བཛོདརང་། །བཅོམ་ལྟན་ཞུས་ལ་འདི་།དངས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མེས་ཐས་དལ་བར་བར་འབོ་བྟཞས 
བཙིཝའིཏདདེ་འཛིན་མཆེས་ཏ །ཏིདར་འཛིན་དྲ་བབ་པས་བདཆུབ་སས་དཔའ་སེས་དཔའཆེན་པ་པམོ་གན་པའི་ྲཨ་པ་ཐས་ཅདལ་བད་བའི་ཚོར་བ་ ། ཤ་སག་མེང་བཟའ་གུར་ཞིང་སྲག་ས ། 
ཨང་ལགས་ །བདེ་བ་ཡངལགས་པ་ཡཿཤཾ་རྱངསྟ་ །སོས་ཅན་དམྱལ་བཞི་དོན་པས་གནོད་པར་བྱས་ཀང་ ། བདབའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་གནས་པ་དང་ ། ཆོིའི་གནོད་པར་བྱའི འིའེད་ 
བཅད་དམ།རང་པ་བཅད་ད་ །ཚེབ་ལྭསྣ་འམ་ །རྣ་བ་དང་སྣ་གཏུབས་ཀྱང་བད་བའི་འདུ་ཤས་ཉི་བར་གནས་པར་འབྱུར་བ་རང་ ) སྣཱ་ལུག་གས་བཞུགས་སཾ་ ཿ 

(ཏྱིང བཅེནོརང་ུག་ག་ | ལྕག་སྒྲགོ་དང་ | ཤིང་སྐྱག་ཏུནུག་གཾ/ ` བཅོ་ཅ་པམ་པོལྭ་ཧས་བཏབ་བམ་ །རྩཾས་པའི་ཅུག་ཛུང་ལྟར་བཅིས། སྭདུགས་ཀི་སད་། 
ཧུཔས་དུས་ །འདབུ་བཞོག་པ་ལྐར་བཉམ་ཁམ་ ། འབུའམ་གཾ་འམ་མཾ་ལྟར་འབརང་ བས་སམ་ །མར་ག་མརམ་ངང་། ཞྭ་སྙེལ་བ་ལྟར་འབར་ཏྲས་ཀྱང་ ། བདེ་བའི་འདྲ་ཤེས་་ 
སྐང་གའི་ཁུར་སྟབཊ་ཨ། །སྟག་གཱཾ་ཁང་སྟབས་སཊི སྐམ་དྲིལ་བ་བ་ལྟར་དྲིལ་ཏ་ ¡ ཤི་པོ་ཁྷིནུད་པ་ལཱ་བུས་སདནམ་ཉེས་ཅུངསགས་པ་ལྟར་སྨྱགས་སམོ་ ། ཀར དུ 
| པོ སྦཏུས་བམ་ཡང། །དདུ་གེས་ཉི་བར་གནས་པར་འྱུགུར་བ་དང་ ། རྱོག་ཕྱང་ངཊ་ ། གསལ་ཤིང་གྱི་ མ་ལ་གཞྲག་གམ་ ། གསད་པའི་ག 
ཉ་བན་གཞས་པར་འགྱར་ཏ་ ྲ 


\ 


'ཡེུདཚལ་ལཱག་གོས་བཞགས་ཀུ 


དྲ་ཞྲི་ན། ། 


། བདེ་བའི 
དེ་བ་ཡངཨ་ལགས་ ། ཚ་བའེལ་ཡརཿ ཁྲི = རི 
༼: དྤན་ཐ་ཡང་ཨ་ལགས་ ། བདེབ་ཡངམ་ལགས་ ། པའི་འདུ་ཤེསྣ་ནམ་པ་ཐམསཏད་དྱ་སཾ་འབུང་ངོ་། །དེཉི་ཁྲི་སུད་ཧཱཞཿ 





༦༠། །དས་ཤུན་རེ་པོནས་སྙད་པ་སྣད་པའིཚེ་ ] སྙོན་ལམ་འདི་ལྟར་བཏབལྟེ་ } གང་གེས་བརྐག་ལ་ཌ ཌོ 
༧ པ་དེ་དག་དང་ །གང་གིསེ་ཊདག་ལ་ཛིམ་འག་བས་པ་དང་ ། བཀུར་སྟདེབས་པ་དང་ | སྟི་སྙད་ཐས་པ་དང་ ! མནོད་པ་ཤས་པ་ད་དགྲ་ཐོས་ཧད་ཀུང་ཉེ་ པཿ 
= བཤ་བ་དྲྷ་སོ་བདི་བརྲ་ཧད་པ་དང་ །རྡེག'དྭ་དང་} མཚོན་གིས་འདེབས་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་འདདུ་སྲཾཀ།ཅོད་པའི་བརདུ་བྲེད་པ་དངག་ཐཾས་ཅད་ཀྱང་ཐང་ནུབ་ཀི་ཐད་ 
རཾ འི་འ ལ་བ་བས ༨ ལ་མ རི ང་མ 4 
པའི་བདནུབ་མོ་པརླ་གས་འཆད་་ བརྱ་ག་བཅགཉས་དློའ་བཏབ། སི ! ད་ཡ ཏྲད ད་དག ན་པཞདད་བི་སན་ཡ་ 
/ ༼སྐུ་ཉིན་ཅི་སྟན་ལ་སྙེརཞིང་ཤད་དུ་ཐདརཾ་ ) དེ་ལས་དེའྷི་རིམ་པར་ །སཱན་པསླ་བས་ཅད་ལ་དདབར་འགོ་བའི་ཏིངང་འཛའི་བབཏུ་ཐབ་པོ་ ༥ གང་གིན་བངརུ པོས་ཐ 
ཡི \=` ༢ ༣ ༤ ༢ `. ༨༽. ༤ ༣ ༨ ྲ 
འི་པད ། ་ཏཕས་ཝས་ངཿས་སིཕགསཔ་ིས་འུགསཔརཁྱ་ཏ།ི་་འདི་ལ་དབང་བར།སུ་ལ་དབངས་དང་ ལམ་ལ་དབངབང ཆེ 
§ ! ཨཾ་ཤཾདལ་དཔ་བ་ས་ | དཧ་ལུརྣང་པ་ད་པ།པ་འོ་། །དཾ་འཚལཞཆོ་རྗས་ཿ ་མ་བྲགཏུ་ཐདཆུབ་མདཤ་པར་རྫགས་པར་འཆང་རྱའ་། །ད་འཚལན་བསྐལ་པ་གངས་མ་མཆས་དདྨ་གན་ 
ད་རང ས་ ཁེ ༨7 མམ འ་པ་པ་བ ། ངཿ་འགྲེ་ལས་ཉད་རབ་ 
ཌྟ་ྷཧ་ཆུབ་ཨཡས་དཔའ་སོས་དཔའཆན་པ་རག་སྐུ་རྙན་པོལ་ཡང་དགཔར་ཞུགས་ཤི་ ། ཉྭཿནུསམས་དཔའ་སྦྲབ་པ་ད ། ཤྭཿདུཊ་སམ ས་པ་ཡས་འཛིན་པ་དང་ ། ཡན་འགྲེ་བས་ཅ་ 
ཏང 


༡ 





དྲུག་པ ཀུནཏུཉྩས་པ ་པ་དང་ ། བྱཿནུབ་སྭ (མས་རྡཔའ” (མས་དཔའ་སྨབ་ང ་པ་ཐམས་ཉད་ལ་སྨཐ་པ་དང་ ། ཤསའབ་ཀྱཌ ཡུ་རེལ།ཏུ་ཐཱ ཱནེད་པས་། ཉངོས་བླབ་བབ་དུང་ ! ཐབས་མཁས་བ་དང་ལྗན་པ་དང་ ། བདྲ་ཏེ་ལས་ལས 
ཆེས་ཐམས་ཏད་ཁྲ ནུད་པ་ར་རིག་པར་བ་བའ། ཁྲིདདདུ་སྟ་ ། བཅོས་ལྔན་ཁདས་གང་གསེ་ཤ ་བངྱ་རུབ་ སམས པཁལཆས་ པས་ཧུདལ་༔ ངས་ད པུའི་རྟོགས་ ་པ་། པ་ཐེབ་པ་འུར་པ། 'ཛྡཾན ཅདནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི : 
ར 
'མངེན་པའ་ ར་སྟིད་པ་ ད རྒྱངྒྱས་། ཆོགས །འདིདུག་ ཐམས་ཅད་རས་ལྔ་བྲ་ ཐགྱྭ་ཧུར་པ 


༡3 ། གར་བ དཔརག་གོས་བཅམ་ལྡན་འད།ལ 
།མཆས་། །དེ་དག་མཁས་ང པསམཆེད་པའྲི་སཔསྐྱས། / དོན་མ ཁིང་བརྡ་དལྱ་གུརདྲཔ་། །ཐུ 


སྣཾ'། /སྟོ་པ་ དབད་དེ་ཉ་ཤོང་ཞབ་ན། ཧིན་ལ་མག་བེད བེས་སྐབ། ¡4 

པནུལ་མཁས་རྒྱ ཧལ་བ་། འདན་པ་། 'དྲན་ལ་སྐདོ་། |7 །འདིན་རཇོ་བཞན་ ངེས་པའི འཐུབ་ཆོས་ག ་གནས་པ་ "གང་ན་འང་མ་མཆེས་ ་པད་། ཧཱ - སཱུ མའོ་མཁན་པས་ སྒྱ (མའི ངོ བ ཞིན རོ 
པ་ལགས་པད་མཁནད་། ¿།ཡན་ལྭག་སཱ་ཚྭགས་ སྲརྟནཾ་ཁདཿ འབུང་ཐཱམཁས་ པས་ཏྟོགས་ ས་ལྟང་། ེ་བཞྲནི་གཤེགས་ད །དང་ སུང་ཌེང་ ལྕ་སྲོར་བཅས་པའེ་འཇི འཇག། ཏེན་གཟིགས་། ། 
འདོན་སམས༠་ཿ ༈་སོགཿ དང་ཤདྲ་བུ་གསལ་བ་གང་ཟག་ མམཆོས་ཏྭ་། །ཉི་མཆུག་ ཏུདྱ་ཀིསཾ་ཤུདཱ་ ཤིས་རམ་ཿ པར་བཤཾ གཅོང སྭངཿ སཿ་པར་བཞག་ལ་ ། རྟཛི་གཉིས་དམ་པ ་སྭཾཿ 
པ་གཞལ་ཡང་སྒམཾ་པ་( ་འབ༧རྫདེ ། ¦ །རྒྱལ་བས་སངས་རྒྱས་ཿ ་དགངས་པ། འདི་ནི ་ཁ་གེ་ བ་ཀུན་ཀེ་ཏོགས་ པར་དཀའ་། །ཧམས་ 'སྙཾམ་ཿ སར (སན་ན་ངརྱཾགས་ མ་ཡེ ནི ཞེད།ཞདྲ་ 














།ཨག་༤ །སུ་ལད་བཀ་གམ་ནནམ་བ་བཤིག་ཅིང་འགོ་བྲ་བས་ ཅད་སྐམགཅན་མུད་བ་མ་ཁན་། །དྭ་རཀང་གཉིས་དམ་པ་ཆེགྱ་མེ་མངའ་ཐཅོས་བ 
ལཿ ༩ ར་དག ་འཆལ་། ˆ །བདེ་བརག་ཤུགས་ྱ་སུག་བྱསཁ་ཁོགས་བྱུར་རགནས་བྱ་ཀུནང་ཆ་ བ་གྲ་ཀང་ ལྷ་བ ིས་ས་མ་སནྲ་དབས་ ་ཡ་ 


༡ རཾ བ་ཇ་བ་ཞིན་ཀུནཏུ་བཇལད་།།དས་ནཀང་གཏི་ ཤཉག་གཅ་ ་ཆོ་མཆག་མཆད་འསྭོ། ཁད་ལ་མཆད་པ་ཿ ་འཆལ་།་ ། ཐུབ་བ།བ་ཀིས་སུམས་ཅན་དཔུན་བུས། 
རོ ཆཱ་དྲ་གསྔ་ནམ་པ་ར་བསལད་པ་།་། །།དྭ་ཙར་ས་བྲ་བས་ཚུལ་ནེ་བསསྱ་བིས་ ༼ ཆེ་ཁ་ཚུལ་འདུ་ངབཞོན་འཚ་ད། ¡དཀ ་མཆོགཿ 


\ཏཱཧྩཾ་ག་བ་ སྔལ་ཧཱ་ཏན་འད་མ་དྩི་གས་། འནྲ་ཀངལ་ཁེར་བར་སེབས་ཅན་ `གཟིགས་ཤིངདེད་མཛོད་བས་ཝད་པ་བྱགད། ཀ་སཾས་ས་ཿ 
ས་སྱ་རས་ཚུལུ་འཏོགས་ནསྭ་ཐུབ་པ་མ་ཆོད་རེས་ཁོདལ་ཿ ་མཆོད་བ་འཆལ་།་ཀའཇཱན་ ད་ཆད་སུད་བ་བཞི་པོ་ གཟིགས ཤང ད་ཡང་གཞས་ སུུ་མཱ་ད་བང ྐ 


ཤུབ པས་བག་ཆད་གང་ཡང་གཟགེག་བག་གད་མི་གངམ་གྲ་ཤགས་ཏ་། ། །གྭདྭྷཱ་བསྭ་རཱ་བ་ ་འདེ་འཆལ་ནབ་བུག་པ་སྟནད་པ་ །ཀོད་ལཱ་མཆོད་པ་བྱཅིས་། 
' དྟར་བཱན་པ་མོ་གྱསཔ།་ས་ལགས་བསྐཡད་པ་ཡ མི་མངའ་། །བད་བར་ག་ཤེགས་ང། ་པས།ཿ ཁུས་ལས་སེང་བགླིང་ག་བྲོ མ་པརྦ་ཧཱས་་ ཤས་ ་གྲསུངས་༽ །ས 





རྱ་ས་།་ འདན་བས་ཚོར་ལའིང་བཞིན་བཅལ་བཞངད་དབིས་བརུམྱ་བཅད་པ་ ་། ཀཆོར་བཛོར་བ། བྱབ བ་འབྲཅུབ་པཱཏ ཡངས་བཙལ་ནས་། ་བྷགས་ཏྭ་ ྫོ་ས་བྲ་བ་ ༨ 
་རྱསཆུལ་འཾད་འཚལ་ནས་ཆོས་བ་ལའི་ བད་ཅག་མཐོད་པ། ་བྱབས་། །ཤཐུབ་། ་པས་སམས་ དམསས་ལས་ཆུཿ བུང་བ་དགངས་། ཏི་བཙལ་ན་ མ་སྟ་ འ་སྭ།ེནང་ཀྲ་ 
༼ཐདུད་པ་འདེད་པྨ་ནམསྱ་ཀྲས་སམས་ འདུས་བ་འྱགས་བྱ་བས་ཞེས་གསུངས་། ། བདབར་ ཊ་གཤགས་པའ་དགེངས་པ་འདེ་འ འཚདུནས་ནེ་སྟོན། པ་མཆོད་པ་བྱབས་ 
གཟིགས་། །བླ་མས་པར་གང་གསུ་ག་དན་པ་དལ་བའདེ་ཤང་བཞྲན་མ་ ྲེ མཆས་ལ་ །† །ཐརད་པ་འདེད་པྲ་ནམསྱ་ཀིས་ཆེས་འྱུ་ འཛུས་ཿ ་དན་པ་བླསོམ་ 
ཅུའཚབུནས་སྐོབ་པ་མཆོད་པ་བྱ་གིས་། །གནས་གཅག་མཆེས་པ་མཱ་ ། གཏིས་ས སམ་ གསུཊ་ འམ་བྭ་ཏི ཞཀྟུ་ཿ ་གཡལ་མཆས་། ། །གང་ག་གན་ 
ཧཱཾ གསེ་བདབ་འམ་མུ་གབྱསོལ་བ་ཡང་དག་། "ཡང་ད གྫཧ་བ་ཀཱ་ཱཊཾ །སྟེནད་པའྲ ུཁི་འཚབ་བ་དྲདགཅ་གྲ་འདོཁ་གཆོད་པ་ ་འཆལ་༽ །སྟན་པྲའིཛུལ་མཆོག་ ་བཁ་བོ་། འདན་མ 
1› . ཐརད་པ་ཏདྲེ་ཀ་ལམ་སྣ་འ། ཊབ་ལས་ནེ་འྱ་བང་བངའྱ་གུར་། ༈ ༽དྷ་ལུརད ལ་ འནིར་མ་ ་བཅངས་ས །བང་རུབ་སམས་པྲ་སན། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀ ཀྱིས” 
‹ ¿ ་ཧུ་བཅོམ་ལཱན་འདྲགྱ་ཀུས་ལས་ཞྡིརའ་ ཕཱལྷ་དང་པ་གསུངས་ ༽ །འདི་བག་། ་བསོསས་ནྷཧེ་ རྣམས་༢ ་དབྲང་བཅུལ་ ཞེངས ་པན་འདའ་བར་ འགུར་། ཏང་ ངུ 








༢༦༠7” །བ་ཞིན་སེ་ཊ་ཀི་ས་ཨཉོག་ཁྭ་གུར་།༤ ཀ་ཀདནི་མཆོདཔ་བབོ་མཆོགི་ས་མཆོད་བོས་སྭ་བྱ་རྟ་བས་འྡགོཌ།་ དསྔ་ན་བདེ་བ་ཤ ཤགས་ད 
^ ་མཛད་་སྐད་འཇེག་ཏོཊ ནོད་མབས་པས་ངཡུ་ འབུང་དབུང་པོ། ཊཱ ་ཡངྷ་ཀསུ་ངས་། །རྟཾཏུ་ བག་གེདོ་ོ་ོ ི་ོ ་བའི་ལམ། འོ ཤས 


ཙཾ་ཙགས་ཏ་། །འདི་ལ་ལྷ་བཁེརྦ་བཅོམ་ས་མཆེས་། ཏས །བོད་ལ་མཆད་བ་འཅལ་ 
) གཆེསྱ་ཧོ་ བ་ཨ་མཆས་ །ཏེ་།” ཧ་བུབ་བ་བདཅ་ག་ 


གསེ 

= ཡུན པ་ས་། = རློས་རྣམ། ཊྱ་ཀ་སྟ་ས་ ་་འདབ་འྲྲོ་ གཟེ་དང་ལམ་མཆུ་གཅེས་ 

གི་བཉིབ་།བ་འཅོམ་མཆས་ཏ་། །སམག་ཅན་ཀུན་གཆོག་འདེ་ལ་བདག་ཅག་མཅོས་མ མཆེས།ཁོད་ལ་གཆེད་། །ནང་གཉིས་བྱ་བེ་ཁོད་ 
 ྱས་ལནཔ་འཐགས་ལམ་སུཁ་ བས་ལ་མཐུའ་མཐཱ་ཧེན་ ་བ་བླསམས་ཤྭག་གསུ། ༢ །མི་མཆོག་ལྔམ་དང་དེ་བཞནྱ་ཤོན་མྲ་ས་ འདག 


 བཆེདཁ།འ་ཁ་རག། ཀའའིདཆ་གས་མཉེན་ པས་ཞེ་ ་གནས་བཀའ་སུལ་ད་བ་། ཤེ སྭང་གཏན་ ་བརབུམས་ ་པས་གྲསུ་པ་། ་། །གིི་ 
༣\ 


ཟྭ ཅས་སོ་ནད་པ ཡཐ་བ་བས་ག་ ་གསུངས་། །དེ་དག་རང་བཞིན་མ་མཆིས་ཏན་ 7 
་པ་ཿ ཀཿ 


ཏི 








གསུ་ཨཱ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གེས། འགོ སེ ་བཅག་ དགི །ཐུཐ་པཿ ཞི་གནས་ལཱ་ག 
ཐིཿ ཟུལ་ཁོདོལ་མཆོད། །སྙེབས་། བྱུཧུ་ས་སཧཱྨ་དཔས་ཡ་ ་དགེ་བ་ པ་བུའི འལསྱ2་ ཀྱི £ །གསོདའའིག་ མཨ་་ བན་ཕ་མ་ རྱ 
༢ ད་བཞེན་ལེག་པར་ཏེ་གས་ པྲ་རྣུམས་། །དགེ་བའལས་ཁམ་འདྲས་ བྱ 
གན་བདག་བཡུམཇས་དགི་བོཀྱ་ལོས་ ང་ས དགག 
ས་སྤྱ་ཧས་ ་སྭསྭ་པོ་དཿ ་བའི་ 
་བར་བྱ་ཅིད་། །འདུ་ ལྟ་ཆོགས་༔ ི མ་མཆས མཆེད་ཁེས།འདལ་མ་ཆད་པ་འཚལ་། ་ 1 [ཀྱི རོསི་ཡོ་བའ 
; ཝཱན་འདས་ཀྱོས་དགུརྒྱས་ཀྱི་ལྟ ཐུ་ནསས་ཅད་ཧ་ ་ཟར་བ་འཁད་པ་། ་ཡང་མཁནད་། ༽ །ད་དག་ ་ལུག་པའེ་བསས་ ་བས་ བསླུབ་བྲ་ཨང ཐུགས་སུ་ 








༣ 
ཟིལྭ་ཏིས་མདན་ནས་། ༽བད་གཤགས 


ལཿ གསོལད་པ་། བོ་འི ཀུན་བཅམལཱན་ཏད་ིས་ཨཱཏནདུ་ལིཟི གཾ 
ཧཧ །འཅོས་ལུགུ་ད ཁིགས་སུ་བཅདདེ་གསོལད་པ་། སྤེ ཧེ་གཛད་ན་། །མུཛས་རདོན་མཉེར་ ཀ་མ་ལ ༦ བས་པ ྲ 
༩3 རྟཾ་བསྟན་། [རྒྱམ་མཆིག་པར་ཆོས་ཀུན་མ།ཁས་བྷ་ནམས་ན་འཛོམ་པ་ཚི་ རྭ མུངཱྱ་རཱདོན་ ཏྱ 
༡ ཤེ་སཾག་ ཁེད །དབལ་པཱུག་ ཁཁདལ་ནད་པ་བླ་ ཆེང་ཉན་ འཁུལ བའ་ཡད་ཀེས་ 
༡ རྱསགས་ ཁ་འ ་ལཞང་ཁད་ ནུ་པ་ ( 
4 ཀླ ལས་པླ་བ་དག་ལནཔ་ཁ་ཞནདཔྱེ་གབ་བྱ༔ ་བ། ༤ ར་མཆོག་དྭགུཁའྲ་བུགས་ཅདའ 
སྐ་བ ་བྱ་གས་། །ཨུ་ཞིག་འཇེག་ཏནདྱ་ཤུས་ བྱརྒྱ་བའ་བ་ 'འདཱན་པ་། དཔྱས 
| པ་དྲེངས་བྱརདལ་དད་པྱ་ཉུས་། ༩ །བྱཧྱ་ཀསྦོ་ཁ་འལགསྣ་བུ་ལར་བ་གབཞིག་ཆེས་ལ་ཡང་དག་ཡོ་ཞ་པ་ ་གནས་། །གཡསྱ་ད་ 
ཀ་ལ དེ་དས་སཆིས་གྲོ །ཊིད་གཤུགས་དུང་ ་འགཾ་ལ་ད ད་ཤ །ཨས་ཨཱ་ཧས་འུ 


4 ལ་གནས་། །གངལ་མཇུམ་པ་མཛད་བྱསནད་པ་བདའ 


འགོ་བ་གཞན་ཡབ་འདྲན་པ། ཀར་འྱ་གནབད་གཤུགས་བཅུག་པ 
སུས་ལ་གཞ་བར་ ཀ འད་དག་ཡདན་ཨཱཿ ། ཞབ་ཛུང་། 
ཐ་ རར སས་འདས་ཏུ། 
༡ འྲ་ཚུར། །དནྲི་བད་ལ་ཊྷསནྱ་བོས་། །ཁྱདདང་འགྲེ་བ་འདེ་དགེ་ ཱ་གབས་ཊ | དགྱ་ར་ལཱ་ ཚོགས་ འི་གཟངའུརས་ 
༤ དག་གྲས་ངལ་བསུགས་། '། །སྙཾན་གཨཿཔརརྱག་ཤ་བྲ་ཁག་ཁཱག་ _རོང་ཁྲུ་བ་ 'ཨཆད་བ་མཆད་བས་ཏ་། །ཐ་ཙོས་༔ 
དེ་ལར་སྔནྩོ་གུརད་དས་འདྲིར་ཡ་ང་། །ཆོགསྭ་སུ་བཅད་པ་དྭད། །བསལོ་པ་བྲབང་པའྲི ཡ་བི 
ཅུན་འ་གུར་། །འད་ད །སེམས་ཅན་ཁགྲ།བག་བསམ་ཡས་ཡེབ་སུ་ས་ངན་འདབ་ཊར་བད་ ། །སངསྤ་ 
༡སམསྤ་ཀྲ་བ་བཿ 'སེངས་ཏ་ ན་ཨ སྤོ་ཆ་བ་དྭཀནཆོས་ཀྐཏག་ཅན་ཧཱ ་བ་འི་འདན་པ་ ་གཞལ་སུས་འགྱུར་། 











ཤཱ -~- ཀཀུན་ཀའོས་སལ་ཤན་ཏ་ཆུག་ཁྱ་གར་ཏ་། ཀདེཌ་ཞིང་ནས་ས་ུན་ཏྭ་ཧ། ཁ་བའི་ཿ ཏོ ཏ་གྱྭ་ཆཱ་ས་པ་ 
དདག་ གང་ག དགཅན་བྱག། བྲ །བག་བསམ་ ཁ ཀྱིས་དུ་ 


ར་གརན་དྲ་ས་གམག འར ཤྩ འདོང་ བཟ་འྱ་ 

{ཐདཿ་གུ་ཤཾ་གསུ་གསུ་བྟན་ ་འགོ་བ་ཐས། ༤  ཅད་ངྒ་མཚར༔ ུརད་པ་ ་ཐཟུསཿ་དྲ་བས་ཤུང་། །དགྱེ་ཧས་ འིས 
རོབ་ཏུ་དགའ་ སྟ་ཕལ་ཆད་བུརུ་བ་ ་སམ་ས་ ང་བྱད་། ༽བདག་༔ ཉདཆེན་བོ་ཤེས་ནས་ ཐུཊ་པའ། 'ཤབས་། ་ལ་འགེ་བས་པ་ ཉུགས 
དང །དོནས་དའིཚ་འགས་བུ་ར་བའརིས་ཀ ཀྱི་ལྭ་ཐྭ་བ་ཕཱག་ཿ བྱུས ༡།འླེ་དས། ཞས་། དགྱ་བ་ ཀིལུ་འི་ ་འི་བར་དག་ 
་གདེ་རབས་ཏའབ་ཏུ་དགའ་ཤང་དགའ་བ་དང་། ད་བ ས་ནས་ཆུལ་ག་བཞུགས་ ས་པའྲ་སོངས་ ་པ་དྲང་། ་ །རེགས་། ་བའྱ་སློབས་ 


སྣ་ཡས་པར བྱུང་བ་ཡི ་ཤཱསབོང་ཞང་། 'ཚུལ་ལ་འདུག་པྲ་ཐས་ཞཱ་ལ ཀྱ་བསྲ་བའ་༥ ལཱཔབ་སེུའས་པ་ 





སེབས་པ་བང་། ཟབ་བའི་སཱབས་པ་དང་། གཱ་ཁོགསྱ་ཀྱ་སབོས་བ་དང་ ༽ཿ འཇས་བཀླེ་སོ་བྱསྦམ་དང་ ། འབྲལ་བའྲ་དུབས་ང ་བ་ཞག་ྲཏ་བྲང་ ང་བརུ་ཤས་ནས་ ། བཅོཿ 
ཇི་དཆོང་བཅོས་ལན་བདས་ལ་འདྲ་ས་དཅེས་གསོལ་་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འད་སྒོ་ འཆུལ་མཐའ་ ་ཡས་བ་ཞས་བྱབ་བའི་ཏང ང་ཁཛན་ཨི ° ། དེ་ལ 
་ན་པོ་སོས་པ་བདཅོང བོའ ག་བདག ། ོམས་བུར་འཇུག་བུ་ཐམས་ ཅད་ལྭ་མེངས་བ་ར་ 


།བུ་གས་ལ་ག་ ཆོ ༤ ༡ཆ་ཁྱ་གུ་རར། ། ཁུངབ་ལ་འཇུག་པས་ཀུ། སྤེའིདུལ་སཁྦ་ 
པ་ལ དབུངཔོལ་འཐུག་པ་དད་།བདན་བལ་འཇུག་ བ་དང་་། ད་  ྱ་བབ་ལ་འཇུག་པ་ རང་། སམས་ལྲ་འཇུག་པ་དང་།སམས་ ལ་འཇག་པ་པང་ །དང་ 
དང སོ་བོ་མ་མཆས་། པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། །ྭཧེགས་པ་ལ་། འཇུག་པ་ ་དང་། །མགས་པ་མ་ སཆིས་པ་ལ། 'འཇུག་པ། ་དང་ ། བདག ་ལ་འཇུག་པ་པང་ ། སོང་བ་ ་ལ་འངཱག་པ་དང་། ༢ མཚན་ཿ 
༢མ་མཆིས་པ་། ྭ་ཁུངུག་ཏཾདོ། |སྣོཾན་ལ་ལ་འཇུག་པ་ ་དང་ ། སྤནོ་ལན་མ་སུཆིས་པ་འཛུག་ པ་དང་ །གནཞས་པ་ལ་ ལ་འཇུག་པ་ ུ་ ། གནས་པ་ས་མཆས་པ་ལ་། ལའི 


༼ཧས་ཁ་འཇངག་བསྱ་ཀང་འདི་ཏ་ས་ལི འི 


འོལ་མཐའ་ཡས་པ་འི་གྲྭབུས་ཐབ་བྱ་གུརད་ཏ་ །ཐམས་ཅད་ལ་གས་པམ་ཿ འངས་པ་ ཕའ འ་སཱཾཁས་། ་པ་དང་ལཱན་བ་འགྱུར་རོ་ 





| 


།ཡུང་བོ་ ཤག་གུ་བའི་ཆེས་འདེན་ཡོངས། སུམ་བུགབོཞག་གྲབས་འབ་ ཏུ་འཐབ་ལོ་ སའ །གྲཟ། ཟུགས་ནེ་གང་ ་ཡང་ཡཇས།འ།་ 


2 དབཞིན་། ཅུཆུའ་། སུ་དང།ཆུབྡརུདདུ་ཡོ་་མ་བུཿ གུབ་བོ་] དཿ ཟྲཾས་དདུ་ཞན་ ། སཁི་ཁམསཡ་མཆས་པ་ས་ །ཆེས་གངལ་རང་བཞིན་མ་མཆེག་ རཾ 
ཧཱ སྔཆིས་། ་བ་སཱ་། ཆས་གངལ་རང་བཤནི་མ་མཆོཊ་པ་དྲའ དན ་ཡྤངསཿ །མྔ་བུབ་བཏ དྭ ལར་ཡོདྭ་མྭ་བུ བུབ་བུ་བ་ག །ཟུགསྐ་ནི་འདས་ ་པ་ཞེས་རགས་པ་ 
:ར བ་ཞེས་ཿ ་གདགག་པ་རྷསི་བྲག་འོ་།།ཏ །དིཁིའྲི་གཱད་དུ་ཞཿ ་། འདི་ལྟར་གཟུགས་་ ~ནེ་དཔས་ཐོ་མ་མཆེས་སྐ་ ། དངས་པ་ས་མཆས་པ། 


བསཱ་སཆས་པ་ས་ ། གསས་ཀེས་པ་འགགབ་དཤས ་བདགགས་པ་མ་མར་སོ་ ། ། །ད་བཞན་གཤུགས་བསྱ་ཀང་འདས་ ་བ་དང་། མ་བངའ། 
གཅིགཏ་ བསུས་ནས་གྲབུགགྱ་ཀི་ཕྲུང་བོའོ་ཞེས་བཀའ་སལད་བ། ག་བུགསྤ་ཀརང་བཞིནན་དམགས་ུ་མ་གརིསན་། འདས་པ་དྲ་ 
^ འགྱུར་ཏེ ]དབྱསན་གཟུགས་ཁྱ་ཐུང་པོཿ པན་གདགས་སྤུ་མ་མཆས་པའོ། །ཆོ་བ་ རང་འདུ་ཤས་དང་ ། འདུ དབད་དང་ ། ནམ་པར་ཤས 
སུ་མ་མཆིས་སཀ་ །ཕུང་པོ་ཧྱི་གསུ་སུ་ ་མ་མཆིས་བས་གབུངས་དྲན དམིགས་སུ་ས་མཆིས་ཏ་། དྭ་ཁར་ཡུངཐོ་ ་ལ་འཇུག་བས་གྲ་བས 





[5 ་བརྡ་ཚམ་དང་། ཀུན་རྔེབ་མ་དྲ་ དང་། བྲ་ངྔོང་གྷསན།ཿ ཊ་དང་། བདགས་ པ་ཙམ་།གས་ པན་གབུངས་ལ་འཇུག་པར༔ 
དི རཉ་གས་ ༽ གཟུགསྭ་ཀཿའང་བཞནྱ་ཧིག་མེ་འགས་ས་ ། །དངཾའི་སྤད་དུ་ཞན་ །གང་འདེ་ཕུང་། པོ་ཞས་ག་བ་དན་མ་བྱཧ 
འྲ་ས་དདུཕུང་བོ་ཞེས་བྱབ་བོ་། ] །དབར་ནྭ་ཀམོ་ ་ང་ །ཁང་བཟངས་དང་ །ེ་ན་མཤྟཏམ།ཿ མཛའོ ཡཕང་། །དྲ་ 
ཀྐཧད་དང་། བ་བྲ་དངའུ་བ་དང་ ། ཤིངགས་ད ་ངང་། འབས་དང་། ཆེས་མང་པོ། །སེགས་པ་ལ། 
'ག་ལ་མཆེས་ །སུ་ངས་པཿ ་པ་ཨ་མཆས་ན་ །གཟུགས་ཀ ཀོ ། མ་རྔ་རས་ ། གཟུགསཀེ་ ཕུངཔོ་ཡངམ་མཆིས་སེ། ༣ 
།ངརང་བཞན་གྱས” ་ ་་་ ། གསུ ག་ལ་མདི་ ༨༦ ཧུ 
ཿ ༨ 'འ 
ྷེོ སྤེ་མཆད་དོ་། ཅར ཌཱ 0 རེ 
ཅོ 
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དགས་པ་དནེ་ཡོངས་སུ་མྲ་བུབ་པའོ་ ཧོ 
དནི་ཡེངས་སྲུ་སྲ་བུ གུབ་པའོ་། །དལར་ཡོཔ ་ 

་འ བྱངོ་བྲ་མ་ཁ་གས་མ་འངས་ཿ ར།དང་། ད་ལཱར་བྱང་བ་ཁཾས་ །བདགས་པར་། བྱསི་བ་ལྭ་གོས་ས ་ཨོ། །དཏུཞཾ སྤད་དུ་ཞན་། འདྷུལརྩ་མིག་ག་ ཧ་མཆད་ནེ་དངོས་མ་ཆ 

མ་ན་ཆཱཾཊ ་བའོ་། །གང་ལྷ་ས་ ་བ་མུ་མཆིས་ པཿ ནཿ ཐུ པ་ས་མཆས་ཏ་ ། གངས་ 'སཀ་མ་འགགས་པ་་ འེ་གདགསུ་ 

ཕ་གནན་ད་ ླསལ་ཡངོས་སཱས་མ་འགགས་པའོ་། གདམ་སྤྱས་ས་ 'འགགས་པ་དནྡ་སཱཿཿ་མ་དང་། །ཐ་སྭད་ཙམ་དང 

གགསུ་མཆུརས་བོ། ངདང་ཡུག་གེས་ག་སུཆེས་བཟོ། །ད དདུ། དཞུན་ །ཆེས་གངལྲ་མག་འམ་ ། སྱ་མཆདཿའམ་ 

རས །སྱིདྡེ་དང་གཟུགས་བ་ངོད་དྲུ ཨ་ཉྭ་རིས་ཿ སཾ །ན་བ་དང་ 


སྣྲ་དང་ ། ལྕེ་དང་ ༥ །ཡུས་དང་ ༽ཡདདང་།གཟུགས་དང་། སྒྲ་ 
ཨྱ་ཧཱཿཁ་བག་བས་ཀྱབ་་ཐའ ཐབ་༽ ༈ག་བུ་ངས་ '་འདུག་ ་པག་ །སེབས་ ་བྲ་བབ་། ་བ་། ,། ངཱ བུ 


།ག་ཁི།ུ་ཨ་དང་བཞི་རང་ 


བཞིན་མ་མཆེས་ ་བ་གཱ་། ། །ཚེས་། ང་གི་རང་བཞན་མྱི་ 
ག་དང་བུ་ཞིཌ་བཞིན་མ་མཆིག་། ་སཱ་ །ཚེས་གང་གའད་བཞ ཆི་དམ་གས་ 
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མཆིས་པ ས་ བ་དན ཆཀྱི་ི་ི་ར་་ཞན་དང་ཀལབ། ཀཁམས་ནི་ཁམས་ ཀི་རང་བཞིན་དང་བ། ་བུལ་། ་བ་ཁྲ་སྭདངཱ་ པ་སཱ་།ཌེ 

གཏུལ་ དངེས ་པམ་མཆོས་པ་དནི་ཡོང་སྲུ་བུབ་བའོ་། །གང་ཡེངས་ཿ སུམྲ་བུབ་ད་ལ་འ་ ་མ་མཆས་ས་། །གང་ལ་ སི ་བ་པ་མཆས་ 
པཟ་ཧྭ་དས་དཱ ་དང་། 'བད་བཅམ་དྲུ །ཀུན་ཇྫོབཙམ་དང་། །བརྔོད་པུ་ཙམ་༔ ་མ་ 
། མེང་དེ་ལང་སི་དམི་གས་གས་༡ ་མ་སཆས་ ། བཛོད་པའི་བར་དེ་ཡང་ རྗིད་པས་ཿ ་མ མཆེས་ ལ་ར །ཆེས་ག། 

པོམསཆས་པ་ ་དན་དངས་པོ་ལྤེ་བ།ཿ ངྲསུ་མྦ་བུབ་། ་བ་སཱ་ །མངས་ 

མ་འགགས་ཏ ཊ་དོནི་འདུས་ཤས་ ༈བདགས་ པར་བྱ་་བྲ་མ་ལགས་། །མ་འཇེས་། །མ་དང་། དྭ་ཏརླ་ཐཱ༔ 

” མ་མཆིས་པ་ །མཚན་ཏིད་མ་མཆས་པ་ །མཆན་མ་མཆས་པ་། ཐ་སྭད་མ་སཆིས་༽ ༽ བརྡ་མཨརས་པ་ 

ཁདོ་བ་ཊ་ ཤཿ 'མཆོས་བ་།མ་བསྟནད་བ་། རབ་ཏུམ་བསཱནད་པ་། མདོན་པར་ཤས་ ་པར་བྱ་བ་ ་བ་མ་ལགས་པ་་། ཡངས་ཊ 


བ་ཀ བསད འོ།དཊ་ 
་་ ༣༤ ཟུ ཅག ་ ར་ ་བ་། །དནོ་དམ་པར་ ནོམ་ ལུགས་གེ ཅད 
པའི་བད་ཀི་ཀར་དྲ་མོ་བཞས་ ་བནས་ཅདྷ་ཀོསྟི་རོས་ཀི དང ག་ཁ བཊའུ་བསས་ འདང་། བདྲེ་ཀེ་ ཁགསརང་།ཟོད 


་ནྲོས་ཀྱི་དབྲིཿ ན་ལ 
་་ དབང་པོ་དད་།གནན་བདང་།རནཅ་པ ཨཱ ས་ལ་འཇུག་པད་བཅེའོ། །བཅོད མྭ་ཕཿ་ནས་ཧྱོཀྱ་ཧུཾངས་ན པ་བཏུགས་ཀང་ 


ཅས་ཉསྭ་ལྷ་གའོ། །བཅན་ལྡན་འདས་འིཏ་ཏ ང་འདི ཉ་འདུཊ་ཏ། ཆོྤོ་ཀི་དབ་་ད་ 


ད ཆོས་ཀྱི་ད 


-- བརོན་འྲབ། 
ཏཱ ི །ཀུན་ཤས་པ་དང་། ཕཱན་པ། 
ཞ་རགནྱཾ་ོག་གརང་གཞནེ་དད་དལ་བས་། །ཆེས་གང་ཁ་རང་བཞིན་ས་སྲས་པ་དྲའི 


2 །མ་སཆས་ཐ་དན་ཡྲོདསུ་མྲ་བུ་ གུབ་བ་དྲ་སི་ཾ་བ་། གུདཱ་སླི་ག་དཱི་གཱ་འགག་པ་།གངམ་འགའ 
ར་ཨ ༢ །གངདུས་གསུམ་དྲུ་མི་དྲིགོས་པ་དནི་སིག་ཐ་ལགས། ཀདབ། 


བཾ | 





། ཐོས་པར་བྱར་བ་མ་ལ། 


ཁཁ་ཨ་ལགས་ས་ཀ་ །གང་དྭག་གསུན་ནུ་མ་མཆིག་བ་། གྲི་སི་བདངས་མཆེས་པ་༽ མཚན་མ ་མ་མཆིས་པ་། 
༈་རགས་པ་ །གུས་པར་བྱ་བིང་མ་ལགས་པ་།ནས་པ་ཤས་ ་བ་ །རྣམ་] 'བར་ཤས་བ་བྱ་གཾ་ བ་མ་ལགས་པ་ 
[ མྟ་ཏོགསཱ་ ཨ་པརྟ་ཏགོ་པར་བི་བཟ་ལགསུ་།་བོབ་།ཐུད་བད་བྱགི་་མ་ལགུས་སོ་ ས་བོང་བ་། ་།ག་བ་ ་པ་། མ་རཱད་པ་། ༧ 
བཤང་མཆིས་པ་ཡང་ མ་ལགས་བའྲི་སདདུའ་། །འདི་ལུ་སྟ་དཔར་-- ན་། ༅་ཤག་མྨི ཁམ་ལ་། ལ་དགད་པ་ དུང་། དགའ་བ་དང་།ཆས་བ་དང་ བབའ་མ་གུ་སུད་པ་ 
ལ་ད ་ཡུངཏདཔ་ཧིཿ ་མུ་འྱཇུར་། ! འཐེབོ་བ རོ་།ད་ཆའྱ་སད་དུ། ཞན་ །རྲིལམུ་ན་ ཡངཿ སཿ དགད་པ་དང་། ཀདགའ་བ་དང་། 
སད་པ་བྷ་ཆ་། ལྟ་སོགཀྱ་ཏི་ཧིའཚལ་ཏ ངོ །ཐབོ་པ་དང་།ད་བ་བྱབ་ འ་དོ་གན་བ་སྔ་པིཊ་ ་ས༽ །གཅོག་ལཱན་འདག་དགཞིན་ག།དུ་ དུ་དབང་པྲོ་ནམས། 
ཚིས་པ་དང་།ནག་ཁ་ཿ སོགས་གུ་མ་སཆས་པ་དེ་བཞིན་ ཧུ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀང་དོབཏོདི་ཀེས་དྲ རམིགས་སུ་མ་ཿ ་མཆིས་པ་ དུ ཿ 
] གྲང་དུད། གསུ་མ། ཏུ་རྩཾས་གས་སུ་མ་མཚྫསི་ ་པ་ད་དག་ནི་ བརོད་དུ་མ་ཿ 


ད་པ་ད་དག་དཧཾ་ 
་བ་དང་། །ད་ལྟརྦ་བུང་བ་ཞས། བགས་པར་བྱང་ བ་མ་ལགས་ས་༽ 





རས ༨ །བྱ་གིའོ་། །དི་ཀྟར་ནཆོས་ཀྱོ་ད རྭབ་ངས་། ་ལ་ཁང་ག་ ཀཔ་ས་ཆེསོ༔ ཐམས་ཅད་ལ་འཐུག་པ་བྱ་བ་།ཆས་ཐམས་ཅདལ་འཇུག་པ་ ་ཀྱང་ཆོསྤ ཀུ་དེང 
ུ་སུག་བྱསལ་དང་།ུན་ཁྱ་བབབ་དང་།འགོག་པ་དང་།ལམ་མོ་ 


༼། ཆག་བསུཆ་ི་དགི་ས་ལ་འཇུག་བརྲ་བྱབ་ཞན་ །བཞི་ ིཔ་དེ་དག་ ་དབན་པ་ 
ཁྟཿཿ སྭ་།ས་མ་ས་ཅན་ཉོད་པ་ །སགོ་མད་བ་ །གང་ཟག་མིད་པ་ ། མཚུན་སྭ་སད་བ་། །མོཆནསྦ་སད་བ་ཁོ་ཞག་བཀའ་ ་སཱལད་ཏ་ དུ་ལ་ 
}༔ཊཾས་དཱ་ལ་གསས་ཉན་མ་ མཆིས་པའི སུག་བསུལ་མ་མཆས། པའི་སྤ་དདུ་ཀུན་འབུང་བ་ཡངས་ ་མཆས་པར་རིག 
འྱ་བུང་བ་། པ་ལ་ངཨ་མརིས་དིག་བར་བྲའ ཉའོ་ཀ་ དེའྲི 


(ོ མཆིས་། སོ ། །བཅོས་ལན་འདྲ་སུག་ པ་ ་ 
བའི འྭ་སྐདཧུའ་ 
ི །ག་པཿ བོ་གོ་ཅོ་ 'པའྭ་སྭདདུ་ལཿ པརརིགི་པར་ འྱིོ། །དཅེའི་སླད་དུ་ཞན་ ། ་གང་སཱུང་བར་ བྱ་བ་བ་༨ དཿ 
དམེ་གས་ཏ་། འའ ་ལ›_9མ་ ་མ་ལགས་ཏེ་།་འད 


རུ 





ངཱ ོ་། ་ བ་མ་མཆེས་ས། །གངདུས་གསུམ་ཅྲ་སི་དས་གས་བ 
།མ་སྙོན་པ་།རབཏུ་མ་ པ་བསྟན་ད་ རྩེ བསྟན་པ་བྱབ་བ་མ་ལགས་པ་།རབ། པཿ བྱབ་བ་ ་མ་ལུགས་ ་པ་། མ་བྲོ་པ་ 
མ་ལགས་པ་། མ་མ་བོང་བ་ །མཐྲེང་བར་ བྱབ ་བ་མ་ལ་གས་པ་ 
།ཧས་་ི་ ་བ་མ་ལགས་པ་། མཉན་པ ཏུད་པ་ ཅལ ་ཨ ་པམ་ ° /དྲོ་ ཀཐབ་བར་བྱ་བི་བ་མ་ལ་གས་པ་། མ་ཐོས་པ་ཐོས་། པར་ 
་གྲགས་། ཧྱེས་པ་ །མངོན་དུ་ ུ ད་བྱ་བ་བ་མ་ལགས་། ་པ་།ཀར་པ་མ་ཡགས་བཀར་ ནག ་བ་ཿ 
[ལགས་པ་ ་པ་། ། འེང་བ་མ་ལོགས་པ་ །གསལ་ ་བ་མ་ལགས་པ་ འིར ་པ་། །ཞབུགས་པ་མ ་པ་མ་ལགས་པ་། །འཧཧཏཤས ་པ་། །འཇིག་ 
་གོལ་བ་མ་ལགས་བཀ།རསྲ་བུ་ཆགས་པ་མ་ལགས་པ་ ། །བོ་འོ་བ་༔ མ་ལགས་པ་། ཀུན་ནས་ 





།༄༅།་ ཀའ་གལ་བ་མ་ལགྱཱ་ས་བ་ ་འཇེག་བ་མ་་ ་ལགས་པ་། ནམ་བར་འཇིག་བྲ་མ་ལ་གས་ ་བ་། ཡའ 3 ༣ །ཨི་བྲ་ཟུང་བ་མ་ ་ལགས་པ་ 
ལགས་པ་་། དམགས་སུ་མླུ་བྲ་མ་ལ་གས་། ་པ་ །གམ་ས་ཅན་མ་ལ་གས་ ་པ་། སམ་ས་ཅན་མ་ཿ ་མཆས་པ་ ་མ་ལགས་པ་། མོ །ལ་ལགས་ པ་། སྲོག་མ་མ: 
£} པ་མ་ལགས་པ་། བདག་མ་ལགས་པ་ །བདག་མ་མཆིས་། ་པ་མ་ལགས་པ་། དཔས་པོ་མ་ལགས་ ་པ་། དངོས ོམ་མཆས་པ་མ་ལགས་པ་།སང་པ་མ་ལགས་ང 


མཆན་མ་མཆས་པ་མ་ལགས་པ་ ། སྣོན་པ་མ། ལགྭསང་པ་། ། སོན་པ་མ་མཆིས་ཿ ་པ་མ་ལགས་པ་ །གནས་མ་། ལགས 
ཧས་པ་མ་ལགས་པ་། ཆད་པ་མ་ལགས་པ་ །རྟགས་། ༤ ) པ་མ་ལ་གས་པ་ །་ལ་ 


ས་པ་མ་ 


།མཆས་པ་མ་ལ 
མ་ལགས་པ་ ། ཡང་དག་པ་ས་ བརཾན་པཿ 
པར་ བྱ་བབུ་མཐོན་པར་ཞན་བ་། ་མ་མཆེས་པ་མ་ལ། ཕགས་པ་ ། བཏྟན་པ་མ་ལགས་ ། རྟན་མ་: ་མཆས་པ་མ་ གས་པ་ ཛི་ཞི་ཛར་ གག ་པ་ ཿ 
ཡོས་སུ་གས་པ་བྱ་གིབ་མ་ལགས་པ་ ] སཱང་བ་མ་ལགས་པ་ །བསྒོམ་བ་ ་པ་མ་ལ་གས་པ་ ། མཏོན་ངུ་ཅི་བྲམ་ལུགས་པ་ ། ལལ རཆ 
ཡས་འདག་བ་ན་ལ་གས་པ་། སྭ་ལྤྱ་ཧས་མ་ལགས་པ་། འཚངྱ་ཧ་བར་བྱ་བེ་ཐ་མ་ ་ལགས་པ་་། ་སོ་ཀྷིས་བོ བོའ་སྤོད་ ་མ་ལགས་པ་ 





།རབས་བྱ་ས་ཀ་གོ་ཡུལམ་ལགས་་༽ འཐན་བ་སམདཔའི་ོཔ་མཡགས་པ་། ས་ཡྔ་ར་ཀདགསུམ་བཟུག་པ་༽བོད་ཡལ་འམ་ལགས་བ་ 
.“བྱ་བེས་པ་ས་ལགས་པ་མ་བྱ་གིས་པྲ་མ་ལགས་པ་། དག་པ་མ་ལགས་པ་། ཤྩོ། བརྡ་བྱ་བ་མ་ལྭགྲུས་ཉ་་ ༈དེཧཱར་དུན་པ་ ལྟ་བྱངག་ རྫེ 
| འཇུག་པས་ །གཟུག་ཐེབ་པྱར་འྱགར་།་གྲ་ གཟུམ ཐབ་བ་སོབས་བྱུ་གུརར་ ། །ད་ལ་ཇི་ལཱར་ན་ ཱཾནཅིང་འབལ་པར་འྱ་བང་བ་ ལ་ར ཁཿ གེ 

| འཇུ རལོ་། ཞོས་ཿ 
! ཤྱཾནྣཊས་ ོ་ ་བརུ་ཤེས་ ༼ མ་མ ཛནམ་ལས་ ཞུགྱ་བུང་བ་ཁྱ་ ས་བྱི 

དད། མུ་བགཞུམ་ནིམ་རིག་ པས་མ་མཆིས་སོ་ །དཙེའི་སྤད་དུ་ཞན་ ༥ འདསརསཾ་ཧཱཾ་་ ནར དྲབལ་བདུ། །ཆོས་ 

མཆོས་པའོ་། །གདལ་དཔས་པ་མྐ་རོས་པ་དདི་ ཡོུཕྲ་ཟཊ་ ་པའོ་། །གང་ ཡོབས་སུ་མྲ་བབ་པ་ད དནིྱི་སྙ་བཛོ་ །གྱཧཱྩཾ་བཿ བ་དྱཾ་ཊི་འགུག་པ་འོ་ ཟ །དངྱསྱ་་ཀཡག བ་ར འཞྐཆ། མཞས་ཐད་ཀྲས 
| བྱགི་བ་མ་ལགས་།མ་ལོས་པ་དང་། ད་ྟད་བྱུང་བ་ཞེས་བརྡགས ་པར་བྱཔ་བ་མ་ལགས་ས་། '། །གྲང་དྲུས། གསུམ་ཏུ་སྱོ་དཔྱེ་གསུ་པ་ རཿ མྱིང 
/, ¦ སཱ་མ་མཆེས་པ་པཱ་ ། གཞན་དུ་ ད་ན་ཤེཙ་དང་། །ཐ་ཧྭད་ཙས་ ་དང་ ཀུན་ཇོབྱ་ཙས་དང་ །བ་ངོདཔ་ཙམ་དང་། ་དང་། བདགས ཐུ་ཡུ་ འཨྟབ་ གཟུགས ་པ' 





རླ རྱཀྭགས་ , །མ་རགཔའྱཀཤད་ཀ ད་ན་མས་ཤས་བྱ་བ བྱ་བ་བ་ 
དེ་ཉར་མའིག་པ་ ་པ་མ་མཆས་། ་པས་འད་། དུ་བད་རམས་༡ ་ཏང་མ་ སྐས” ་པའོ་། །གངས་སྐས་ ཿ་ ་ད་དག།ནི་བ་ཨི འ་གུར་ ན་ ད་བརྲ་མི་ 
རྱི་འགྱུར་རེ་། དཏིའི་སྲ་དདུ་ཞན་ །བཅེས་ལྡན' འདུས་ཆེས་ པ།༨ མ་སྒྱས་ང ག་ལ་ས་འཆི་སྭ་ །གང་ལྭ་གབམ་སྐརས་བ་ 


རྒྱ་བཅུཀྱ་འགུ་རར་། །ཞཊཀཱཾ་བདས་པ་ 'རང་། མྲ པཿ ་པ་དང་། ནང་།།ད་ཀུར་བུང་བ། ལཾ་སངས་བས་ ་བཅམ་ལཱན་འདས་དམསྤ་ཀྲ་བ། 
ཤཧཧུབ་པོ་། །ད་བཞིན་དུ་ སེད་པ་ཁི་ ན་ཏ? ཐམས་ཅད་ཀྱང ཤཿ ་པ་ བྱེ ནཅུང་འྲབིལ་ ་པར་ འབུང་། ་བ་ 


བཞིམྭ་སྐས་པ་སྟ་ །ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ས་སྐྱ་ས་ ཡའ་། །དེབས་ན་ཆེས་ཐ ས་ཅདན་ད་བཞིན་གཤགས་ ་པའི་། །བཅོོས་༡ 





མ་འག་གས་། ་པའེ་། །བཅམ་། 'ལཱན་འདག་” དེ་བཞིན་ཏུ ་བཞིན་གཤགས་” ་བནི་མཚན་ཏོདེ་ཡ་མུ ་མཆིས་། ་པ་ ། མཆན་མ་མ་ མཆས་པ་། 


ཤང་བ་་མཆིས་པ་། ཇེས 'སཱཆགས་པ་མ་མཚས་པ་ ། །ཐུང་བེ་བ་མ་མཆིས་བྭ་སཱ་ ། ཚེསྱ་ཀི་ ཀི་དབྱིངས་དང་ ། དབཞིན་ཤད་དང་ ། 


ཡང་དག་པའི མཐའོ 'ེ འི སྤུས” ་ཀྲ་ས༦དཱན་དེ་བཞིན་ ཡེར །ཤུགསུ་ པ་ སེ ། བཅས་ ལྡན་འདས ་ད་ལཱར་ནཿ །ཆོས་ ་གང་དྲགང་ ་ཤས་། ངད 
ཐམགཅ་ད་རྔ་རེས་། ་ཏེ་ ། - དའྱི་སྐད་དུངོས་ཐམས་ ཅདྡནི ད་བཞིན [ཀས་ ་པའེ་། 

པ་ཡང་དག་པུརྡ་རོགུས་ ་པའ་། སངྱ་བསྱཱ་ཀྲས་ཤང་ 

'ཤེ་ན་ ། དེ་བཞིན་བ གཤུགས་ཿ ་ན་གཉིས་སུ་ མ་མཆིས ་པ། ལཱ ། བརུབ་ཀྱ་གཞིག་ག། མ་མཆས་པ་ལབས་པས་། །གཉིསུ་མ་ མཆད །ཉས་སུ་ས་མཆས་ 

རི་རླུའོ ། །གཏེས་ 'ལྡནཱ་འདག ད་བཞིནདུ་གང་ལ་ལ་ཞག་། འདི དདྲུ་ད་བཞན་ ་གཤགས་ པས་ ། །བླན་ཧྱ་དཔ་ ་འིཚེས་ཀྱཾ '་ཀ་ ཀྱ་ལཁར་ལ་བླསར་ཏེཞས་མཆན་ ད་དག ་ཤམ་ས་ཧ་ད་ནེ་ལཱ་བའི་ 
དཅའི་སྐད་ ཞན་།ད་བཞན་ ་གཤགས་པ་ནྭ་ཟིག་པ་འམ་། སྐེར་བརཨཛྲད་པ་མ་ཡགྐས་། ་ཧེ" | །བཅམ་ལྗན་འད་ ཨ་གང་ལ་ལ་ཞག་འདྲི་སདཏུ་དབཞིན་གཤེགས་ པས་སཾས་ཅན་ཚདྱས་ 


།བཅེམ་ལཱན་འདས་གང་ 


དཅིའྲི་སད་དུ་ཊ 





#4 


།དེ་དག་བྲམས་ཅདཞི་ལྟ་ཿ བའྷམ་པ་ལམདོན་ དོན་པར་ཞིན་པའོ། ་པའོ། །ནཉེའུ་ཕརྭསདདཞེན་ །བཅེམ་ ལཱནའདུས་ཆོས་ཿ ་མསནི་ | སེམས་མྨ་ མ་ཆ 

༢ མཆིས་སཾ། །བཅེམ་ལྡུནའདས་གད་ལ་ཞིག་འདི་ སྐད་དུ ཏེ་བཞིན་གཤུགས་པས་ ་སེམསུཿན་ཚད་མད་པའི་དོན་མཛད་དོཤས་མཆིན་ ། ། དེ་དག་། ༢ཱསཿདན་ལྟ་ ཅཱ་མ་པ་ལ་ 
༼ལྣ་ཞས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ བན ་གང་ལ་ཡང་ཕན་པ་འམ་ ། གནོད་པ་། འིན་པཔཏ་བར་གནས་བྷ་མ། ་ལགས་ས། རོ །བཅམ་ལཱན་འདུས་ ་གང་ལ་ 

ཟེ མཆནི་། ། དེ་དག་ གྲ་མམསཿདྷཾཾ་བའི་ནམ་ པ་ལ་མངོན་པ་ར་ཞེནད་པ་འོ་ ། །པོཉ་འྲིསཿ དུཞེན་ ། བཅུམ་ལཱནའདས་ཆོས་ ཀི་དཏཿསཞིངི་ཡང་འདོར གཁམ་ ། ལནད་ང 
ཞིགའདྲི་སད་ ད་བཞིན་གཤགས་པན་ཕུང་པལ་མཆད་པའིམ་། ན་ལ སཱ་འདས་ པའི་དབེངས་སུ་ཡོསཱ༔ དུན་འནས་པའ་ ཞེས་ ་མཆེན་ རེ 

ཤ་འྱ་སད་དུ་ཞིན་ ། །བཅམ་ལཱན་འདཆྔོས་ཀྱི་དཏི་ ཀིདགིངསྣ་ཞོའ་ཁ་རོབ་འམ་མ། ་ངན་ལཿས་འང་ངམ་ །ལགས་སེ། ངའ །བཅམ་ལཱན་འདས་འ ་ཀང་ལ། ལི འེ 


ཕ་འབུབ ་ལས་ཕིནམྭ་ཁཱགཔ་སེ་ ] བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཆོས་ཀི་ རབིངས་ལནི་འགུར་བསརེས་ཀ ཀྱང་གདའི ། ལིགས་ཀྱི་བུ་ ་བའམ་ར 
/ཧངཆུབ་མངོན་པ རོགས་པ ཡ་པརའཚྱརབརྟསཾ་ འག སེ་གདའོ་།། བམ་པ་དགུ་པའོ། རན 


ག་འདི་སྐད་དུད་བའི 


།དནས་འབས་བབ་ 


༄ 





]ྱ་སུན་ས་ཆོས་ཏིད་ལངས་བུརུ་འདོབ་བྲདདནས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀི་སུཞབས་ལུ་མ་ག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བསར་བས་ནས་ ། ཐལ་མེ་ 
ཡགས་གཉིག་དུལ་ཁདནས་དའི ཐོ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་མངོན་པར་བསྟད་པ་། །བདང་གཤགས་མ་བཅན་འདན་པརལ་དངཚུལ་ཅ ཅནེ་གཟེནད བི :ཿ 
ལྭ་ཐུགས་བྱརེ་ཐུབ་པ་ཡང་དག་སྟེནམཛད་པ་། ། །འདནཔ་ཚུལ་མཁས་ཏུདོནཀསྡ་ཚུལ་ནོ་ཡཿ (ཾཡང་དག་ཉིནེ་དུ་ དུ་ཡང་དུག་བསྟནད་། །མཐའ་ཡས་། གི་བ པར་འ 
ཏོད་ིས་བདྡནབ་ངས་པར་འབུང་བའི་དང་ལཅིག་པུར་བོད་པ་བ ཛན་། ། ཀྱས་ྲཧུགནུམ་པ་འཞལཔསཞི་མཤིས་པྲ་མི་གོ། 
ངྱ་ རར ་ ¥` ༢༣༢ །ཡུང་པྨོ 
བྱཏུ་གལ་བས་ཏད་ཀིས་ཡོཛྱ།་བཏུགས་། །ཤས་པདྡི་ཝཱན་སྦེབ་ཕལ་ཅན་འདིར་མཆེཇས་འོང་ལ་སྲ་བླུ་ཐོགས་པ་བཞིན་། བྲལ་བ 

གས་ས པ་ཀུན་ཏུ་སེང་ པརྡ་བམསཅདམེན་པས་གྲསུངཨ་། དཔེརན་བགུ་རམ་པ་ ནྱ ཞི དཀལབའད། དསོ་མཁས་སྒུ་བོ་ཡང་དགྲི་བཞིན ས་མང་ 

ངདདག་རྟོགསྨ་ནས་ནི་ཁམས་། ་གསུམ་ཆགས་མ་མཆིས་། | སྐྱ་མཆེད་ངབཏོིཀསེ་རང་ཞེ སྭ་ཐམས་ཅདམཁཱནད་པས་བསྟན་ ། ། ཡང་ དགྷ་མ་ལགས་ པཛྫུན་ཞིང་ ་དིས་པས་༣ 





༠༠། །སྟང་ པ་འད །མྨོ་མཁས་] ས་བ ་བཆོས་ལ་གཅིག་། ཏུམ་ངེས་ པ་དལ་ཆགས་། །དཔརན་འདོན་པྱ་རམཆོཆན་པེ་མཁནད་པ་ 

་ དབང་། ྟི་ཁེས་ཤིནདྱཏསངཔ་སཾ། ། ཐུབཔཿ མེ་ལེདོནད་ བཾ ་བཞིན་ཧྱི་ཿ ༠༨) ཀྱིལ་འཁོརྭཀུ་དུཿཤིནཏཾཏང་། ། དཱ རྨ མི་མཁས སྐ ་བ༩ ་ཡང་དག་མ་ 
£ | ཧུ་དུང་འཚོའོའུ་དང་སྲོགཆགས་ རད ་བཞིན་ ༢༡༦ སམས་ཅནྭསེམས་ཅནཏིད་སྟོངོ་ སངོ་སམསཅན་བལྡ་ཞངངབ་ཏད་ཀེས་ ངོ །ཐུབ་པ་ ་སམསཅན་རི 
ར མཆིསན་། ༈མྱི་མཁས་སྐྱ་བསྲཁ་དཀ་ཇིང ངི་བཞིན་མ་འཚལ་མད་ ཧུ ལི།བཇུགས་  ར།ཆྨ་ ཁས་པ་ཡདདགཏོགས་རྣམས་སྒ༢ སུས་ ནས་ཧྲད་ 


སྐད་ཅིག པྟ། སངཞིང་དོགེས་མ་མཆིས་། །རྨོལམ་དགའ་ 'བཞིན་དུ་བཟུང་དུམ་༔ མཆེས་དིས་ པ་རྨོསས་བཅིད་པ་། །ྐྱ་ཤེས་ པའི 
མཁས་པ་ ་ཡང་དག་རབ་། ཊུཏགསྒ་ནམས་གཟབནས་ཐདད་པའི་བ་ ་བཞིན་གོལ་། །།ཐུབ་། པས་ཆོས་ཏིད་བསམ་ཡང་ཇི་ ི་འཞིནཆས༔ རྣམསཾཿ ཐམས་༠ 
མཚན་ཏིད་བལ་། ་ །ཐུབ་པས་ཁྲམས་ང གསུམ་མི་ཆགས་ བཞིན དུ་ཉོས་ཀུན་གནས་པ་མཆིས་ཏ་། །དྭསདུལཉིག་འདེའཚལཔ་བུ་ད རདྒ་ནའགོ་ 
ཧཱརི་མཏེནདཔྷ་ཀྩཆོས་ཀྱུན་གཡོ་བྱ་མ ་མདཊ།། །ཟབ་པའི་ཡེདཀཾས་རས་ཐའ་བས་ནད་པ་ ི་བཞེནཆོས་ཀུན་བསྟ་མྱི་ཁུབ་། །ཐུབ་པ ིས་ 





།རྨསརྣམས་ཀི ཀྱི་སྣོད་ཡུལ་འདིནོ་རེབ་ ་གསལ་དེ་བཞིན་ཤེས་པྱ་ཧིས་། | །མི་མཁས་གད་དགྱ་རལ་། ་བས་ཧདརུབ་གཞལ་ཡས་རྭས་ ཤེས ་ཧ་བ་དཔ། །གང་དགྱུཔལ་བས་འཁོར་ལ་དཨི་པ་གཞལ་ཡས་མཆོག 
བསྐར་སྨྲ་བ་དང་ །ཡདདག་གང་དག་བདར་ག ཤེགས་སེབ་པས་གགཆགས།་ཁག་ཞིན་མ་ ངན་བླབས་སྣ་བ་། །ད་དག་1 ཐམས་ཉད་ཡང་དགམ་འཚལ་ཏ་ བཐིབྲས་པར་ཡོངས་སུ་བཀྲིས་། །གང་དག་བོན་བ༨ 
གཡཤགས་པས་ཆའི་འདུ་བེད་མ་བཏང་བཟུང་སབ་དང་། །དང་དག་སབས་བྱས་འགོའ་བའི་དོནདུམཛད་ཡོ་ས་མ་ངན་འདུས་སླུབ་། །དདག་ཐམསཅད་ལཱ་བར་སེང་ཝ་ཡིདར་གས རཾི་ཡ་གད 
ོ་ིད་བཞིནཉདམ་༨ཚ ད་དཔ མཁཉན་བཞིན .འཚལ་བར་བབྱི་། | །གང་དགརུལ་དངོ་ནུལ་སྙིན་འདེ་ལ་ཁ།ཁས་པ་དྲ་ དག་འདེན་པ་ ཕར་འཚལ་ 
སུུག་འཇིག་ཏནད་ཐུགས་བརྱུ་ཆལ་བེརའྱགུར། །ད་བཞིན་ ཉདའི་ྱ་ཧར་བའི་དབང་དང་ལན་ཏར་ཏིདཆས་ཉིདེ་ལགས་། །„ ° དལྟ་རའདེ་ཚལ་བྱུ་རདུནས་ཚུ་ 
ཅུགྱུར་། །དལྟར་འདས་བུར་བའི་ལྟཆོགས་ཏོད (ཆོས རྣམས་རྣ་ ་པར་ཏོགས་ཆུརད་པ་ ། །སྒན་ པའསྙ་སཱར་བརྫད་ཇྭ་ལྱུག་ ་པའི་བས་མ་པ་དེ་ཡུང་ བསྟུན་གསནས་། ། 
ད་ཀིས་སཔས་རྒས་ཏོད་དུ་བདག་མཐང་ནས་། །འདནས་དེ་དགཚུལ་འདིཏྲ་རིས་བདུག་ལུང་བསྟན་པར་བུ་རད། །དྷནས་བཅོམ་ལན་འདསྤ་ཀྱིས་འབུས་བུ་བའི་སྫ་ན་དག་གྱི་ 
 ུནསུམ་ཚོགས་པ་དང་། །ཆོས་རྣམས་ངེས་པརརིནས་པ་བུགས་སྲུ་རུདདས་ ལ་ཝ ཁིཏགའ་བའར་ ག་བད་ི་ཉིང།།དྲ་པ་མན། 





༢ླ འ་ཀྒ ༠༢ཇཔ་ལགས་ 

།རྭཐལྱ་ཉིས་བམ་ལཱན་འདས་ལཱ་ཚིགས་སུ་བཅདདེ་གསེལདབ་། ་བ་། །དཔལ་ །གའདེན་པ རྣམས:  ང་། རཔ 

། །འདིལཱརདདན་ཁད་ཀིས་ཞི་བ་ བདཔ་བསེལ་བའེ་འཛུམ་མཛུན ༽རྒྱལ་བལཱ་མྱ་ལཱ་མུནཏྤཱམ 

་ ་འཚལ་། པ་ཏེབད་གཤེགས་ཁྲདྲཀིཞ་ \ ྤ་མཆོགུ ཟེ 
ཨ་པལཱ་གས་གཡནངྱ་ཡི་ལ་བསནང། ཏ 


༠། 
༡ བདག ཤེགས་མངོན་གསུམ་དེ་སྐད་ཐེས་ 
ྲ པཁེདྱ་ཀིས་ཞ། ་ཞལ་ནས་འདུམ་མཛདབི་ལ་མཐོང་ནས་༽ །ཊཀྲོ། 
དེབས ཨུ ནསྤྱ་དལ་མཆོག་ འགོ་བ། བའའདིདགུ་ལེ ས་་ འགུང་། གབ 


སྲ སྲ ཀུན་རྒྱལ་ཐེར་ འགྱུར །རྐངག ཏེས ཧཱ འ་ན་འགསྱདགས་ ་ 7 
པའྡེརེས་འཇུགསཁས་པརའྱགར། །དཔག་དེན་གི་ གི་དབང་ལ་བཏེནནས་འད་གཤེགས་འདུན་པ་བཀའ་སུལད་གསུལ་༽ ཞིབས 





< ོ ་པ་མྔེངས་ངོགང་ཞེའིང་ འས་ ནུལ་ལ་ཞྭ་འི་ཚལ་ལ་མཁས་ མས་མནད་ཐམས་ཉངམ་ཁེནང་པར་ 
ལྷརེ་དགསྭོན་གྱི་སུདཔ་ཏྲེས་བྱཿདཊི་། །རྒྱལ་བའི་གསུང་ཐེསུ་རྒྱརདནུས་བརྣག་པ་ཡོངསརྫོགས་ཞ་ཞེངའབ་དགའ་ཧྭ་ \ )ཅུཔ་ཡ་ཞུའྡད་ནུལ་ལ་མཁས་རྣམས་རྨྱད་དུ་ཐམསུ༠དམཁྲིནད་པརའུ 
; ཏྱ བཿ ཅཾ ཆེ ཀསྩརརརི,›ར་རའལར་བར་བལ་འ་ །བཅདང་སང་བཀབ་སལ་ངཔ་། །ལྔ་ཆོགསྣ་མས་ཏིརཆེངང་ 
ཤབ་འབྲང་གལ་འོཇྡི་བཞིན་མངདགསོནད་པ་མཛད་པར་འགྱུར་། །རེནས་བཅེམ་ལཱནའད་ ཀྱིས་ཆེདང་ལཱནཔ་རྟ་ཐུལུ་ལ་ཆཱགསེསུ་བཅ་དད་སྲར །ཀབ་སུཡ་དབ་། །ལཱ་ཆོགསྣ་རམས་ཀྱི་ཆེདད་ 
ད་གྱཏ་་འཇུ་ད་་ ཕྲ རྦན ུལ་ཁྲེདཀིས་ཏུས་དངཅོད་ཤེས་པལ་དེས་པ་ཤིནདུ་ལགས་། །གངཾརེང་ཡིས་འཛུམ་བམཛད་པའདིའྱིརུལ་དང་རུ ། །དྲ་ཁོད་བསུནཀྱིས་ཁྱད་པ་ 
ངཡིསའུ་ངུཊ་བའདིགཏུན་བསནམཇདཔ་། །ཏཐུལ་ཌ ཀཀ བ་བ འགང། ང། ལས་ག ཟིགས་ནས་རྐང་གཉིས་དམ་པ་དཔལ་སགྲནམས། 
འགཱ་བྱེཅིགོ་ཡིདྱ་ཏིས་ཤོན་། ཐམས་ཉདམའཱནདཔྷ་ནམས་། །ྱེརུའི་འདུས་བྲུནམ་པ་གསུམགཟགས་ཤིང། །རྒྱུ་ རེ >\ $ ^ 
རིིཾིཾིཾིེཾེཾི རྡ་ཞེས་མ་དན་འདེས་ཞབས་དང་། །ཁ་ཅོགེ་ཁྲ་རོག་འདག་ལ་དགའ་ཞེང་རངྲ་ཧལ་བང་ རཱབའདོད་ཞུགས་དང་། ། ཁ་ིག་བདག་ཅ་ག་འཇིག་ 
མཛད་། །ཁ་ཙཱག་བཱ་ཞན་བདུགཙགུཉན་ཐཾས་འྱགན་ཞེསྱ་བ་དན་འདས་ཞུགས་དང་། །ཁཿགིེ་ཁ་རག་འདུག་ །། །འཛམ་པ་ནངསཛད་གངབུང་ཉནྲའེས་དནད་མཛར་པར་ེ 

ྟི ' 'པ་ཿ ༨ \ \ ད་གངའྱ་བང་ཞནྲ་ཐུས་དན་ད་མང་ ༨ 
པམུ་བཆརནིའགྱར་ཐས་ཏ། །ས་བོསུ་གབུསུལ་ལུངབའགེལ་ཞེས་ཞུགས་པའཾབསམ་བ་མཁྱན་ཁུའདནས་ ། །འཛུམ་པྲ་རུངསངད་གངེའུབུང་ཉན་ཐེས་དནདུཿ 

རུཿཅ^སུའ 


ལསག ར་པ 3 རར ༩༢༩༨ 
འདིངམོད་གུད་ཐངའདྩོརལ་དོནང མཛདཔའིག་ཐར་བུ། །འཛུམ་མཆེགངས་གཏུམ་དདཔ་འདྲན་འདེནཐའི་དན་དུ་ཤེས་པརབ་། །འབ་འདིང་ཐམ་ནས་བ་འིད་གསུམ 
༢ ༄༨༽ ༤ ༦ ཅའི འྔངེལཚིན་འབས་པ་༣༢མ་པར་འཇེན་པ་ངམ་འཛས་པ་མ༼ངཔ་ 
ཌཅཅིགྲ་བདབ་དནེམཉེར་ལམ་གསུམཞུགས་པའི་འཇིགཏནའདམཿནནས་། །དེས་པ་འཇིག་ཏེནའ་ཁས་པརྡ་ནམ་པར་འདུན་པར་དམ་འཇུས་པ་མཛད་པ་། །རྟ་ཐུཿ 
།ཨུམཞུག དུ ངུ 





འའ །ཞབས་འེག་ནུབ་པའ རའྱུགང་། །འདྲ་ཧལ་དོན་དུ་འཛུམ་པ་གངམང དསྭུའི་དབུས་སུ་ནུབ་པར་འགྱུར་། །འདེན་བསབས་ཐའི་དནད་ འཛུ་པ མཛདབྱསུགཏུནུབ་པརའྱག་ 
ླ་ ཏུདྱ་ཀཱཾས་འཇུམ་པ་མཛད་པའྱི་དནྲི་ནམ་གསུམ་ཤེས་བརྩ་ཅིས་། ]རྒལ་བའི་མཆཾགྲ་ནམས་དེནདུ་གཏའཛུལ་དཀུན་པའིན་གཏུ་ནུབ་ །སཱུག་པ་གཞོམ་པ་ 
 པཧརྒསི་། །འདནཔྲ་ནམས་ཀི་འཛུམ་པ་མཛོད་པ་གད་ཤིནེདེར མ་གསུམ་ཡང་ཤད་ཀྱུསེ་། །ཀུནཅེ་གཅིག་ཡདྱཀིསེ་བེས་ཏེ་པབ་ལགས་བརམཉན་ པཱ 
ཀྲ འུས་པ་དས་མཛོམུ་དད་ཐོག་མདནང་། །འདདགེདན་ན་དས་ཆོདདུང་བདབསྡུདཅེདཔོཞེས་ཞུས་བར་འྱ་གར་། །བཱམཆག་ལཱ  ནཕེཿའཛུམ་བྱ་ཧལ་པས་མཛད་ཤིནདྱ། 
གས ནགུངགནིགཛནེ་ག་བཞི་དཐགིས་མཛོད། །གང་ཡངའཇུསརླ་ནམ་གསུམ་བཤད་ུས་ྭ་ཐལ།ཁེད་ཀེས་ མཉན་པར་གིས་། གདག 
བར་བུད་པ་ན་། །དདགང་ལྭ་སནཔར་བྷས་དུནསྤ་སུནདུ་ཤིནཏུམཁས་བརའྱགུར། །འཐུངདན་ཐཱན་སྭབེདཆ་ལ་དྭ་ཀྱིས་སྒྲར་བར་ཐེད་པརའགུར། །དཔ་བྱ 


འྱུ་ནིདམཉན་པར་འྱགད་། །གདདུག་གསདྤརནད་ལ་ཀརནདབཞག་འདའི་ཐད་གཤེགསྟུ་མཿོག་དུན་ །དེ་རྐང་གཉེས་དམ་པའི་འུབ་མིའ་སཱ་ཀུན་ཁུབ་པར་གནན 


¬ ༤ 


ཾ་འདུཝཔ་བཏཤཔ་དྡོནཞེ་ག་དབད་ཤེས་བརུག་། །གངཆ་གདུགས་འདུམཐའ་སསྭ་སགལྷུན་ སནི་འདུནཏའཡབས་པ་དང། །གཔ་ 





༨ 5 + ཤའ རྒ ༩ 
འདདཞིང་བད་བར་གཤེགས་ལ་ལན་གསུམ་བསྒྲན་ཐདཔ་། དནིའཇིག་ཏུན་འདས་པ་ཚའིདབང་ཏུ་འཛུམ་མཛད་ཤེས་པརུཧ་༽ །བང་གཤེགསྤ་རལ་བྲ་ནམསྭ་ཀྱས་འཇུས་མཛད་རྒྱུནི་ནམ་གསུམ་དཅམ་བ 
ཏུལ་ཁདཉཱས་འཛུམ་མཛད་ནམ་གསུམ་དེ་དགོ་ཤེས་པ་ཀྱིས་། །དསུ་ན་འཇུག་རུན་དོན་བསུནད་བཞེདནས་འཇིག་ཏན་ནམ་འདེན་འཛུམ་པ་མཛད། །དྲབྲསྦྱ་གུརད་ནས་ཐམས་ཉངམཁན་ཏེ་བསུན་ལ 
ཨ་སིདཔའྱཧེས་། །འབསའུརརེས་ལ་ཆོགས་ཐ་བྱ་དནུ་ཐམ་པ་འདིདགནི་། ། ཞིང་ནམས་པགྱར་ཆས་ཚུལ་ཤིནད་ཏྱ་གཆེནསྦབིའྱི་རལ་ཐརའགུར་། །མཁས་པ་དེ་ངག་དབགསདཚེའཱནབསལ་པ 
མང་བོར་གནས་པར་འགྱུར་། །ད་ཡེར་བདེ་བར་གཤགས་པས་འཛུམ་མཛད་རྱཆེན་མཆག་གཆ་འིད་བསྟནད་། །ར་དག་སུནགིབྷསལུ་བྲ་དུག་གྱི་ཧུལ་བླ་ནམས་ཀངམཐེང་། །སཱལ་པ་དྲུམཧ་དུག སུ 

¬ ༩ ཁེ °: རཿ ཤཱ ¬ 2 ང་ ༤ < `" 7 ༢ ༤༄ྕ༄༅༦ 
ཐམས་ཅད་མཾནད་པ་བསན་བ ཀུར་སུད་བ་ཧོོདཱ། །། དདུད་ཆུཁམཁས་ འདིག ངད ་བ གསུས ཡད་མ དུ ཏཱ །གང་ཐག་ཆེན་པ་འདོདག་ རྱལ་ྭཁུ་མུཆག་མཆད་པ་ '་པེདཅེང་གནས་། 
ཐུམསཡ་དུ་ཡང་ཕུན་གསུམ་ཆུལ་ཏགྱ་རལ་བོའི་མཆོག་ལ་མཆོད་པྱ་ཁད། །རྐང་གཉིས་གཙོ་བེ་མཆད་དེ་བངྲ་ནབ་ཞེ་བ་ཡེངས་སུ་ཚོལ་ཐས་ནས་། །དངག་དའི་འགད་དཔལ་སུག་རྐང་གཉེས་ 
སྤྱས་བུམཆག་། །འདེན་པ་མཐུ་རཱུན་ཡན་ཏན་ལཱན་པར་ག་ ར་གླ་ཧུལ་མཚནབསལ་བྱ་དུང་། །རྒྱལ་བརེ་དགྭསྭཱ་ཆོགས་ཞེངན་གནས་ཤོངརང་འད་ཞང་སྲཱར་ཏེ་། །སམས་ན་དམ་པ་ང་ ༣༢ 
དཀལེ་དཁན་དཔལ་ཞེས་པ་། །༢༦་ཡན་ཏ ན་ལྕནཔ་དདགྲ་ནམསྭ་ཀི་འེདུས་པ་གངས་ཨེད་ ཧེ །དེ་མྲཡུབ་བརརའི་ཉན་ཐོས་འདུས་པར འགུར་བ་ དག་ནེ་། ༽གྒལཏ་སྐལ་པ། སུ 


ཐཅེམ་མེ་ 
༤ 





སེ ༢ ར་་དགར་ རལ ར་ར > རར ལི བྱ་བར །བར་དག་ཐམས་ཅད་གྲ་ 
།ད་བགྲངས་ཀྱང་། །ལེགས་མཛད་རྣམསཀྱིཉནྲེས་འུདུས་པ་དགཞིམཐརཡན་འགུ་སུ་མྱ་འགྱུང་། ནད རེད ཐ་ ་ 
༄༅ 


༣༡༡ 
༩༢ ཊུདུནུབཏནི་ཡངདག་ཞུགས་བརླུ་གདད། །དེྲཾ་ཧལ་བརཞགསྐ་ཀྱརལ་བྲ་བསས་དམའུནདཔ་ཉདྲས་ཡིན། །དཔད་ཐཞིགཅད་ཡངས་དག་ཞིང་དྲུས 
÷ སྤྱདཔ་གདཡནེད་དགརྣམས་ཀྱི་འངདེ་ཏད་ འགྱུར་། །འཇིགཏེནདམཁས་པ་དེ་དགྱུ་མ་དྲན་འདུས་བརྩ་གུརདནམ་ནམ་པའཆས་། །ད་སས་ཀིས་ཞི 
ཏཱཾ ཞུདསནསུ་སྟནད་པའི་གསུངའབ་དེ་ལ་ཐད་ནབ་སེམས་བ སྐུདཔ་། ༽ ཀུངགིཀབགིབམ་སེདཔས་ཀུང་ཤནིུ་མདའྭབུ ང་ཐར་འགུར་ 
ནཱ། །ཉནཐ་རམཆོ་ཀུན་ཀྱིཉི་སེད་དཔག་ཡས་ས་དན་ འིདའ་འརའྱགུར་། །པྭལ་ཐའཇིགཏནདདན་ནམས་མཛདཿ༨འིུ་ ~ དད་དགྲ་ཕམས་ཅ 
ལེགས་པར་ལུནུ་བུ་ཅིད། །ཨང་དགཤར་བླཆུར་དེནི་བསུན་པནམས་༡་རས་ཉིད་ཡན་། །མར་གྲངས་ཏདེདའི་གྲཔདེ་ཝོས་འབོབམ་ཡུ 
ིག་ན་གསག ཞེན \ །ཐམསཿ་དདགའ་ནསྨ་རལ་བའི་ཞབས་ལཕག་འཚལ་རྒྱ་བོརའཏདགའ་། །ཐདབར་གཤེགས་ལ་དགའ་གཞལ་ཨ 
།ཐསན་དགའ་བདུཤོས་ལ་མ། ལེ་འབའ་བཞིན་སུདྨ་མདོད་། །རྟགཏཱུཾ་ཤེས་ཟབ་པའམདཔུནད་དང་པག་བཞིའ་ཤེས་གཉེན་བསྙན་བྱིས་ལ ། །ཨཇདག་མཐའི་སྭོདཔ 


ཉར་། །དང་ 





=£ 1ཿ ཆེ་བ་ལངབསན་པའི་ལེའ་སེཉི་ཤཤ། "ཀྲའོ ཇེ་ནས་གནས་རང 
ྐཏིས་ོ་འཇིཏནཱས་བཾཅིཨ་། །འྱག་བོི་བང་འགནའི་ེའསེིཤར་གསུམ་པདན་་ གརེས་གན་ 
1 ་་ ཚབ 375. :¥3 །པར་ནིག་ཅང་། ། པངསྦ་ཏས་ཏྲེ་ཆེས་རམས་ལ་ཐིཅོམ་མེད་པ་ཁ་རང་བའ་ གནས་། \ ཆམ 

མཐཾའིསྱ་ཀ་ལཱ་ནམས་ ཀྱས་རབེཆེསེམས་ཉན་དཔགཏསིད་པབང་ནུགཏ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པར་རིག་ཅང་༽ །སྔཧརྱ། སན ཨུ་སུད་པ ཅུན་ རག་མ རི ཟེ 

༣ཊས་ཏེ་། །རབྭཏུ་དགའ་ཞིང་དགའ་བ་དང་ཡིད་བདེབ་སས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ནུལ་དངའདའ། །ཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་ས་སེནས་མངོན་པར་བསོདང་། །དེལ་ལཱའི་བླུ་སེན་པ 
ལོརོ་ང་ 2 ་ ལི ཛེའ་ལྩུར་ར རང རར འརི ཚ་ ས་རེ 
སོལདབ་། །ཌདཀིས་སུག་པའེ་སྭསྣ་རམས་དང་། །ཁགོཿ ;ེསནུལཁྲིམསརམསཱ་སཾ་ བཤུནམོ་དན་སོགའཕངས་བཏང་། །རྒྱལ་སུདབཏད་བཅེ་སས་ཏེ 

` ' /ཤནདཏུ་བསྲུབས་པས་མཐར་ཿ 


༡ག 
ལཱའིཊུ་ཚུལ་ཁམེས་ལ་མོས་པས་གསོལདཔ་། ཁད ༼སཿ ཁུཁོམསྨ་རམ་སཱསཔ་། །རྣམ་པཀུཧཏུ་མས་ཕྱ་མདའ་ 
༅ཨཡུཆུལ།ཁྲ & 
ཏུབ་པ་འ 


ཀཔའཆལོ། །ལྕའི་བུ་བཟོད་པ་ ལ་མོས་བས་གསོལདཔ་། ། ཏྱདཀྱིས་བབྲདཔ་བནྙན་མཛད་ཕས་། །ཨན་ལག་གཏུབ་པ་འད་བཟོད་པར་མཛོད་། །ཟབམོ་སྤཾདེ་ཡུག་མ་ 

འབུ་ ངཱ ཡུ རིཤོིོིོིལ་་ ས་ས་ ལས་་ ཡི་བ 
ཀྱན་འཚལ་། ། ལྷའིབུ་བཅེན་འགྲུས་ལཨྲེས་པས་གསོལདཔ་། །བཅེན་པམས་བཏད་བརྩན་འགྲུས་ཏ་། །ཧབསཅུན་བཅན་འགུས་ལུན་རྱུརད་བས་། །རྔོགས་པའི་བང་ནུབམཆོག 
མཐནདྱ་ིནད་ལ་ཛགྱ་ཀད་འཆལ་། །ལཱའིབུབསམ་གཏནལ་མོས་བས་གསལདཔ་། །ཀདྱ་ཀཱསཾ་ཐསམ་གཏན་བསྙེནད་མཛད་པ་༽ ལཞངག་རྟན་ཏདྱ་སི་རྙེད། །དུས་གསུམ་མཉམ་པ 


༥ སངསྤ་རས་ཞངེ 


༽ཌྱད་ཀྱེས་བུདང་ཏེ་དཔུཿ 


༦ 





བཉམ་། །ྱད་ཀྱིས་ལུ་ཚོགས་ཐསས༠དཀྱཏྲ། །ཿབཏུ་ ུདགའ་ཐའི་ཡདདྲསུར་། །ལཱའི་བུ་མུན་དུ་ཏྱདཔས་གསེལདཔ་) །ཏདྱིས་ཆསྣ་ནམས་རྱུར་བར་མ།ཏེ །ཏེན་། སེས མསུཉན་མུརབར་ནམ་པར་སངས་ 

ཟཡིདབུད།།ཆེས་དགལ། །རདཿམཛོདཔར་ཀདའཆ་ ། འི ་བརོན་འགུས་བརྟན་པས་གསོལ་ དབ་། །ཕཱལ་རྱུནད་ཤེཔས་སུ་བལ་བྱུརད་པ་། ། པརལཏཟག་པ་སེཿས་། བཟའ 
ས། །བཙན་འགུསའཏན་ལ་ལག་ཀུང་འཚལ་། །ལཱའི་བྲཱསདལཡ་དང་ལུན་བས་གསོཝ་དཔ་། །འདད་ཆགས་སྲཏས་ཤེངཞེ་སུང་གུ་པ་།གཏེ་མབསུངས་བ་ཟག་མངཔ་།།ཧུན་ནས་ 

ཀྱང་འཚོལོ་།། །ཏཱཞེ་ཚུ་ཤནདཏུ་ བཏྟན་པས་གསལད་པ་། །ཏྱདོ་ཉི དམུ་ཆོས་ཤེནདཊ་བཏྟན་། འཇེབ འཇིགཏུན་གསུམ རོ ཅུམཆང ེ 

/འཚལ་། \ །ལཱ།ཕུཉི་ཊཱགུས་པ སྭ་གསལདཔ་། །ལུནསུག་ ཆིགྱཉཱཱ་གུརད་པའི་ ལེརི། ། །ུ་གིས་བསྩུད་པ ལེ 

དྲབབ་བས་ ཧཾ དུ་ །དཔའ་པཆན་པི་བྲབ་ ཟའངེ་མཉམ་། །མཆན་རབ་ཿ མ་བ 


བསོད་ནམས ཞིདྱ་གུརདབ། །འཇག་ ད་མཆོད སྭ་ཕག་ 
ཙགཔུ་བགད་པས་བདེ་བ་ བཅེས་། །དེ་པོར ཁོ ཁྱོད་ལ ཡཀ ཀྱོང 
སྣོདདང་སྭད་པ་ཞིས་། །བད་གཤེགསདནོད་པརསི་ནུས་སོ །ཀུཞིཁུ་མཉམ་པ 


རྱལ་བཞུ་རས་ལ་ཕགཐ་འཚལ།།ལཱ་ །ལཱའབུ་ བ་པའྱི་གོ་གྲས་ཀྱིས་གསལད་པ་། །སྤུརྨནཏྱད་པ་སྐྲ་མྱི་མཕ་ ༥ །དེ་བཞིན་ཉིདེ་ལ་ར་ཏུ་བཞུགས་། རང སོནད་། ། 


(ཡངམ་མཆེས་། །ལྕེའེ་ཤུ ས་གས འདབས་གསལ དཔ་། །གཉིས་སུ་ སུ་མདཔ་ཡདདག་བཉུནད་། །དཔའ་བས་དཔའ་བསྡྲ་ནམ་པར་གནོན་། །གངཔག་ ཟབ་ལ་ཞུམ་མ རི་འམ 





དའབའམ། 
ཉེ 


༥༠། _ །ཉུཏྲིའ་ཐདཏདགའ་བས་གསལོད་པ་། །མཆོག། ཉུ་དགའ་ཡིད་བརྟན་པ་དག་། །ཏྱད་ཉིསུབཔ་བསྡུཊས་པཞི་རྣམས་། །གྲུལ་རྣམས་པགས་ 
༧” འདོར་། །ལཱའི་ཊུ་ཞི་བའི་ཡི་དཀྱིས་ "གསོལདཔ་། །ཇི་ །ཇིཏམརམ་མའ་ཟད་པོཞེན་། །སིང་ཕོ་ཊ འད་པར་ཞིརྱ་གུཿདཱ་ཞིང། །ཏཾཀི་དནཕ་སྨྱརཐོསཞས་། ། ཤེས་འབཆན་པ 
¢ གས་པས་གསོལ་དབ་ །གངགིས་ཀུན་མིཤད་ཁདམཐངབའི་། མིན་མས་འདོདཆགས་བཅིངས་པི་ ། ཤེས་རབ་མ་ན་ཀིས་མཁས་པ་ དག་། །འདོད 

ལྷའིུནས་མངགས་གན་ལུད་པ་། །ཞེ་བའི་སེམས་མཇའ་ ཞེ་ལ་སུད། །མོག་སུད་ཡུལ་རདཏིུ' ། །ཉེན་མོ་ཐམས་ ཙ་དཞིར་གྱུའད་པ 

ལིུབུ་ཞི་ནས་འཇིགས་མདཀྱིས་གསོལད་པ། ། །ཏདཏྲིསཾ་ ` “ཞིནེས་བསྲུད་པའེ་ ཊེ་།།བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་གགས་ཆན་དག་ ༡ ༼ཞིནསཉིདྲ་ཀྱིས་འྭབ 

གཤིགས་པར༽ྱག།།ལཱའི་བུཞིནས་ཟས་འས་གསོ་ཡད་པ། །ཆུསྐ་ས་ཀུན་ཀི་ཞ་བནི་༽ ༥ །པབའ་ཐོ་ཁདཀྱིས་ཟབཏུ་བསུནད་། །ཤེས་ཟས་རན་པ་དཞུརལ་ན། 
ཊར །ལཱའིབུ་ཏགཏཱ་ན་པའ་ལཱ་བས་གན་ཡདཔ་། །ཁུདཀས་སེམས་ཉཊ་ཏྟགཏུ་གཟི་ ཏུ་གཟིགས་། །མཁས་པུ་ཁུདལུརསབ་པནམས་། ཨེ ཤེས་མཆག་གྲེས་ 
མཆོག་ཀྱང་ཐྲོབ་བར་འགྱུང་། ། །ལཱའིབུ་སངའཇོནད་གིས་གསེལད་པ་། །ཤེས་འབ་ 'པ་འེཡང་ཕུནད་གྱུརད་པ་། །ཐུཐ་ཆེན་ཁུད་ལ་གངྭསང་པ་། ཿ །དདགའྲིངགཏཏན་སྭངའྡི་ 





པར་འྱགྱར་། །ལཱའི་བུ' འདྲ་བྲ་ཀིས་གསལདཔ། །འཇཱིག་ནད་སྒྲོནས་ཁྱདཀྱི་གསུང་། །ཨེ་ཤེསྦ་ར་མཚོད་ཐས་ན་། །དདགྲདིམུདབད་པ་ཐབ་། །བསམ་གེས་་མི་ ཁབ་འབྱཏ་ 
པའི་འདོ་ཀས་གསུལདཔ་། །ཆསྣ་ནམསྭ་པམསུབད་ནམ་མེཏིག་།། །།ཐབས་ལ་མ་ཁས་། ཐས་རེདག་གསུ གསུ་ཨུ་ ། །པའདའི་ཡེ་ཤེས་སྭེ །་སྙིན་བཀྱིདཔ་ ། །དདག་གང་ བག་མཆག་ཏུཐ 
ཉམྱེ་གནས་ཀྱོས་གསེལདཔ་། །གནས་མ་མཆེས་ཤིད་ཀླངབ་མཆཾས་། ཆསྣནམས་ ཐམསཔདས་མས་ཨ་མཆེས་ | །།བདག་དང་གཞན་གྲེ་ནམ་འ ' 
ཐུ་གཞས་ཅདབློགསོ་ཀྱིས་གྲསོལདཔ་། །ཆོསྣ་མུས་ཐས། ེ༢ཛྷ་གཞིཿསྷ་པར་།༽ ནྣ་བའ་འདེན་བ་ཏྱོད་ཀྱིས་གཟེགས་། ༩ 1༣༤ ༣ 
བསན་བ་མངུད་། །ལྷའིབསཏྟན གསྭ་ཉིས་གསལདཔ་༔ རཿ ། །སཾཨས་ཅནམ་མཆས་ ༼ནཚུན་ུཾ། ༩ །ལག་མཐིལ་སུ 
ངི་བཞིན་ ཁྱད་ྱིས་ '་བསྙནན་༽། །]།ལཱའི་བུ་བར་སྣང་རྒྱབས་གསོལད་པ་། ! །འདེ་གཤིགས་ སྭུཏདྱ་ཀཾསཆཾས་ཀ རྣམས་། །བར་སཱཧཱ་བུན་སྐབ་སྟ །ས་དངའགོག་པ་མདཔར་གྲྭའི ༡ྤྲི 


།་ 


།ཿ † །དུས་དའི་གཏེན་ཆགས 


མདའ་། །ལཱའེ་ ཤུ ུང་ཡེས་འཇིནདཔ་ ྱེད་པསཾ་གསལདཔ་ ། །ཊུདཀིས་འགེབ་འདི་དག་ཀུན་། །ཡུསཀེ ཀེ་དེ་ཐ་ཉདྲེ་ཀ་སཾན་། །གཡོ་ ཡོ་བམིདིཿ་དཔ་ འཇིན་མེད། །སུདྱཾ་སཱཾདཅ་ལ་བསད་པར་ གཟག 
ཐོ གེས་རྣམ་ པརྡ་མསྭཏིཿ ཀྱིས་གསོལདཔ་། སྱམ་སྣ་ཆོགས་ ལགས་འགེསཔ།།ས་མའ་མཁན་བས་བསནུརདནམ། ། །དབིནམ་ལགས་དེ་བཞིན །ཐུ། །།ཐུའ་པ་དྲ་ལརམཉམ་མཆོས། 














ཅཆ་ །བུལ་གིས་ག གསལད་པ་། །གཟུགས་བརྟན་ཇྲེལྟ་རཨེ་ལེངལ་། གདའ ་ཡབདེ་ཀརམ་མཆིས་པ་། །ེ །དེ་བཞིནཆོསྨ་ནམས། ཁེདྱཀིས་གཟེགས་། །དེ་བས་ འཇིག་ཏནྡཿ༔ སྐ་མི་མྲའ 
༧ ཐུཡིད་གའི ཉསྣམ་པརཇིགགིས་གསོལདབ་། །ས་ླ་ཧས་གཟུགས་བནནལྭབུཉ། །། ད་བཞེན་གདསྲ་ཧས་ཆོསཀི ཀྱིནྣམས་། །དེབཞེན། ཁཾ ཁྱདཀྱིས་བ སུན་བ་མཛད ༤ 
<#7 འབ་ས ཤཿ པ་ཐེགསྭ་མདཀིས་ ་གསཾལད་པ་། །ཆོས་ཿ ༡དལན་ཁརབུགདུ ། །སྭཾཔས' །པའབྟཏྱདཱདྱགར་ཞིང་ །ཤ \ཆེས7 །ཉེདདེ་ནེ་བཏས་ང ་བསན་༽ །པཾསཱད་ཁྱ 
གོསྱ་ཁེས་གསོལདཔ་། །ཌདསས་རསཞད་ཐམསདནི། )རངཞིན་མཆན་ཉདེ ༡དེ་མ་མཆེས་པན། །ཡངེ་དག་ཇིབཞིནའབཏུ་མཁེནང་། རེབསྭ་ཐུབ་པསལ 
བ་།  ་ནསདགིངཉར་ལནམད། ཧན །སྭེཾས་ སེས་བྲ་སདཅེདཧོག་པ། མང་། །ཆེསྣུ་ནམས་ཀུནཏཉོནམ་མོངས་། །དདགའངབཞེན་ཊ དཀྱིསམ། ཟི 
གསོལདཔ་། །ཆསྣ་ནམས་ཡངོདགམ་ལགས་ཏེ ཏེ། །འག་དངའོང་བོ་མོ་མཚེས་པ། དེ་དག ཏཀྱིས་ཨ་དགྲ་ཨུཁེནད། །ངེ་བཞིན་༢བྲ་ ཏབསནབ་མཛུད་། 
ཤིས་ཀུཏཅིདུདསད་པ་། །རྒོཾདས་བསྲེང་ཤེས་བེད་། )ཆོས་རྣམུ་སཊ ཡང བཅིད་པ་། །ཏུདསི་རོ་གཞིན་བུགས་སུ་ཆུད། །ལཱའི་ཊུ་ སཱིབམང ཤབ་ཀྲས་གསེལད་པ་། ། 
མཚཆན་། །ག་ཟུགས་མདམ་ལགས་གེཟུགསཉན་སིན་། །གཟུདབམ་མཆིས་ གུལ་མ་སཆེས་ རར ཁཱདཀྱིས་འབའ་ཞེན་འུགས་སུ་ནུད། དི ཡུ འསག རེ རོ་བ 


གྭ་བཀུནཀངམཁེ 





ཨོདདད་སེདཔྲ་ས། ལ་གསུ་བ་། ཅིལམ་འདེད་པཅི་བཞིན་དུ། །དེདགའ་བཞིན་ཁུད་ཀཱཾས་གཟིགས་ ། །ལུའེབུམྱེག་མྱཾ ་འཇུམ། ་གེས་གསོལད་པ་། ༽བྱིས་ཕརྣམསཀྱི་ཏླེ ཏྲི་མོངས་བ་ \ ་མ་སྭས་པ་དང་ 
སས་པརངམ། 
༨ 


བདུན་འདགནས་པམ་མཆིས་པ་། །དདག་པ་འཞིན་ཁུདྱཀིས་གྲཟིགས་། །ལཱནིའུ་སངཔ་༡དེལ་གནས་པས་ གསོཡད་པ་། ། །གུངཟག་སམསནམ་མཆེས་པ་། །མ་མཆིསྣ་བ་སྭདམ་མཆེས་ 
བའི་སྤད་དུ་བརྗད་བགྱིབ་། །དེདགའང་བིཞེན་ཁིད་ཀཱཾས་གཟིགས། །ལའེ་བུམཚན་མ་མདབ་ལ་གནས་པས་གསོལད་པ་། །།གང་གིས་ཐྲ་༨ ་ྭད་བདགསུ་པའེ། །མཆནཿ གམ་མཆས་ཏ་༽ ཧེ 

མཉྦཆེས་པར། །མ་པད་འདེན་པ་ཁོད་ཀྱི་གཟིགས་། །ལཱའི་ ཧཱཧྱ་སཱདྲཱལ་གནསཱ་པས་གསལད་པ་། །ཇི་ལཱའམཚན་ མ་སྭོང་གུ༣༨༨ངེ། སྭཱ ལ་ར ཆ་ 

་ རར སུལ་ 

ལྭའིབུ་ ཏེང་ད་འཛོནད་ལ་གཞོལ་བས་གསོལདཔ་ ། །རྣམ་ཐདཱསཱ 'ལ།ནགྱྱཀོས་ཤིང་།། ཊིཀེ་ གལ་ྱགར་དེམ་མིརས རཾ 


སྙོནལམ་མཆེས་གྱུནད་པ་ ། དུ་ཡདད་ཏའིརུལུཨིནད་ །\ 


བཞནེཀུནནས་ཏེན་མངོས་པ་ ། །དདགའཔབཞིན་བདཀིས་གཟེགས། །ལུཡསྲང་པག་གསོལདྲབ་། །།དནིནཱག་པ་ཀུན་སཱཔས་ཤིང་།།གསོདནམས་ ཐམས༦ད་དརགསྱུ་བུའདཏེ། བར་གཤེགའ 
ངཿ ཙཿ \ རླ ཱ 
ུ་སི་མད་ །སུ་སྭུདདེ་དགམཁསུ་མ་ལགས་། །ལཱའི་བུ་གློག་གི་ ི་གིས་གསེལད་པ། །ཏ་ཏུར་ཀླག་བཙས་སྟེཞི་ཆོགས་།། །།ཆའ་གིས་སཆན་ངོམས་ ་པར་བགྱིད་། །ད་བཞིན་འདུན་པ 

2 ཿ ཱུ 
ཇིག། ནནམས་ཀིས་ངམས་པར་གྱེད་། །ལཱའི་བུའསམ་པ་དོན་ཡེདཀྲས་གསོལདཔ་། །ཐུབ་ཁྱཾགསུངནིདན་མཆཾས་ཏེ) །ཆས་ཀྱི་འཁརལ་རབཏུ་ བསཱོད་ ཤིན།་བཏགས་ ད་བསྡན 





༥༢༡ _།ཐམསཿ་དམྭ་ཌནདཔའི་མཚན་། །།ལཱའེ་ཊུ ླཕུན་སུམ་ཆོགས་པས་གསོལད་པ། ཀཅོསྨ་ནམས་ཐམསཅད་དངས་ཏེ ཏཀྲིས་ །༈ཱསྲུས་མ་ གཞུསམ་འགས་ཏེ། ། 
7 གཞན་ཡད་དེཐིཞུན་ཏོགས་པར་མཛད་། །ལཱའི་བུ་སང་གི་དངོས་ གས་ལདཔ་། ! ེདྱཀས་སྭནདཏེ་ །སངགསདའོབླསག་མུཛདབུས་ །།མུདེ གསན 
#ྷ /མེ་བཞིན།། །ལཱིའེ་བུ་བག་ཡོད་ལསྱིས་ གསལདཔ་། །བ་ རསོོན་དུབཏངམདད་། །ཏོདཀྱིས་ དཔ་སད་བྱིས་པས་། །སངས་རྒྱས་ཆས་ལ་འདན་ 

༄༧ བུབག་ཡདརབགནསཉིས་གསོལད་པ་། །བག་ཡོད་པ་ལ་རབ་གནས་ཏ་༼ ། འདྲེས དྱཀིསྔརིས་ཀདཡད་། །སྒོབས་བུའ་གཞལ་ཡ་ གསུམ 
ལེའཞིང་བག་ཡོད་སྷསཀིས་གྲསོལད་པ་། །བག་ཡོད་པ་ལ་བཅོན་པས་ན། ཤང བལེགསྦུ་ནམས་ཡདདག་གུས་༽ །བུབཆན་ཡང་ གུལ 
ལྕའིབུ་ཐག་ཡོད་ངེས་ ་པར་འབྱང་བས་གསལད་བ་། །ཊང་ནཱབ་སེམས་ དཔའུ་ཉན་དེས་དག་། །།ཇིསྙད་ར་ལཱ་ཏེན་པྲནམས་། །ཀུནྱཀང་ཁཱདལ་བླས་སཔ་ བཱ 
གནས་པ པས་གསོལ་པ་། །ལེག་ཡོད་ཡོངས་མ་བཏབས༽ །རྣམ་པར་འདེན་པ་ཁྱེད་ཀྱསུས་། །འ འགཱ་ཐ་འདི་ལ་མ་ཆགས་བར་། ། །ཐཨཱསཿདམྱའེནདདུངས་པ་འཐུ ཅུ 


-༅ཤ།དམུབ་ལམ་ལ་གད་མཛདཔ་། །ཁྱེདནིབག་ ་ཡདགེས་བསུངས་ལ། །ཐུགས་རྫཆནཔོ་མཁས་ བ་ཡས་། །བུདྲ་ནཱབ་དམ་པ་བཏྭས་ པའ་གྱུརད། )ལཱའི་བྲུ་ཐག་ ཡོད་ར ན་བ 





ར་བ ཆེ ££ པ་ ད 
ལ་ནབབཙོན་ཞིང་། །མུཚནཉྷ་ཙིག་པོ་རྟགས་བྱིས་ཕྲས། །དབའ་པེཆེནཔོ་ཏུདྱཀྲསས་། །ཡུབྱཀི་ཀོར་ཡང་ཐེབ་པར་འགྱུར་། །ལཱའིབུ་གག་ཡོད་མམོང་བས་གས་ལོད0པ། །དམཔ2 ནད 
ཤྲ དྲ་དག་སྤ་ྤྱ་ཧས་ཡེ་ཤེསྱས་། པག འབར །དྷ་རལ་རཾཡད་དེབཞེན་རལ། ། ལཱའི་བུ་བག་ཡོད་འིངནད་གྲི་ཕ་གྲསའ ག་ད །ཐག་ཡོད་དགའ་བཞྲི་ད། 
ུ ༈འའགཔས་། །དྲ་དལ་ད་ཡང་དབཞ་ །་བུ་ ས་ཡེ་ཤེས བུ 
ཡོད་བཟུད་བས་ན་། །སྒལ་པ་བྲ་གདྱཾ་སདད་། །ཁྱུདྱཏི་ཐཱགསནི་སོར་ཡེམཆེས་། །ལཱའེ་བུ་ཞིནས་བཅེནགེས་གསོལད་པ ༽།ཆོས་ཿ མས་དག སྱ ཡཾ་ཤེས་ཆོལ་མཛད་ཚ་། །ཀྱ། 
༧ ༽ རུ ¬ ༠ འང ༣ རེཉ་ས་པསྡ་རས་སོང་ལ། 
ངྒརྨུཊ་ཡདུ་དག་གདཞུགས་དང་། །ཐམསཿདམཁནདཔ་དེདྲ་མ་འཇིགས་། །ལཱའིཊུ་ཞིགནས་ལ་ཡངདག་པར་གནས་པས་གསལད་པ་། སྭཀྱ་ཧྲསཞིབ ཏཱ ཞིས་སྤ་དས་སུད་ཨུལ 
ྱམངུན་། །སམསཉནཉན་མོངས་ཞི་བར་མཛུད། །ནུལ་འཐུལ་ཊོ་ལ་ར། རབ་བཞིན་། །ལཱའི་བུ་ཞི་གནས་ལ་དབཏ་གནས་ཀྱིས་གས་༼ འལདཔ་ །སས་ 
`` འའ 7 ཿ ཏུ ༼ ༽ཀདཔ་།། སཾ 
ཤྱ་ཨི་བསྙདརཾ་བབཞིན་།།ཁྱད་ལ་གནད་བྱིར་མེ་ནུས་ཏེ་། སེམས་ཊེ་  ཁད་ལཱ་ལག་ཀུདའཚལ་། །ལཱའི་བུ་ཞི་གནས་དུལ་གས་གས༽ 
ལ་བ་འ ˆ ལར གག ༽ 3 ༧ རོ 
ཤུསེནསེངསུཧུལ་། །བདུད་ནམས་བ་བསྟ་སོ་རུགས་ཏེ་། །འདུ་ཆགས་ཀྱསནི་གནད་མྱི་འགྱུར་། །ལཱའི་བུ་ཞི་གནས་ཇེས་པདྡ་བང་གིས་གསོལོད་ 


ཊཱ ད་ང 


རེ ཞ་ལའབཏུ་བཞགས། 
ལདཔ་།། ཁཏཀྱིས་སསྣ་རམས་མ་སྲ་ 


མཛད་པས། ོེ ཧཾ པ། །ཞི་བའི་ཡིད་མཐའ་ཞི་ 
མཛད་པས། །ཇྲཾ་ལ་གནས་ཏེབས་མ་གཏན་མངོད་ ༣༢༢༡-༡༡-34 ཤོ རྔ ླེ ཞ་ན ི 
དཔས། ངལ་གནས་ཏེ་བསམ་གཏན་མཛོད་ །སུས་ཀད་ཁུདྱཀྱིས་ཆུལ་མའཚལ་། །ལཱའཱ་ཞེ་གནས་ སཱནདུའག་ཟས་གསོལདཔ་ །།སྭནོདཔུ་སཔསྒྱས་ཆོསནམས། ཡོ 








༠ །ཐཿགིསྭ་བདནཱབའགབ་འགྱུར་བི། །ཆོས་གཞན་དེའི་རྗེས་སུ་འབྭང་། །ལུའབཞུ་གནས་ཅིས་ཨུ་འགུགས་གསོལདཔ། །འཇུག་ཏེནསྒོན ཞི སེམསྱ་ཀེས་ཧོ་ 
༧” ཞི་བཞིགིམས་ལཱ་ནནམསཀིས་འཆིང་། །དྲ་ཁཾད་མཐའ་ཡས་དབདུད་སུུད་། །ལུའི་ཁུ་ཞིནས་སྱེད་ཡུལ་གེས་གསཡདཔ་། །ཆསརྣམས་ཀུན་ཀྱ་སུད་ཡུལ་ན། །འནས་ཡེན་ཞེས་འདེན་པས་གསུངས།། 
3 དེལྦུ་རུགས་སདཱསཾང་པསནི་། །ནམ་པའ་འདེན་པ་སངས་རྒས་འགྱུར། །ལཱའི་བུ་ཞེནས་བླརནགེས་གསོལདཔ་། །བསམ་གཏན་གསན་མཛན་བླ་ནན་ཏེ་།  ཤས་འབྱི་ནི་སམས་བསྩོཝས་པད 
ད་ིར་ོགས་པའེ་བད་ཆུབ་བཉིས་། །དེབཞེནཧ བྱན མས་ཀོངའདུན་། །ལའབུ་ཞི་གནས་ལཱརལནད་གིས་གསོལ་པ སཔ ཀཱ 
ཞཊཱཱཾསཤེས་ཆ་བན་ །རང་འཐུང་ཉདདུ་པས་བཟ་འབུང་།།ལྷའི་བུ་ལག་མཐང་མངོན་དགས་གསེ་མདཔ་། །མཔའ་བོར་ན་ ས་ལུ 
རྩ །།ལུའིའཱ་ལ་གམ་འཐུང་གིས་གསོལདཔ་། ༽ཤེས་བབ་ཕའདྲ་ཕིནད་གནས་ཤེང་ ར ། རམ་ཐར་འདནཔ འ 
ཏྭ ལྕ ཡུ་ལཱག་མཐད་འབ་གནསཀྱས་གསལདཔ་ ། །ཆོསྤ་ནམས་ཐམསཿདབཿལ་བྱགིས་ཏ་། ཡང་ད ག་བཞན་མྲའང་འྱགུར་ 


ཧེ 


རརར ་ལལི་༥འབས་ རར་་་ , ལེ 2 
ལ་གནས་པར་འདོད། །ལྟཞིབུ་ལྕགམཐོད་པ་ འཐུརགས་གསོལདཔ་། །གང་ཐྲག་མཚཾགརྣམས་ཡེ་ཤེསཀྱིས། །བྲདཱཆུབ་མཆགཏུངེས་པད་བྱུང་། །རྔོགསཁའི་བདནུ ཡ་ཤེསཏི 





བང ༨ ༨ ངོ ༢༣ གྲ་བེགཀ་ད།པས་ན་ ང་རབ་བ ལ་ཡས་བཅེས་གྱའདེ། ར་ལ རོའི ར 
རྡགསྱ་ཀིས་གསོལད་པ་། །ཡ་དག་ཇབཞེན་ཡདུ་དགྱུཏ་། །ཆསནསསྨ་ནམ་པར་གཟིགས་པསྐན་། །བད་ནུབགཞལ་ཡས་བཅེ། ༄ུནདཏ། །དསྤ་ནམ་འདན་སབསྤ་རས་ཡུགས་། །ལུའེའུ 
ཅར ་ ར་ར །དཀའ་བམདུཔ་སུད་བད་པ་། །དདག་དལ་ཆོགས་ཐམསསདྱ་ཀིས་། །ཕམ་པར་བྱཙིབར་ཡྲོདམི་ནུས་། །ལཱཾ་བུཿ ལུག་མཱཿ 
'བྱུང་གིས་གསོལད་བ་། ། ོས་ནམསྣ་རམ་མཐེང་འྲི་སཱདདུ་། ཾ ཏལ་སྭས་གདདག་བཞུགས་པཀི་རྣམེས་། །ཆསྣ་རམས་ངེབོ་ཉིད་འཚལ་ཅིང་། །རངའུབང་ཉིདནི་ཐོབ་པར་འྱགར་། །ལིའོབ་ལེགསྲའང་པ་ ཤིནདཔ 
སནམ གི ཡེ ད་པ ནོགས མད ན་པར བག་གས་འབགལརམང ཏུག དཔ ག་ག 
རྩས་མཁྱནད་པྲས་ཐྲམས༦དམཁྱནད་། ཏན་བ མདོ་པ་འཕུགས། སད་ རོ་ཁ , དཀོནད ླུ་སྲལ་བྲམཛད། །ལོའིབུལག་མཛོང་གནསིས་གསལདཔ 
འགབ འནི་གནས་ཞངདཝ།།ར་ཀནནམཔ་ གཟིགས་པས །སཅསརས་ནམས་འབལ་ཞྱབརཏ ། ༼སབཟན་ལད་ད།།ལརིས་ལག་མ་དས་ 
ནམ་བདའུདནཔའདྱུ་ཁིགད།  །ཨུ་ཤིགཉིསཧུ་ལཛོན་བབུ་ན་། ཅདནུབམཆགྲན་འོབབཅིས་ཤིང་། །སུ་ཐོ་མདཔོ་འཐལ་བརབབིད། །ལིའུ་ལུགམཐངལྷ་དང་པར 
® ༅ུཌིནད་ལ་རྣམ་པར་རཡད་། །ཆེསརྣམས་ཀུན་་འིཇགསྭ་སཱི་མྱཕ། །ཉུམ་བམོམཆེས་སུངཨི་མང་ཊ་། །ཤུབ་པ་འཇྲིབ་རྟེན་ཐྲམསཿད་མཁྲནད། 


བཅེ་བས་ 


དྲ 3 
ཅུ་ལུག་མཐོང་ལ་ཨངནག་པར་འཇུག ས་གས 














རོ གཀེརེཿས་ཀུན་པཞོ། །ལུག་ནཔང་ཉདད་འ་གགད་། །རད་བཞིགརདབཟ་ནསམཐེངན། ད་ནིའད་བདྱ་བྲ་ུབ་ལགན 
༧༈ གསལད་པ་། །སྐ་དྲ་ཧས་ལག་ནོ་བད་ཚངབ་སྭ་། | སྣགམས་ཀུན་ལ་འཇིགས་ཁི་མདའ་ །འཇགིཏེནམུག་བསུལ་འདི་གྲཟིགས་ཤིད༽ བུ 


ཤཱ སཅུས་གསའདུཔ། །དདནད་ཤརནིཤོའཞག་བའི་། །འཇག་ཉན་མཁས་པརངས་པད་བུང་། །དེ་དགུ་བཾདནུབམཆེགྲ་ཁང་ཐོབ་། །གལ་ནསས་ད 

༣ ཏེ རོ ༣... ༨ „ ངུབ །གལནས་སུ་ 

རཾ ས་ག །ཧང་བཏིད་ཀྱ་ཆེས་རྙན་པའ། །མཁས་ )པ་བདཱཆུབ་འཚདྱ་རྭ་སྟ་ །སེམསཉན་བཅངས་ལེས་གལ་བ། ཀྱིད འཚོངབ་འ 
པུ་ཏད་ལ་མོནྱི་གསུཡད་པ།། །སྟང་བ་ཏདིལཱ་མེཨ་ྱཿད་པ་། །ག་བ་འདིདག་སགྲ་ག་གཟིགས་། །དཔོགས་མད་ངལོ་ཉདྲིསདཔ་།།ལརསགྲ་རགས་ནམས་ལ་ 
སུད་ །སོ་ལན་པ་། །སངསྦ་ཏས་ཀན་༡ རད པ་འ ༦. ༣༤༨༩ 0: ÷:` ° རྱ སོ ཏྲེ 
་ : ༈ཨ་ཧཾསཀུན་ཊ་སུད་ཨུལ་ན དུ །ཆཾསྤུ༣མས་བདཞོན་ཧོངཔ་ས་། །སྲེག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་ཐུགས་བྱར་བས་།༽དཔའ་བེས་ 

༡ ཡུ་པས་གནོལན་པ་། །སོནདོངབལ་ཞེངཐའ་ལྲ་ཡིད་ལ་།།འཇིགའ ་ྭ 


དོ རད །སྤྲག་ཐམསཿད་གཏུ་སྦུ་ས། །ཆསྣ་ནམས་ཀུན་ལྔ་མི་གནས་ཤིང་། །ནམ་མ་ཁའྲིརང་ 
ཤདལ་མདན་པན་དག་བསགས་ལེདང་། །སངོ་འརྡེ་རོས་བྲབ༢༠:5 5). ལའ ། ༩# ཅས ཁླ་གན། 
ཉད་ལ་མདན་པར་དག་པས་ག འནཔ་ །ཧྭང་ཉེད་ཆེས་ལ་སྟན་བགྱེད་ཅིང་། །ཨབསཀྒྱས་སུད་ཡལ་གང་མོས་པ།། །དེདག་སོན་པ་མ་ཆོ ནེ འོངོར 
ˆ ་ 





ཡད་དག་བར་འཕགད་ཀ ཀྱིས་གསོལད་པ་། །གང་གིས་ཀདེནད་པ་མ་ཛད་གུད་པ་། །དནི་ཡང་དག་འ བ་གྲསྭ་ཤཱས་ སུས་། སྙེང ༡དེ་ཆཾས་ལ་སཱན་བྱ་ི་དུ ༽མ་སྭ སཔད་དག་སངསྤ་ཧས་ 

བུ་སདཔ་ཏིད་འདྲན་ཀྱ ཀབ །སལུད་པ་། །རཔའ་པརན་པོ་ཆོསྒན ཨས་གང། །མཱ་དན་འདྲས་ཉིན་སཱནདམ་མཆེས་། །ཀུན་ཀདན་ངན་འདས་ལ་འདེན་ །དཔོང་ཆནཔ་ བང་རཱ། དྲ 

བཏེད་ཀིས་ ་ཡདདག་པར་ཤརྱ་ཏྱས་གསོལདཔ་། །སུངཉདེ་ཞི་ལ་ཏེན་ནསནི་ ། )ཏཱདཀྱི་སཐ་མ་ ང་དག་ཤར་།།སེེང་པཏོདེ་ལ་གང་རེན་པ་) དགིས བྱིདབ་ལགས་། །འ 
་ 


ཡཀ ༽གདནམག་ཧྭང་པ་ིད་རྟས་བ། )མཁུས་པ་དདག་སོངསྤ་ཨེ་འགུར་། ། །ཉེན་མོངས་མདུང་ལྷ་མེད་ནམས་ ། །5ངཆུབ་རཱལྦ་སེདྲཾ 
་ལ་བུདདནམས་ཿ བ་བ བ་ཕག་། ཀཱ །སྭོང་གིས་ རུག་པ ་མྭེ 


ལ་ཿ ༈ནཧྱ་ཀིས་གསོུལ་ 
ཚོགས་པུས་གསལད་པ་། །གངྷརམས་ད་ངཉིད་ནན་གྱ། ༽ད་པ་། །སདྦ་ཧས་ཆསྣ་ནམས་པུནསུམ་ཆོགས་། །རངུ་བུད༼ ེམ་པ་ ཨང 
ལཱའི་བུ་སྭངཔ་ །ཉེད་ལ་ཨདདགའབྱཏུ་ཞུགས་ ་པས་གསལད་པ་ ོ ས་སྦ་ཀས་ཆས་ (ལུགསྭ་ཐཱ བྱའད་ཏེ་། །སྡེང་བཏེཿ ཏིདལ་གང་སྙེན་༥ 

དངེས་པྲོ་ཐམས་ར་ ཡདྨ་རམ་བ་ཤིག་ནས་། །སྦཔས། །རྒས་འ། སས །མནཾནཱཟྨ་རམས་ལ ཆགསསེ་ 


ལུ་མཇནམ་་དཔལ་དགའབས་གསདཔ། །མཆནས་མེད་ལ་མངེ་དགེས་ཏེ་།༽ ཀད 
མད ལཱའྲུ་སཆན་མ་མད་པ་ལ་གནས་པས་གསལ་དཔ་། །མཚེཾནམ་སེདལ་སྤུད་གུ་དཊིང། །ཞི་ཞི་ལ་སུད་པ་ནནས་། །མཚན་མྲ་ནམ་པར་བཤིག་རྣམས་ཀི་ །ཆུལནེ་དདུདཀི དཀེས་ཤེས 





༽༡༡) ,།ཅུམ་ཆནན་ནེད་པ་སྐུདཡུལ་གིས་གསོལདཔ་། །སཏ་རས་ 'སཱད་ཡུལ་ལཱ་། །འདེནཔ་ཁྱད་ནི་དཱད་མཛད་ད། \མཚནས་མི་མངའ་ རྟིགས་དཀའ དྲི 
༼༈ ཅུཨ་ཅཤས་མདཔས་སྐོསགིསི་གནོལད་པ་།།ཐུབ་བཞིའ ཁའི ༽ ཨཆནསྤ་སེདཔ་སྒསབུའང་། རེར་ཨང་ཐ ཀྱ་དཀའ་ནིའཚལེ་བྱ གནད་ནས་། ། ངེ་བཞིནྲག 
ཟླ བཆནམ་མད་པ་ལ་སྙོད་ཕས་གསོལད་པ་ ། །མཚོནས་ཤུད་ལཉ ཉེན་ཨ་ཆནདུ་། །གངབུགམཆེགནི་ སདམཛོདཔས། ) ལཱ་དངདེཞི = 
༤ བོའ་གིས་གས་ལདཔ། །ཆཾསྣ་སས་ཐམཱས་ཏདྡ་མམ་བཤོག་ཉིང་། པི འཇིགརྟན་སྒྲོནམ།ཊ འད །མཆན་ས་མེད་ལ་ཐ ངེ 
ལནུམ་པརཅེ་བས་གསོལད་པ་། །བུབཆན་དཔའ་བཅེན་ཕེ་ཁུད་། །མཚ མ་མདལརམ་པའལད་། ཨྤི་རྣམ་ས་ཡོང སྭ་སུ་ 
ལ་ཅུམནནམམནགས་གུ་ེྒག། །གང་གས་མཚན་སྲ་སོརསཔ་ ༣ །དདག་བདུནབཟུ།་ཐ། ! །ཡབ་ཀྱི་ཆེསཀ ཤགསཅན་ 
ཅནཚུདཔ་ལདགའབོག་གསོལཏཔ།། ། ར་གིས་མཚནས་༡མ་བཤགེ་པ་། །དདག་སངྦ་རསྭ་རེསལ་དགའ་། ། དམའ” གནས་ལེ་གནས་པ པ་སཱ་། །སེམས༦ནཀྱུ 
: པ་ལྟརེནཔག་གསོལདཔ།ཞེ་ཕ ཨདིདྷ་ནམ་གྲེལ་བ་།།སསྦ་ཧས་འ ཊཛིག་ཉནདན་སྱད་།འབྱང་པཀུནཀི་སྱབས་ད་ ཊཉྟིན་། ། དཔུད་མཉནར་བཞིན་གྲནས་ཀང་ལག 
། 





ལཿ མོས་པས་གསེཡུད་པ་།། ། །མཆུནས་མེདལ་མོསུ་གྱར་ ་གནདཉིང་། །ཞི་ ཞི་བ་དྲག་ལཱས་ཧལ་ རྱདད་ཕ་། །སྲངས་རྒྱས་རྒལ་ཐ། ་འགྲོ་སྒལ་བ་། །དེདག་ཚུད་ནི་ གལ་མཆེས་།༽ ཿསཱན་བསཱད་རྟགས་ཀྱིས་གསོལདཔ 
མགོན་པོ་གདདག་སྣནདལམ་ཞི་ ༢ །རྣམ' ཀུནཏྭསི་དགི་ མྒིགས་་ ་པ་། །དེདག་འཇེགཏྣ (བལ་བ ། །སངསྭ་རྒྱས་ ཨགཏེན་གི་ལས་བ བྱད །ལཱའིབུ་ སུན་ཐསེད་པ་ལ ལ་སན་པས་གསོལད་པ་། ཞི་བ 
དངལཱན་པ་ཁྱད་། །སུདཔ་ཀུནཏ་སཱན་མི་མཛད། །ས སོདེ་ཕ 'ཡངས་སུ་ཆད་བསན།། །སས་ཧ ®ྱས' འཇེགཏན་ཡོངས་ཨ་ ་གསེ་། །ལྕཾའི་ (སཱ པཿ ཆད་པས་སྙེ དཀྱིས་ ས་གསེལད་པ་ ཀེ 

ལོག་བཅིཞོལ་ ། །དདག་གཟི་མཆག་ སྭུས་བཾདེ་ ཛི ། །དདག་ འཇིག་ཏཾནད་མགེན་པའ་སས་། ༽རངགི་ཡབུལ་ ་ཤུག་ཀང་འ རཾ འི་བ་ སིན་པ མདཔ་ པོ $ ིས་གསོལ 

མ་སྲུད་པ་། །སྭེད་པ་ པ་ཡེངས་སུ་བཅད་པས་། ཟེ འཇིགས་གཙིདདེ་ )བ་ལ། །དདག་སྭཱནད་པ བི་འྲོདདོ། །ལཱའི་བུ་ ཧྭནཔི་ཡེད་ བས་ཡོངས་སུ་གལ་ཐས་གསོའ 

པཆི་ ཙ་དགྱད་པ་ ། །གྲི་ལཱན་། ཏེདཀྱིས་སྭསཀྱེ་ཉམས་། །ལབ་བཏང་ཞིང་བཅེང སྭ་གལ་བ་།།དུ་དག་ ངོས་སུ ཨུ་གྲོལ་བརའགྱུར་། །ལཱཾའེབུ་ །སྭོནད་པྲ་མེད་པས་ བང་ཤིས་ ་གསལདཔ་།།ག 
ཐཁྲ་བཅེམ་པ་།།དེད་ །མཱརནམགོན་པ་རལ། ག་ས་ཟ་ཟ་ཡུད། །དཔའ་ཆེན་ཁོད་ལ་དེ རེ་ཡུག། འཚུལ། ! །།ལུགིྲིབ་མུད་པལ་དད པས་གསལུད་པོ། །གངགི །གངཱགེས་སིད་དང། 

ཌདེབ་དས་ པོ་མྱན་བསྣོམས་པ་ །།མགོན་ཁྱོད་ད་དག༔ རྣམས་ཀྱི ཨ། བ།།དདག་འདོྲིསས་ ཀྱངལགས་། །ལཱཞིབུུ བྱུསཱནཔ་ཧེདཔའའཁོར་གིས་ ་གསལདཔ་། །སྭད་པ་ སཱག་བསུལ་སུས་མི་ངཔ་། །དདག་ཁུད 





ཊཾ ཏེས་བསྙན་པཏུལ།། །ཁ་ལེ་ ཞིངསེདསེལ་བ། །སེམས་དུལ་ཁེདལ་ཕྲགྲ་༡ཇ་། འཆལ།༽ འི་བྱུ་སུན་ཕམཔས་བུ་ ང་གིས་ག སལདབ་།།ད 
༧༡ སསྭ།།ཉོན་མོཛ ས་དགྲན་མས་ཕམ་མངད་ པཾ འཛ་ཏྲནའགན་ལ་ཁ་ ཤོགང་འཆལ་།། །ལུའི་ཁུ་སུན་བསྒད་ངས་ཡཾ་ ་མཚནུ་གྱུརདཔས་གས འདྲ་ལ 


_ཟ,ནྣསུརྒྱལ་ ཕནས་མངའ། ད །བུདུད་ྱི་དཔུང་ན་མས་ཕམ་མཛདཾང་། ། སྲ །སྙིཾདྲ་པཾ ཀསློནསེ་མཛང། །།ིུ་སོན་པ་སེདཔ་ནྭ། བས་ལུན་གིས་བ ་གསོལང་པ་༽ 
བྲ་ཡོངས་བ༅་དཙོངེ་། །ཏུད་ིསསཉམས་བདུད་དགལ་། །བསབ་བའི་ འུུ་ཤསྔསེ་བྱྱིད་ད། །ལཱའིུ་ལུསྟནམ་པོར བོརབརྟགས] ཀྱིས་གསེལད་པ་།།ལུསཿ 
ལྭའེགུ་ཡུས། རེས་ དས་བླདས་ག ་གསོལདལ་། །མྱི་ར ཅང 


ཆོ 


པ། །དེ་དག་སྭདས་རྒྱས་སྙད་ཡུལ་ ་དགའ་༽ །འདེན་པ་ཁོདྱ་ཀྲ་རེས་སུ་ཞུགས་ 
ཡང་དག༔ རི་བཞིན་འཚལྱ་བུ་དནས་། །།རྣམ་འདེ 'འདེན་ ༼དོ་ལ་ཕགྱངའཚལ། ལཱའིབྲུ་ཡུས་ཏོགསྱ་ཀིས་ གསོལདཔ་ ེ ལུས་ལ ལསང ཤཱ 
ཡུསཀི་སུགཁསཱལྤ་ནམ་གེལ་ནས་། །དེས་པྭ་ཁུདལ་ཁགྲ་༡ད་འཇལ་། ) ལྔའི་བུ་ཡུས་ཨོངས་སུ་ ༈གཏོང་གས་གསལདཔ་། རི་ ག་པགས་ཐ་དྲང་བ་འ 
རྡ་བཞིན་ག་ཤགས་པ་སུཀོམ། ་སིཡ་བ་བཟོད་ག༡མའཚལ་ རེ །ལུའིབུལུས་ ལ་སཱོད་པས་གསོལདཔ་།\མཾཅཧ ཛ་དེང་ཆ ཟགཉིང་། ༽ 











ད་ཨོཊ་བ་ཨོ་སྭ །གདདག་ཏག་ཏུ་དན་སཱོད་པ་། །དདག་རོགས་པའི་སཾཔསྤྱ་ཧས་མདོད་། །སྭགཆགསྣ་ནམས་ལྔ་དོས་ཀ ལུ 
པུ་སདཔའགཏ་ཞི་ཾད་ཀྱིས་ག 
དྲ 


༡ །གནོ་ལད་པ། །སིད་པའི་མཚོ་ལས་རྒལ་བཞི། །འཇྡིག་ཏེནམགོན་མཆུག་སྐྱོབ་རྣམས་ལྭ་། །གང་གིས་རྒྱདདུ་བགང་རྣམས་ལ་། །གངས་ནེ་འཇྲིག་ཏཤ 
༼ སདེ་པའི་བམས་ཡ་ ྱད་ཧྭ་ནད་། །ལུའེ་དུ་ 
རྱཞ་ལས་དདཏག་ལ།།།རྣམ་པདདདན་པ་སིདབ་རྒལ་། །གདཔ་མཐྲ་ཧེནདསཔ།རྱས་ཏེ།།སྲོདཔ་སེལ་ལ་ག་ཀྱང་འཚུལ།ལཱའི་ 
ལུའི་བྲུ་སེདཔིའེ་མཐར་འག་བས་གསོལདཔ་། །སེདཔའི 


༠) 
༩ 


། ཤུམ་པརྡ་མཛོདནཊ་གཤེགས།།།བརྟན་པ་གཱོད་པ་མཐྲར་ོནད་པ་། །ཁིདལ་དཾ་ཊཱ་མམརས་སོ། ། 
གབཙད་འགོ་བམསཊདམཌཉད། །སངྦྦཾ་རས་འཇགཏནཏགས་པརམཛ ད་། །ལུའི་བུ་གད་པའྲི་བ་མའ་ལུས་ཞྲིརནད་གིས་གསོལད་པ་།། སདཔ 
ཟངགས་གདིཔ་འན་བུདཔཞི། །ྱིཀན་ཏདོབ་མཐོ་།།ལུའི་ུ་སིན་ཐ གཏ་ཤི་ཐབྱ་ཉིས་གསོལདཔ་།། ནཀིསསེད་བསོདམའ ནེ 

ཨ་ཨ མཁམཏིད་ྱབརལ་ཕག་ཀང་འཚལ།།།ལྷའི་བུསེད་པའི་ཕའེལདཏུ་འགེ་བས་གསོལད་པ་ །སིདཔའི་ཕ་རལདྲ་དལ་བས་། །དདེ་་འདཔ་ཡངདག་བཅལ་ ༣ 
སྤྱབཾས་གཞནནི་སྒྲོལ་ཐམཛེད་།། པོ་བྲན་པ་ ལཾ །ལའི་བུཆོརབས་མནད་ཀིས་གསལད་པ། །ཆོ་ 


བམ་པ་བན་པ་ 
༦ 


རྨ་འ །སེམས་དཔའ་མ་མཆེསཙོལ་མ་མཆེས་། །འསམ་གཏན་མཛད་པཆེ ཁོགས ། ཆོར་བུརུ་བུར་ལུ་བུརསྱད་།།ལའི་བུརོརཁ་སོནད་བས་གསོལད་བ་། །ཐུབཏྣིཉྱིས་པ་ །ངཔེས་སྱན་ཕུར།།ཆོར་བཏ 
ས་འབཏུ་མཁྱནད་། །རྨིལམ་ ག་གུའི་དགའ་འདབ་།།དལ་ས་སྐའྱིཧི་བཅ བརགས་། །ལིཨུཆརབོལ་ཡོ་སས་ཏགས་བས་གསོལདབ། ཁུབ་ཧས་ ་པས་ཡོངས་དཏགསྔནས་ །ཆོར་ 
རཾ སྱ་སདཔར་།།དནྡད་ཆན་འུདཀིས་གཟིག གས་།།འུའྲ་དར་བདང་བལ་བས་གསལདཔ་།། །ཆོར་བ་དཔནེ་ཆར་བ་པོ་ །རང་བཞིན་མུདཔ བུར་ཁུད་ཀྱིས་གཟགས་། ཐཱཐཱཧཱཿ 
དཀའེརིགད་ཡང་།༽ འདྲཀིས་སམས་ནྲ་ནམས་ལ་བསེན།། །།ལཱའོ་བུ་ཆོརབའྱིཧཱ། ༣ས་གསེལདང་། །ཆོརབདན་ཀུན་ངོབསམ་།༽  །དོན་དམ་ཉིདདམརི 
།ཁཱས་བས་གསའའ ༥ཡ་།།ཆོར་ བའིཕུངཔོམཁས་པ་པོ།།མཁའ་ལླནུགེ་དཀིལེ་འཁོར་བཞིན་ །འེ །ཉེས་པིའི་ཧོཿནཱརོ། 


བུཏལ་བས་། །འགྲེ་བ ོམམ་མཆེས་གུནད་།། ལཱའི་བུཆྨོར་བལ་མ 
ྱིས་ཡདུདག་གཟིགས་། ཨ་ལ ཡ་ས་ཕ་གསེ ལད་བ་། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ མནད །རགིིངརགི་པའི་མཐརཧཉོནདཔ་།།མཁས་པྷ་ནམསྭ་ཀི་མཆག་ཏོད་ཀི་ 


༢བཏུ་གཟིགས་། །ལའི་བུ་རར་བ་ལསྤ་དལ་བས་གསོལདཔ། ། །རྐང་གཉེསུདཱམཱ་པ པ་ཁྱོང་། །\བྲ་དལ་ ལ་དཀའ་ཆོར་བའི་མཚོ་ལས་ ་རཔ་།།འདམ་ཡས་ རྒལ་ཅིངསྭ་ག་མཱངབ་། །ཐ །འངྲ་མམ་མངོག་འ འདེས་སྒྲ་ད 
ཚོར་བ ལས་བྱུང་གིས་ གསོལདཔ་། རྣམ་པར་འདྲེན་པས' འཇྲིག་རེན །ཆཾར་བྲནམས་ནའབུངམ། ཁུནང་ནས་། །རྨར་བའི་ཕུཿ བི་ཕུང་ལོ་འབ་ ་རྒལ་ཏི་། །ས་སྱ་རས་ འེགཏེན་ཆགས་ཿ ས་མ་མང་།།ལཱ ཧེ 








༽༄༡། ” །པས་གསོལད་པ་། རིྣམས་དགལ་གདའ་ཆང་བཀི །ཆོན་བ་ཐམ་པདྲ་དདཀིས་ཨཌིད། ། །ཉོན་མོསས་ཞགས་བསུ་འཆེང་གྱའདཔ་། །པཾ 
ཤ༽ རི སམས དྲ་ག་ཕམ་ །བཅནམས་རུད། རད | འའ ཟུ །ཐུ་པ་ཆེན་ 
སས་པས་གསལད་པ་། ། ཇྔཾལེར་སྒྲ་མའི་མཁནཕོ་ཡེས་། །སྦྱམ་སཱཆགས་སུུལ་ ་བཾཿ ས་ནའདགཤག དཀིས་མཁུནད། །དེ་ཕྱི 
4 དག་ཐརརྟོགས ལེ ། འའའ ་ ། ་ ཊཿ ་ ` །དྲ་ུདྱ་ཏས་ ཡང་ད ེ 
༣ ས་གསལ དབ མས་ལ ཀྱིས་མཁྱཾནད། ། ནྣམ་པནཞདནདཔརཱིལམན་། ། །ཇིལཱར་ཆོག 
ཡོ ༡ ་གཇག་གསེ་གསོལདཔ། །དུཡ་གུནད་ལ ས་སུཿར་ཐཾའ་༽ ། །སམསྭ་ཀི་ང་གཞིན་ནོགྱམདཔ་ '། །གང་ལ་འངག་ྟེནང་ 
༼མཁདག་འཕགསྱས་གསའདཔ ཤིགས སསསང་ེས་།། མཁསཔྱིད་ཡགྱི་གྱུའཞིང་། །ཟརདསརབ་ཏ་འ རར 
གངདག་ས སེམས་ལ་སེམས་ཡད་ཤེས་། །དདག་སདྭསྦ་རས་སས་ལགས་ཏེ། །དཔའ་ཆེན་སམསྨ་ར རྒས་ར པུསྐནམས་ལ། ཧུས དཱ 





༡ པའ ལང འབོ བ་འི །བདད་ཀི་ཞགས་ལའབའ་རའ་ལཔ་། རེར པར་ལ ཡིའི ལི ༨ ༽ 
སེམསྤ་ཉིས་གསོལད་པ་། །གང་གིས་སམས་ལ་དབང་བགགེད་པ་། །སམས་ཅནུདདུགཞབར་ཞ་ ། །དདུདཀ ཞུགས ལསག ལ་བྲས་། །ནདག་དདུད་ཀུ དཔ་དག་མཆ། །ལཱའབུསམསམ ཏུནཔ༥ གསལད 
མི་རྣམས་གང་དག་སེམས་མཉེན་ཞེང་། །བསྙཱན་བཟདཀའད་བ་དང་། །ཁྱད་ཀི་སཱན་ལ་གང་མོས་ཡས། །ད་ག་འདདབས་ཞུམྨ་སུ འབུད་། །ལ་ ིྐདག་པས་གསོགདཔུ་ ལུ 
གིས་དྲགཱདཡེང་། །ཡང་དག་རྟོགས་པས་སྣེདབྱྱད་པ་། །དདགྲ་ཧལ་བཞི་བསྟན་ཐེས་ན། །ཟབསོ་ནམས་ལ་ཏུནཱའྱག། ༣ ཏད།གྐ་ག་གསོལད གྲའུ 
ྭ་ཏགའ་ཞང་ཟགསམདཔ་། དག བས་པས །ཞ་བའི་སར། ཤྲི་འེནདབ་ལགས་།།ལའ་ུརོ་ལ་སམས་བཟས་གསོ། བ་པ །ཆས་ནམས་ཐམས་པད་ངགདཔེས་སུ་ 
འདེནདཔ་དེལ་བསུབ་པྣ་ནམས་། །ཆས་ཉེད་ལ་ཞི་གདསམས་པ།། །དེདག་སུདོ་ུལ་མ་ཡནཱཱ་མིད་། ། ལཱའེ་བྱུ་ཆས་ཀྱི་ཧིངས།ལྭ་པས་ཕར་འ༽ མྩི་མཆླག་ཀྱདཀྱེསས་ཀི་ 
།གསལདཔ་། །ཆསྣ་རས་ 


ནྣམས།།རོསྦའི་དབིངས་ལ་པས་འཐུདེ།།།འདེན་པྲ་བདྲོ་ིགསདདག་། མུྦ་ནཉད་གུག་གསེ་ངས་འབུབལགས་། །ལའི་བུ་ོས་ཉདྱེཀདཔངེས་ཀིསླེདཨུགིས་གསོལདཔ 

ཀུན་གི་སཱོད་ཡུལ་ནི༽ །ཆེས་ཀྱི་བིངས་ཤེསྤྱ་ཧལ་བས་གསུངས་། །དཔའ་པོ་ཁུདན་གང་ཧྭུད་པའི་། །ཨེ་ཤེས་དནེ་བསམ་མི་ ཁུབ་། །ལའི་བྱ་རས་ཀོརདིངས་ལ་ཞགས་པས་གསོལདཔ་།།ཆོས་ 

༤ བཉེས་ལོ་གདཞུགས་པ།།དདགཨེ་ཤེས་བསམ་ཡསཏ། །ས་སྤ་གསཆས་ལ་པེཙསྦྱ་རིད་། །སམས་ཅནབསམ་ལ་དདག་མིཁས་། །ལཱའི་བུཆྱ་ཀོདྲིས་ལེ་བྱ་ཉིས་གསོའ 

༤ ༦ ཙཾ 
དྭ ཅུ 








༨... རོ 32 ཀྱི་དབིངས་ལ་འཛི 
༣ །ཉི་མཚཤ་ཉེད་གཉིག་། །དེདག་ ཧེས་པའི་སཐས་བསད་པས་། །བསམ་གིསྤྱི་ཁབ་ཕར་འགྱུར་། །ལཱའི་བུ་ཆས་ཀུ་དབཱངས་ལ་འཇིགས་པྱ་ གནས 
ལབ | ངི ༣༩; ; རེ ༣ རོས་ཀི་དབའེ་ 
༡ པའི འཇྡིགས་པད་པྲ་ཤཐོ་སིད་པས་། །ད་དགྲ་ནམསྦཱ་ཀསོཊས་དདསོབས་། །དལ་མཆུངས་ལ པད་པའྱ་བང་། །ལཱའབུ་རཱསདབཝལ་འཊས་ ་པསྲག 
„ /ཌ་སཾ་] །ཆེས་རྣམསཾ་ཀུན་ལོ་ཤེནཏུམཁས་། །ལག་འཐིལ་སྒྱུརུགཞག་བཞིན་། །རྔསཀྱི་ཧོཡེཀུ་ནམ་ཕཱེང་སྙནད་ །ལུའེདུ་ཆས་ཏི་ཤིངས་ལ་གནས་པས 
ེ ཇར ~¬ ། ༧ ོ ངི ཟེ ༤༨༦༨༡.༨༽༤༨ 
༧ ཉད་གཟཾགས་པས་། །ཌུནནིཆཾསྦ་ཀི་དབེངས་ལ་བཞུགས་། །ཧོ་གནས་ཞུས་པ་མ་མཆེས་ཏ། །གྲཟུཿབྲས་མཆེས་གདམ་མཚས་། །ལཱའེ་ཙུ་ཆསཀི་དིབངས་ལ 
དབ གས་། །སོགི། གྲུའ་བནཿ པའ ཐྲུཆསྱཀ 
སྩོཾད་ཡུལ་གདལུགས་པའ། །ཆཱཀྱི་དོངས་ལ་ཁྱིད་སུཾ། རེད་དེ་། །འབསུངམ་ཁའ་དཿ་འད་བཞེ་།། འཇྲིག་རྟེན་མགོན་ལ”་ ༽ཡྱག་ཀྱངའཚེལ་། །འ 
དི ས་ །ཞད་བུ། ཁང་།ཏནམང་ན་ 2 
དད་གང་གླིས་དགནས་། །སྙཾས་བུདམ་བ་སོནད་མཛོད་པ་ །དབ་སོ་ནས་ཚོས་དབེངས་གནད། །དཀི་ཉྟགས་དང་གྲགས་ ཡ་མནེས་། ཚུའི 
ཤྭ ` 9 ༡ ༡ : ེ ི 
མོལནཙོན་བྲ་སཀའབ་ས།།སུས་ཊ་དམ་པྲདཀིས་མ་ འནད།༽བརནོ་པས་གས་བདེ་སངསྦ་རས་ནམས་། །ཨེ་ཤེས་པལད་ེ་ནདའཟུ་ 
༥༢༥ ༡ིས་འ་འལལ་ འོལ་བ རིམ་པར ཀྱི་དབིངས་ནྲི་རྣམ་མཁན་པས་། །འདནད་པ་བད་དབམཆེག་ལྭ་ཞུགས་། །ལཱའྲ་ཀླ། 
དདཔྱའདཉིས་སྱབདི། །ཆསྭ་ཀྱེས་འབཏུ་ཚིམ་པར་མཛོད་། །ཆས་ ཀྱེ་དབིངས་ནྡེ་ནམ་མཁུན་པས་། །དནདབྲ་བདྲདུབསཆེག་ལྲ་ཞུགས་། 





ཊཔ་ཁིངལ་། ་ཕུག་འཆལ་ ། །།ལཱའི་བུ་གནས་པ་ལ་རྭགྱ། གནས་པ 
ར་ལགས་ས་། ཀལཱའེ་ཐུཿ ཀྲནས་ལ་གནས་པས་ག 


“ཤགས་། །ལཱའི་བུ་གནས་མྲ་ 'མངོན་པར་ཤཾས་པས་ ་ཐ། 
ལཱའི་ཞུ་གནས་ནས་ངས་ ལར་ འབགིས་ གསལ་ 


ཉེནྱ་ཧུནདཔའི་འགྲེ་བཀུན་། །འདེན་ ཌྲཧཾ་ཧཱཉཾ་། །ཆས་དབེངསྣ་ནམ་ པར་མུན་བ་ལི་ འདེན 
པ་སཔས་རྱས་ི ཀ་། ། ཡེ་ཤས་ །ཞེནས་དདྲ་རྲས་ཡིས་ཏ། ། ། །རྣམ་ཐོར་འདཱན་པ་ངས་བ འུ ཅུ ཀྲ 

ཐམས་ཉདཾསྭའི་ནདཔ་བ པགས དནོངནགས་བཟད་ངདྱའ མཇུ རེ ཡར 
དར ངཿ 

ཡརམཌྱེནད) ཅང ཤེ་གེ་ལ་མཁས་བསྟཾ་།།སམས་ཧ ན་ཀུན་གིབསམ་པ།ཡང་། ཀྐ ཐྲ 8; 

། ཌདིཿ པས་།།གནས་སྤུ་བ་བཆོས་དབིངས་ཤེས་།།གས་ ཊཿའཚལ་བཞི་མཁས་བཱ ྒྲ་་་ རྫ་བ པུ ཨ་གཞག་ལ་ 

(པའི དར ྲླ ཀུ ༠ ནས་མདཿ ཝ 

རར རོམས་པ་ཡོྨསླི་ཆུས། '!))ཱཿ 


དེ་དག་' འདག་ཤེགས་ད ༢ 
ད་པག་ཐདག་ག་བུདུ་ བདང ཝདདགྲ་ཤིན་ུ་པ། ཧྭ 


་བ།བོདཀྲིས་ མཁ 


ིདདོས་པཟུང་།། ལའུ པགནས་ལབསབས་ ཐས་ཁགསོལ་དཔ་། ཆོ 
༥ས' ་གསོལདཔ་ \\གནས་ཿ སྲད བ་གང་ཛལ་བ་ 


འེ འིབུ་གནས་ ་མང་པ་ ་མེངན་པར་ཤེས་པས་ ་གསལད་པ་།༽གནས་མུ ་མདཀང་གིས་༢ཁྲ་གའ 
བུ་གན་ གནས་མེད པ 


ལམབས་པས་གསོའ་དབ་༽།གནས་མོད་དུ་ཤེས མཁས 














།ཆྗེསཉད་ལནིེབ་གས་ཏེ། །ིགཅན་། གདུད་ཚཱུས་བཤལདུཔནེ་། །ཇྔིཀར་རྟཊིཾས་ཤེང་ བཞེན་། (གནས་སྱདཔ་ལ་མཁས་པས་གསོལང རོ ཊི 
པའི། །བདུདྱི' ཀྱི་ལསཚཾ་གཞས་ཡུདདེ། །གནསྤ་སདཞེསྤྱ་ཧལ་ བས་གསུས་། །ལཱའིབྲུ་གནས་དང་གནསུ་མ་ཡུཿ ཨིན་པ་ ལུ འ ཛཿ 
ལབཾ་སནད་། །རཔགིས་ ༈དནེ་ཐུགས་ཆུདནས་ ། །སེམསཡུནྷ་ནམས་ལ་ ྱོད་ཀྱེས་བསྙནད། །ལཱའི་བུ ཅུ་སྙིནཔ་ལ 


ཤཱ་ཡས ༨ 


ཁའ 
ཆེས: ཀ་དབིངས་། ་ལ་བགགས་ བྱེད་པ 


„ གནག་ཕྱིན་པ་། །ཧྲཾས་པའི་ཀྐེཿཞརྣམས་ 
4 ༦ གངཱ་དང་གང་ ། །ལསཿ དགྭའུཔུ། བམ་ །འཆལ་བའི། ། རྒྱ དེ་བད་ཀྱིས་ཊ ཕོ གས སྲསནཱད། །ལས༡ ཀི་གནས་ཀངའེགཏུམཁྱནད་།། །ལཱཀི 


གཏེམུགནི། །ལས་ ཀྱིར་ཞེས་ཁུདཀེས་མཌིནད། །གདགི་རྒྱ་འེས་བཙྱེ སད་ཡང་། །གངའགམཆཀ་གིས་ཐུགས་སུ་ནུད།།ལྭ །ལྭ 
དགན་། སྤི་རྣམས' ལག་གིང་བྱའིདའྱགན་བ་ ། པཱ. ི་ཧཱ་དང་ལན་བ་པང་ \།གནས་དང་ལས: སྱ་ཀད་འུད་ཀིས་མའནད། | ལཱའི་བུད་ལྭར། བ་ལ་ལཱ་ཐས་ གསེ 
ཙནརམསྤྱི་དྨུད་ལས་ །༈གནས་དང་ལྭསུྱ ཀྱ་ལནཔེནྣསས་། །ཀུན་ཀང་འདེན་པ་ཏདྱི ཀྱིས་མཁནད ། ལཱའི་བུ་སྲོབས། ཀེ་སཱཾང་ཡུཡ་ཀྱེས་ གསཝདཔ་། །མི་ 

ཟྭ ་མཆེས་ཏེ་།། །གནས་དཔ་བཞངན་མཆིས་ས་།ང །།དབས། །འདྡནེ་གང་ཟག་མཆག་།།ལཱཿ །།ལྭའི' འཊུ་ །སྤོབས། ལ་མོ ན་པའ་ ± :#ཿ །།ལས་ །རྡཔམུདདབཞ རེ 


ཡད་ 





སས ༡༣༨ ༢ བས་རྩ༦ེང་ད ཱ ° ངེ 
5དཀྱིས་མཁེནད་པས་དེ་སྤད་མཆོད་། །ལུའི་ུསོབསཀྱི་ཀ་གས་ཀིས་གུསོལད་པ་ !རྒྱ་སྐཡས འང་ལེནད་པ་དང་། )རྣམ་པར་སཱཾནཱ་དངཀེན་དང་གནས། ། ལང་བཞིན་བལ་བར་ དྱིསམ་ཁེནང། །ཇེའ་ཇི་ 
མྨད་།། ལཱའི་བུ་སྒབསཀྱིས་བྱངགེས་གསོལུད་པ་། །རྒྱུདངལས་དདཝུན་བ་དང་།༽ གིནས་དྲ་ཉེནད་དྱ་ཧུད་ནམས་དང་ རྣམ་སཾནསསོ་ ་ཡང་དགརིག་། །ཐམས་ཅདསཱོང་པརརབཏུསའནད་། \ ཙཱ 
དགའ་བས་གསོལད་པ་།)རྒྱུདངལས་དང་ལན་པ་དང་། །གནས་དང་ཉེནད་བང་རྐྱདཀྱི་ནམས་། ། ཁདཾ་ནདིའང་གིས་མངོནམཌྲནད་ཏེ་།།རང་བཞེནསཱད་པར་བསྭ་ནདཔ་མཛོང་། །ལཱའི་བུ་སོབས་ཀྱིས་ནམ་པརཅ་བས་ 
རཔ ངེ རྫར ར་དི ནས རབ་འ རར་བ་ང་འོར་རིས་པ་ ཨོ ?; ༢ 
གསོལདཔ་། །རྒུ་དད་ལས་དང་ལེནབ་དང་། གནས་དདྱཉནདད་རུདྱའིནསི། །འཕྱཡདབངའུགྱརདཔ་སྭ།ཏེནའི་ངའ་བུང་བ་ེདྱ་ཡིས་མ།འན། །ལིའི་བུདོབས་ཀྱིས་འཕགས་ཀྱིས་གསོལདབ་། 
རྒྱན་དང་ལསརྣམས་དང་། །རྣམ་པར་སཱཾན་པ་ཉེན་པ་རྣམས་། །ད་ཀུན་ཏབཱ' ཞིནསང་པཞེས་། །སངགེ་ངས་ཁད་ཏཱུས་གསུས་། །ལའྲཱ། སུབསྭཀྱྲི་རསུ་འབངབས་གསུལད་པ་། །འཇི་གཏ 
འིལ ལས་ར བས་་པེོེོྲོྲྤྣ འི་རོལ རོམས་བད་ལ་མད།་ལའིབ་སྤོའ གྲང རྩེ འའ 
གཞགས །།མཁས་ནགང་ཞིག་སཱཱའུ་བྱརད་པ་།།དེ་དག་ ཤསཅར་བསམ་ཁུནད། །ཕཁཱས་ཁུད་ནིདལྱ་ས་། །ལཱའིཊུ་སབས་བལཱནགིས་གོསལདཔ། །ཁམས་གཡལནི་སྙན་ གིས་ཤིང་། །གདག 
མདོན་ཐར་ལས་བྱའི་དདང་། །དྲིརམ་ཧཱིནྲའད་པ་། །དཀུན་སྭུཉ་དུང་ཝ་ན་པས་མཁཌནད་། །ལཱའིབྲུ་སཱབས་ཡངདག་འཕུགསྦ ཀྱིས་གསོལདཔ་། །ཁམས་གང་ལ་ནསྟེན་བྱིས་ཤིང་། ཅའ 
ཡེམས་ཉན་ཐས་ཉད་ ཁུད་ཀྱིས་མཁེནང་། །ཕྱག་གཾ་སོར་མོ་ལཱ་དང་འདཱ་] །ལཱའི་བཱསབས་ལ་སཱུཾདཔས་། ༽ཁས་གངལ་ན་སྙེན་འགྱིད་ཤེང་། །བཤེས་མཉེནའེ་འདཧེད་གུརདནས་།། འདལ ' 
' ཧྷ་ཙཱ་དནས་།། 




















༽ ` .༽ ༨༣. ༦ 3 ༨. འ ༨ © ` ༨༨32 ༣༨ 
| ད ཧི་ཧབསྦ་ི་ཤིྱིཚིས་བླབས་པས་གསོལ་ད། །རྒབས་ཀྱིས་ཐེན་གྱིས་ཐཌླཊས་མཁྲནང་། །འདྲན་པ་དའཁམས་དན་། །འདུ 
༣༨༨ ༡ `" ༤ ངེ བུ 3 འན 

༧༢ མཁྲནད།།ལཱའཁུ་ཁས་ངས་པས་གསོལད་པ་། ། མས་དེ་དང་ནིདེ་ལེན་དང་། །བཤེས་མཉེནད་དང་དའགོགས་པ།།དེལ་ཁུདྱི་མཁཱནང་ 
4 པས་གསོལདཔ་།།སེམས་ཉན་གདན་གནས་གནས་པའི) །འ ཁོར་བཾད་དང་ཁམས་དངང་། ། སྭོདདང་སྭ་དདང་འགུ་བརྣམས་) མྱམ ཆག ཁུདཀྱི་སར་དཏུམ 
དེ གམངའ་བས་ཡངཔ་ 
མཆེས་།།ལཱ 


ཨེ་ཤེས་གང་གས་ཁམས་དེནི། །འདུན་པས་མདོནཔར། ༡་འནདཔའི་།།མུཁིནདདམཁཱནདཔས་།ང་འཞེས་། 
ཤཱསྒོའདཔ་། །ཁུམས་གངཝ་ནོ་སྙན་བགིསནུ་། །ཊུཧུ་ སྭ་བས་དག་ལྔ་དྲད་གནས་། །དེ དཀིས་ཇི་ཞིནམཱཏིནད། ༽ཁདལ་དྷཊམཿ 
ཌཱཤདཿཧི་བྱོན་པ་། །།ཏནི་དབུདོབ་དུང་།།ན་པར་སྤན་དའདསདུག་། །དག་བཔུས་འདྲས་མཁུནད། །འི་ཁུམས་ལ་མང་དགཔར ས་ 

གཡུལ་ནུ་ཉན་བཙདཅིང་། །གོ་ཐཿ་འུད་འདྲད་བཁྱིད་པ་། །དེ་ཡང་ཁུདཀིས་ཐོགསྨ་མདུ་མཁནད་། །དིཾའི།ཏདི་མཁས་པས་མཆོད་། །ལཱའི་བུ་ལམ་མངན་པར་ཤེས་པས་གསུ་དས་། 
ལྷསཱན་བྱགས་པ།།འགྲོ་བཅི་འདུར་མོབའི། །སེམས་ཉན་ནམས་ི་ལམ་དགྱ་ཀང། །ཡེ་ཤིས་མཁས་བའུདཀས་མཁྱེནད། །ལཱའི་བུལམ་ལྷ་མི་འ་ིགས་པས་གསལདཔ་།།སཉན་།ག་ 





༣ ༽ ` ¬ 
པ། །སམས་༦ན་ཡངངག་ཤད་ངེས་ཏེ། །ངནའགེར་འགེ་འ 


ཁུ་ལམ་ ཧྱིས་ །ངེས་པར་བུང་གཟ 
རྟོགས་པ་ཏྲོགས་པ་མེདཔ་ ས་པས་གསལདཔ་། །ཿ འད་པ་ལ་། །གང་ཟག་གངྡ་ནམས་ 
སབ སྱའི་ཛེས་གནུལངཔ་།།སས་ཅ །བརྡའ༡མ་ཉེད་ལགས་ཏེ 
ཧས་ཆོསྣ་མས་མང་། །ཨཾ་ཤེས་གནས་པ་གཞན་ཡངསད། །ད་ 


`.` 
།ེ་ཤིས་པ་པདྲ་དུག། །ལཱའི་ 
ར་འཇུག་། །ཱ་དབུ་ཡམ་ལམ་ 


མྱ་ངནའ ཞག་འག་མལ་མདཔ་ །ཤཿོ་གསུམཔའི་དགལ། ཁེད 


སཱཝ་ཨྱེད་པ་ །།དེ་ལ་འཛོགེ་ཏེན་སྒོན་མ་ཁྱད། 


༢ ན་སང་ངན་གྲེ་དང། )སྱ་ངན་འདུ་པའང་ ཁུདྱཀིས་བསྟན། 'ལུའིབུད་ 
ཐངབས་གསོལངཔ་། །སསྤྱ་བསས་ས༔ 
ནསྱ་རིས་གསོལདཔ་།ས་ཧས་ཆེས་ ་ལ་སྙེབས་ག 


ན་སབས་དངད་ཡ་ཤེས་དང་། 


ཀུན་རྫེབཅེས་ནི་ཐུབ་པས་གསུཨས། ། ལཱའིབུ་ཡངདག་ཨ-~- 
ནས་པས་། །ངས་ནང་ལ་འི་ འཇིགས་སེང དངེ 


( 
གཤེགས་པ་ ཁདཀེས་མ ཁྱིནད། ༽ལཱའེབུ་སཱོབས་ལ་གྲ་ 
ཿ 'པའ་° འི་བུ་ཆོས་ལའཇིགསདཀྱིས་གསོལད་པ་། །ཀུ་ནངོབ་པ །དོན་དམ་དང་། 

ཤམྨས་ཿདརྣམ་པ་གཞན་། །ཾསཀྱེ་མཆནཾ དྲནམ་པ་གཞུན་། །མཚན་༡ངམམཆས་བ 
ནས་མ་མཆས་།། ལོག་པརངེསྣ་ནམས་ཀུནཏུ་ 


དོགོབྭཏུབསཱནད་མཆེས་ཀྱང་། 


ཤེས་ལུས ནདཀྱིས། ་གསལདཔ་། བེདཔ་ 


བུ་ལམ་ལ་བཅོ་ན་པས་གསལདཔ་། །ཇེས་པར་གུནད དབའིསེསས་ནནམས་ \༽གཞནྱི་ 


སཱབསྱ་ལེས་གས ༥ལད་པ་། །ཁསསཱ་གངལ་ནེ་བརྙན་ ཤྲ སྟ་ཏེ་།།གང་ནམས་ཇིའདར་མས་འྱག ར་ཞིང ༥ 
བུང་གཟེ ་གསེལད་པ པ། །མུམཆེས་ཡོངས༔ །སུཐཏགས་། ་པསཤ་། །འདོད་ཆགས་ཁུ ཁམས་ནའབུ། དཾ 
།པས་ན་། ། ཞེ་སུང་ ཁམས་ནེབྭྭཐུང་། ༽ཇེ་ལ་མས 


¡=¬ )ལཱའཾེ མཱ 


༧" ཁིའི་བུ་མྙིསཱག། ཕ་ལས་ངེས་པ་ 

༧ ལཱའིདུ་དམས་ བས་ངེས་བར། ཤུངཾགོས་ ་གསོལདཔ་། །མ་ མཆེས་ཡོལ་སུ་ བརག 

འཚ བླུ་ནའདེས་ངེས་ པརའབུདགིས་གསོ པ་།།, མ་མཆས་ ལེོས་སུ་བཏགས་པས་ ནན །གཏིམུག། ཁམསནེར .--ཐུང་། །ད༥ 
ཇིགས་པརྭདབ་དག་། །སརསྭཱ་མངོན་པར' འཕལྱ་གརདཏ།།ངེ། ཏ་ 

ཇི །མཐུནཔའི་། ཁམས་ནིཊབཏྱདུང་། རཿ 


གཏངབས་ ངེས ུངགིས་གསོལདུཔ་། །འཚོ་མེདའ 
'ཡིཿ ི་གོགས་དང་འགགས པས་ན 
ཡལ་བསྙེན་པ་དང་། མས པ་དམར་པ། 


བཤེསཿ མཱཉེནཊ སྲ་ངེས་པའྲ་བུངགིས་གསོ། ༥ །དཾ 
ཤིས་པིང་པེདའྔདིནད་པས་གསོལདཔ་། །འཁར་བནནིག་ཁརྡ་ནམསྭ་ཀིས་། † ཅེ 
ན་ཏན་པང་ །ཚེས་པད་ལས་གུ་ 


ཤེདཔས་ག 'གསོལད་པ་། །བ་ཁེར་བན་ནིབ། ཁཾྷ་རམསྭ་ཀིས་། །གང་གི། 





།དབུང་པོ་མ་རངང ་ རི གྲུབ ཱུ 
་འདོདཆུགས་ 
འདོད་ཆགས རང་། ཞས ཤེས་ངང་མི་ཤེས་ 


དུད་པ ། ་གསོལདཔ་། \འདེད་ཆགས་ཅན་། ¥ 

དཔོ་ལ་གནས་པས་ག་ །ས་ལུད་པ་། ༽ཞེ་སཱངཿཉན་པོར་གྱུད་པ ཊི་། །གནསེམས་རེ མེད་ངདབེན་པདག་།༽དབང་ 

ུ་དང་པོ་ལ་བཅོན་པས་གསེལད་པ་། ། མཉེནཔ་ཐམས་པན་གསུང་། །སེརསཉན་ཤེས་པྲ་ར རེས་སུ ༈'༽།ཞེ་སྭང ཁམ 
ཉོན་མོཿས་མ་དམེགས་ཏེ ༽དེན 


གས་ད བོ་ག །ཞི་བ་ངབོ་ཤདིམ་གྲཟིགས་༽ །དགདང་ ཡུ 








ཅད་དང་།།ལག་པརེ་བར་སོནད་པ་ཡང་། །ཉེནསེ་ཡ་ད་ 
སྨ །ང་བྱ་རེན་པོར་འ། 
སལབ་དཔསུནཔས་ ༽ །བླཟུགཔས་སྭ། 
།རངབཞིན་ཉདཀྱསུ་མ་མཆིས་ཏེ། །པནེ་རང་ག 


དགྲམི་མཆགཏྲདྱ་ཀྱས་སཌ ཁེནད། ཤིནད 


། རྗེསསྭུ་ཀ ཤིས་གསེལད་པ་། །ལག་པར་ཏྟེག་པ་ཐམས་ 


ས་གད་ལད་པ་ པ་། འདོ དམུགས་ཞེ་སྣང་གཏམ་ མུག་ ག་དང་། །ད་ 
ངཿ ་སྭངབ་པཔས་པནམས་། 


༣༢༡ 
༡ ཡང་དག་ཤད་ཀྱ 

-༼པས་གསལ་ བ་། །འདོདཆགས་ཞེ་སཱངགཏྲེམུག རང་། །མུ་ 

 གི་ཤེས་པ་གང་། ། ཅམ་ཡོངས་སུ་བླབ་བཅིས་དང་།།པུདདགངཔུ་ངསེད་པ་།། 
དེལ་རྟག་བགོས་པས་། །དཔངནིནདཔ་ཁྱ་བིསསཌནད། འི །ཁདལ་ 
ཏོནཿོཧ་ཉེན་མོས་ནཱམ་ད་ དག་པ་། །ཐུཔ་ཁདཀིས་སང་པར་གཟིགས། །ལཱ་ ལའེ ཤེས་ཆུལ་མཚདྱ་ཐིས་གསུལདཔ་། 


དང་ཟུད་དད་ཤས་། ། །གཡོ་བྲ་སད་ཕརྦ་བདཀ ཀྱིས་མཁཞད། །ལཱའབུ་དབང་པོ ་པོའི་ འྱི་པལ་མཚན་ཟིས་གསལད་པ་།།བ་ \ངབང་ ངཔོའ་བ་འའ་ 
ཕྲ་བསམ་གཏཿ 
ཁད་ཀྱིས་མྲཚ ནཏེདམུད་པར་གསུངས་ ། །ལཱའི་བུ་དབང་པྲོ་ནམ་པའ་ ་བརྟེགས་ ཀྱེ་ས་རྒཾ་སེལདཝ ། སམསཿན༔མས་ཏི ཀིས་བསམ་ག 


མངོན་པར་དགའ་ ༽།ལཱའི་བུ་དབང་པོ་ལ་ ལཿ 
ད་པ་། ༽ དབང་ངོ 
འབྲི་ཏལ་བདང་། ཉྡོར་མོངས་ 





།མཁནད་། །ལུའིབྱུ་སཾ་བས་ཀི་ཤུགསཀི ཀེས་གེསལད་བ་ །།ཞི་བའུ་ཏིང་པའྔངནད་བ་ རྟེནད་ཏེ་།† ཆས་ཀུན་དེས་ཉདྲ་ཀིསན་། །རང་བཞེན་ 


གསལདཔ་། །ཆོསྨནསས་གདདཔང་བཞེན།།ཆས་གང་གིས་ནབྗཇེདབ་སེཔུ ༥) །ང་ དག་ཇིབཞིན་ཐུགས 
ནཉེནམོཡས། །ནམ་པ་འཞིན འགྱུར་། །ལས་ལས་ སྩས་པ པར་དདག་མཁ ཁད] །ངསནི་ 


ོད །དེས་ན་ ཅུཔརྨརས།བ། ་ཀི་འོད་ི 
དག་། །ཨྱེངམ་མོ་ མོཞས་ཁེདཀྱས་བསྟནད་།)ལྔའི 


དོད ལྕའི ཞུས 


།དེ་ལ་ 


@་ ཨ་ཤེས་འཇུག་། །ལའིབུ་སབས་ནམ་པས་སྭེ། ཅོ གསལདབ་། 
མད་། །འི་ུནིམཐག་ལམ ཁག་པུས་གསོལདཔ་ །བྷསལ་པལབ། 


སེ ལུག དཔ་ད ཞགས 
ནས་ ས་གསལདཔ། །ཟསསལ་བཿ ་པ་ཐཾ་བ་ གསཡདད་། །བང་རུབ་གཞལ་ཡས་ཆོལ་མཛདདང་།།འ་ དེན་པ་མོངས་སུ་སྭཱདཔ་ 














༠༠ །སྭནྱ་གི་མཐརྭསཱནཔ་སྣ་ཆོགས་དག་། །ླི་མཆོག་གསུངཚ་གསོ། སུན།། སངས་པ པསཱ་ཆཾ་གསར བ་མཇའ་བར་། །ནམ་པར་འ 
༩ སཱོན་ཆདའ ཁཱར་བར་སཱདཔའི)།ནུལའསེས་ལ་ནིཛུལ་སཁས་པ །)འཇྔཾགརནསྦཾན་ནམསུཏྱདཀྱིས་གཟེགས ༽། ངེན་ཁེདདེ་རུལ་ 
7 སྙེན་མཐའ་ཆེས་རྐྱལ་ མངཔ་ལ། །དཔ་བས་སུན་ཆད་སདམཛདཔས་། །ཐམསཿདམནདདུངེས་པར་འབུང་། ། ༽ །སྲམས 
༧ གསོམདང་། བར་ནུཁ་ཆག་ནེ་བཙལ་བ་འ །བླསྒལ་པ་བེ་ པེ་བ་གཡས་ཡད་དུ། །སས་རས་བ་བམཐའ་ཡས་ 

'བེ་ ར་བརྟག་མཛདཔས།།ཆས་ཀུནསེམས་ཅན་མྱདཔ་ཞེ ཀ།ཆོས། ཉནམས་ཐམསཿ་དངས་པརས།ཕེནད། །འདུ་འཐཾ 


གསོལདཔ་ བས་དག གནས་དང་ གུནསཅིན་བཅཅ་ དཔ རབ་འ པ་སོད་མངདཔས་། 





ཐམསཊདྱི། །སུནྱ་བ་ ཀྱི་མཐའིཾ་སྭོྡ་པ་དང་། །དག་ད་སི་བཀེའྱ་དུབ་ནམས་ །ཚ དུགསོ་ཁལཿདུ།།འཱའ་ 
།།ཁམས་པ་མོས་ མམཌྱེནདང པསན་།༽ པྩ་རཾསམས་ནགསོ་བ་མཛད། རེ བས་པ་དང 
དགོངས་པཿ གས་མྱེ་ མེ་མངབབ་། །དེས་ནདགོན་ལ་བདག་མས་ལགས་། །ཿ །འབུ་ཡ་ཤེས། ལ་ 
འི ཡེན་ཏནྱ་ཧཾསོ་། །ཝརེ་ཡུད་ཙིནདནུས་འགའ་མམཆིས་ སཱ་།།ལཱའི་བྲུ་་མཞི་མཐའ་ལ༣ (ས་པས་གནསལ 


ཀྱིས་སབསྱ་སས། ༽སྭནྱ་གིས་གཟེགས་། ལའི་བ་པུ་ནའེ་མཐུའ་ འལ 


གསལད་པ། །དཔའ་བེས་སེམ། 
པས་གསོལང་པ། །ཐུབཕས་སྙན༔ སེམསཿཧྱབི། །སུན་མཐའི་སྭུངཔ་བསཌ ཌན 


གསོལད་པ། །བསལ་བེ་བཟཐའ་ཡས་སུ།།སོན་ག་མཐལ་བཏོག་བྱ་ིས༡ཇ། ཁུ 
བསམ་གྱེས་ཀྲང་) རྐང་གཞོས་ཆྭ 


ཆོགས་ལས་འནཔ། ཤའཕ་སཱ་བར་འགྱུར་བ། དག་།། ། 
ཞིག་ །\ བིས་ཤདྲིཧཱརདག་ འཆཾའི་གྱཾནད་པ ། །ངེ་དག་ཐམས་ ཧདྱ་ཧཱལ་ཐ བསམཌནད། རཾནྭ་པམས་ དམེ > ཡེ 
གུནད་ཅངེ་ལན ས་བྱིད་པའི་ ར །ཐགྲ་རུགས། (དྲ ༢ངསེམས་ཧུན་དག་།། ཀོ ཁེདཏིཿ 


ལན །ལས་གང་མངོན་ཕརའདུ་འས་ཤིང་།།༩ །འགོ་བ་ གཏུདུ་ཞིཆ་འགྱུརབ ཤྲ 


པ། །བསྙལདཔ་བྲ་བ་གས་མྱེད་དུ་ ། །སུནམཐའི་ 
ཕགོས་བཤའི་འཇགཏེནད་འདི་དག་གི་། ། སྐྱ་རྒུས་ཆག 

བངགེས་གསོལད་ ༡ཁ།།རྒྱགང་གིས་ན་ལས' 
སྙེ་བཨངོན་པར་ཤེསཔས་གསུའད་པ་། །ཁསས་གངགིསནཱིསེམསུ་ན་ ན་གང་།།ཟླ་མ་པར 


མཁུནད།།ལཱའིབ་ཤིའཕོ་ད་ས་བཟིགས་པས་གསོལདཔ་།།ཟཤེས་མཉེནེ་འ འདབནབྱགསེ་ཤི 








ལེནད་།། གང་གི་སད 
དགོས་པ་ལ་མཁ་པས་གསོལདཔ། །ལས་དེ་ནི་བགིབ་གུང་།།དགོས་པ་ཁདཀསརབུའ་མའ བནད་། གངགི་སྤད་དུ་ 


{༡ 
༧༈ ཡ་མཁས་ཕས་ཀ་སོལད་པ་།།དངོས་ ཁཱནདཏ༽༽ 


 འགེས་པས་གསོལད་པ ད་པ་། །སེམས་ཿནནམས༡ི། བསམམཁས་པ་། །དངོས་ དེང ལུར་མཁས་པདང་། །དནི་རི་ ཇི་ཀར་གྲབཔཾ་ 
དྲ 
་ །།པལ་ཇི་ ལམཆགསྱ་བུདད་པ་ 'འད།།ཐུཐཔ ཕ་ཁོདཀྱིས་ 


ཡངདག་མཁྱནད་། 


བདག་དམིགས་པར ཇ།།ལས་" གང་མངོན་པར་འདུ་བཅིས་པ། ། །ཐམསཿ་དཊ།ཌེནདཔས་དེ་ ཡཱ 
ད་ཁ 


# 
ཚྨྒ ཤེས་པ་གང་གས་ དཔེས་པོད་ །) བཏྟག་བསྱུ་རད་པརབ་ཌིནད ( 
ཤིེ་གསོལདཔ་ །།ཆགས་པ་གང་གིས་ལ: ལས་དནམས་ ། །ཉོན་མོཕས་ཿ གོཤས་ འདུས་ གཉིས་པའི) །ཉེམོངས་ །དདག་ཡ 
པས་ཿ གསོལ་ ངཔ་། །།འགྲེ་ཐྲཿ བི་གདུདུ་ ་ལས་གད་གིས་། |ྐ །མཆེས་ཤདི་སྲ པ་གངརདནས་ ༽ །འབས་བུ་བཔར་ཨི' འགྱར་བ་ ། །དེ་ཀུན་སྭུན་ 
འགྲེད །དགུ་ན ཏསེསྣ་རམསྭཀི།ཿ དབ གདཞིད་ལསྣ་ནམས་ 'སཱཾན་ཧུ འདང །དམོགོས་པ་ ཁྭདྭཀིས་ཟབ་མཉན ༽།པལ ཁཱདཏྲས་ཐོག 
<ཱག་བ་ཨྭི་སསྭ་ཀེས་།། །།སྭན་ཆདབཉྱིས་པའི་སྡེཾག' ལས་དང་། །དེབཞོན་དགེ་བིཊལསྨ་སྭསཀྱི་།།ཁག་ཆགས་ ཁཱ ཊིས་རྭབཏུམ རྱ 


གོས་འཀ 





ཕས་ཉད་ཀྱི།།རིང་དཔགསར་དང་སྤད་མ་དང་། །ལཱསྣནམས་གསུམཔ་འུདཀིས་མིན།ད །དེལ་སསྦའྟི་ས་པ ཡ། །ལཱའིབྲུ་ནམ་ ཐ་པནསྭཱན་པ་ལྔ་མཁསྱཀིས་ ་གསོལདཔ་ །མུ་ཞི 

དནམ་སྦན་དུང་བདང། །ནུ་མཆའ་མཱཉ་བ་འབུ། །།ད་པ་དགུནབནནབས་དངས། །ཞུདེུ་ལ་ པས་ལ མཁུབ་ཤིས་གསོལ་་། །ཆའིད་ལསྐུམས་ག གས་ད 
(རང་། ། ལན་གངས་གཞནགོ་གངཡགས་པ། །དེ་ །དག་སུན།ཝཱན་ཏཿཀཱཾས་མཁཱནད་ དཱ 

མ་གང་དག་། །མྱོཐར་འུགྱུར་བགུངདག་ལ་ རཿ །སསོའི་སྙ བླ་མངས་བས་བནད། ། དྲ བའློ གིས ལྭས་ ་གང་ བརྩགས་ 

པ།།གངལ་འཇིག་ཏནིཏདམིརད་།། པེས འབཆེནཔོད་མང་ཁིན༽ ཞིང་འནོགསས་བཞནནས བར་འགུར་བལ་མཁ འི 

འགུར་ཞིང་། །དས་གཞན་དགན་ཡང་ འཐྱུངབ། ག་ཡདདགིདད།ཉད། ༽ལཱའེབུ་ ཿཡོངས་སུ་ མཱ བོང་བར་འྱུ་ །བས་ཀིས་གདའ 


བྱ་ཐན། སྣནམ་ པར་སཱ།  །དུས་ 
ལསྙ་མས་ཐ ་གངཞེངབྱགིས༔ 'གྱརད་པ་། ། ཡོངས མུ་སྙིན་པར་མཱཧུ རྱནད་ན་། །དེསདིའབས་བུ། ཤུམ འདིནཔ་། །།རྐཔགཉ ཉིས་མཆོག་གིསདེ་ཡངསཏིནད་ ྒྐ 
བས་གསཡད་པ་།།ལ ལས་གངར་ནི་ལན་བསན། །སནས་ཅནནེམསའུནཁ །ཡམ་པ་ེདབས་ སྲ སྒྲ །ོམ་སུ་ཏགས་ནས་ ཏཏམ།ཌེ དཾ 














པཔ།།ལསྡིདིལར་ཡོངས་སཱཞན་།།འབུས་བུ་དཀར་བར་ འྱགུའ་བཅུ།ཁནད།།དེ་ལྱ་འདཀཱས་ཡ་ཤེས་འཇུག་ །ངདག་སོང་པར ླ་ནམ་པར་ས། 
ཁྱིན་བས་ལསཀྱེ་ནྣམས་།) ལྱི་དང་ཡད་དངང་བཏཱ་མཁནད་། །སམས་ན་བསམ་ ་པ་ གས་སུ་ནུད་ ྐ །དྲ་སུད་བཅོ མཱཿ ལཱན་བད 
མས་།།པཿསོངའཆེབར་འགྱུར་བ་དང་། །ལྕི་བདང་ནི་ཡེངབ་གཟོགེས་། ། །དེ་ཤེས་མཁེནདབས་༢བ། ཏུ་གཞུནད་ རེ 
ངབ་དག་།།དཔྲའ་བཌོད་ཀྱིས་པ་ ཏཱཨཤེནད་། །མུ་སྙེགས་ཧན་རྣམས །དེ་ལྷ་མོས་། ཾ 
མུ།། །ལས་ཆས་ནམ་པར་བསྟནདཔ་བཞིན་། ༥ ལ་མཁས་ཀ 


ཤེ 


༠༡། །གསོལད་པ་ 
ཤ༣-' པནགསོལདུ་པ་།། །། ཐམས་ཅད་མ 
7 ལས་གངགིས་ ནེསེམས་ཅནནམས 

༼ཅན་སྭད་བཉེར་བཟད་ཞིང་ །ལས་ཀྱི་ལཱི་དང་ཡ 

སྱད་མངྡདའངེ་ ' །ཡས་ཀྱིརྣམ་པ ་པར་སྭཾན་པ་བསྙནད་། ། ཕོརབུའི་རུ་དང་གངི 

རྐདགཉིས་ 'དམ་ཿ པ་སྙེནདསརྔདིང་།) །ཞུནནས་ཏན་སྡོབ ་ལས་སྱོངནས་ །། ལས་ནྲིདདཔྱ་ནུཧུར་བ་ ་སནད། ། ལཱའིབུ་སཕ 

གིས་ཁམས་ གསུ་ན་།༽ 7 རྟན་པའི་]།ཧྲཾས་པ་དག་དང་ མཁས་པ་གྲིགས་། །ཝཱ་གྲཟིགས། ྱོདལ་ཝག་འཚལ་ ལ།།། ལཱིའ་གུལས་རྲད་པར་ཐེད་པས 

/སེམས་ཡནནམཧི་། ་འཇཐོ་དང་། སྒེ་བཀུན་ལ་ ཡེ་ཤེས། འཇུག་ །\ མཁྱེནདཔས' འཇིགསྭ་ཡེདྱག་ ཀྱང་འཚལ་། ། ལྕའིཊུདགེགས་ པ་ལ་ད སྭ པས 





རྐང་གཉིས་མཆག་ཁེད་འདོད་ཆགས་དང་ ། །ཞེསྣང་གཏི་མུ་གརྣམས་ཀད་ཟད་ །། ལའབུ་ཡོངས་སུ་རོག་བ་དང་བལ་བས་ག ཤོད་ཐཾ། ཟུ དོདཆུག ས་ཞེ་སང་གཏིམུག་ནམས་། །ཡོས་སྐུ་ཏོག་ལ 
རྨི་ལམ་དགའ་བ ཅེ་བ་བཞེན་། །སམཆོག་ཁདལ་ཝགཀྱང་འཚལ་། །ལཱའབུ་ཡངས་ སུ་རྟག་ཕ་ཞི་བན་བད་པས་གསོལད་པ་།། ཡམ་སུ་རྟག་པའབ་ཞེ་བས་། ། ཉོན་མོངས་ཟད་པའབ་བསུནད་ཏེ།།རྨེལ 
^ ༠1༢༨ རིབ ༥ ལཱའི་བུ་ཟག་པ་ལ་ཏག་པས་གསོལད་པ་། །ཆོ་ལེམ་རར་ཆེན་འབབ་པ་ལུར་། །ད་བཞེ ན་ཟག་པྲམས་འབྲས་ ' 
དིནསདཀུ་། ཙིག ད་ི་་འསནད། འི་ག ལིག སོབ །ོཡེ་་ར་ན་འཐམབདུད། ད་ཤ ན་ཟགཔ་ནམསདྱངས། །ཟགཔའྱུབར་མཁས་ 
ཀྐ བཅེན་པོ་ཁྲདཀིས་བསུནད་།། ལཱའི་བྲུ་མེལམ་རྟོག་གིས་གསོལད་པ། ༧ 2༥ པ་ལྟར་། །དེབཞིན་བྲག་པརྣམསའ. ཤུཿསྭཱ།ནོར་བླ་ནས་ལ་ཟག་འཐུང་བར་དབའྲོརནཔོ 
བསཱནད་།། ལའི་ཙར་བ་བཞེན་དུ་དོག་པས་གསོལདཔ། །ཇི་ཀུད་བུམེལམོན། །ཅུ་ཞིག་བུང་བཤི་འཕོས་ན་།། དགའ་དང་སུག་བསུལ་ཆོར་འགྱུར་བ།།དེ་བཞིན་གྲོལ་བུདཀྱིས་གཟིགས་།།ཝཱཿ 
རྟོགས་པས་གསོལད་པ་ །ཆིལ་མ་ནཔནམ་གོ་བཅད་བཞིན།། ཁུདཀིས་ཟུག་པ་ཟདབ་གཟིགས་།།དནི་མཁས་པྨ་ནམས་ལ་བསནད་།།ཐམས་ཅོད་གཟེགས་ལ་ཝག་ཀངའཚཿལ་ གི་བ 
༤ ༦༤ ༨ 


༨ 


པར་བརྟགས་ཀྱིས་གསལད་བ།།།ཆོས་ཀུནམཁྱེན་བ་ཏོདཀྱིསནི་།།ཇི་ལཱར་རྨི་ལམནངན་འཛྲ་ཕྭད་དང་། །དྲལ་བ་ཡང་དགམ་མཆེས་གཟེགས།།།འགྲའོ་རྔ་བཞེན་ཚིམ་པར་མྔང ལཱའིབུཡ་ཤས་མི 


]༠། ]།ཌྱོ་ིས་དཔིརསསོནདཔ།།སྐནཡདིདགའའྱརཏ། །ིལ་མ་དགན་རིབ་སནདཏ་།།དལར་ཧལ་བསབ་ས་ནདཔ་མཛད 
༼༽ གཟུགསུརཱན་སྣུ་བ་བཞིན་། ། འགཾ་བམཐའ་དག་ ཀྭཤིསིཧྲ་ཏཏྐ། །ཐཱསྒམ་གཏན་མཧདཏྐ€ ནི །ལཱར་བཅས་འཇྲེག་ཏེན་ཡཾ“ 
སྒྲ་འདུ་པའ་།། ཁདཀྱ་དམ་ཆོས་ཐོས་གནདན་།། ལུའི་བྱུ་ནམས་ཀང་ཐེ་ཅོམ་བར་། །རྒྱལ་བ་མནོཊཱ་ལ་ཐགཀྱཇའཚལ་)།'ལྭའེ རི 
ཤུས་པྲ་རཔས་བད་ཡོངས་བསྟནདན་། །ཨྱ་མཁས་དེ་ལ་རོངས་པར་འ །བུར་། །སྒྱ་མྲ་བཞིནདུ།ཁྲོདཀྱིས་བསྙནད་། ། ལཱའྲིཐ 
མཐོངབ་། །དེལྟར་ཁྱད་ཀྱིས་འགེ་ཁ་གཟིགས་) །མགོན་པོའི་བསྟན་པ་དེ་ཐྲས་ན་། །བདག་གཡཙོམེ་མེམཆིས་ས་། །ལཱའི་བུ་ཧུ 
སྦྱ་མ་ལགས་པརའཆལ་བས་ན།། ། དེལྷ་རོངས་ པར་འྱཧརམ་མཆས་། ། ངེ་བ་ཞེན་ ཁེད་ྱིས་འགོབ་གཟིགས་། །ལཱའིབུ་རྟཾག པའི 
རྒས་སྐུ་གཟུགས་རྟགས་པ་ཐིན་། །དསྟར་རྟོགཔས་འཇྲིགརྟ་བསྙེད་།) རྣམ་པར་འདེན་ག]ཤོདཀྱེས་གཟིགས། །ལྭུ་ཀུན 
པཱ  ད་ཆགས་དངས་པོས་བསད་མ་ལགས་། རྟོག ་བན་ལས་འདོད་ཆགས་བུང་ ༽ །ངནིནམ་འདེན་ཁུད་ཀྱིས་གཟྲེ གས་།། ལཱའེ་བུ་ 





ཏྱེས་གཟིགས་། །དེ་སདའཇིགཏེན་ཆགསྐ་མེ་མང་ །། ལཱའིབུཿ སྭེནད་པ ལྟུ་གཞས་ཕྲས། ་གསོལདཔ་། །སྒྲ་ནེ་གང་ཡང མ་མཆེས་ 
ཱགཆའད་བ་ལགས།] འདོ་ཀྱཇམྱེ་དབང་ཁུ ཁདཀྱིས་ བསུན་། ིས་པ་མངཔོ་རབཏུ་བཅུད་། )ཏ །ཱའཧུནནཏན་ལ་སྭཁཱསཿ པས་གསོལད་པ་། །ཆོསྣ་ནམས་དནན་གཞེན་ལགསང། །ཐིས 
་གཞན་དུ་བརྟགས་། །ཞན་ཏན་ཆོས་ལས་ཤེས་པར་འབ་། །དལ་ ཡ་བདག་ནི་འིཙོམ་ཆད། །ལཱའི་བུ་དོནྱི་རེས་སུ་འྲབངབས་གསོལད་པ། །རོས་དོཿ །་དོན་ཡངདག་གངཡགས་པ་།།དེནི་སྤུ ཀྱངམརྟེགན་ཿ 
སུམ་ ངམ་བསྙན་འཚལ་མ་བྱུའཔ་། །དསྐད་ཐུབ་པའི་མཆག་གིས་གསུཿ ་གསུས།། །ལའི་བུཆཾསེ་ ་བརྣ་རྟོགས་ པས་གསལང་པ་༽ །ཟག་ ་དངཔེམ། ་ ཏཱ །བགྲ་རགས་ དིར དཔོག །།ཀན་ 


ནས་ཉོན་མོངསྣནམ་ རག་པ་།) ཐུཐ་བ་བརྡའི་ཚགྲི་ཀྱང་ལགས་ ། ལཱི བཿ ཀུནཏ་ རོག་པ་ ་སབ་བས་པས་ ་གསལངབ་ །།ཀུནནས་ 
ུཅིགནས་ ཊིའྷ་དོ་ལས་ཉིས་གསོའདང་།། ཁུསས་ག 


བླགཆསཾམས་ཉན་སྨྲ་མ་ལགས་། །དེ་བཞིན་འཇིག་ཏུན ཁུད 


དག་དང་བཤདདང་ཞེུ་དང་། །སྙན་པ་འདེ་ཀུན་མྨྱའཙམ་ལགས་།།ལཱི ཅཐ 


ད་འ༅ྕ 
བལ་བརྩགིབ་དནཔའི་གནས་ དྲེ །ཞེབའི་སྔམས། ་ལ་ཝག་ཏང་ འཆལ་། ལཱའི འུ མ་ ་གུས་པས་ གསོཡདཔ་། །ཐཱཿ ། །ཐྲཐ་པ་ ང་ཏེ ཤུགས ་ཡདན་ ༽།གཟུགས་ 7 
འདས་པལ་།།གནས་པ་མ་སྨརསཿ བར་སུངའདྭ། །ལཱའིའུའེ་ བམ་པས་གསུལདཔ། པའི །ཁམས། 'ལའེ་བསྭངས་ ། །གཟུགས་ པགགགསྣ་སདག ཿཿ རྱ རྭ 
ཡེ ངུ 


ཐཱ རཱི །ཕྱགཀྱང་འཚུལ་ །།ལཱའིུསདབ་ཏུཿ 'བདབས་༔ ་གསོལདཔ་། ། །འབུངབ་དག་དང་ འཇག ་པཕལ་། །ཏྱེདཀྱིསུདཔ་ ་ཡངདག་རྨད། །།ཁམཧ 
⁄། ༼ཌཱའེ་བུསད་པས་ཐོལདྱཀིས་ནན་གིས་གསའདོབ་།།འིངགཏན་འདདགོི་མནནནས་། །ཁུ་མཆགདམ་པ་ བསུདམཿདཅིང་། སེམས་ཅན་འཇིག 
ལཱའའུ་བེདབ་བང་བུལ་ བས་གསལདཔ། །ཀུནཏུ་ཧཱོ་དང་དལ་བུད བས ཡང་སཱིདཔས་ཞརྱ་གུད་པ་ ¡ ཧ ཧུ་གས།ུ་དད་ 
¿4 མ་ལགས་དཔ ཆོ །ཆོས་ནམས། ཐྲམསཿར་དངོས་ཡིདཔས་། །ཛེ་དཤེན འོཁདྱཀེས་མཁེན་།།བཅིངས་པམ་མཆིས་ག གལ་མ་མཆནིས་།།ཡཿ 
་གསོལད་པ་།།ཆསུཧརྨ་འདོད་པྲའི་༽ །དམ་ལྭ་དལ་བྭསཾ'། ༤ སྲིདབ་འདམ་ །ལས་དབིིན་ནལ་། །གཟིགསྦསི་མཐུང་ལཉ 
་ །ཟང་ཟིངཿས་ཤིངདིམ་སུས།།།རེབས་ གིངེནགེ་པ་སས་།།སཔས་རས་དཔེ་བ་རམ་དས་པ་ ། 
དངདན་མ་ལགས་པ་སུངས་། །ཆགས་པྱ་སྟཾ་མངའ་ངུས་ཏགས་པ།། དདུདྱ་ཀོ་ཞགས་བསྟནས་འངས་བ།།ལེན་པ་འདལ་ཐག་ང་འཚུལ། 
ཙྭསྭཀི།།ཡམ་གཏཉོན་མོངས་རེམས་སེད་པ་ ད སྤྲེ ་པམྲད་པར་གཟིགས་ ེ་པོ། རབ ུ་གགས་པྲབེ 





ཡྲ་ཤེསྒ་རམཆོ་མི་བཅྔངས་པར་། རེང འསྭ་ནྣཾས་གབ་མཛད་། ལཱའ་བུ་གདནས་ཀྱང་འརྲ་ ས་པ་མེད་བས་གསལད་པ་།༽འྔི་ ས་པ་ཀན་ལས་ཡང་དགྲཏལ་།།ཟག་ཞམ་སྲ་། 
'ཤེསྤྱ་ཧམཆོ་སི་བཾ སའྨཾ་སཱ་ནྨད་ག་པ་མངད། ། ༦ ུ་གང་ནུས་ཀད་འཇུགས་བྱ་མད་ཿ ཤསུ་བྭཱ ཆར་ 
རསམངཤུམ་ཨཱ་མེཔ་།།ཐམས་ཅད་ཟི་ནན་ཁུདེལ་ཕུག་ཀང་འཚལ་ །ལའིབུ་གནས་མེད་ཀྱིས་གསལད་པ།༽ ལཱ་རྣམས་ དུད་ན་དྲ་བ་དུང་། །བདུད་དང་ཆབས་པརའ 
ཨེ་ནུས།།ལྕེའི བུ་དེ་བས་ཆས་ལ་བསུས་མ་མངས་། ལཱ - བྲུ་སྲང་ག་བཅ་ལྭ་ཀེས་ ་གསོལདཔ་།༽ ཆསྣ་ནམས་ཐམས ད་ཡིང ས་མཁཾན་ བས་།།ས་སྤྱ་ཧ 
༦༦ ༦ ༦ ཟི འང ༨ ངཿ ློ < 
།ེང་གསུངསྐ་དལ་ཞེས་།།བདེ་གཤེགས།ཁུདལ་པོག སྐ་མེ་མངའ། །ལཱའབྱུ་སྭསེདཀྱིས་གསལདཔ་།།སངགརྲས ༡ ལོ་གནས་པ་ན།།འིགས་པམ་ཿ: 
སགས ཧི ༦ ¬ 
པམོ་ཡྭ་བཏལ་ཏེ་། །སཱ་བཀོད་ནགས་ན་དའོ་སྤྲོག་།།ད་བཞིན་ཐམསཾ་དམཁྱེནཔ་ཡང་།།མུཾ་སྭ་གསཉ་ན་རྣམས་ཡངས་སྙག་སྭེ༽ །ལཱའབུ་དབའ་འཇིག་ཏནན་། མཚ 
- =. ཀྐ ± ༡༠2 ༦ 2༡2 5; 2 ༧ 
ཐམས་ཧད་ཟལེ་ཞོན་གིས་གསོལདཔ་། །འཇིག་རྟན་རྣའདེན་འགཏྟན་ན་། །སཿསྦ་ཧསཏདལྭ་སཱ་བྱད་པ་།།འཇིགཏེནགསུམ་ནམ་མཆས་ཏ་། །པས་ 
ས་གསལདཔ་།།ཐམས་ཅད་མཁིནདཔ་ཐམས་ཉད་གཟགས་། །ཆསྣ་རྣམས་ཀུན་ལ་འཛྲགས་ཨྱེ་མཡ་།།།ཁྱདའདའཇྲེ་གརྟན་མ་མཆེས་ཏ། ། 


!„÷ ༢ ¬> སྔོངས་༣མསྦ་ནན་བ་བར་འྱསར་ ལའི་འ་འེགབས་པ་ ལ་བའོ" ཛོ ༡2 ཌུ ཏྲེ ཟེམ 
བཅན་པླ་ནམས་། །ཇཱལཱ་སཱན་བཞན་ཟབ་རྟེགས་ན་། །ཉེན་མོངསྣ་ནམས་ནནུབ ་བར་འགྱར )།ལཱན་ཁུའཇྲགས་བམད་པས་གསལད་པ་།།ཆསྣ་ནམས་ ཤུནལ་ཡས་བསན་། །སཾ་བ་གྲ་ 





8 གེ་པར་གསུང་ གས་ཏེ་།། ཏཧཀྱིས་ཆས་ཏམཛདབ་ནུང་ཐུས་། །སོག་ཆགས་པབ་ཧངདག་གུས།། བད་ནབ་མཆོགཏུསམས་ཀ ད་། 


སུསྦཱ་རསྣ་རེས་ཕྤ། རླུལ་ཞུགསཧན། །དཔའ་ཆེནདདགབནེ ནཐའོ་ །བྲང་ནབམ་ནགཏུ་སེམས་བུདདིཅོང་། །གང་འགམགྱུ་དག་པའྱར་།། 


༣༡ །མའན་བ་སུསྱ་ཤིས་གསོལདཔ་།།སུངསྭ་རྭས་ཉིད་དུདམ་བཅས་ན་། །འདྲེན་ཁུད་ལྷ་དདམ་མཆེས་། །འཇིགཏཱནའདེནཔ་ཆོས་ཀེསན་།།ཏེད་ལ་ 


ཌཱད་ཀྱི་སཱནཔ་གསུམ་ཐེསཏི་། །བདནུམནགཏཱ་སེམས་བཏུད་པ་།།དེ་དགའི་རིག་རེནས་མས་ཉན་ཆ་། །གངདག་མཆོག་ཏུདདགའགུར་།ལ 
རྱཾད་པའི། །རྫོགས་བཞིསྭཨ་རྒྱས་གསུང་ཐྲེས་ནས་)༡ ` སྭོག་རྒགས་པ་བསྟེངདག་གོས། །བྲང་ནུབམཆགཏུ་སེམསཾ་ ཀྱངབསེད་། །ལཱའི་བུ་སེམས་རྐན་༥ 
ཞས་མདབ་གིས་། །སུརྒྱསུ་བསྨུབ་པ་ལགས་བསྐུ ? ཐས་པས།།།དེ་སུད་ཁྱད་ནུགས་སུ་ནུད།།མཚན་བས་ ༧མཧུ་གཉིས་དང་ལུན་།།ལ 
༡༢52  ༽ > ༽ དོ 2 2. ... ` ༦ སབས རིང་།༽འོའི་ོ་ = ༡ 
ཟད་པའ་ཡེདཀུས་། །སེད་གའིངརསྒྲཾག་མཛདད་། །ད་ན་བཉས་ཁ་ལ་མངོན་ཞུགསན་།།རྒཾལ་བ་འདེན་ཡོངས་སཆིས་། །ལུའི་བད་ཁེཅའི་རྫས་ས་གསལ 
~| | ད་སྤྲགཿདུད།། ོད གྲ བན རཾ སེ 
ལཱ་ཧུསུ་དགན། ། འཇིག་ཏན་གསུམན་མ་མོཆས་ཏེ་། །ན་ན་ཐུབ་ཕ་སྟོབས་དཀན། །ལཱའབུཟག་པ་ཐད་པ་ལམ ཁས་པས་གས། \ དཱགི་ སཱ 





འདིན་ཁདལ་ནོལ་མ་མུཆེས་། །།དེ་ནསངཨ་ཧཱས་བདག་ གི་ཕ།།།ལཱའི་བུ་རྟག་ཏུབརྩོན་གིས་ གསལདཔ་ ། །ཀྱད་ཝཱ་ཏེནམོངས་ ཡུས་སཾ་ཞེས།།།༅ིཿ མྱ་དབདུ་ཁུད་ལ་གང་རལ་བ་། །རྣམ་པ་ 
དེསཿ ན་སསྤུ་རས་བསངས་མོི་མདའ་། །ལཞབེསེམས་ཞི་བས་གསོལད་པ། །།འདོད་རགས་ཞེ སཱཔཾཞེ་ཐ་སྟ་།།གཏི་མུག་བགྲ་རགས་བཅས་པས་ཞི།།ཉྲེས་ས ལས རརྩོ་ བཱ བ་ཀུན ཏུཔོདཞེགསཏ 
འཇལ 'ལཱའེ་བུ་རྣམ་འཐ་སྙེད་པས་ གསོལད་པ་།།རྣལ་འབེར་གང་གིསྲ་ཏེན་མོངས་གང་། །བས་པར་ འབྱ་བར་ལཱ་བའི་ཚཾ། །།ད་ལ་ཁྲད་ཤིས་མྲ་ཁན་ཀུན་འཇུག། །དེནས་འ ཁེད ་ རླ རྨ 
ནལ་ཞབེརལ་མུཁས་པོས་གསལད་པ་།།འདེན་པ་གངལ། །བླསུབས་པ། ཨེས་།།ནྣལ་ འཐུར་ཆོགས་ཞི་མའ ་ཡས་ཏ།།ཐམས་ ཅད་མ ཤུན་པ་དྲེསུདདུ་། །ཉེན་མོངས་ཐསས་ཧདྲམ དྲ 
རུར་པ་གས་ཀི ས་གསོལུད་གུ། ཏངག་ཏྟནསྦྲན་མ་ཁུད་ ཀི་བྷོ།།རྣལ་དཆེརྤ་ལས་ནིཏམས་མ་མཆེས་།།དས་ན་ཁུད་ ˆ ཀྲསཿ ོན་མོངས་ཀླུ རྦ །ཐག་ཆགས་བཅས ཏེ 

བརགེ་ རྒ 'གསོ་ལད་པ་། །འཇིག་ཏོན་སྒྲེན་མ ཤེད་ཀྱི་གཾ །ཏན་མཇས་དྲ་ ཏཱམསཉུད་ཞིའགྱར་ནས་] །བག་ཆགས་མ། ཡུས། ཡང ཨུ་ ་བར་ལ་།༽ །བསུངད། །བསཾམབྱ་རུལ་སྭས རང་། 

མཛང་། །ལུའིབུ ྲད་པ་ལ་རྟེག་ ་པས་གསོལད་པ་། །ཤུཐཿ ་པ་ཐམས་ཅན་མཌཾན་པ་ཏཾ ད།༽ །ཀེན་མཛས་བག་ཆགས་ བཅས ་པ་བས་།། འཇིག་ཉེ ན་སྙོན་ ད་ལ་ནི དི །མཆུངས་པ་ གང་ཡང སི 

(ཱ མས་ཀུ ཞ་ཁི་ཐབ་པའི་ཐུབ།།ལཱའི་ཧཱལཾ་ 


ལ་ཉལ་བུང་གས་གསོལད་བ་ ། །ཀྱོད་ལ་བག་ར་གས་མོ་ ་ལུས་བཅ་ལ་ ཀྐ །ུ་བུ་ོངམ་མཆས་ ༽ །དྲསད་སྔངས་ར 'རྱས་བམས༦ད་མཁེནད། ལཱ | 
ཟགམ་ནིས་ནི་སྤུངས་ བསུན་།།སྭེ་ཨང་སཱ བམ་ལ་གས་ཏེ་། བུ་བ་ཁྱདཾསཱ་བཐ་མ་པ་ རར །རས་མགོནཔོ་མསཾཿསྤ་མ་མངའ་ ། ། ལཱའི་བུཚདྲསུཔགས་ ་གསལའཔ་ །།བབའཔེ་ཁིདི་ིས་ཟུབོནའ 


།སྱ་ཐན་ཁྲི་ཤིང་རྣམ་༧ ་མ པནབསྐམས་། ༽ )གདུངབ་མྱེད་ལ་2 ཤཿ ཀྱང་འཚུལ་ ༽ ལུའི བུ་ཤིངབཏགས་བཏན་གིས་ ་གསལདཔ་། །ཨུ་བུམསཿ ད་མ་འ 
ཡང་དགྲ་དལ་ 
།།ཉོན་མོ་ 


པོ 
༼༡ ས་གརས་སྙུ་བའོབརམས་།ེབས་སདཔརསེངས་ནི་མཔ་ ། །ལཱའེབུ་སཱིདཕ་ (ཊི།དཏུ་སོདཐས་གསལད་པ། །སྲཾད་པའི་མཚོལས་ཿ ར་ 


. ཤངས ཡདགྱ་བུང་ ། །དིགས་ཧེདྱ་བོནི་དྱ་ཀདགུབ།།ཞའ །ལཱའསྱུས། ངན་ལས་ ས་འདའབར་འགབས་ ་གསོ་ལད་པ་། \ཝམས༦ད་མཏ ན་པར་ཞི་ 
༧ ༠མཡོང་མི་སངའ་ རཾ །མགེན་པོ།ཌཾདལ། 'ཐགཀྱང་འཚལ་། །ལཱའཐྲ ོོསྱ་ཀྱ་ཧལ། །མཚན་གིས་གསོལདཔ་ ། ཏུཧིས་ཆསཀ 
་པ་། ༽དཔའ་པ་ཆེན་པོ། ཏུདཀྱིས་བསུནད་། འེབུརསཀི ༨ ་ནསྱ་འིས་ ་གསལདཔ་། །སསྤརས ས་ཀྱི ཏེ་འབུད་གནས། 
གཡདལ་ པན །ཡཱ་ཤས་མཆོནལ་གྱཀ ཀྱང་འཚལ་། །ལྭའེབུ་ཆོསཀྱེ (ཀི་གྒོ་སཙན་གིས་གསོལདཔ་།། ཁེཿཀྱི་སྭ ་སས་པོ་ འཇིགྱསིད་ ེ སྲང 
རྒྱས་ཆོས: ཀི་དགོགིས་སྒྲོམ་ ། ུའིུ་ཆས་དོནདུམཉེརབས་གསུ། ་གསལདཔ་། །སཡྤ་ཧས་ཆས་ནས་ དེན་མཉེད་བར་། །ཏུཊསས་ན་ ཉས་སེམས་སྤེ་དིང་། 
ཨས་ཝོལ། །སིའུཿི་ྒོམ་གི གིས་གསོལད་པ་། །ཁེཾཀི་མིཿ མི་འཇིགས ཤྲཾས་གྱུརད་ནཊ།\ །ས་སྱ་རས་ཆས་ནས་ འཚལ་བའི་ཐུར་ ༥ །སོགཿཧྭཱའ་ ཧཿ 
བམ་པོ་བཅུ་ིགཿ པའ ། ལཱའེབྱུཆོས་ཀྱིས་འཕིག་ ཏི 





གིས་བ རཾ ཧེལ་བམདཔས་གསལདཔ་། །ཌ ལིས་འ. ཙེསནས་།།ཏུངགས་པོདཔའ་དམཔ། 
ཚིགཱ་པར་། །བདནུབ་དོདུ་གཉེར་བགིད་པ །ལཱའི་བུ་གཞནདྲུསི་སེམས་པའི་བླ་གེས་ཀྱི །གསཾ་འད་བ།།།ཐུབ་པ་བསྡུལས་བྱོ་མང་ འབ།། ཁད་ཀིས་དམཆས་འདིའི་འསན་།།གཞན་ 


ཆ་རག འབོལ །ལའ་་གཞནདུ་ཝེ་འཐ་བས་གསོལདཔ།སེ་དབངཁདགཨངཐོས་ གྱུ༣དན༽།ཏྲག་པ་གཉེས་པོ་སྭུང་བ སང་བྱགས་ཤིང་། །ལམ་གཞནདནི་ 
ཁཁའ་གནསྱི་ཀིས་གསོལདཔ་།།ཨཇཔའི་པ /འབསྲགས་བདྲ།རྒྱལ་བཞགས། ཁིས་ཐསྱ་གུ་དན་། བུང །བསརོག་ལཱ་ ༡ གྱུད 
བ་ཉེ་བྱྱ་གཟད་བས་གསལད་པ་། །གགས་ཆའ་ཁྱིདཀྱོསི་གཟུངབད་པའ། སངས་པ་དོནི་ཐོས་གྱུརདནེས་། །སཡྦ་ཆཱས།་ ཆས་ལ་ དཀུས །ུན་ཀང་བའ་ མུ 
།།འཇིགས་སང་ཁུདཀས་གསུངབླསགས་པ། །སཱནདསས་ཀིས་ཐ་བརདན་།།དེདག་སུངས་པནམ་ཏུ་ཡང་།། སྣ་སྤཱ་ཧསཿ ༡དལས་པིཿིགོའ ལྦན 


བྲ སུ་གསོ། 
རུ མབཔྱཧད 


ཀསོ་ལད་པ་། །།འཇིགསྤ་སེད་ོ ཀོད་ཀྱིས་ག གསུངསཱུགས་པ་།།སྭེབསྲརྨ་ ཀྱིསསཀྱི་ནམས་། །རྟགཏའབྭ་ཏཱ་ད དགརྱ་གཱཿདངང་། །མ་སྭཱདདོདགྲ་བང་ནུབརལ་།།ལ ཛེའས་པཾ 
།སྭཾསསཆེནདཀྱིསསཀྱི་ནམས་།།ཏ། སྷཧུཿཱཿཁྱ 


༼ ཚོ །གཞུང་སྤྲོགས་ཐེས་གྱུ༢དནས་] ། །རྐང་གཉིས་དམ་བ འཀི་སུས། དགའ་ཞིང་ཞུས་བྲཨ་མཆིས་ཐས་། ཟུང ཆུབ་མནོགནི་རོལ་ཐ 

ཙཿ གགསྤ་ཐོས་བས་ན་། །སེནསྭ་འྲཨཧུད་དི་ཕདདགའ་ 'སྭ་། ག་ཡདནིནམ་དུཡང་།།བུངནབ་ཉདདྲགགས་སྲ་སརས། ལའི །ལཱའ་ཊུཆེ བཿ 

¿£ ཀྱཔ།དཀར་པོན་པེགས་དགྱལིའགིཔོང་།།རའབར་ཆདིས་འྱུར་བའི། ཏེ །གན་ནེ་འབ་པད་ཀསི་གིནད།།ལཱའི་བུཆོས་ངས་པར་འ བ། ནཔ་ལ་མ 
འབུ་བརྙས ྱིག་ཉིང་།།གནས། ཀངནདཔི་ཐུབ་པས་མཌིད་ དེས་ན་སོནད་པ་བངསྤཡེ་མ མུ་ཤུ། །འུ་ཞུ་རསྭི་རེབ༡དེ་ལ་མཁས་- 
ཀི་བཾཏཾ ཞིན་ད་ པ། །རིབགསཞ་དེས་ཡེགྲ།།གནས་ཀང་ ་ ཨྱིད་པས་ཐུབ་པས་མེཾཁྲྐད། །ལཱའེ་ལུརགིསུ་ལྷ་མཁས་པས་ག སལདབ་།།ནག་པོའི་རས་ནི 
འཐགས་བས།༽ ཤིས་བཟའཅསལུས་ཤ་་གསུམས།།རེས་ ཞབཙམ་ལཱན་བདག་གྲི་པ༽ །ལའབུ་དགེ་བདྲ་སིདགེ་བཟིག་པས་གསོལདཔ །ཆོསྣ་ནམས་ཐམ༔ 
[ཏྐད་། །ཀུན་ནས་ཉ' ༡ནམངས་བརྟགས་བསན་ ། །ཀརཔོའིཤཾགས་ལས་འགྲེབ་པད་འགྱུར་། །ལྕའི་བུ' ཿཁམ་ལྔ་མཁས་ ་བས་གསོལདཔ་། །ཀུནནས་ 


དྭལཱཿ ཚལ ནི 
¡ ལཾ་ཐར་མ་ཀྱྱའད་ལ་ 'ཾ །བར་ཆད་ད་ནའགྱུར་ཐས་གསུངས་ ། །ལའིབུ་བདད་བ་འདད་ཀོས་ ་གསཾལདཔ་། །ནག་པོའི ཡོགས་ ་ལ་བཏན་འཧདན་། \ཝཱརདཔ་ འཇོང་ཡ་མ 





ས་ན་བ ཧདྲ་ཐམས་ཧདམཌནད་། ལུུ་དགཔའི་སེམསཀ ཀྱེས་གསོལད་བ་། སི 
གསུས་།།དེས་ཁཱ་འཇེག་རྟན་མཆཾད་ཏན་ལགས་།༽ལཱའིབུཿ ཤནམམས་མཐོང་གིས་གསོལད་པ་ ༽༽ཀྱུནསཉོན་མོཿས་སྭུད་ 

སཞུས་། །དེ་སྒདཿ ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་གསུངས་ ། །ལྷའབུ་སཱགམཐོང་ཐེ 'གིས་གསོལང་པ་། །སྣག་པ་རྣས་ལ་ བརྟེན་ཀྲ ཊུས་ཀྱང །དགེ་བ་མའགིབ་གངྭས་བ ༽ ཞིས འདཆས་ས། 
གོཉེས་དམ་ ཡསུག་ ༥ ལཱའི བུ་རུལ་བརཐ་བས་གསལ་ པ། །རྔགསུབ་གདུལ་བའ་གདའདོད་པང་ །ཞེ་སྭངགཏཱོག་འ 

ཀུན་ནས་ཉེན་སོངསཿ ལདག་པིས་གསལ། ལདབ་།དག༽ འ་ཀུན་ནས་ ཉེནམོ་ཡེ་པཾ། ། གྱིམ ཁས་གངྷནམསྦ་ས་ཤེས་པ། ༥ གས བསྡར ས་ས 

ངྒེ ལ་བཙོན་པས་གསོལད་པ་།།ཏོ ཉེ །མོས་ཞྲགི འགྱུར་བའེ་ བོའྱི་ཆེས་། །རྐྱལ་ཐ་ཡངོན་གངེབསནད་བ་ ༽ དེ་བསུན་ཉན་མོསསྤསི་གདེས།། ཁུལ 
བཤགས པས་གསོལད་ ་པ། །རྡེས་ཿ ་ཀང་ཉེན་མ་ཕཊ།ཿ གཔགྲེ་ནམས་། །ཟད་ུད་ཐུབ བུསུ་བཱཧཱནཔ་ཁུ་ །།ཨདག་ བཅོན་བུས་མ་ བདཅེས་ ༽ །ཧལ་པ་ འིདེན་ཡ མད དམགེས། ལཱའི བཅལ་འབོའ་ 
རྒལ་གོདཀྱིཏན་ཐོས་ལ་།།གངགིཿ གི་དོན་དུ་ཆཾས 'སུན་པ་། །ད་བཅན་བྱོས་བསྡ་ལོ་མཐཅེས་། །འིདེན་ཁད་ལ་ 'རྒོལ་མ་མཆེས་ ལཱའིྱུ་མེ་འཇིགས་ད རཔལ་གས་གསལད་པ། །འདེད་ཆགས་ སུཿ 


༨! ཀེ དགྲེལ་ བྱཡསི་བར གངའཆལ་བས་། །ཀཿ ཀུསནས་ཉིམོས་ཤེས་ ་བ་ཤེས་ །།རཔའ་བ་ཿ 


༦༡ །བསྙན་ལ་ཡངདག་བཙོན་བགིསན་ །།འདོད་ཆུགས་ཟད་བརྩསེ་འ གཤེས། །ཏད་བ་དལབ་ཞཛོམ་མཆིས་།།ལའི་ ཤུསྭཱ་ཿཉཐ། 


⁄༽ ༼ སགས་པ འབ པ་འོ གྱར་ཞཾས་།།དག་ རྫོས་ཁད་ལ་ཡོངམ་མཆས་། །།ལཱའ་བཱས་གྷ་༡མ་པ་ མི 3 
7 གཉིཆུག་སེལ་? བ་ཆ འགྱུར་ཞེས) འདི་ན། ཀོལ ལ་མ་མཆེས་།། ལཱའི་བླུཚ་པ་ཏྟོག་པ། །འཇྔོམསྱཀས་གྲསལད་པ་ ། །རྣ་བར་རྟོག་པ ཐལ ནས འན 
ཆི་ཞེ་ཞེས) །འདིན་ཊུད་ལ༔ རྒོལ་མ་མཆཾས་། ལ་ཀ ི་ཁུམཚནམ་ཉྱེད་པར་ལུུར། ་ལན་གསི་གསོལད་པ།།ཿའོ་སྭམ་པ་སྭཿསཱདཧུ་།།དང་ཉད་ཏུད་ 
|རྒལམམཆས། །ལཞི་བུ་པའོ་སྙམ། པ་དྷ་ཧལ་གིས་གསོལ བ།། །དསྭངརྒྱལ། སུས་སུདདུ་། )མནམཆད་པ། །ྱེདཀྱིས་ ད་ལ 
 ལནིའུསེམས་ནཱནཿམ་པརདག་ ཕས་གསོལད་པ་།།ལཱ་གཔིའ༨་ བསམ་པ་དག་བའི་ །ཏོན་མོངས་། ལས་༣དའཇོག་པརའགུར་།། ཏྱ 
` ཤེསྨ་ནམ་པར་ཤོག་གེ གས་གསལདཔ།།ཤོགས་དངམཉན་པོའི་རྣམ་པདང་། །ཉོན་མོངས། ་ལམ་དངཡམ་འཇུག་པ་། ༽འངག། 
གསོལདཔ་།།བཅོམ་། 'ལཱན་ཕགས་ ༢༨ོགས་སོན་དང \ཟྲད་དང་མ་བྲད་ཝཿ ་སྭདནམ། །འརིག་བ་མ་མྲཾརསྐ་དལ་བཤིདཔ་།། འབ་ ་དོན་མཱ་ 


པྲ་མེད་པརྦ་ཨལ་བནི། ཐཱད་པ་རན་པ་བད་ 


ལས ”ཀ་༢༥དའ 





ཀསའི་ ིཊ་ལས་འཇུག། །ཟམས་ཅདམ་ལུས་མིནད་པསན།།་ནས་འདེན་པ་ཐམས་ཅད་མིནད་། འིབ ལུསྱཀེལས་ཡེངན 


སྭཱ འའཔིན་ལས་ནི་ ཨི །མལའད་ག་ཤིནདཏངསཿ པ་ལགས་།།འཇིག་ཏེནམགོན་ལ་ཐག་ཀཏ་འཚལ།།། ལཱའི་བུ་ བུ་ལུསཀི ་ཡས་ཤེནདཏུངས་པས་ གསོལདཔ། སའེ འཕེནལས་སངས་ 
༄ནཀུན་ལ་ སྭ རན་སཱད་དུ་ !།འཇིག་རྟེན་སྒྲོནམ ཁྲདམཛདད་། །དེས་ནྭ་ཁད་ནི་གང་ཟུག་མཆག་ །། ལཱའིབུ་ལྭས་ཀི འབེ ཀྱམཐའ་ཤིནཏ་མཐའབས་གསེ ལང་བ།།སེམསོ་ ཅན་ཀུནལ་སྭཱན་སུད་ང 
ཐམསཿ ཉད་མ།ཁིནད་པ་ནོ་ ། །སྙིའེ ་འཕྲེན་ལས་དག་བ་པ པོ ) ལེགས་པའ་ ་ཡངས་ སུ་རྟགས་ དཔ་ལཱན་། ། ལའི་བྱུ་ལུས་ ཀྱིམ ཐྲ ཐཊ་ཤིནཏུ་མཉཾ་བར་ཐ གཞག་པས་གསོལ། 
སྐྲ་དང་། །སྤུའི་འཛ ཁསྭ་ནམ་དོག་དཔ་།། ལཱནཔར་སོས་ ༨ཤན་བདེདནད །གངའགམཆགོན་བུ་ བསོད་ལོ ཚོ ས་གནོ་ད་པ།།སརིང་ཡོན་ཏན་ལུན་གུབ་ ངང་།།རའ་པ་ 
ཡོས ་སྭཱངས་པའི་གསུང་། །མཁུན་ བས་ཤེནཏུ་ཡོངས། བརྟགས་ཤིང་ ར །མེགན་ཕོའྭ པོཁྭཾ ཀི་གསུཏྲབ་མཛུང་། རེ ཀྲའེ ་ སཱ་སྭཱ་བས་གསོལད་པ་།། དུས་ །དོན་དང་ལུན་བ་ པང་།། དོན་མེད་ཡོངས་ 
བི་གེསཔ།།གྲཟུང་བར། འེས དཔུང་འཕོ་དང་།།འདེན། ཊནོནི་འཟུདབ་མཛད་།།འི་ུསཱམས་ཤདྨཐ་གསྭཱ་ཀྱས་གསུལདབ་ །། དཔེན་དུ་འགགུར་བ་ ་ཡོངས་སྭ འདྲ ལི 
ཱཾ འབུས་བུ་ནོམ་ རསན ། །སུནཅད། དཀྱི གསུདདུ་བརད།།ལི །ལཱེའབུམཿ ཤླཙླཾམུ་ས་ 'གསལད་པེ༽།སོ་ སོག་ 'གེས། དོནདུ་འངའེདཀྱིས་ན \༽ སི་པཿ )ནམས་སུཿ ལྔབ་ ་གསུས་།།ངབ་ 


༥༡༡ །དགན་གས་མ་མངེས་།། ལཱའི འྱི་བུ་མཛདག་པརསྭ་ཁས་གསོ་ལད་པ་ ་ཡ༽ །འདི་ལཱར་འགཀོསྤ་བམས་ཅད་ཀུང་།།ས་སྭ་མས་ཆས་ནམས་བ བཅ་ལྭ་སྐད་ད 
དིས།དཞོཔ་འསེཊ། རྔོ ༥ ༥ 


ག སུང ཧེ རུ་མུནཱ་གས། ྨ ཡུའུ ༥ཡངདག་བའི་མབའ། ཡ་ངེས་པཿ། འབྱུངོགས་ བོད ཙཱ ༡མྱེ་མཆ་གཿ ི་ 


ད་བ་།མཱའོ་ རེབངཔོ་ ཕོགས ཀྱོ་ལེས།། །སེ་གྲག་སགཔ་ 
ལག་ཀངའཚལ་ ་ །ུའི་ཊུཀནམཔར། ཁས་ -ཕས་གསོལད་ འགོ་ལྭ་ཐགས་ངབསེདནས་ནི་།།གཡལ ¿ 
ཕན་ཁྲད་ལ་ཕག་ཀྱདའཚལ་། །ལྭའི་བྲ་ཐབས་ལ་མས་པས་གསོཡདཝ་། །འགཱ་བའེ་བསམ་ བས་སས །རམའེ ཧེནཝཱགས་ 
, ཞིནཀུན།རབཏ་ ཏུ་འཇུག་། །ལྕེའུ་ུ་ཡི་དརྣམ་པརབཤིག་གིས་གསོལད་པ་༢ །ས་སྤྲ་ཧསས་དང་ཡིདཀིལས་། །སམསཅན་ཐུགས་ 





ཟོད་པ་དང་ །༽བཅཉོན་འགུས་ །'བསམ་གཏན་དཀ་ལ་ཡང་། །གང་གིས་ག ཨུ་སྭནོསཱར་བ་།༽སཱན་ཧུཾདུས་ཀྱ་འཏ ལྤ 


་ལ་མ།ཁས་པས་གསོལད་པ་། \ ཧུན་དམུ་པ་འི་ ཁྲིམས་དྲོ 
།།སྭོན་གསཱང་ སོད་གགསནས། །ཡ་ ནཟབརའ་བཟུན་།ུའའ ༢ 


༥རབམཆོག་ནི་ཆོལ་མཛདང། །གང་ ཁྱ ཀྱེས་གཇ་ 


།ཉིབགས་མྲདདུ། གདད 
པ་ཅིན་མཛོནཔརོང ༈ །སསྤྱ་རས་ཐེབ་ག ཡུད 


ཁ་ཏ \ལཱའི་གུ་འས་བ། 
་པ་ལ་ཆེག་པས་ག སེལ ང་བ། ྱངནཱཿ 
་གས་པྲས་གསོལདཔ་། །བསྙལ་པཿ 

 ་ །སཔྱ་རས་མ ཨཔཊ་ལེསྦ་ཧཱངབཾའ 


༢༣ དས ༧ 
ཀཀ ར་ག ལག་ཤིང་ འ. རལ) 
དད་བ་།།ཐཱམསཧ ༣༩༥ ར་སསས པ་ 


བཿ སྡ་རགེ་དས་ར་ ༥༩ཕུལ་བས་གསོལད་པ།། 
ཤབ ༥ རེ་པཀ་༣གྱཛ་པས་གསོལ་ 


སྱཀིའཆེའ 


།མ་མཆིས་། །ལའིབཱི་མའི་མཐའ་ལས་མཁས་། ་གསོལད་། " །དན་པ་ཁོདཀྱིས་མཁུནང་ ི ༽ །མ་འཿས་དྲུསཀ 
།སོལདབ་།།བརྙན་པ་འགྲེབ་མཁ ཁསྭ་ཌྭཧྱི། །མཁཱན་ཕཾ །སམསུཅན ཧྲེ 
(འདེ་དག་དང་།།ཏུ ཅུས་གསུཊ་ཀུན་ལ་མཁས་ཁུདཀི།། །ེ་ཤེས་མཆག་ 
ཁས་ སིན་བྱལབ་དག་། དདག་ཐམཅད་མེང་སུ། རང་ག 
)ཏང་ལ་ཐཾགཾས་ སྐོུརས།།གུ་ཡིདསཔས༔ རྒྱས 


¥ 
⁄@ ལཱའི ཡུམ་ཁོས་བའི་ཧད་ཨུ ཤུལ གྱིས་གསོ 
23 བ་ལས་རྒལ་ཟས" ་གསོལདཔ་། ། ཁམསརྣམས་ཿ ་གསུམ་པོ་ 
༡ ཧཱོདབས་གསོལ་ད་པ་། །ལས་དཔསམསཿནཱའྲ་ འགཱ་འ་ །ངུང་། །ནམ་ 
།༢མུ་གསོལད། ཝཾ་། \དཔའ་བོ་༩ ཁྲདྲ་ཉིས་ཐཌབེ ཆེ་།།པལཱང་ 
།སྔལད་པ་། ྩའི་ེབངཔོས་རྣམ ་སུ་ནུས་ རེ ༽ཐྲས་ ཛྲ 


༧ 


[བཿ སེང་བས་ག ཀ་ 
གསལད་པ་། སཱ གསུམ་གནས་ ་བམམཆེས་ཤེང་ །།ཾ ཤྭ་ཉེལྱ་ས སཾ་གནས་ཏེ་། །ཐེས་ མས་ཉདངདཔ་སེད་བར་ \\རྣམ་པཿ 
འདུས་པ་དགདང་མ་འོས་ །དང་། །ད་ལཱརཐུ ཐུངབའི་ཕུད་པོ ད་། །མ་མརས་དངུས་པོ་མ་མཆིས་པར། ཨས །དོས་ པ་བདྲནཔ་མཛད་ 





་བསུན་བ་ བརམ་མཆས་། ས་མ རྨིག་ ་ོརདདུ། །འག་ཆྭཀུབུར་ཁཀས་མཁཱནད། །ལཱའིཀཱ་དས་ ་གསུམ་དཔགས་ཀ ཀྱིས་གསལདབ་། །འདན་པ། ཌྲོད་ཀྱིསས ༩ན་པཱནེ་ 
ཙབོ་ལཱཊུ་ཤིན་བསན་།། ཁྱེད་ཀྱི་དང་པོ་ཆགསཀྱེ་མངའ་། འུ །ལཱའི་བུ་མིས་ ་པ་ཡོཿས་སྭུ་ཐིག་ མདབྱཀས ་གསོཁདབ་ ༽ །གངགྲིཞུབ་མོདཔའ་ ད་ཀྱིས་། །བདྲ་དཱ་བཿ 
(མདབ་། །འཇིགཏེན་སྭོ ནོམས་པནི་། །རདདུ་རུནཆདྱམི་འགྱུར་ཏི།།ཏུག་ར་ཁུ རཿ: 
ཞད །ཁྱཾད་ནི་ཨོས་པས་ མཐནདུ་འཕུགས་། ། ཏང གཏན་དག་གིང ཨི ལཿ ༼ 


དུ ི་ར་གན་པན་མདོས་གདའ།།ལནིའོས་པའངདགྲ་བྱས་གས 
ལྕའེབུམེས་པེསམ ངན་པཊའཕགསཀྱིས་ ་གསོུ་ལད་པ་། །ཆབ་ལ མཿ 
ཅ ཡཤས་ཞེས་ བརྗོདཔ་སྭ་༽ །།གཉིས་མེད་གཞེ 


` 


མོས་པ ་ཐས་ཡངས་གལ་བྲས་གསོལདཔ། །རཇིགཉེནུ་ཁགོན་དང་ 

± ་ །གཟི་ །ཟ་བིདཆིན་པོ་བཅོཿ ཉ་འགྲུས་ 'ཀྱིས་། །ཐདྲ་ན་ཡང་དག་ བཉྭས་ ༣་འགྱུར་། །མཛུད་པ་མཛད་ ཀྱངམགན་པོ་ ཁུ ། །བཅོན་འགུས་བཏང་ ཏངོ་བ ཛའ མཿ ཚའ 

ཅེ ཡུ བ་ཀ ོ་ོསགསལདཔ། ཡུཿསས་ལི ཟོ །ཐམས་ཐད་ཀུནཏུ་རེས་འཇུག་ ། །མང་བྲ་མཛོད ེ་ཀདམགོནཔོ འོད །།དགེངས་བ་ བི ཀ་ཡངས་མཆིས་། །ལཱའི་ཊུ་ །སྤམས་མ༡ 
ཧུ རར 0 ་ྒེ སེག་གོནམས་ ལ་ཆོས་ཀ་ ང་ད ་སྭོནད་། །ལུའིབླ་ཤེས་བ་ལ། ་ལུནཞེ 











༢༧ །ཞང གྷརྟན་སནམརྱ་གུརཁོི ། ཡུ་ཤེསྤ་ཧམཆོསྲའམནི་། སྤྱ ཤུ བར་བརོད་བྱགིས་ ཙཾ 
༧ ཉབ ་པའ་གྲེལ་ དདམ་གལ་ཐ་། །གུངསད་ཁྱེདཀྱིས་ ་མ་བཟེས་པ་ །།མནུངས་ པ་མིན་པ་ ཁདོལཞི།།ནམ་ག སང་ 
ྲ ` 
རོ རྣམ་གྲེལ་ནས་། །ངོ་ཐཾ' བཏདྡཾསིད་མཁེཊ་པསན་ པྒ །ནམ་གྲེལ་ཡེ ཨེ་ཤེསཿ (གིཟེཾགས་ ཡནོ་ རེ ེ་དྟ་གམ་ཁཱན་པ་ཉམས་ མྱ མ་བ རེ 
ཟླ ལལ སདཔ བ། མྱི་མཐའཿ ༢༥ །།དེན་སྦསྭ་ཧུས་ ས་ལགས་ཤུས་བགོད་ ༽།ལཱའི 


།ད་གཤེགས་ཁུདལྤ་མཆོག་ཡྱི་མཡ་ །།རྨབ་ཀྱི འབི 
ཉེར་བཞག་པས་།། ུཐཔའབུམརསོདདངའད་ །ལུའིུསེམས་གཿ 
ག་གནས ཀྱིས་ག 


ཉམཆངས་མ་མ༣ེད 


བ་ཀ གསུཡ་ས་མངའ་། །མུགོན་པོའིདགོངས་ང 
ཨཨ།།མའིངས་སཔསྦ་བས་ཆས་ཀི། ཞྣམས་། །སོོག་ཆུགས་ཀུནཀྱི ༡ ཤེས་འབ་བེཀ། འ།།ལཱའི ཅུས 


¦འི་ད་པའིསེ་ཨྱྱ་རས་ནོས་། །མའདེས་པ་ ཡིན་བསམ་མི་ཁ ཁུབ།ལཱའི་བུ་ཐམས་ད་ཟེལ་ཀྱིས །གསོལདཔ་། །སྐྱསཆུ་ཁུ བྱུམཆ། 





5ཏཀེསྔ་རཾསྣ་ནམས་ཐསས་ཉད་ནཧ ད།།ུའིབྱ་སངཔཱ ཕླུབས་པས་གསོལདཔ་།།སམས་ཉན་སང་བློ་བནྭ་ས་ ད། །ཆས་ནམས་ཀུན་ལ་འཇིགསྒ་ཤི་མངའ་།། 
འ་།། སངསྒ་ཧ ས་ 
ཕགཞཾཚལ།། ཕྱ གནས་གཡང་ཞོཊེལུའུ་ས་ཉཧཱཿ་བཞི་པའ། ཅོ །དེནས་འབིསགཞན ས་ 0 སཾ 
ལྕམ་ཡོཾནེ་དང་། ཞམ་མཁའ་ ལྟིདང་། ཀི་བྱ་མོ་དང་། ཀླུ་དང་། གྲུལ་ཐུས་དང་། དིབཾ་དང་། གན་སིནང དང་། མཱ་འམུཉི་དང་། འཕེཔལཱནླགང་བོ་ར རོ 
དང་ ། 
རྒྱརྒྱས་དང་\ འབས་ འབའ ༦ ་པ་ 


'འཐྲབ་བྲལ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཕུས་དགའ་དང་། གཞིན་འབུལ་དབདདང་། ཆངས་བ་དང་། འ འད་གསལ་དང་ འི་ལྭདག 
༽ངས་ན་།། ངོ་མཚར་བོབ་པ་ ་་ཡངྱཾ་གཱནད་ཏེ་ གམཆད་པ་མངསྤ 
༨ འཇུག་པ་འདི་ཐས་ནས་།།འདྲལར་སུར་དདྲསླ་ 
5 


༣༢༨༣ 
གན༥ས་གཅད་མའཾ་ ་ལ་ཿ 'བུས་ད་པ་བརྡད་པ་ཨཾ'. 
།ཞས་གཙདམའི་རེསྱ་ཀེ་ལཱ་དག་གས་བསྙེད་ བཛད ; དགས་།།བཅོམ་ལུན་འདུས་འ རེ 

གའ ངེ ཏོ ཀ་ཀ ཞུ་མ་སཱན་རད་མ་ཐོས་པའི་ཆས་ཐ 
དལ་པས།་ ༩" ཏེ ང་ བསུན་པ་ 
ན་ཆད ་ཐོས་པའི་ཆེས རུལ་འདོ་ཐེས་ནས།། །།ཆོས་འདྲི་ལ་ནས་ནར་དང་། ༣ 


ནས' །་ཡདེ་གཉོས་སྤུ་གུནད། ། | ནམ་ནུར་དང་ ། མིཙོམ་ཐ་ 
* ཤགཞེ་ཀུན་ཏུ་རྨུའི་གནས་ཀངསོཊཿ ཁཆཁོ ། །ཁྲིས་གི་གཞས་ཀུ་དསེ་འཚལ་བར་འབྱུརཉིང་། ཞིད །འིདེ་ལྭ 
ཆེས་སོ།།དཅེའི་སད་དུ་ཞེ་ན་། འད འདེ་ལརདགེ་སཱ། 


མས་དངབརམྭཾ་གནད་མདོ་ཀྱི་། ་ ངཀེའུ་ཏ་མ་ཁདལ་བ ཅག་ཡོདེ་ཆེས་བམ་མ༣ེ 
དྭ སྩྱངཀེའུ་ཏ་མཁདཁ་བདག་ 


ཕཱ 


ལཿ །པཟ་འུ་བ་ྲ་བིས་བུམངོན་བར་ཨ་ཛདཔས་། ། །བདགཅག་གིས་ལཱ། ལའིབུ་འོརྒ་ཧཆནཔ་འདི། འདི་དང་། ཐམས་ཅད་དཔ་ལུན་པའེ་འ །ཁེར་ཐལ་ཆེར་ཀོཊུ ཏཨུ་ཁུདཀྱི་ ལེགས་པར་གསུངས་བ་འཚལ་ཅིང་ ་ཡོདཔས་ 
༼། །པའྱ་བུར་པ་མ་ཐ དེས་ན་བདགཅག་དགེསོ སཱོང་ཀེའུ་ ཀའུཏ་སྱ་བང་ལ་དད་་སཆས། པརྱ་གུརདཏོ།༽ཀྱ་ཀེའུ། འུ་ཊཨ་གང་འབུས་བུ་བའེ་ ལཱ་ནམསྭ་ཀི་ཆས་ཐམས་ཅ་དནིང་བཞེན་གཤེགས་བའོ་ཞེས། སུས་བདེ་ལ་། ཇིས 
ཧུ ཐདུ་བཞབཤགུ་པམདུདག་གླནརའཚལ།།།ད་ོང་ཀཏམ་ །དོན་ཅིནས་ བདག་ཅག་ལགས་བརབ་ཤད་པའི་དོན་ེ རྟེགས་ནས་། མུན་བྱ་སེདཔརྨ་གུརདཏེ་༽ ད དཱན་འདིལས་ལཱ་བའ་བཅུརཔ 
ངོ དེསྟར་བདག་ཿག་ཡཆོས་སྣོན་ཏོསམ་སྟ་ ། བདག་གདགེ་སྙེད་ ཤྭ ཀོའུཏམ། ཊད་ལ་ད་ལྭར་མངོན་པ པར་དུད་པ པརྱ་གུརདཏེ། །པྷསདཅེས་ གསོའ ལད་བ་པང་། བཅོས། ༥ལཱན་འདས༔ ཤྱས་གཞནམུ་ ཊ་གསཉན་སེད་ 
བཅན ླསནམ་ལ་འདྲིག་པསས་བཀའ་སུལདུཏ། ཀྲ མ་གས །ཏྱཾ་ི་ལར་བཟདབ་དེ་ཁར་ ལན་ཉོབ་ཤིག། །དགེ་སང་ཀོའུ་ཏས་ལེགས་དའེས་གསོལ་དཏོ་ 
འདྷིསདཅཾས་བཀའ་སུལདཀོ་ ། ཀུནཏུ་ངྦུ་དག་ ཁུད 'ལྟརམཇལ་དུ་འཇྲུག་ བར་ཤེས་སམ ། །དེ་ངག་གིས་གསོལ་ 


ཧཧ དེ་དག། བཙན་ལུན་འདྲཀི ཀྱ་ལཱར་ཉནབ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱེ སར་པག་ལ། 
ི་ཀའུཏཱ་མ་བདགཉག་ཧྲེ གེས་བསུན་ཆོས་ ལས །ཐཾསན་ ༽ གསུམ་འདུས་ནས་མཐ་དུ་འཇུག་ ་པར་འགྱུར་ཏེ་ །། གུདའདེལ་ཿ ཕྱ་མ་གཉེ ཏེས ཀྭད་ཆོགས་ཐ་ངང་། རོ པར་ཨདའྱགུནབ་དང་། ཆགས་བས་ཡང་འྭད་ 
ཀཊ་ི ཌཀོ་ཤཿཀྱ་སཏཿ་བནས་ །།འདོད་ཆགས་ ་ཡད་ཐུངདབ་དའྐ་པཾ། མཕཔདུ་འཇུགཔར། འྱགུརའཞེའེ་ །།བཅེམ་ 'ལུནཞདསཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སྲུ་ཡདཔ་། ཀུ་ནཏུ་རྒྱུདག་ འདིངས སྤེམས་། ཕ་དཔས་གཉེ་ 





་ 


རྣམ་བར་ཏྟུགཔའི་ཚ ད འདེད་ཆུགས་དེ་མའི སམས་ལསྱ་བངངམ་། གསོལད་པྲ་ཀ 3: 
ཁྱ ”ཀཱཏ་མ་མཾ་ལ་གས །པཀྲེ་ནས་བར་ཏྟོག་པ་ལོསྭ་བདངས་། ཀེ་ཀ ཀེ་ཀའུ་ཏ་མ་མ་ལ་ 

ཀགེའུ་ཏམ་དེ་ནེ་མ་ལྭ་གས་སཾ། །ཀུནཏུ་རྒྱ་དག་འདེ་ལ་རྫ སམ་དྲུ་སམས་ ། པའི་ སེམས་ ་གང་ 'ཡིན་པ་ སེ དེ འེ 

བཞིཀུནཏ་ཏེགབ་དེ་མའེ་མ། ལནུ་ཞུགས་སམ་། །ཀཀཊཏམ་དནི་མ་ལགས་སོ་ །།ཀུནཏུ་རྒྱ་དག' འདེ་ལ་ 

ཀུན ཏདག་འདེ་ལ་ཇི་སཱམ་ཏུ་སཾ ÷ ཨས །མཔཡན་གནས་ པ་དེ་ཨི་དང ེ 

ཀུ དང་། སམས ཊྲ 

ཤན་དསལ་བ བ་ \ དད་ག ཟང 


།སམས་། ་ 
/ཀཏུཧཱམ་ཨཱཏཚཁད་ཏཾ །༼ མངལྨན ཤགནད། 
།ནོནས་ཤཾའཕོས་ཏེ་ ། མཞིམདལ་ཏུ་ཐུགས་སམ་། ཀྲཀྲཏྲ་སཾབ་འཚལ་དཏ། །ཀུན་ཏུ་རྒྱ་དག' འདི་ལ་ཇི་ ར་སི 
ཊུགས་སམ་] ཀྱི་ཀའུཿ ཏམ་མའཚལད་ཏི། ། ]།'ཀུནཏུརྒྱུདག་འིད་ལ་ཇི་སམ་དུས མས་། གྲཟགས་དང་ཚོར་བདང་། འི མཐལ་ན་གནས་བ་དེ་གཟུགས་ཡང་པ་དང་། ་ 
འདུ་པཾས་དང་ ། འདུ་པུདྡ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས པ་ཞགྲ་མེའ་མདལ་དུ་ 
པ་མའིམཔསྭ་དཞུགས་སམ ། ཀྱི་ཀོའུ 


ཏཿ་མའི་ནལཏོ། སྐད་ཅེས ་གསུལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱོས་གཞན་མུ 'སེགས་ཅན་ཀུན་ཏུ་ ཏུ རྒྱད དགེ་ཡ་འདི་ 
སཱདངེ་ས་ཐཀའ་སུ་ཡད་ཏོ༽ 
༄ །ཏུནཉ་ཧྲུ དགྱ་ཆས་འདིན་བབྲའྲིང 


ཡ་ 
༠ །བྫོདང་ལཱུན་པས་ །རེག་པར་ གབ་ཡིནཏེ༽ །ྐ བརག་དྷུས་ི་ ར་བཏག་ ཧཱི 'ལྭས་བ་ ཊ་།གཞན་།ཨོས་ཿ 9 
ཤེས་བརླམུས་ཝ ཤོད་ཀྱི ༽ཀུན་ཏྱུ་རུས འདེལ ཧཱཾ པེ རོཀྱ་ཡེབསི་ ཁའམའི ཁེགས སྭཀྱིབུ་སཱ་ སྭོ་༢ག་ 
དབས \ སི་ མོཁ་གི་ དབང་པ་༡མས་བ་ བ་ནི ར དེ་མ 


ཀཀ" གཞན དཾ ༽ གཞན་ནུ་བཅཱན་ཕ་\ ༨ གཞན་དུལུ་བིའེ་གནས་ ཨལ་གནས་པ་། །ནམསུ་ཀྱཾས་ 
༡ ཚུལ་དཔ་ འདབའི་དགབའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བི།ནནས་ ། ཆོས་ ཊའབ་མྨོ་ནམས། ལ་སོག་སྭ་ཐརའྱཾ ཏེ ཀུནཏུ་བདགའིདས་རེ ཨཱ མྱི་མུ༽ 
ཅེག་ཡོསས་སུང ཡོག་པརའྱྱར་ ཏེ །མྱེ་ག ས་ཀ ཀྱང འིད་ཉདལ་གཟུགསྣ་ནམསལ་མཐང་ ཐང་བ་འྱུརརོ་ 
ནེསནས ཤེས 


པ་འད དབའི་གསོ་འ་ཐད་པ་དག་འཕིམ་ཤེས་གཉེན་ལ་ པྲ །] ཆའིད་ཏིད་ལྭ་མ། 
ཤུན ཀདདག་་བིཞོན་དུརིགསྐ་ཀྱི་བུ་འམའིགས་ཀི་བུམོ་ཤ། ས་ར་ཀྱི་ཚཾགཉམས་ ཐརྩགུརདཱསྱཀྱང་༽ ༽ རྨུལོ་པའ། - འདས འ་བ ཤེས་གཉེན་ལ་བ ར་ལམ 
པ་མིཊ མཐོབ །།ཀུན་ ཀུ ན་ར ཁེད་ཀ་ཡུ འཡཱན་༢བཔནས་གཞེན་དུ ཞས་པ་། དྩོན་འུག་བུ ཕའེ་བཿམ་ཤག་ གིས་ཟླསས་ སཾ 


་ལའི་ མ་ ཡིན ༨ ཡི་འ པཀའཞེ༨ཤེས་པའ་ ་༨ཀའ་ཿ ཀཿ ས་དདེ་ཏཱཿ ཁྲེད ཨུང རཾ གཞུདདུ་ཧྭ་ 


'པ་\ ༽རུདཟེས་བླམསཀ ཀསི་རུང་གཟན་པ་ཨིནཏ་༽ ཀུནཏུ་ 


བཀྲའི རྣམ་པ༣་དག་ བརའུ་བུར་ཏེ ། དེསཀཀཔ་ཆེས་ འབས་ནས 
ཆོས་མི རའ ། ཆོས་སུ་ཞདུ་ེས་ང་། །8ནདཔཱ་མ་ཿ ཨནེ་པ་ ༢ ་འཐུཿཐརུ འདུས་པ ་པ་\ འབྲང ་མ་ཡོན་ཁལ་ ཡ་འབུང་བའ་ འད་ཤེས ཐེ རེ 
རྒྱུཀ་འདི་ལྟ་སྟཾ ས་པར འི དམིགས་ཊུ ུ་ཁོངབས་ཐས་ན་ ། གནིདེདཀྲི་ ཀི་བདང་། ཁྲིད་ རེ་གཉེ་ག་ཡངནཾ་ ལ་མ་ཡིན་ བརེསུག་སལ་ཝེའ་པརའུ འགྱུམར་ཤས། བར་བའོ །ཀུནཏུ་རྒྱུདག་དཿ 








13 ཧེནབ་མ་ཡིན་པར་བདག་་གཤི་སནཔ་ཡིནནོ། ས་ལ༽. ཡུ 
།དྭདགྭ་སཱཾངོ་ནམ་། བསུད་གུང་ལ་འིདའི་ད་པདཿཞཧ ལ་ན །ཞས་བསྡར་བདང་། ཡང་དག་པར 
 བཞིས་ྒརས་ཡིན་ནཞི་ས་ཁ ས་ཆབ་དུང་། འཐྱུངབ་ལ་མཁུས་པ་མ་ཨིན་པར་བདག་གཞི་འབབྲདྲ ལྭ་མཁས་པདོའ 

ཁུ་ ལུ 


ཅེ 


།པྒ་ཧསྐ་མ་ ་ན་པར་བདགཉྲ་གླའི - 


ར་ཨ ར་བ་ ་གམ དཞབའབདགསགཞིསེ་གས་ །སནན་ཞེས་ཁས་རང་མིན་ཏ། དེ་དག ཤིང་མ་ཡིན་པར་བདུག་གྲན་འབུ། 
ལ་ལོ ག་པརྡ་ཙིསྤ་སྭ་སྙེན་པའ་ཁྱ་གར་། ས་པའ་སསྦ་དསམ་མནི་པའགང་ 
རྱིརིཾིཾི ཟེ ༼ན་པར་འགུར། 'འྱབུངབའ་མཐོང་བྲ་མ་ཨྲིན། 
ཤུབ་མ་ཝིན་པཿགད་སྒྲེལ་བདེ་ནི་ལེག་པར་སྦྲོལ་ཐརའགྱུ་ཏ། དདུགིནུལ་མ་ཞེན་པརེ་གུག་སལ་ཐབ་བརའ་བའ ཀུན 
ཀའ །ཟུབུཀམ་ཡེན་བུར་བ་ལདསལན་། དའབ་ལདེད་དག་གིས་པའལདདདནརོལ་གེའིགྲསྦི ཟད་བནས་འཁིལ་། རི་ 
ཧིཞིན་† ཞལྟར་བ་དང་རྔ་དེ་༢བཀ་ལ་མོ་མཁས་པའི་ཧཾརེརོ་། །ཀཱཿྟཿྱཾཧཱདཀ་དེབཞིནདུ་གངལ་ལ་མུ་སེ་གས་ཟེད་པྲ་མ ཨིནེ་པ་ མཱཾ 


་ བོའ་ི ངེ 
8 །གནཔ་ ཤུ་པའ་སུན་པ་ཡི་ནནོ་ཞེས།ཁྲསྨ་ཞྡི་ 


བརེ 
དཔ་དནཡགཔའ་ཁྡང་ ཀི 


༣ ིེ 
ང་ 


ྲ ༨༦ = ༦: = × ¬ 

༦། །སུག་སུལ་ཐོབ་ཐར་འགགནའོ། ནས་ས ཡིན་ལ་ནོན་པར ཁས་ཆབས་པ་གངེས་སུ་སྤན་པ་དེ་ཡང་དགབརྡ་རེས་སེན་པ་ཿ ཉན །ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངསྦ་རས་ཏིད་ཡིན་། 
༩། ཡངདག་པརྡརགས་པིའ་སཔསྱགས་སུ།ཁསྤ་རབས་། ང་གང ུད་པར་པད་པ་དེ་ཡང་དགཔད།འོདདུ་དུད་པདཔེད་པ་ཡིན་ ན་། འབུང་བ། མཁས།་པཤད་ཡིད་ལ་། འབུང་ཐ་ལ་མཁས་པར་འགའབས་ 
£ ངགཔའཧནྡེ་པརང་དག་ཡང་དག་པའ་འྱིན་པ་ཡི་ ) འཐུངབ་མཐྲངབ་འདི་ཨྲི་ལ་ །འབྱུང་བར་སྭེནད་པར་ ཁས་མེ་བས་ང་གདསཱན་བ་དེ་ཡང་དག་པར་སྙེནད་བ་ཡནེ་ ། མུ་སགས་ཧེདཔ་ཉིད་ཡོན་ལ་ ) མུ་སྙག༔ 
2 2 ། ༦ 3 2༣ ¬ ¢ ,(༩༽ .༤  ་ 4 རུ ༢༨༤ ་ | ༩༡༢ 
དབུན་ཁསཆབས་ངགང་སྤོལབདེ་ཡངདག་པར་སྦལ་བ་ཡནཏེ་། གོན་པ་རོས་ར༠ཏུ་ཤེས་ས་རི། རྗེས་སུ་ནི ས་སྤུ་པས་། ར་འ ཤས་ནསྐ་ནི་། འཇད་དཔར་བད་། འབུངབརབ 

་ < སྲེ བཱ ` 22 2 ཤེ འིལ སོལ་བརེ་མའ།- ༼ ས་བཏཏསོའ་བ་འབའེལ་ །འིལ་བའ་འརམ 
ཉ ཤུསནས་ནི་བྱི་གིས་། ཡང་དགསྔ་ཐཛནསནི་སན་། སཱཧཱགས་ བཏུ་ཤེསནས་ནི་སལ་ཏེ་། གང ཡཐདེ་ཡངས་སགས་ དབས་བཟཏསོལབཡེའིན།འྲལ་ག་ནཏྱ 
དགུདྱ་ྲུདདཔ་འདོདཔ་ཡིན་ལ་། །པཡངོན་པམངོདུ་ཞུགས་པ་སིནཏ་། ཡུ་དག་པར་ནུནད་ ། ཡདག་པར་ཁནྲ་དུད་པའ་ཟདཔ་། འྱོབབ་ཡུན་སུན་ཚོགས་པ་། འབུཏྲབམའང་བ་།ཡད་ 

¦ ` ཁབ་་བར་འོ་འ།འབ།་ པ་ཀེའར་འ་ ཤབ་པའྲེ་རོསྨྲ་ནས་ས་འོབ་པར་བ་བར་ ། ཕོལ པའེ་འྲ་མ་ར་གགྲོ། 
པག ི་གསབདཔ་གི། དའ ་་་གསཉེམོགབ་ད །དུནབཀེུར་ག། ཡིད་དུན་པདེས་པ ར་གང བའིབགཐན། སོན་ུནཔའིགཏ་ 
བཟུབ་བ་དང་། སོུན་མ་སཱདའའི་ཐོགས་སུ་འགའ་རྟལྲི་དང་། སོུནམའགགོས་པིའེ་ལྷསགེགས་དང་། ཏྭག་ཐན་ཤདབ་དང་ ། སཱནམ་འཚལབའི་ལམ་བཙལ་ཐདང་། སུན་མ་ཐྲེས་ བཉཆོས་བཇོད་ག 
ཤུ ད ; ྱུ ཐཱ ོ 





༩དག་པརྡོས་ཤིག་། ཀུནྱ་ཧཱདག་རོས་གསུམ་མངོདདྲུ་གུརང་པཱས་མཛལད་འཇུགཅེས་གངསས་པ 
དག་པ ཀུན བདག་ད་ལ་བའས་གངག། ས་བའི སླ དཅས་གངསས་པའེ ལགས་བར་ ༩ 
གསུམ་ས་། ཧཿ ཟོ་ནླིག་པ་གྲས་བལག་ཉིས་འཛས་བའྲ་རེག་ཚགས་སོ ། ཆུ་པ་བཞགབའ་སས་བ་ས། །ཕ་ཞེས་བབངའི 
„བདེན མ་པར་ཤེས་པ་འོ་པངས་གཞིས་༽ འད་ཀར་མའྲེ་མངལ་ནགཞས་བའྲ་ནམ་པར་ཤས་པན་ ནེ ་བ་དང་ ། འཛལ་བ་དྲང་ ཧཱ སཿ ༡ རཱ 
བནསན་ ། ཌཱ་རང་ ཤངེ་གེལ་བ་དང་ ཀླ སན་དང ནགས་ཚལ་དགྱེས། ¬ ཞཾངའཕེལ་བ་ངང་། རྒྱས་པར་འགྱུརའོ་། །ང་བནང མའི་མ 
རྒྱས་བར་འགྱུརཏ་། འཕེལནས་སྐུ་བན་འབུར་རོ། །ཅས་ནསནས་བའུ ཡལ །འཕལ་ནསེ་སེདཔ སུང་འཟ་འབུར དུ་མའིམངལ་ 
འགྱུརཏེ་། རྡེ་དགཀང་མཁས་བཱསཱ་ཧཿ །ཤནི་བ་ཡེནྱ་གྱིས་ ། ཀྨེན་པ་སོན་ཡཱིནནཾ། །།ཨུན་རིང་པོ་ནས་འགྲེགས། འགགས 0 ཊུ ུ ཱུ 
༽ ཀུནཱ་མུདགད་ལ་སྔས་སཅན་མྭཔ་བནས་ཤེ་འཕེམའ པེའི་གང་ཟགྲ་ཤི་རགང སྱ ཡ་ཡིནན་༽༽ཡང་དག་པར་སྤེསས 


¢ ཤསབ མིན་ནམ 
སྒདབྱོདུམབྱོ་སཱ་སཱཧུཕཾ། སྒད་ལྷུངལཱངཔ་ཡན་ ] རྟགཏུ་སཱངབ་ཡན་ ] རྙགཏུ་འདར་བ་ཡེན་ ) རྟགཏུས་ཟིང་ཞེས་པེད་པ་ཡནེ་ \ རིལམ་ནམ་ 


ཤཐའི་ཧན་བཱརོན་འགས་ཡུངདུ 
ཉ་བེ་ཆྭསྱ་ཏིནམ་གངས་འདྲ་བ 





ན་༽ ལགན་དཤིག་པ་ཐོགས་པའི་མི་ སེ་དག་མྭའོངབ་ཡེན་ \ སྙིན་པོ་དག་གིས་བ ཀདག་འཐང་བར་མྲའོངབ་ ་ཤནེ་ ཐག 

་པར་མཐོང་བསོན་ ༽ ཁི་པག་གྲེས་བདག་འོར་བར་མྲའོངབ་ཡིན་ ན། ཟདགཉིད་གངཔོམདང། སགགིས་གཅེན། 

ིནོག་པ་ཡིན།། ས་ག ོ་དག་པ་་སམས་ནདསཔ་བནས་ཡ དེལ 
ཟག་གི་མཚནས ཞི་འདིདག་ཡིན་ ཏེ་༽ འིང །སྭེ་མུ ༥ ཤིང་གཉིད་རོ་ཡིན་ \ ལེལྭོ་རབ་ཡྲིམདད་འབ་ རཱུ 
༥ངགའོ་ང་ཡིན་ \ ཞདམ་ཚཁ་ལ་དགའབ་ཡོན་ ༽ ཨཿཿ བབུབཡ་སས 
ཊཱ ལ་བརསྭ། བ་ཡོན་ \ གླེན་བ་ལ་ང རགའ་བ་ཡིན་ ༽ ཧ་ཅང དགའ་ ྒེ 

-ཡནེ་\ སཾ' །ལ་དུདཔ་ཡིན་ ༽ི ༽ྷ་ྲགས་པྱ་སངང་ཨིན ཐས ད་བ་ཡིན་ །མ་རུཔ་ཡངནམ་མཁའ་ལ་ས ་སོས་འདུཊས་པ་ཡོན་ །ཀུནཏུཐསྐམས་ཏྐ ཉསྲ་ཐ་ཡིནས་ཐ སག 

བརུ་གཅོད་པ། ཨཡེན་ ནཏཉབབའམཐེའོས་ སྐ་མོབ་ཡིན་ ། ] མངདང་ཡཔམ་གོལ་སཱདམ་འུ་ ཞན་དུན། ཞང་གཞནདྲུ་པདིད་གཡོ་བོད་པ་ཡན་ ༽ བབ་ བགས 
 ར ཨཱ ཧུ རི་འགཔ་སྲིན་ དཱི ཡདཔསངནམ་མཁའ་ལསམ་པཡནི ཡ་ཐཛང་མངམ་ཧླཱཿ་བརའ་བ་ཡོན་ ༽ག ནཱ གཾ དད སང 

རྨིའ་ཡིན་ ། སཱལ་གདུག་པས་བདག་པ་ ས༣འན་མཿང་ ཡནེ། 
ཀཡནེ\ ལའཆོ་ན་དདག་ཇའིཀྱོས་གོས་པརྡོམ རབ་ཡོན་ ། རྨིལམ་ན་བདག་ནགས་སྲུ་སངསྲ་ར་ཟ་བརྡ་མའ་ཡན ། འ་ 


སྱ་ཀི་མངདཱ་ འཅོ་བྲའོང་བ་ཡིཿ 
བའ་གསལ་བ། ཨན ¥ \ ཏྱཿ་གིས་བདག་དབད་པར་ 
ཆུ་ཤེས་པ་ ཀྲ ་ཡནེ་ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡིད་ ཡེང 
༄༅སནས་ ཿཤི་འཛོས་ བ་ག 


༄༠། ཞནས་མདགའབབར་མ་ོ་མི་ ་ཨིན་\ ལྕགས་ཟངསཀ 


2 །ཏི་གསོན་པོར་གསལ་ཞགིས་གྲུཚུགས་བའ 
ཌཱ་ཐརཿཱཐོངབ་ཡིན་༽ ཡོགས་བཞིརབུས་ནྭ་ཕོགས་ 
ཌ རུའཾག་པར། བའོ ༥།༽ཀུན།ཏུ་ཧུངག་དེ་ དད་འགོའི་སེ་ག༼ 





[མཐོདབ་མིན་ །ཤུནཏུ་གྱུདག་རྲེ་དག་ལས་སྕེགས་ བནུད་འགྲའྩོས་གནས་ནས་ ། ། ཤཾ་འཕེས་པ་ པའུ་གང་ 
།ལྕག་པར་བརྡོད་ཀྱད་། ཟ་པར་སིནས་སོ་ །།ཀུན་ཏུ་རྒྱདགེ་དྲ་ལ་ གཤོནྡིརའ་འཇིག་ རྟན་ནས་ཤི་འཕོས་པ 
རྟག་པར་བཀེས་བ་ཡིན་། རྟགཉེམ་བ་ཨནི་ ། སེའ་སཱ་ཆེ་བ་ཡེན་ ། འོ ངོད 
བ་ཡིན་། ) དོག་པ་ཐམསུཅད་ལ་ཆགས་པ་ཡིན་ སྙིན་པཞི་གནས་དག་མཐོང་བར་ཅ 
བ་ལ་མོས་པ་ཡིན་ ། ཟསྭ་སྐཨཱྱ་གཙངཐ་ལ་དུག འབོ གཞན་གེ་ཕུ ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ་པ་ལ་ འོ» ་དེད་པེ ཟེ གཞན ལོ ར་ 
བདག་ཿ ་གི་སཱ་མ་ཏཱཾས་མས་པ ་པ་ཡཞེ་ ། །ཟས་ཏྟཾརན་སམས་མི་ དགའི་བ་ཡིན་ ། ། ཆོང་འདྲུས་ཀྱི་སངཔ་ ˆ ¦ 
ཟག་ཿ གཏགསྭཀུ་བི་གག་ནིད་དག་ལྭ་སཱུགས་བམཐའ་ཡུས་བར་ ས་བརྡ་ཐྭའ། ཀུན་ཏུ་རུ །དག་ེ་ལ་ལ་མཡེནའ ལསུཤིཞཔ་ 


ལུ འསང 
ཤ་བཟ་དགོལ་ཅེ་བ་སིན་ ། ཁནད་འཛིན་པ་ཡིན ། ད་རྱལ་རབ་ཡིན་ ༽ ལུས་རབོ་ཡི ཡིན་༽ཡེག་ཆེབ་ཨནི་ ཅི ཀའ རེ ཱུ 


ཡ་ཡངང་ ུའའི་སེམས་ ཙཿ 


༦ ཡེར ཟབ་མའི་ཏྨ་ཅན་ི ཡེན་ ༥ ཡེནཔ་དག་བསྡིད 
༤ 





༤ ནོ་བ་ཡནེ ཚགཿ ཡིན་ །  བདག་གའེདོདབཅན་ཨུན ཆ་ཤས བའི 
ཧུ སན་དང ན་ཟིན ཞ་པ གཅས 
༤ ༡༡ ཧྭཐས་ཅན་ཡིན་༽ ཉེན་མོཔས་ཕིའི་སྭཐ་ ཐསཿན་ཡེན་ཏེ་ ། ཀུན གད (= ༨ རེ བེནསསད་པ་སེ་ ནེ འཁེ་པ་ཡིན་ ་ 

„ བྲའི་གང་ཟག་ག་མཚ་ མ་ནི་འདི་དག་ཡིན་ཏེ་ ། ཆེན་པོ་འ ཤན ཟེན ཤེས་བ་ལ་དགའ་བ་ཡིན་ །ཉེནམོངས་པྱ་ནངབ་ཡོནེ ཉེ ཁལ་ཡོངང པོ་འས་བཞིན་ བའོ ཅུ 

¢ ཡིན གགས་པའདོད་པ་ཡའེ་ ། སྙནཔ་འདོདཔ་ཡིན ཀ་ས དི ཡོས་སུ་ རྐངབ་པཔལུན་པ་ཡིན་༽ པེ ི་ལ་ ༼བསཔ་དཔུས་བས་པལ་ནྟོག་པ་ཡིན་༽ ༢ 
ཀྱུ ༤ - ་ འ ཐ་ལ་མཐོན་པརམ།ཁས་པ་ཡིན་ ¦ ཡཾ སྙད8མས་ ནའཇིན་བྲའི་སྲོབ་ཡོདཔཱ་ཡིནེ་ གུ ིལད་ 
ཞིན སྦ་གཟུན་ཁ་་བས རཱ ས་པ་བ ཐོ ཨི་ལས་ཤེ་འཛོས་ཐའི་གང་ཟག་གི་དྲགས་ ་ཡནནོ།༽ཀ།ཆུ་གགདལ་ལཱལས་ཤ་འཛས་པའི་གངཟགགིགསའི རཾ ཚུ ར་ 
་ ཐཱ  ་ ཡདགའ་སིནོ སྔོས་ལ་དགའ་ཐ་ཨྒན། དུག་པལ་ ་རག། ཝཱ་ཨནི་༽ ཀུ་ ཀུ་ལེནབ་ལ་པ་ ཆུལ་ཅན་ཨན་། ཤཿ ཤུག་པ་ལ་དགའ་བ་ཡན་། འདེད་པའ། 
(ཞི་ལཱགེ་མེཇས་ ་་ཡེན་ཏ ཙྭ ཿབ། | 





ན་ནས་ག ། རྒྱཆན་པོས་བགཞ་བ། 'ཡིན་ །འལ་མེའོ་ས་ ཐམུས་ཤ །ཉད་ལ་དགའ་བ་ཡིན་ \ ཀྭ 
བྩྩེ་གས་པ་དང་ ༽ ཁྱིམ་དང་ ྲཿ ལཧཱདཾ་ཆེན་པོ་ལ་དགའ་བ་གོན་ ་ དནེ་སེམས་བམ སོ 
རྒྱན་ལ་དགའ་ཐ་ཡིན་། ཆ་བའི་བུའོ་་ཡིན་། འབྲེ། བཞི་བདནུ་ལན་ཡིན་། ཡུས ཀཤུགས། 
ཝནཔརཔ་བ་ལ་མཁས་བ་ཡིནཏེ་༽ ཀུནཏྭཱ་མདགྲ་མཚནམ་དངག་ལས་སུགས་བསྡ་མཐེ་རནི འསྐེནས་ཤིང་པས་པའི་གེ་། 
དདའརཧབྱི་ཚིར རགས་ཏི་ ཀྱ་བུ་འམའགསྱ་ཀིབུམོ་དག་གསི་ཊ དགེ་བའེ་བཤེས་ག ཉེན་གདདཊ་མཆན་མུ་གལ་ ¡ པར། 
་ཧ་ ལ་ལ་བསུན་པདབ་བསྟནཱ་པར་བ་ ། བསྙེན་བཀུན་ཐའ། རེ་ལ་སམས་ ཡུན་དསུལ་བལས་༽འཇེས་ཐའ 
པས་ ། དེས་ཞེ་སཱངལསྤ་དཇབའ་ལས་མངོནདྲུ་བུས་།དེམས་སེམོས་ནདསལ་བརྩསས་ཏ ། དེའི་ཕ གང 
རྒྱ་ནཔས་། དེམེའི་ནང་ ཡོད་པ སྣེམས་ན་དམལ་བ་ 
རྩི སས ༡ ིཏགས་འདི་དག་ཐས་་ ། བདག་ནེསེམས་ཉན་དམལ་བནས་ཤེ་འཛས་པའོ་ཞེས་བད་ སུ 
' འཞེསདབཅན། 
དསེམས་ཉནདམཝྐ་མི སེ 





ཞེསུཔ་གི་ གཉེན་པརཉམས་ ཡ་པ་ སེན \ །ྲམས་པ་ པྲ ལཱན་པའི་ བང་ ཅུ ཀཾ ཀྱེ་ཐོགས་; ཀྱི་ཆོས་རྣམས' ང་བ ༽ཀྲོས་པ་ 


བའི་བཤེས་ གཉེན་བཅལ་བར་བྭ། །དལ་དགཱ་ ་བའེ་འཤེས་། ༥གཉནདེ་དག 
ཀངདིའི ཞེ་སྭཱཁགི་ ་བག་ལ་ ཉལ་སོངས་ ༥༨་གུནདཀེ ཿ དྭབུམས་པ་ མོ བདམས པས་ རདཱེནད་པ་ ུ་པོའམས་པད་ཡངོས། 


༣༡༧ སྡིབ ༨དྲིསས་ཏོ་པ་རོལདུ་ིནང་བ་པ སནདཏཾ། 'ཏོ༽ ངས་ཀ 
༥ འེགང་ཟག་ག 

༧. རྔོགས་པརའགུལར་ རྒྱམཿོ་།ཀུནཏུ་རྒྱུདག་ད་ དེལ ` 'གནས་ ནས་ཤེ་ འཛོས་པ་ 
ཌི དད་ྱས་པས་༽ རལས་དེས་ འདགའསེག ཀླ ་ི་ོུས་གན་གསས་པ་དས་༽ དུདགོའི་སེ་གནས་ དབུ ཱི 
ˆ ལདདྱ་ུ་ཀརཔུ་འབའིདགནས་ ཏིང ཅི ༽ི \ རྲེས་ཊཱ་དང་ཀ་གསེ་ བདགནི་དུ་ དཔའགའག་གནསྣ་ ཀིའོ སན་མ དསས ༽།ཞེས་བདགཞིའོཀྱི། 
༧ ཤེས་བརད། བཞིང།འསདུདའ འི ་གནས་ནས་ཀྱི་ལ་ ཀྱི་ལས་རཔ་ལས་ཡངདྲུ་ ༠ ག་པ ༣འདའ་བར་ད་བཞི་ཕུར་ ྐ ཡི སཐའིཐཡེས་གཉེན་སསའ་ ༡ཐ༣་དཾ་ཞེང་། ངལ་ པཔེ་པག་ཟིའ་ཐཤེས་གཉེན་དཔག་ 
གཉྫིསགས བ་ཉ ི ན༨པའྲའལད་པར་འབུངབ་ ཧནདཏ། །དེས་ཀ ཀུངདའི་གཏི ིཤ་གི་བགལ་ཏོའ་དོ་བརའྱ་གུརར་༽། \ཡངན་ཤེསརུའ་ ཡོན༥བ་དུས་གྲསས་ཐཞས་པཏདེཧ རྡེ ནཱ 


༤ དེ་གཉིས ིརངབཞནིུདའོཞེས་ཏ་ འས་ བསྩེ་ཐརའགུར། ཡོ།།མངན་ལཆས་ཝམས་ཅདམཞས་པ་ ཤདསནདཏ ༽ ངས་དཤེསརཀྱ། ཀྱི་ཝརབོད་ཏུཕནདཔ་ཡོསསུ སྲུ་ངོགས་ཤིང་ ། ས་ན 


ཨཅགུར་པའིང༽ ༽ གཏམུག་ལ་ཡོགས་སུཿ །་ཉེན་བས་གོ། གཏེ་ཐུག་ལས་ཟུབའི་ འཞིལས་མཛན། རྨ 
ད་པར ༦ཅནདྲུ་ཐན་པས༽༤ །དུདགུའི་ཧེ་ཁ གནས་ནས ིའཝོསཏི 





མྭཧནཔ་ཏདི་ཐབ་ ཁ་པརའགྱུར་པོ། །ཀུནཏརྒྱདཀད་ཡ་ 'གཤིན་རྗེའི་འཇྲིག་ཏྟེན་ནསཿ ཤི་འཕོས་པའི་གང་ཟག་ གེནི་མར་ུ་ 
ངོ བཅགས་པ་ལུསྱ་བངབའི་ལས་མདོན་པརའདུས་གུས་པ པས་དལ་ ལས་ཐས་པ་དང ༽ བསམ་གྲ། ནོ 
¿5 ] དགཤིནྲའིའཇིག་རན་ན་གནས་པ་དེས་གཤེན་རའ་འཇིག་ཏེན་པའེ་ད 
'ན་འེ་ཧོད་ ༡ད་ཧུྤཔར་འུབ ༡༨ཏ་། དེས་ཧུད་བརེ་དག་གིས་ བདག་ནིག་ཤོནེ ི་འཛིག་ཉེན་ནད 
དག་པར་འདེའ་བཟྲའ་བའོ་པོར་དགི། ེ་བཞི་བཤེས་ གཉིན ཤཱ དྲལྲ་ལྲེ། བདའིབ་ཤེས་གཉན་དདགཿུར་སཱཱཿུ 

མྭྭ་སནད་། སྙི ལཱེནཔོའི་ཛ་ོབདཏུ་ཕིནད་པ་སྣནདཏ་ \ བམ མས་པས་ ་ཕབ་ཡད་ཏུ་ 


. ཡངན་ དལ ལཱ་གཏངཐ་དང་ལུན་པའི་ བཿ་ནཱབཀཡོགས་ཀྱི་ཆེས་ན 
ལ་ལུམ་ཡཞིལས་ཤི་འཛེས་པེནཟགགིསནདོ རེག་པའི ། དགེ་བིས་བྱ་མཆན་བོ་དགྲ་ཀང་མཛན་པར པར་འདུས་ཐས་ཀང་། ངྭ་ཧུལ་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་བསྣན 
ས་པའ་ཐས་པ་དང་ ཟླངས་པ་ནས་ ལཱམ་ ཡིན་དུ་ སས་ཏ ཏེ) ལྭ པ་མ་ཨནྱི་སིནངན་གནས་པ་དྭས་ ལཱ 
རས་ལཱ་ཊ 


། [ཧས་པ་དང་། བསྒགས་བ་དང་། ཟིནད་བར་ཐས་པ་དང་། རཱགས 


དྷུ་ས་ཀཔལཱ་ ལཱ་མ་ཡིན་བྱི་ སདཔ ་ངེ་དག་ འི སད་པརྱ་བུརད་ ཏེ \ རེས་ ་སཱཿ ན་པ་དག གི་ ་བདགཿ ཅལ ཨྲ་ ནེནས་ཤཤི་ འཛེས་ པ་ཐའོ་ཞེས་ཟ ཐར་ ་བདག་ཏེད་། 

ས་མཛད པརའདའ་བར་བབོའི་ཕིར་ དག་ཐིའབཤེས་གཉེ ཉེན་བཙལ་བར་བ་སྭི་ ངལ་ ཏག་བའི བའི་བྲ་ཤེས་མ ཉན་ད་དག་དྲ་གལ་ ་ཨཱཿབ་པེ་། པོ་ནམ་ཕི། 

5 དརྒྱལ་ གཞོམ་པའིཕིེ་ཧ ` ། དེས་པའི་ངྲ་ཧལ་བུ་ཐག་ ་ལ་ཉཡ་སཱཿ ས་བ་ངང་། ༽བདགྲ་རམ་བ་དིག་ 

ཡཿ པདའགུརར་། ། །ཨངཱན་ཛཱི་ རར་ུང་བ་ རོ 'རྣམས་རུགས་པ, ལས་། འཐུརབའྲི་རུལ་སནདཏེ་༽ ༽ དེས་པོའ། ལ་ཏེ གཿ ཡག ལ་ས ངུ་བ ཡའགུརརོ། ། ་ཡངནདལ་ ་ཆཾསྣ་ནམས་ཀི ཀྱི་མཚནའདེ་ 
ཤཿ ནདཏ་ ། དེས་པེ་ཤེསོའབུཀི པའོལདཱཕིནད་བ་ ཡེ ༼ངསསུ །སུ་རྫུགས་ པར་བྱུར་ཞིངབླམམ ས་པས ༥ཐམེསཿདམའྲོ་ ཉབ ག་འ པརའྱགུརངོ་། ། ཀུནཏུཐྱུདཔལ་ 
སྤྱིབས་ཤིའཕས་པའི་གུང་ཟགགིས་ནེནོས་འགུརབའི་ཚེ། གབ བེ ཊ་ལས་ི་ལོ་ཁ་ཀུན་གླཱ༽ ཅབྱམས་། སདོད་བུས་པས་ ༽ དེ་ལས དྩོས་པ་དུ་ དགུད 
ཟོན་ུར་ཤུས་པ་དང་ ། རྔོགས་བར་ཐས་པཾ་དདེ་། ༽ བླས་བས་ཚཾང་ སུས་ཏེ༽ ། དྲ་སཱའིནངནཱགནས་བརེས་མེའི་ འིསྭདཔནདྲུ་གུདདཔང་ དེས་། རྩེལའིནས་ཤི ཤེ་འཕྲག་ཏེ་ རྱ ིིཞེད་སེག 

0ཿརཉིདངདདག་ཉེཧོཿཡའཿཏ ། ངེ་དཔག་གོས།འདག་ནྱི་མའི་ནེཔནས་ཤི་འ ཐཐག་ཞེསྭ་བ་ཐེར་བདགཏཾརི་ཀྱིས་ཤེས་པརཊ པརཧཾ་ཞང་། པྲས་སྱེའི་བླཔད་དགལས་ དི 


ངི 


ཌེ ། ལཱ་མ་ཡིན་ནས་ཤི། ཤིའཕོས་ཏྱསིའི་ནདདུ་ 
༡) ཏེས་ཤས་ཐག་ནིང་། དམསུབ་དདག། ལས 
དོམས་སྙེནད་ཏོ། །དེས་ཀུངདའིང་རྱལ་ནྲོང་བའགར་རོ། ༽ ཡང་ནད་ལ་དུང་པ་ཉི་ 





།ཡངདག་པར་འདུབ་བར་ག་བའྲི་ཕརེ དྭགེ་བི་བཤེས་མཉེན་བཙལ་བཟབ་སྟེ་༽ ༽ ངེ་ལ་རག་འི་བཤས་ གཉེནདེ་དགྲ་མེ་ རྟག་པའི 
པའི་འད་ ཤེས་པར 
སུའབཿ་འགྱར་རོ། །ཡོངན་དལ་འ ཁེར་བའི་ཾ་བསུགས་པ་དུང ། སྱ་ངོན་ལས་འདས་པའི་སུགས་པ་དྲ་ན ` ་ས་དནད་། 


(ཛན་དེ་ལ། ཝུ་ཐལ་དཏྭ་ཕུནིད་པདོག་སྭོནདཏོ །དེསུན་པས་ད་ པཱནྷ་སྲངཔ་ཡངདག་པརྨ་རྩོགས 
ག་པོ་དེ་དག་ཤེནེཏུ་བཟུང་བ་དང་ ། ཐམས་ཅདམ་ཁཱནད་པོ་ཉིད་ཀྱང་སུར 


÷` ། ཚཕས་པརྡ་སད་པ་མཆག་ཏུ་ཐཾ། ཟང །། སུདཔ་དང་སེུ་པ 
::‡ ། བྱཙ་གྲས་བཱ་དང་ ། རབྲུ་ རྫེགས་པུར་བས་པ་དང {། བྲངས་པས་ 
 ལཱ་ཡས་ཤོའཕེས་ཏ་མིའི་ནདདཱ སྱ་ལང་། ལཱའི སུད་པ་དོ་དག་ཉདེ་ ཏདེ་སཱངོཔར་འགྱུརཏ་ \ དེས་ཿ 


རྡེས་སུཾནཐ' དག་ཝ། ༡ ད་ ་ན་དུ་འུདཔ རཿ བའི་ཡོའི་ ། 


པམཆག་དུ་འཛིནད་པའི་སླུན་པར ་སུགས་ཐར་འགུརརོ། མཆག 
ཧཱ ཟོ 


༄། དྲག ཤུ ངུ མཱ 
།ཀྣསྣྣྲྫྲྫྫྨྫྲྫསཾེེྨེོེོེྨེྨླེླ་་་་ 
± ས་འ ོསག་ཾ་ སོ 
བསེན་པ ། དག་བསྟེནས་དང་ ) འ ཨེ 
ས་ར་ ་ འང་ བྲུ ཅཿ་ཿ ཅར ལཱ 1 རའ ༥གསུམ་མཉས་པཿ ལྒ །ཀཿ ཀན རྱ ་ ཧྲ 
གནསནས་ཤོ་འཐས་ སྭ་ཕའི་གངཟག་གེ་ནིདག་བའི་བཤེས་མཉེན་ལ་བཏན་ཏེ་༽ གཏི་མུག་གིས་མཉན་པོར་བསུན་ཆོས་ལ་མཁས་པའི་སྐེ་བདང་། ལཱནེགདག 


ལཿ 





༣༤༨༨ 


ཀོ དྭས་བསུནོས་ རེ་དང་བསུན་ཚེས་ཤེས་པདེ་ དག་འརང་བཞིནྱ་ཐིས་ཡངདག་པར་བརྟགས་པ༢ ག་ ཇི 


ྱངརང་བཞིནིམུདདོ་། ཞེས་བབར་དྲད་བརའབུ་ཏ་ །སད་ཨདྲུས་གསུམ་མཉུམ་ཁ་ རྨ 
གདལ་གཤན་རྔེའི་འཇིག་ཏེནདནས་ ས་སི ་གིགི་མང་ལེ རྟེན་ན་དེའི་ཧ་པ 
ཆོ ད་སོ་ས། ་པས་༔; མར ཏ་པ ཀྲ་ཐམས་ཉད་མི༔ 


སྱེད་པར་མཆནཏིད་ནཱག་པ་མཛོནདུ་རྱྱར་དཔར རྡད འབུང ཤེ ཉེན་པར་བ \ ཡར 

་ལ་བརྟེ པར་ཐའ་། ཐམ་པོ་བྲ་གཉས་པའ་ ཀེ ༡: རཾ 
ཏན ནཿ ། ་མ་ཡན་ལས་ཤེ་ 
འཐེས་པའི་གང་འགོ་གིས་ནིདགེ་བའི་བ་ ཤེས་གཉེན་ལ་བཉེནད་ཏེ་ ། ཉེནམོངས་པའེ་ བདུད་དང་འཐབ་པར་ བའ། །འདེལས་ངཔལ་ཞེས 
ཛ་ དྙིནའཀུནཤུས་ལཁས་སུཞིག་ད་་ས་པ ཡུང་དག་པར་བཙལ་ནངྱ་ཧལྔ་མ་དམགས་།།གང་གིས་ང 
དེསཔཞི་པ 


།དས་ འཞི་གཏགུག་སྦེང་བདའྱབུར་ཏི 


གགས་ཡོངས་ 
ང་ །གངལ་དེཀུནནས་ལྔ་ས་ཐ་ང་༽གང། 
ལ་ཐད་ཡད་སྭ་དགགས་ ཡེ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པར་ཡོབས་སུ་བྲ་བང་ས་བརག་ངང་། འཇིག་ ཡི འཛི ་ལིང་མེས་ཟས་ཡལ་ འམ 
ཏི་། ངེ དགང དང་། འ་ ཉེན་བསྤུས པར་ཡད་དྭགྲརེས་སུ་མཐོངངོ \།པེས་ཆས་ཐས་ཅད་༣འདེཞ༽ 





„\ཨ། །མྱེད་པར་ཨངདག་པར་རྫོས་སུ་མ །མཐོང་ཞེང་། ཆས་གངལ་ ་འང་བཞེན་སྱདཔ་ དནི་ས་ ས་ྱས་པག་ཞེས་བ བ་ཐར་འབྱཏུ་ ཤས་ ས་། །པངས་པ མང་པས་ཡས་ས་ སུ་མ་གུབ་པའཞས་ཧ་ བརར 

ཌཱ ཤེས་སེ སཱ། །ཨེས་སུ་མ་གྲུབཔས་སྱི་སྭ་ ཱ་བཾ་སྭེ་༽ གྩི་སྒ་བརའིཆི་ འགག་ག༽ །གངཉི་ སུསྱི་འེགག་ པ། ནི་བདུགས་སུ་ སུསེད་པའོ་ཞས་བ་ བ་བ བཏུཤེསསོ། ངཱ ཀགངགེདགས་སྦུ སདཔ 

༧ ཨངམ་ཡིན་། མཉམསུ་བུ་ཡངས་ཡོན་ ། དཀདུབངབ་ཡངམ་ མ་ཡེནན་། །།གདདུས་ སུ་གསུ་མདྱཱ་སཱཿམཱགས་པ པཿ ཿདེནི་ཤོབ་པ་ ་ཡང་མ་ པ་ཡིན་ནོ ༨ ནུདཟོས་པ་ཡངམ་ཡེནནོ། \ \ ཞེས་ཐ བརབཏུ་ཤེས་ས་ 

¿ ཀུནཏུརྒྱ་དག་དཱརང དྷནི་ཆོས་ཐ ཐམས་ཧདྱི་མསོ་༡དེད་། ཆོས་ཉིད་ག ཤོས་ཆས་ཊ མྲས༦དང་བཞིན་ཞདྲི། ། མནོར་འདུ་བཞནི་ ཉད །གཞུནམ་ །ཡན་པ་དེབཞེན་ནིདང་ \རསེ༽ 
གཤིགས་པ་ཡངདབཞིནདེ མ་ནཿཐཱ་དཞེན ཏིད ། གཞནམ་༠༽ ༼ན་པ་ད་བཞིན་ཉིད་པར་པའི་ཐིར་ཆས་ ཐམས་༡དནེ་དའིའན གཤེགས་པའོ། །ཀུནཏུ་རུདག་ཇས་ནི ནི་སུ་ནཆ་ 
དང་། ད་ལར་ཡངའེག་ཏནདབཏགས་ང ཏན ཞེངྱ་རལྱ་གིའདབཞེནནོཞེས་བཤུདད། །ང་རྒྱལ་ཏུ གྱེས་ནི་སྱི' 'ལས་ཤི་འཕོས་པ་འདགས་ 'བརའྱ་གུརརོ་། །ངྷསལྱགས་ནི་མཐེརོསིནསྭ་ཤི་འ ཏཱཾཝསུ པྲ 
བརྟགས པརའྱགུརོ། །ང་ཧུལ་ གྱས ལྡིསེམསུཅནདསལ་ ཟའེ་༢བཏུ་ཤི་ འཁོས ཕ་བརགས་བརའྱགུརརོ།། །ངྱ་གལྕ་སདན་བརྔགས པ་ཡོད ཀུནཏུ་རྒྱུདག་ དནིྱ་སལྱ་ས་པའིསེ་ཤེས་ཤ ཧཱ 
ཤའ །དེའངཝབས་ ལ་མཁས པ་ངང་ལཱན་ཞིང་། ཤེས་བ་ཀྱི་ཕ་རོལདྭཏུ་ཡིཞད་པ་བང ༽ དི འི་བ ཤེས་གཉེན་གིས་ ་ཨོངས། ་སུ་བནི་པས་༣ ཤེས་པརནུས་ས།་ །༽ དནས་ཀུནཏུ་རུ་དུ་ ཁྲ་པོར་པག་གེས 





ངེ ནཔ་འཏཾཐེས་ནས་མྱོ་སྒ་བའི་ཆེས་ལ་ བཟོད་པ་ཐེབ་པའ ྱུ་ནད་ཏེ་ ) དྲེ་དགཌ བའྲི་ཆས་ལ་བྲཿ བཤབ །ཱནད་ལ ལོས 
ནས་ཕགས་ཉིག་ཏུའཁཾདཾད། །ཝེགས་གཅེགཏུ་འཁེདནས༡ ཀྱངདའེ་ཆ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆགས( སུ་བཅད རེ དཔག གིས་མྡ་ 
ཡདག་ འཐུགས་ ། ) འགུ་བཀུནལ་གཞནི་དི་ ཅྱཿ འཇོག འགོ་བ མབ ད་ས ། ལུག་ ུ་འི་མྔིུ་ུནཁཞ 
ྣབཀྱ་རགལ་མོ་ཏག་ཁ་ཅགསཆ་། རྟག་པ་མ་ ཨེ་མྱི་རྟག: ་ེ ཤེ སཏེ། །གླུང་པེའེ་དབང་པོ་ ± ཚེ ཚརལ།ར་ ཡབ ་ 
| མཐའུ་ཡང་ནོདལ་མཐའ་མེད་ཁ་ཅིག་མཆི་། །མཐའ་མོདམ་ཡུཾཉ་མཐའ་ འ སད་མི ཞེས་ཏེ ། །དཔེར་ན་བནོ་གྲའེབང་ ངཏིན་མཐའ་། ད་གདམཐསད་ད 
༦ ་ 
དགན་ལས་འདི་བཞན་ཞེས་མཆི་ །།རྟེགས་པས་ ཡོགས་ཨུ་དགིས་ཉས7 ཉམས་བཀྱིད་དེ་། ། བནབུ་རར་ཆུད་ནས་ ཐོགས་པ་ཐ ྒཿ ་ལ་དག་ནུ་ལུས་ 
སཱལ 
འདོགས་བ་བཤོད་། །ལྟ་བའིརྣམ་པ་དག་ གིས: །ཀུན་ནས་དཀྲེས་ ༽ །མཁའ་ནི་གནས་༔ ་པའྱི་མཱ་ལཱརྱ་ཧཱལ་བས་ ་གྲཟིགས་།༽ ཇིལཱར་གྲ་ 


ལར 
། །བ་ག་བ་༡ "9 
ཐུག་བུ་གར་ ཐརདེདུ་ ད་བ | 





་བད་ "པེ 
༄༡ །རྩཾམཁས་ལྭ་ བའྷི་རམ་པས་འདས་། ་པར་འགྱུར་། ཐརརྱམིབབོ་དང་གཉིདཿཏགས པཿ བཞིན་ ། ཚངས དང་སྐྱེ་ དགུ་བདག་ད་ ངས (ཧད་དང་ ། གཞེན་ དཔའ་ཁརལ་འཇིནད་ 


དསྨནས་ ཤཾས་བུ་ བུ 

གཟུཔན་གཉིར་བསྐེན་གསལད་བ་འདེབས་པ་ པ་བཞིནེ་།]ལྕ་ཐའི 

༡ རྣམ མཿ པའྱ་ཉོས་ཕ ཕ་དག་། །དབངབྱུག' ་ལས་ནིཿ བད་བཅོལ་ བ་བྱསིད། ད ནུཿཔ་འཆགསྣ་ནམས་ བྱཅནོརསྭསུ་ལདཔ་ བཞིནེ་ །།འགབ གེ་བྲ་ནམས་སུ་ ཨུ་སྤུ 
དདག་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཁཧྱོཀྱིས་ གཟིགས་ | །ཕྱག་ ་གམྦཐལ་ ༤ནས་སརོམ་ལཱ་ ་ ། །ད་ལ་མྱཾདབདབུགས་རྫ་ 
སྤྱདམངྡད་དེ་ ། ཟླམཆོག་ཆེམསས ག་འ བ་ ཐྲ བནི་ དད དཔེའནྭ་རྒྱ ལ་པས སྭ་བཅོནནམས་བ བཀེ་བ་བཞིནེ་ 
བ་ རར 


༩ ཉེརས་དངྱརམཆོཊ ཤོན་བ་ཕག་འཚབ་ཏོ། རྒྱལ་བསོ་མཆནམརུུན་པ་ པོ་བབབཞིན།།དམུལ་བུ་ལནོཆགས་པ་དུ་ལན་པས་།།བ 


གཿ སྐསའདཔྱུཧྱསྲབ་ ། ། 
ངེ བྱསདནསནི་། ། འག་བམ། ཁྱནདཔ་འ འགག་པར 
།། འཇིགརྟེན་སྣ། ¬ ནསྤད་བསྐལད་པ་བསམ་ཡསཨུ། | དཀའ་ 
ནས [ཏཧུབ་མཆོག་བྟ བས་ཏེ ། ལྟ་བའྲིནྣམ་ པཿ སཾམསཉན་ཞྱའམས་མའེདནས་ ད དད་ག །བཅིས། ་ལས། །ྭཧཀསེ་ག ་གཝ་བཿམཛད་ ། | ག་གཤིགས་འོསངགེན 
གཉིས གཙོ །ཆོས་ཆོགས། ་གཔལམཕའ་དབང་ཁྱཾན་མཛྲད་པ་། །ལྟ་བརྣམ་ པྱུ འདུར་རྨོས་ས་མེའ་ །། བདགཤེགས། ཌདོནིདའདར་བདག་ཅག་༩ ་འཚལ་ སྣེབོས་རྣམས་གཏགས 





རྒལ་བསྟབས་བཉུས་ཤངེ་ | མ་འ དགས་གངགི་བླམ་བའིདགའསལདཏ།།འཁེདོཧུསཔག་འི དེན་བདག་ཅག་བེབོ་པར་ཤེགོ། །གྲ་ ཏེན་གསུམ 
བྱདདང་ } གང་གིསེ་མཐའ་ཨས་འདན་འེཀྱད་པ་དང་ གིས་ཙིའིཆོག་པ་མསུརན་ཡུ ནད་པ་ །དའང་ དབབ།ཅ་ག་ཿ དབང་ཤ །།དེསནས་ད དཆགཅོས་འནའ་དམས། ས་ཀུན 
དདག་གྷོ་ལག་པའབེསམ་བྱ་ུགས་སུདདནས་ །།དའེ་ཚེའུཛུསེ་པ་མཛད་ད། །།ད་ནས་ཚདང་ལཱ པུ ཊུལྱ་གས་བཅམ་ལན་འདས་ལཆ གསྲས་བཅད༔ སལད་པ་། ཚིལ ་ཕནད་བཞེཏ 

མམཔ་གཡདཱ་པ། མུ་ཧུགསཆེགས་འདིཤིནད།འཇུགས་ཆུརདཏམ ྲ པ་། འཛུཊ། 

འུཿ་ཕ་མཛད་མྤ་འོནས་། །འཛག་ཉིན་ཕན་བཞི་འགོ་འདྲ་ཅོམ་འཇེལ་ | ༥ གཏབས བའི་ཡོ ཇུཔ ལ་ལ་མཆོད་པ་དམ་པ་བྱགིས་།།གངྒ 

གསབཤོལཉས་པར་བྱོས་། |རྒྱལ་བའ་ཡེན་ ཏན་དཾའིང་གང་གས་མྲེང མཁས པྱ་སུརདདུ་ལ ཆི སན་། འཐིག གི 
ཨིཆ་ འབྱ འདི་དག ེགས་བསྲ་དཏུཔད།སན་ ན་འགོ་བ་ཀུན་ཀུ་ ར་ལ །རྱལ་ ས་པ མི་ལགས་ང ཁང་རོ །བམ་ཅུད་ 


སམཉིའགུམཏགསཡོད་།གསཞི་འཁའནམས་འདྲིག་ཤ་ ། །སྦཉས་ཁྱེད་ཀྱ་དེགངས་ ་ལ་ཿ དད་པར་མཚོ༽ ། །དེནས་བྲཅ 








་པ་ལུགས་ ' །འདེནད་བརད་བུ པཾ 


༡ །ཐུལ་ལྭ་ཆིགས་སུ་བཿདདྭསཿབཀའ་སལུདཔ་། །རྟཐུལ་ཁྲེདཀས་དུས་འདེ་ཤེས་བྱ ¬ ་། །ངྱ་བདག་ལས་ཧུལ་ལད་ 

ཕན་པའི ཆིར ཡིན། །འཇུས་པའདེདང་ཉར་ཇས་མཛདཔ་ ༥ འཛ ངེས་དྲེ་བདྲལ་བདུནདབ་བུས། ། ༨ རཅ་ ང་ཡིས་བླསནད་བྲ་ལ་ །དགོའ་པ་ སས ག་ཏ ༨ 

ཡེ ༼ རུ་སེགས་ཆོགས་འ རིག ལྭ་བ འནམ་སྲུངས་ལཱ་བབུཟངཔོརབུརད།། ལཱ་བའྲི་ནམ་པར། ། རད་བུད་ཆུབརབ་ཏུ་ཞུགས་། །ལཱ་བཾའ་རྣམ་ 

༦༣ རེ འདྲ་སམ་འ ལ་བ་དག་ལ་དང 

པདག་ནིང་སུངས་ཏ། །ཧབ་དཔཔདོག་ཨུདཏགས་བུད་ིང་། །པ་ཡསེ་ཡུ་དབན་ཞད་དོགས་ས་དབོས་གུརདནས་༽ །། 2 འསུད་ $ ་ 
ོ བསུད ། ཐུགསརྔཾ་ལཱན་པ་ པ་ྐད་གཤོསེ་དམ་བཔ་ ༽ རྒྱལ་བ་བེ་བཉི ཤུར་ཚང་ལ༽། དུ་ཡོད་ཏུང ཤུ 
དུའི ལེཉ་ན་བའག །མ་ ༦ ༡ནའགུཿ །སོབསཀཀཔའཐར་བརབས་༽ ། ཐུགས་ལ ལུན ` ༤ 

།ཞུགས་། + ༽། སངས། འའ རྩ ཅ་ ་གུས་། །ནནདགམགཔའ 


ང་ནད བཿ ལཅས་ཡུན་ དད།།ཐ 
་ ལཱ ིྙནམཔ་དགེལ་ 





རྐྱལ་བོ་ཆན་པོ་ཁེདལ་ཚངས་པར་སྲུད་བ་ཐོགམར་དགེ་བ་ ] 


¥ ༣ ་བང་འི་རོམ་འརའིལའ་ ས་ངབགྲ་༣མ་པར་ 
དེས་པ ། ཡོངས་སྲུ་རྔོགས་པ་། ་ཡོངས་སྲུ་དགཔ་ ། ཡོངས་སུ་བུང་བའི་ཆེས་ འདི་ལྭ་ས་ ། ཁམས་དྲུགན་ 


བྲ × འེ ་ པོ་ཟས་གཅཙངམ་ལ་བཀའ་སུཝལད་པ་། ། 
,༄༡། །ལྕན་འནགཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཟྲས་གཙང་མའེ་སེམས་ཐུགས་སུ་རུདནས་ ༽ །རྒྱལ་པ་ ཟྲས་གཙངམ་ལ་བཀའ་སུཡད་ 
བར་ད་དགེ་བ་ ། ཐ་མས་དགེ་བ་། ངོན་བཟང་པོ་ ། ཆཾག་འབྲ་བཟང་པ་། མ་འདས་པ་། པསའདཀད ཁ་ཚ 
པར་དུ་དགེ་བ་། ཐུ་གར་དགེ་བ་། དོན་ ༈། གྭ་ཿཏཏང་། མ་དབ་། ༤ཤིག་དང་། བཤད །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལགས་ས་ཞེས་གསལ་ནས་། )རྒལ་པོ་འསུ་གཙང་ 
༠ དགེ་བ་ཞེས་བ་བའི་ཆེསྱཀྷི་ནམ་གཔས་བཤད་ཀྱིས་། །དལགས་བསར་བཏུཉན་ལ་ཡདལ་ཟུ་་པ་ད ཤེ་གཞེས་གཟའི་ཆོསཀྱི་ནས་གངས་ངགངཞེམ་ ། 
༩7 ༦ ངཿ ༨ ཅེ ¥ ༠༨ <` ཊོ པོ༣ན་པོ་ཁམས་དགྲ་ནམ་པའ་། ཤེ རྣམ་ག་ 
 མ་བཅོམུ་ལླན་འདུསཀི་ལྟར་ཉནཔ་དྲང་། རལ་བཅོམ་ལུན་འདྲག་ཀིས་ཞིད་སདཅེས་བཀའ་སུལདཀ།༽ ;;&ཿ ཨུས པའ མསྭ་དུག་པ་། ཤི རབ་རཿ་ལས་བཏའ་ 
འེ འེ ངོ 2ླ  ༽ ༢གརང་ར་ཿ ལ་ཡི ཅི 
རྱལ་པོཆན་པ་སེསཐུ་གང་འག་འདོན ཁམསླ་་ལ་ འི་ས་མཆད་དུག་པ་། ཨིདཀྱི་ཉེ་ཐར་སླུད་པ་བྭ་བྱསད་པ། ས་། ]ས་བའིནི།ཁམས་དཀཔ། ཞེས་ག སྒུག་པ་ཅ་ལ། 
རྒྱཝ་པཆན་པ་སྐྱསའུ་ནད་འ 2„>ད- ཨཱ ༥ ༩ འཁམས་ རང་། ཨོའེ་ཁམས་པང་ \ ར་གེ་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའེ།ཁམས་དང་ ། 
མཉ རལ་མརན་པོ་མས།དགཞིའདེགསོ  དུག་གངཞན་ འདིཀུ་པའ་ཁམས་ང་། མའེ་ཁམས་ ངང ལོའ འཇག་པང་། མུ་གེ་ཁམས་དང་། དམགས 
ནས་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སོ།། རྒལ་པོ་ཆན་པ་རདག་ཉི་ཁྲམས་ཕུག་སྭང།། ཧུན་བུ་དནི་ཁམས་དུག་པོ་ཞེས་གདཔས་དུས་བདདག་དས་་ས་། ི་ོ བན 
= ༨ ¬ང་འ་ལཚ 2 ༽ ༢༣ ངཿ: ༽- ¬ > ༥ \ དྲག་གང་ཞེན་ \ ་གྲའཁ ༣༢༨ ལམ ' 
༼ླག་ཐོ་ཞས་གང་སྣུས་བ་དཅེ་ལ་གཏནཏ་སྭས་ཞན་ ༽ རྒྱལ་བོཆན་བོའག་པའི་སུུ་མཆནདྲུག་ནི་འདེ་དག་ཡནེ་ཏ་ ངུག་གངན $འ༠ྱ༦ྱ ཧུ 








ཞྲིས་མཆེད་དང་ ༽ རེསྣ་ནམསྣ་ནས་ 
ཀ་མོའོ་ སིང ཡི ད་བར བརྐནིདལ་བཏེན་ཏོ སོས ེ 
ར་གཔཞེན་ \ ཞད་ལྭ་མེས་མ ག་གེ 


ཆེན། སུ ཧ་ས བྷཿརདན་འདི་དག་ེ ×= 
པཿ + " ཡིང་མཱཾ་ཐདཐ་པང་ བཏ། 


།་པས་སཱ་ཐསས། 

དད ཡེང 
; ས་ཡ ཐང འུ ཅཅ ོ་ བར་དང་ངོ \\ ཡེདཀྱེས་ཆ་ 
ོམས་སུ་འགྱུརར ;ཆན་པོ་དལ་གང་ཟག་ཨ་དབད་བའ ཤཾ་བར་སཱང་ བ་བ་པུག་དང་༽ 


ལས་ ཀྱིསའུག 
ཆས་འགན་ཡང 


གངངག་ཡེང མེ་བང་འར་ཤེ་བར་སྭང 
2 དཿ སར གངག 








ཏབསུན་ན་ཡ་ཀྱ་ཞེ་བར་ཧ། པཔ་ བཅ་བྱ་སདནཱ་འྱགུརར་ ་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ ་པགནི་ཡེྱ་ཀི་ཉ་བར་སུད་བུ་ད། ༨ 


༄། གཏངསམོསསུ་ྱག་དབ་ཉེ་བརས་བདག་པདེ་དག་གཟིག ཧཱ 
ཀླ རྒྱལ་ཕོཆནཔ་སྐེས་ སྭབ། བུ་འདེནིཡདྱཀི་ཉེབར་དུད་པ་བཅ བཅོ བམད་པའཞེས་ ་གང་ངས་ 
⁄ཌ ” ་གེ་ཨང་ཡོད་ ཙཆའདོག་ ་ཡང་ཡང་ངོ་། \རྱལ་པོ་ཆན་པོ་ནངགེསའི་ ལེ ་ཁམས་ 

ཐར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཟྲིནད་པའོ་། །ར་ཡངགང་ཞེན་ ། འདེགས སྣཱ་པང་༽ ཁ་ 


པཱཱས་བ་ང་ དི འོ་འ་ཁམས་ནེན་པགས ང་ 
།གང་ཞེན་ གང ཡང་ས ༽ ལས་ འཇིལནཔག་ཁངནས་ བརང ། མཁང་པའྡེ་ནམ་པ་རང་༽ ཤེ 
སུ་པང་། སེནས་པང་ ༽ སོདཔ་།མ་ཏུང་། ༢ར་མ་དང་། བགས་པ་པང་༽ ཤ་པང་༽ ཅ་པང་།ཞུ, 


ས་ངང་ ) དས་བ 
རུས་དང་། རྲ་སབ་བང་། རྐངངང་། ཧིང་དང་ ། ། མཆེན་པ་དང་ ༽བློབ་དང༽ འཁལྲ་མཱཔང་ ༽ འཆར་བ་པད༽ མཆིན དྷ གྱུས་ད༽ གཉེརམ་པང་། པད 


ཀླུ \ ་་་ རའ སྐད་པ དང་། གཱདྱ་སཱས་དྲང ། གཞན་ཨང་ གང་ལྲུས། ཞིདལ་ ངགི་ །འོཔནས་ བ་པང་ ། ༣ོན་བ་འཛིན་ ནང་གི་སའི་ ༣ ཐམས་ཞེས་པའོ་།༽ རྱལ་ཕོཉཞ 
སྲལ དག་གདཞིན་ ། ཀངཅི་ཡ་ཡྲང་སཾ་། ཤི་རོལ་གི གི་སཱ་ཐ་པང \ འགྲངབའི་ནས་མདད་༽ ལུས་སུམ་ རོགས་བདུང་༽ མུ་ ཤིན་ཐ་འཁིནཡིརལད་གི་༢ སའེ 
(ཤའོ་།།ཐཱཿ ཡདྭ།ཧཱས་ ་བལ་སྐྱས་པཞེས་ཏག་ གོ།། དྲ་ཕཱའལདཏཱ་ ཅུས་ཐསྭེས་ཐཞས་ རགས་པ་ ཡནས་རགས་ཐར་འགུར་ཏེ །།ཝེ་ལེཡདགི་ སས་བ ། ཐང་བནའེ་ ཡལནཔགི ༧ ེ 





རྒ ླ རར རླ 
སཁི་བམས་འབུང་བའི་ཚེ་ ། གང་ནསྤ་ཀང་སེ་འཾང་འགག་པའེ་ཚེ་གངདུ་ཡང་ཅོ་ ཀས་པར་མ་འགའ་༽ 
༄༦༤ རེ ་༢༽ད།འར།བ་བེ་ རར ༨ ཡར་ངོ 

ཏགས་ནས་། ཧོརཡདཏཱཧིས་པ་ལསས་ཐ་ཞེས་རུག་གེ། །དའེལ་དཏུ་སུས་པ་ས 

ནདུ་དག་སྐྱས་བཞེསརག་ ། དནདདུ་བདག་ནི་སཱེས་བཏགས་ནུས་ ། ཤའུ 

བུཿམུདདང་པཱད་པར་འདོད་དོ་། ། ཝད་པ༔འདོད་པས་འདོད་པར་འགུར་རོ ༽ འགུད་པི་ཉུ 

བརྟག་པ་དང་། གང་ཀུན་ཏུ་རོ །ཐ་དགཉིས་གང་ཡུ་ཡུད་ད་། །ཊུཿཿ ༧ དལ་ན་བུཿ་མུདྱསཔ སཿ 
> རོ རར ར་ད ཏེ ྱ 
དེ་ཡངངོས་ཉདྱཀྱིས་མངད་། །ཀུན་ཏུ་ཏག་པ་ཇི་ལཱ་་དེ་བཞེན་དུའ་ཝུད་པ་དྲང་ \ 

འཆ་གངནས་ཀདས་འང་བར་ཤེས་བ་ 


བསས་ཧཱ་། ཀུནྟཉོག་པ་ ཌེ 
པའོགྱུར་། རྒྱལ་པཆེན་པོ་དེ་ལྭར་ཀུནཏཱརོག་བར་ཤེས་བ་ཐུས་ནས་) སྭ་བཏད་རྟོགས་བཉས་ཏེ་ ༽ཅེ་ཞས་ས་ཐནྲི་སེས་པ་ 


„35 6ཤགྱར་བའ་དྲསདེ་ཡོད་ང ། ད་ས་བའི་དབངག་ཅེང་འགག་པར་འགྱུར་བའི་མ ཤར་ཧགས་སྲུ་པེ་འགོ་། ལཱ་ཛ། བི 
༦ །བ་ལུས།ནདོིུ་མཐར་འགུརབའི་དུསདེ་ཡདད་།དེས་བའི་དའིག་ཅིང་འགག་པར་འྱུར་བའི་ཚ ཤར་གགས་སཔེའགོ།།ལོ་ཧོགས་དངནབཁོགས་དང། རཿ 
ཧཿ ར་འོག་པཡོག་ས་ཞནསསྣ་ཚམག་སུ་ཡད་ཨི་འགོགེ རྒྱལ་བོརཱནཔནངགི་སའཁམས་ནད་ལྟར་འུཏ་། ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེ ལོ ཡར ་ རུདཤོགས་དང་ 
བཞལ་མྙད་ཁད་ཤ་པ་ཆེས་བདུན་གི་གཞལྱ་སད་ཁངརན་ཆེ་ བདུནྱཀྱི་ཧུལས་གུབ་གནས་པའིུས་དཡོད་དུ་༽ར། ོ་ཐའ་ས་བར་འབུང་པེའཚ་ག རབ ར་བ 
༢༤༧ ༨ ཁུ = ' 'འང་ཡང་ །་པོ་ཆིན་པོ་རེའི་ས་འ་རེ་། འི མ་ཡ མ་འང་ང་ 
འཕུལ་དབང་ཤདཀི་ལྷ་ནམས་ཀྱིས་གཞ།ཡ་སེད་ཁ་ འིནཔ་ཆེསྭ་འཏུན་ལསྭཾ་ཐུབ་པྱ་བུང་ཡང་། ཆལ་བཅེན་ཁོི་སཊ་དཱའབུང་ཞིར་། གངནས་ཀྲངས་ལངང་ ག་འ 
` བོའི་རསེརྡོ་རོིརྒྱལསུ་ྲབ་བ་ ] སྤ་ཞི་བཾཏྟནབ༨ ཡུནསུག་བྷནསས་གནིས་པརེའྱབང་། དགས བརེའུཡུ་བའིཆ་། གངནས་ཀུང་ནེ་འཇང་། འིའྱི་ཧལ་ཐ་ཐར་དག་ང 
གཉའ་ཤིང་འཇིནདདག་དང་། ཨུ།ཁུད་འིངནང་དག་དང་། གངལ་ཤེངའ་འཞདག་པང་། དྡོ་རའཛིན་དག་དང་། སེབལལཔཅ་ནདག་དང །ནམ་བརའདུད་དག་དང་༽ རིཏྷན་དག་དང་ བལྟན། ་ 
ཨཾ ༣. ཅོྱུཾཾ བབ ལར་འའ་བ་ལ་ ༡༥ ཛེན།ཡནེ་པོའརི་བ།་རང་། ཝམ་ས་ཉར་དང་ལུ་ནཔེའ་སོངགས་གེ་དང་ཆན་བའི་འཆི། 
དང་། ལྟནསུག་ཆེན་པོ་དག་པང་། རསགཔ །གེསཀ་པ་ཝཱནདག་དང ། གཡསརདག་ད་། དེམ་ཡ ག་དང ཝམས་ཅད་པང་ལཱནཔེའསངགསུ་གི་དུང་ཆན་པའི་འྔིག་།དགཁས 
གནས་བ་པ །རྔམས་སྐུ་དཔག་ཚདབྱ་དད། ཁི་བཞིསོབ་ཡོད་ལ་༽ ལཱར་དཔག་ཚད་དུག།དི་ཡདབའི་ས་ཆེཞཔོ་ ་གནས་པར་འགྱུར་ཀྱང་༽ རྒྱལ་པོ་མནབ་སྲ་བད་འབུངབའེ་ཆེ ༽གངནས་ཀུངམི་འབང 
\ ༤༦ ༦ ཟི 


ཤཀ 





མདོན་བརའགུརརོ་ 


ངགཏེར་གི་ཀ 
ཤངབ་ཨངའངོབོ་༣ 


ཡུ་སུ་ 


ལཱ  ཛི་ཕཡདྲ་ཏི་ 
དི 
གུ་འདང་།མུ་ 
ཚོ།གཏནས་ 





; ། དགངགྱིུའི་ཁམས་ཡནཨུ་གངབར་བྱགུར་བའེ་དུས་དེོད་ད་ །གདུངབཟྗེ་གངང་་ གང 
སྣ ་ ོོ་ག་ས་འཆས་འྱབ་བཟིའ་ 
༣ དདག་འགུགས་བས་བསུས་འད་དཔལ་བའི་སངགཞུམ་གེ་ེན་ ངཱ པར་བྱ ད་ག 


།སྒལ་བ་བརམ་ལཱའིབར་ 


འབུདབན་མཿ 


ི ༼ནས་ཉོམ་ 


^༠། ིྱད་པར་འགྱུརརོ། {དེནས་ཉིམ་ལྔ་འཇིགྟེན་དུ་འབང་སེ་ ། ༡མེ་ལྔ་འཛིགརྟནདུ་འཐུང་བས་ ། ུ ཿོཉནཔེ་ཡངདཔག་ུད་གུཅགམ་གྱོས་ནུ་འགེབཔརབཅུ་རང།། 
༡ དཔག་ཚད་གཏོས་དང་ ། གསུམ་དང | བཞ་དང་ལྔ་དང་།། བཉུ་དང་། ཏཤུ་དང་། སུམ་བུུ་དང ཅཅ དབུགཚུད་ལ་བཙ་ཙམ་གི་རུ་སངས་ནུ་དདཅང་ཡོབས་སུའགབ་བདྲ་གུང་ 
ཤར |དཔག་ཚད་ཚད་དྒདང་ | ཉསཾ་བརྒྱདང་ ། སུམ་བྱ༅བནང་ ། བཞུ་ཟྱ་མདང་ ། དཔག་ལ་ད་དདང་ ། དཔྲག་སྟོད་དང་ ། : ཏསཏད་། སུམ་སྙོང་དང་ ། དབགཙད་བཞེ་ 
ྟྱདཛུན་དུ་རྒྱམ ཱན་པ་ཡུས་ནུ། ཇུས་སུ་བད་ཅང་ཡོ་ བ་སུ་བགིབ་པར་འགུབ་པར་འགྱུན་ངོ་ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ རམ་རནཔོ་ལ་དབག་ཆུདབན་ཁདཆ་ལས་པར་འྱགར་བདང་ ། དཔགུ་ 
÷ (ས་བདེ ། །ས་གདེང་ ། ཀདང་ ། དག་ན ང་དང་ ། བྱ་རད་སེང་དང་ ། གདུན་ནང་དང་ [ཧཱཾ ° གསྟེངདང་ | ལྡ་སྟང་དང་།།བཞི་སྟ་དང་ །ཧུམ་སྟེང་དང |ཉིས་སྟང་ 
ཤི་གི་ན་ལན་འབའགུར་བདང་ ། ས་ཚད་ད བ་འུ་ལས་བས་འགུ་རིབ་དང་ ། དང་གཚན་དྱ་ནད་བྱདད་དང ། དངུནོྱར་དང་ ། གྱད ། ལ་བར ། བཞི་དང ། ཨུམ་འཆདང་། 
ཉིས་དྱ་ཧདང་ ད བྱ་སའཆུ་ཡས་པར་འུར་བ་དངུ་ ར་ དཔག་ཚད་ལྔ་དཧུ་དང་ ། བཞི་བྱུར་དང་ ། ཨུམ་དུད་དང རུད ། བྱ་དང ། དགུའ་དང་ [ བཅྒྱད་དང་ ! དདུན་དང་ ། དྲུག་དང་ །ལྔ་དང་ ། | 
„ ༼ཀ༽ཿ | གསུམ་དང་ | གཉིས་དང | དཔག་ཚདཙགེག་རུ་ཡག་བར་ཞུགུརབ་དང་ | ཤཔྟ } དཀ | དངྐྱད་དང་།དདུན་དང་ །དྲུག་དཱང་ །ལྔ་དང་།བཞེ་དང་། སུམ་དང་ | ཤེང་ཏ་ཡ་གཏིས་ཙམ་གནུ་ ' 





ས་པར་འ, འཛུཌ་ཊཱདང་ ངེ ལྐོགམ་ནུཊཊུས་དྲ་ ། 
ཆེན་པ 


དུག་དང་ ། ལྔ་དང་། བཞེ་དང་ ། གསུམ་དང 
'་ ཡད་དེ་ ། །རྒྱལེ་བཾཿ ཅེན་ལ་གདྱ་ཧཱལ 
། 


།འགྲད་བུཉྭ་དང་ ། དཊ དུང་ བྱ་ཧད་དང་ ། བཧུན་དང་ ། 
་་ ས་ར ཅམ འ་འ ། བ་ལ 
ཡསུ་ཟའི་པ་ཕཱ་ཱ་སྭཱལ། བ་གྱངས་དབོདདོ། །འདི་ལྟར་རྟ་དཔར་ན་ ། ཆར་པའི་ཐེགས་པ༔ 
བཞིན་དུ་རྒྱམཚཿ ཉན །བ་ཡང་ཐལ་བཝམ་ ལཙམ་ ུ ་ པར་འགུརི་བའེ་དུས་ ད་ཡད་ང་ 'ཿ 
ས་ད་ཡེདདེ་། །རྒྱལ་པོ་ཆུན་པ་དེཙཨ་དུ་ཆུའི་ཁམས་ འགུག་པའི་ཚོ་ཡུང་གདདུ་ 
ང་གང ན་འབའ 
ཐྲ་སདཙ་མ་མ་རྟགསྭ་ཕཱརརཧྦུའི་ཁམས་ཀེཿ ངཱཞ ཤུ་གྲས་པཅ །བ་སྐདང་ བསུད 
རྒལ་བོན་པོ་ལ་ཀྱ་འེ་ཁགས་ཞིརྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་ ་ ཡདྱ་ཉུའ་། །ནང་གི་མའ་ འཁེམས་གང་ཞེ་ན་ སི 


བྱན ཡུས་ཡ་ཏགས་པ་ 0 བིནེད་བའོ། །དི་ཡང་གཔཞ་ནཱ་ ། གངགུས་ཡུས་ ས་གད་གདུང་དང་ | ཀུ་ནཏུ་གདུང་བ་དང་ | ཡེངས སུ་གདུངབ་དང་ ། གང་གེས་ཟས། གད །མུངུ་སྤུ་དད་ 
།།རཨཾསཱ་ སཱ་སེའྡམསས་ཞས་བ ་ བའི་གངས་སུ་འགོ་བ་དངུ་ ། གཞུན་ཡང་གང་ཡུས་འདུ་ 


{༠ 
„(༨ ། སྟངས་ བ་མསུ་པ་དཞཔ་ 
༢ འདུ ། མའྲིནམ་པ་དང་ །དོ་བ་དང་ | ཅ་ 
ན། གདིང སུ ུ་བདང རར ཤྐ [རྣམ་པ་དང །སུས་སུ་ཏོགས་བ་དྲང ། ས་ཟིན་ ` པ་སྟ་ ། 
པ་བྲན་ ཨཱ། བ་གང་གྱུ་ལ བའ་ཐུར་མ་བམ་ ་ ་པའ་ཐུས་ངམ་འཤོནད་ཏ་ ། ཤདེ་བུང་ནས་ འག་ཡངཚ་ག་ ༈། གཞན་ཡང་གངུ་ཆུལ་ 
± ཀཀ ་ ཏུ རོ གས་ས་མ་ ། ཀླུང་འེམ་ ། འོ སམུ་ ། ནགས་སམ་ ། ཤངེ་འམ་ ] བ་ལང་ག་ལྕ་བའེ་དག་ གོ 
‡)་ ལ་ཁག །ཤའོ་། །རྒྱལ་པོཆིན་པ་ད་ལ་ཐའའ ཅས 5 ། ག་ ེ 
ཏཱ ད ཞལ །ཞན་དང་གལ་ཐ གི་དཔ་ལས་ཡོ་ནརའྱགཞདཔརགནསཀམེདཔར་གུཔ ། རྒྱལ་པོཆེན་པོ་དལ་རུང་གམསཿ (ཀྱངརྣམ་ ་པ་གཉས་ཏ་ །ནང་་དཔཔེ་རོལདྱཀའོ 


འཕགས་པར་ཞུ་བསའབུམའདང་ ། གང་གསཤསྤ་རུས་ན་རེམས་ས་ 
ནྱ ཡུས་སུ་ྙོགས་པ་དང་ ། བཞེད་པ་འདིན་གེམ་ཇི་ཁམས་ཤུས་ 'བ་བ་། །ཤཾའདཀྱི་མ་འ་ཁམས་ ་གཔན་ན་ | གངི་ 
དན་མཱ་དག་གཙལ་ཤཔེ་དང་ ། ། གཙོ་ཝྡན་པ་འམ་། གཙན་བུན་ 
དི་དང་ ། འུད་བིབ་གངང་ 





།ནངགི་དཿ ེ་ལནགིནུངགི་ཁམས་གཔའེན་ །གཔ་ཡསའདིལྷཆུངགླས་པ་དང་། ཡངབཏོད་དང་།གཡོ་བཤདེ་དང ། ལུསསུཏགས་པངང།ཟིན་པའོ་ 
འགོ་བ བ་དང་ ། ཐད་ཀར་འགྲོ་བ་དང་ ། རབྱང་འགོ་བདང་ ། ཆུབྷ་ནྷའགོ་བ་དང་ ། ལྟ་ན་གནས་པ་དང་ ། འཆད་པར་གནས་ཤད་པ་དང་ \ འགག་ 
.པ་ངང་ ©་ !ཱཿ 
འད་བུ་དང་ | རཱ་སྐདདང 
བག 
འརི ་་ི 
ུང་བའེ་རྡུང་ཡད་ 


ལ་འང ། བརྟཾཡནས་ ་ངམག་ 








།སམས་ཅན་གྲོས་ཀི་མཐའ་མ་འུམ་ ། །སྡུད་པ་འམ་ ། རྣུང་ཡབ་དག་གིསརནྦུང་གཡོབ་པའེ་དུས་ད་ཡོད་ད། གཞན་ཡང་གངུ་ཚུལ་འདེ་དངའད་བདན་ལོའཡོདཀླནངགུ་ཁམས་ཞས་ 
ཤུའོ། ། རྱལ་བོརནཔདོ་ལ་ནངཤའོ་ནུང་ག་ཁམ་ ༤ ང་ཐའི་དུང་ག་ལྭས་ཀཇམ་འོང་ ངཿ འགག་པའེ་ཚོའྭད་གངདུ་འདཙགས་བརྡམོ་འགོས་ ། རངགཞིན་དང་དུལ་བའི་པིརྦ་གང་བ་ལས་ཡེད་པུར་འྱགུར 
བི ་ རྒྱལ་པོ་ནན་པ་ད་ལ་ ནོས་མཁའ་ཁམས་ཀུངྡ་ནམ་པ་གཏསེ་ཏཱ་ ། ནངག་དད་ལི་ལད་ཀུའ།།ནང་གིནམ་མཁའ་ཁམས་གངཞན་ །གང་ 

ངི ༨༥ ༽ ཝཱ 


ཾ ཞི ་ ཡོབར་འགུཌདུནས་ཀྱཾང་མད་བར་འུའ ཏཱ ༥ ་མ གང་ཞན 
རཾ ༩ ུ་སྟ་ ། ཡུས་འིད་ལ་ནངག་ཁངཛན་ལུས་ལ། ད་བ་དང་ ། ཟྭ དུ བཱ་དང་།དཐུཡ འདང ། ནུས་མཁའླན་སྭ་བཱནད་འས་ ཉབའགག དའ་འམ་བགུས་པ་དུང་། དང ། 
ˆ ཁྲུག་གས་གངབད་ཧྭཐུམ་ཡནནོ་ །།ད་ཨད་གང་ཞན་ །ཡུསྭ་འདེ་ལྷ་མིག་གནང་ཞ་བམ་ །རཐ་དང་ །སྣའིནང་ཞེའམ་། ཁཾ་ཞ་འམ་ །ཁའི་ ནུང་ཞའམ་། ཁའྱི་སྣེ་ཞེ་འམ་། ལྐགམ་ཞ་འས།སྱད་པ 
ཏ་ ཊཱུ ཧཧུ་གྲནསབླ་དྲང་ | གང་གིས་བས་པ་དད་ ། མཐུངས་པ་དང་ །འརྲེས་པ་དང་། རྒྱ་ཐས་བྷནས་སྭ་བུརདྷཱ་ནར་བད་པ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཡྲུས་ནི་ལ་ནངག་ཁན་ཕུས་ 
(ཡོདཔ་དང །དན་བདང་ །ཕུངཔརཤད་པ་འམ་ ། ཁནས་སྲུ་ཚུད་འྷམ་། སྱ་ས་འདདྱ་ཧུཉན་བདག་གེ་ནམ་མུཁའ་དང་།ནམ་མཁའྲིན་བདང་།མ་གངབ་དང་།བགས་པ་དང་། ཀད་འག་ 





།ཤིས་དངའར་མ་ཨན་པ་ནངག་གངས། སུ་འགོ་བ་  ཁབྟང་དངའུ་གཞེས་ཧ་བདག ཤིནས་ལའཿ 

།ཧུཾའཾཡད་གནཱམ་མཁའ་དད། ུམཁུའྒ་ནཱམ་པ་དང་།མ་གངང་།གཟུགས་སྭུ ཇུ་རད་པས་། ཡད་བམ་ཡན་པ། མ་འདེས་པ་། ཁེང་སངདང་།བ ངུ 

ཧུ ཡེ ་ སེ་མཆད་ནས་ས ི་ོ ཕ་གརྦ་བུའད་པ་ 
ས་བོན སྭ་དོདད།།དཅི་ཡོར་ཞན་།ནམ་མཁའ། 
པེ་འདི་ ལུ་ས་དཔེརན་། འཧུས་ས་ན་ པན་ལས་འདུས་པའི་དབེཿས་ཏ་། དི་བཞིན་དུ་ནམ་མཁ 

ཏསྟཾདཔཡན།ཨོཞགགི་ཐ བུ ་བུན།ཞ་ས་ས།ིངཞིག་་ན ལ་བན འེ དབནས་ ཅན་ཛོ 

དར་སསོ།།རལཔཅན་པ་དེ་་དཔ་རན། རད་ན་བཞས་ིང་གི་བར་དདག་འོར་དཀངན་།རྐྱལ་པེ་ནནཔད 'དེ་ལ་ཇ་སྭམ་དུ་ དུ་སམས་ །དེབི་ནམ་མཁའ་ད་གངདུསོང་།གསལ་དབ་། བཅོས་ 

ལྡན་འདས 





“> 

།དི་གང་ཡ་ངམ་མཆོསཏ ] འཅུའོས་ ཡུནན་ མ་མ་བའི་ཁམུས་ སྤེགོ་བའམ་། བོད་དླ་ཏེད་བར་གྲནས་པ་ལྔ་མ་ལགས་ །ཅུ་ དམད་ིགེས་དུད །སུས་པའི་ 

་ ེ་ ཤེས་རིནཊ་འམགནསཔ་མ་ལག པའྨཾསིད་པུའ་། ཐིནཀུབབ འའ ནག ་ རི ངའ །ངེ་ རཅྱི་སོ་མགེན་ ། མས་ལ 
4མསྐནནམསཁུ ི་ོ ཨ་བསམ ར་ཐུལ་བ་སྭ་ ༽ མ་མཐའ མུདཀེ་དས་རིརཉ་དཱ་མྱི་གནས་།། ། ཧོས་པའི་རང་དངོས་པོས་ 


ཿ ཉི་བསམྱི་གནས་ཀྱིས་ ། ། ངེ་ལྟར་ཡང་དག་པ་ཇིསྟ་ བཞིན་ཧུ་ཡཔདུག་པའི་ ཤེས་རབ་ ི་བ་ོ་ེནམོད་ལ་ནམ་པའ ས་པལ་ ཁུམས་ གང་ཞེ་ན ཤི སྱིག་གི་ད ཅང་ ། 
(འིངཔྲོ པོ་ཞམ་། 


གཟུགས ཞི་དགས་པ་; གཟུགས་ སསྤོས་རྣས་པར་རག་པའ་ སྐུ སྔཾན་པོ་རམ་ཐ་རིག་པ་འཕྲུ་ །ས་ ཡ་འམ་ ངའ 
ཤུངངུདང་། སྲམ་པོ་དང་། ཕ་སྣེནམ་པར་རིག་པར་སྭ་༽རྒྱལ་པོ་_ ཆེན་པོ་དྭལར་གང ངཅི་ཡང་འུང་ས ། ཁ་ཕོག་དང་དི 

ཞེས་བྱའ་ ཊ༡དེ་བཞིན་དུ་གངཅ་ ་ཡངའུས་། ) རྣ་བིདབངཔོ་བདག་ ལོནས་ཡིདིངབླའིབདག་པོ་ རྫས་ནི་རྱཿ་གས་ པཿ 'སྭེ་ ] 

རྣམ་པའ་འག་པ་འམ་། །ནོས་རྣམ་པའའེག་ལ་ 'འདིནྡྣཾནམཞི རྣམ་ ཡར་ཤེས། ་ཡི་ཁམས་ནས་། ་ཡངཀྱི་ནམ་པལ་ཤེས་ ཏི །བཾ་ ཡེ །ཁ 


" > 





ཡུལ ་ཱམ་ཿ ཕཝ་དག་པ་འཱཾདཱི་རྣམ་པ་ པྲ ཤེས་པའི་ཁམས་ཞེས་བ ་བའོ་། རྒྱལ་། ་པོཆན་པྲེ་ ་པོ་རས་པཿ་ཤེས་་ 
གིང ། རཾ ་་ ཡིན་་ གཉི་ག་མྱེད་ལ། ་ཡངམ་ ་ཡིན་ནཾ་། །རྣམ་པ: 
། །རྣམ་པར-༩ ཤེས་པའི་ 4 མས་དའ བང་བ་།།་ 
པའྲ་ཤེས་ པའི་ཁམས་དྲ་ ¦ནིནྣམ་པ༢ པེ 
ཞིདེ་ལཱར་ཡང་དག་པ་ ཛིལཱ་བ་བཞའི་དུ་ཡཱཔའི་ཤེས་འབ་ཀྱི ཀྱས ད་ཤོག རྒྱ 
ཁམས་དང: ཆུའི་ཁམས་དང )མེའེ་ཁཊས་དང་། ནུང་གཏམས་དང་ 
ཞུང་གི་ཁམས་དངབ་ཡངསོག་གྷི་སྣེ་མུཉྱན་མ་ཡོནན། །དཅིའོ་ཕོའ་ཞེན་) ལི སུ་དང་བའ་ནོར 
དེ་བཞིན་དུནུང་གི་བཟ་གི་ཁོམས་དངབནིརིས་གངལ་ཡང་སྐྱས་མཆོད་དམ་ | ོ 


སི 
སྙིཿ 


¬ .† །མྨིནུས་སྟེ ། རྒྱལ་པ པོ་ཆེན་པྨནམས་ནི་རེནས་བཙུལ་ན་། སམནེདསི་གནས་སོ་།དེའི་འི། འི་ིར་ཞན་ སའི་ཁམས་དང་བཞིན་ དོ 
༩ བཟང 'ཆུང་གཾ གིཁམས་ ་དངབའ་ འབརྡ་ནླཾརུང་གི་ཁམས་ དང་བས་སྙཾངསྭ་ 'ཊམ་)འཁྲུགས་པརའགུར་བ་འས་ ་གངལ་ ཡོའི གང 
འ འའུགས་ ས་པར རྱཾངསྐྱིགསཿ ་པ་ད་དག་ ཇིལ གཟུགས་སཱ་ལྟ་ཏྲ ཡཿབའ་ གུའི ་ག་ ་ ཡག་གི གདོ ཀྱི་ཊབཞིན་བྩིས་ེད་ཏུ་སྟོང །དྲི་ཁོང་བ་དང་འབོ་ སྲ ཆ 


༢ སན མཐྦཿ་ཡངམྱཾ་པམྱཾགསུ་སཾ་ ་སོ་7 ༡ཕྱེའིམཐར་ཡངརྱསིགས་ ཇཾ བཞིན་མྱོད་པུའི་ཕྱིན་ ་དེལ་ [གནས་པ་འངམཿ མིག སས་ དར ་ 
” མ་ཡོན་ སྭ་པ་ཡང་མ་ཨནེ་ནོ་། གདུབུད་མེད་ཀུང་མ་ཡོན་ཧ སྲ་ཡིན་པ་རྣནི་། ངེས་ རྩོམ་སེམས་སུུ་ག་ལ་འ བྱར རྒྱལ་པོ་ཆན་ང ལམ་པ ལི་ 
སྱོད་བ་ཡ ཡུཝ་ལ་ ལོ ཆློམ་སྲེམས་ །མུད་པ་མུནི་སཾངས་ ྒས་ཀུཊ ཡིཡལ་ ༡དཉི ནིཡོན་ཞེན་ ཆོས་ཐམས་ བདྷན་རོམ་སེམས་ད དང་དལ་ས་། 'རྒྱལ་ཕྲོ་ཆ། ག་དེ ཡི ཙར 
ཨཾ།'མཿ /མག་གཾ་སྐ་མ རདི་མུག་ གགི་སྭཱ་མཆེྱ་ཀོས་སངངོ། ། །དཆོའ། རིཞེ་ན །སྱེག་གི་ ི་སཱ་མཆདའདེལ་ནི་ ནིམཚཾན་མུ་མུདད་ \དའྱི ཝུའམུག་བི ཏཱ་ར ཨོ རུ 2 
ཀྱིས་སྣང་ངོ: འདྡིནསྭོང་པཉིད་དྡ། །མྨིག་གི་སུ་མཉད་ནྡི་མཆན་མས་ མཆན་མཿདངྲལ་ར་ ། འདིན་མཆན་མ་ 'མྱད་པའཾ། །འདི་ནི་སུནདཔ་ཡུདྱ་པད་ 





།ལུ་པཆེན་ པོདི་ལཱཿནཱ་རྱིག་ གསྐྱ་མཆདཱི་རྣམ་ང པརྡ་དབནད་པ ང་པའི ཊི་སྒོ རེ 
༡ཏམཉཱད་ཀ བར་གང་ཞེ /གངྦའུང་བཆན་པ་ བཞི་པང་ད། འེ །རྒྱལ་ཕོ༔ 
༼ཕོས་ ཀིབས་ཀུས་ ་པ་གདགས་སུ་ཡྱདཔ་བྲ་སྭངམྱད་པ་ བརོད 
ཞེས་ཀྱཐ་སྟཾ'་. མྨོགརྙི་གཟུགས་རྣམས་ ་ལཐོགས་པའ་འགྱཀ་བས་། དེའ་ཕྱཾ 
 ཟྣོཿམས་ཁ་། ) ལུས ནིའེག་ཊ ་བུ་རྣམས་ལ་ ! ཡོདནིངོས་ཉཆེས་ ཆི ཐེག 
ཐོགས་པ སྭ་ཞེསྭ་བ་ ་བ་འདིནོ་འབབ་ ་པའི་ཐོགས་ པའ པོ་བ 
འཐང་པ་དང་ །རྱོ་མཐུན་པ་རྣམས་ལ་ཁངཁྲ་བཉི་འུ་ སི ངི བམ 
ཤཾདནི་ཆས་རྣམས་ལ་ ཡཞོགས་ པ་འ ཅུཞེསཿ བའ་དིནི་བབ་ ་པའཾ་ ཐི པར་འབུར བཞིན ཾ བི ཛྲ མཐན་ 
པར ་ེ ། ྭ 





ཡངམ་ཡིན་ འགྲས་ལྔ་དངས་པས་འབབ་པའ་ ༩ི་ཡུལ་དེ་དགྐར་ཡོད་ 


།ལརྡསཨུ་ཆགཏཧཱ་པཱ་འབཐ་པ་དང་ | ཙྱཾ་མྤཏཱཱ་བྷཡས་ལ བྲ །ཀཱནཱ་པ་ཡང་མ་° དཱི 
རེ དྷྐས་པར་སྙེད་དག་ དེས་པི་ཕའ་ཡི པཿ ལ་པ བཾ་གྲཐཱགསྣ་ནཔས་ ལྔརེས་སྤུ་རགང ཅེད་པ་ས་ནི་འ 
„༩ འདེད རགས་ མསྱུར། ° རྱ རྒྱཔ་ལཟུགས་ག ་ལ འབྲད སྲ ཱ ཐུ ཊུལ་པཿ་ཡངམ་ ཤིན་སི་མཐྦུན་པ་ཡཏས་ཡིན རམསལྱ་རངས་པཅུད་པ 
དེས་ན་དའི་ ཞིགས བཅུཾ ད་བཞིན 7 ཤྷཱ་དཱད་ །རདོང །འག་བྷནམཱས་ལ་ཡངཆསཱ་ནམས་ང་ང གསུན་ ༼ + །བདྲ་ཤགས་པཅབ་འགུན། ཛེས་སྲུ་ནགས་པ་ དཔ་རསབ 
འབུ༣ྣ་བའེ་། །དཏ་ཤས་བབ་བུནཔའསྨནས་ མས: 3 ་དསྣནི་དདྲནགསྱསཾ་ཕའ་འབུར་།ཉི་མཐུཿ མཐར ༧ བརསྣ་་རས་ལ་  ཁེངཁྲེང་ནྣ་ ད་པ་ད ༦ ` 
མཐུན་པ །ན།ངམ་། ལིཧཾསྟཱ་ ངྒོ ཿ༨། ལྭ་རྨཏས་ །་པསཱད་པ་ད་ ནིནདིགྱྨིུཀས་པ་བྱུར། །བ ། དལ་པེཅིའ་པེ་ རཾ ར་ལ་དབངཔྲེ་རམས་ ཙཾསྤཾ་མ་ལཱ་ཏུ། ཡུལྨ་ནས་ནི་ རཱརྨི་ལམ་ལྕ་ 
ལྷནཧིཀཏུ་འཏ་ཊྭ། དོ་པ༔རྨིས་པཝ་། ཏནལ་བ་ལསསདན། ཟྣནཨ་དུནད་སུལྱ་གཟངམེདང་་ སྤུ་དང 
ཏུ སུལད་པ །རྒྱལ་པེཆྨན་པེ་ འོདེལ་ཇི་སྭམ་དུ་སག། 


རྩི་ཞིགཉལ་ བཅླིམལམན་ཨུལ་ི་བབངམེ་དུང་། ལཿ ། 
ད་ཨེད་དྲམ།གསེལ་པ །བཅེམ་ལཱན་”་ 


ཤཤ། 
༩ ཏུ་ཆད་ཡུག་དབ་། དེག 


ཏྭ་པཾ། རལ དཱ 
ཡཿ །རྒྱལ་པེརྒན་པེད་ལ་ ཱམ་དུ་སེམས་ ། རྨིལན་མ: འམན་མེད་བའྲི་སླུག་གི་ གི་བཟང་མི་ 





ཧུས་བུ་གངྦ་མི་ལན་ན་ཡུཁ་གི་བབང་པ་རཐེང་བ་འི་ 
དག་དྲིནམེ་ཁགས་ཏ་།ཏ )ཾཅའསྤྲུད་དུཞནཿ ལན་ག 
གཞན་དྲན་གཟད་ལམ་མ་ཡ་བརའི ཞིནད་པའི་མོ་དྲགཔདས་ཤིདང་ པའ 
ཌམ་ལུག་ཤིས་གཅུགས་མཐོངན།དེ་འོ་བར་ + འྱཧ།བྷ་མན་ལ་མང།་ ལཿ ཞེནད་པར་འགྱ༨ ༽ 
ཉུནགས་བར་འྱུགཿད། ༥ གོག་སུ་ཆགས་དའ་འགྱ་འ་ \ ཞྐཧ་། བདེད་དགས་འགྲ་བུ བུང་བའི 
མཏདུ་ཏད་ད་ ། ལས་མངོན་པར་ཏུ་ མ་ཉིནཊསཿ བད་ཉིང་ལག་བག་ལཊ 
རྩི །ཧང་ཉེགས་དུད་། ལེག འེག་དང་ ཙད ག་མཆནསྣུ་ནམས་སྐུརནད་ཏི་གནས ་བ 
དོང་དོ་འབར་གྲག་པའིང་། གག་གི་ད་ འབང་བེའགགས་ཏེ་ ། ཚྭ་ཡེངཀ་ཀུ་བདྲ་ཅ་ ། ད་ད 














།ལ་བར་ དེ་རྐྱིས་དཔཾ དམིགས་པ ' པ་ཆན་པེ་དེ་ལྷ་ནྣམས་ བྲ་ཤས་པ་ཐ་མའི་དྲངདང། ཨཊ་ དགས་ པདདང་ 
༣  ོ་སན་ནལ་བྲའ་ ཐིར གོའྷསེ་ནསསུ་། ཡངནནི་ ནི་གྲ ཤེན འེ་འངོག་རན་ཏུ མངོནནི་ལཱ་མ་ 

། རྣམཔཏ་ཤཾས་ང པཡེདིཔ་ཆརཔར་འཐུར་བམུ དཔའི 
ཅི ད་པའྱ་འདནིད་བཞས་ 


. [ཏཌལ་ཐ་ཿ ལས སདཔ ཀྱ་བབདམེ་ད་ད 
(ཧན་ག་ ཉེས་ཉིས་འྩོག་པའི ་བའིརཔ་ཏོགས་པའི་ནམ་པར །པཿཤས་པ་དང་པེ་འུངཧ་། 


ཤ་བའྲིཿ་རུད་འགགས་མ་། ཐཱགཏུ་བརོམཆད་པཱའ་གངལ་རམ་ 
༠ རྣམས་པར་ཤོས་པ། 


7 
༣ བ་རས |དནནཾི་ནངདུ་ ། །དནནཾཱའིནངཱའུབུང་པར་འཛྱུར ཧུ 
ཤས་པ་ཐ་མ། ལཿ ༦5 རཱ 

¥  འཇེ་དང་ ། སྐྱེས་བ༣མངེན་པར་ཤུས་པ། 


།འགག་ པའིཿ་ཡཾངགདུ་ཊི་ མི་ལྲ་ 
པེ རཱ 


° སྣ་པན་༔ 7 །ད་ལ་གཔནམ་པོང་ . 
རྩ འི ལཿ གངནད་ཀྱངིང་། 
མཚོང་། འ (ྗེར་གངདུ་འཇལི་འའ ཧ་་ །ལསན་ཡང་ས་བ་ཡང་ 
ཨི་མ་ཕ་ར། ་བའིར་ཡང་གནས་ཀྱོང་མུཚང་། འགགས་པ གུ ༼ 6 ་ ད་པའོ ཧོས་པརཤས་པ སྲ་བཟྨ་སིནསཔཔས་ 
རམ ཡ་་ + ལི ་ ་ཧི་འཐེསསེང་། ༢ ལསྣ་རམས་ལ་འབཱསྭ་ཱ 
ཏཱ ལསང ྟིལས་ཀིས་ཀུ་པང རོམ་བཿརཤས་པ་དང་ མ་བའ་ཤིས་པ་ ལ་དང་པོས་དང་། སི་འཕཾ་ནི་རི་ ལེ 


སྙ བས ཞི བསཾ སཾངལ་ ཏཱཾ 





ཿཿཏོཔཾ་མངོན་པ་ ་ཡང། ཡོད ། 
72 
མི་ུནན་ །གདང་ལུབ་བཞུག་པུསལ ། ཞལ་བ་ལས་སད་ན༨ 
པ་བཅོ ་འས་དྲནིམ་མཆིསས། ། བཀའ་ཅུ་ཡད་པྲ་རལ་པ་ཚ རིན་པ་ 
མུཁས་པའིརངབཞིན་ཅན་འཞི་ནམ་། །གས་འད་པ་བཅྦ་ཞུས ནི་མ་ལགས་ཏ 
ཏཾ ! 
ཤི་སོསིགསྐན་།དདཔ་འཐབང་ལ་བ་ལ་མཆིསསཏྭ་ གའི །གཞིན * དུན་གང་ལྔ་མངན་པྲ ༣ 
བྭས་ཡད་པ་ རྱལ་བན་པད་བཞི༔ དུ་ཧིས་པསསེ་འ ཨེ་བི་བགེས་པ་དངྡ་པི། རེད 
བ་ ༼བེངོ་ཀྲ་བ་༩ ཞོ་ཤ བར་འྱུ་། ཞྭ་ཨང བའུ 
འཛུས ་ཨང་ཐེགྲཾ ཡེ 
རོ་དཝག་མདེན་པཿ་འདུགས་པད་ ཀྲ ག་ 














་ ཅེ །དདང་། ཕགས་མཆམསྣ་རམས་སུ་ཏནང་ཏེ་གནས་པ་ཡོན་ ། འདྲེ་ནེམ་ཡིན ། ཕཏིནམ་ཡིན ༽ བརམ་དོནམ་ཡནེ་ཏེ་ དུས་གཞུནན་འིདསདངཆོབར་གུནུས་ 
ཤཀ པཞིཚ་། སྲེག་གཾས་དབང་ གཏ ཚཡསནུ་ཟད་ང་དང་སལ་པདྲག་བའིལསྣ་རམསཀང་ཟདནད ། རྣམ་བར་ཤཾས་པ་ཐ་མ་འ འགུག་པའྲི་ར་ ། འདེལྭ་སེཔརཊ་།ཏལཏལ་ཐལས་སྭ 
ཌེ པའི་དྲག་དཔའང་པ་དང་ །འདྲ་བར་ཡིདྱཀསེ་ཤིགས་པརའགུརར་། ༽རྒྱལ་པཆྲན་ ་པོད་ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མཁི་དཔང་དང་ ། ལས་ྱིགས་བད་དང་། རྐྱནད་གཉིས་ཉིས་༽སྒ་བའི་ནར་གཏིགས་བའྲིན་ 


པསྙེངབསའ། འཐུརབ་ །མདེནཔའི་སེམསི་ 


ཛུ བཟ་ཤེས་པ་དང་པེ་འབྱུང འྱཱ སེས་སོ་ཞས་ཐ་ང བའིགསསུའགྲོ། ༦ ེཉ ་ འགག་མ་ཐག་ཏུ་བར་མ་ནད་པར་གང་ 
་་ །དལ་གངམ་ཐང་ཤིས་པ་ཝ་མའགགུ༽ - ༼པའིདནི་ ིཆམའཕ་ཞེསྭ་བ་བའྲི་བས་སུ་འ ༡ གངྒ་མམ་ཕང་ ཤེས་པ་པ་ བྱཔངབང་ལནི་ ནྲིསེ་བཞེས་བྭ་ས་༽ རྨལ་པོ 
ཅུ་གཉིས་གེང་བངའཚི། དོནཔའཇག་ཏདའ་སོདདྲ་འོསཔ་ དྲ ། གག ཡེདྡད་ ། རྐལ་པོཆེནཔ་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཐམ་དྭས་ བེམཡང་གངནས་ཏུངྒཔའོང་༽ ¡ 
འགག་པའཚ་ཡང་གང༔ གཏུད་ཡང་ཤིའབོ། ། འ་། ༡༦ དོ  ད གྲ་གླག་ྲ་རེས་ུ་འས་ཇ་ ། །འགག་པའི་ ཞིཚཡང་གང་ཁུ་ངྱ་མི་འགོལ། རྨ 
དཅིའྱིཕིར་ཞེན་། མེད་བ མཧོ་ལེ།་འ ལང ས་པ་ཐཾ་སྟཾང་ ། ། རྣམ་པཿ་ཤིས་བ་དང་པོ་ལྡིརས་པར་ཤས་པ་དང་པོསྟནང་། ལསནལས་ཀྱས་སེང་། >; 


ལརམ་པརྒ 





ཌོ སྩསཔཞིསྱེས་བསྲ་སྟོངལ་ཀ” ལས་རྣམས་འུུས་ཐུ་མྱེད་པ 
དྲ 

[ བི ིཞིགཉལ་ཐུའྲི་མེལམ་ནཁྲདས་ནོད་པྒའིས་༽ འཇི 
ཆ་ཨ་བདྩཧ་ད་པདྲཾདན་པརྱུ་དན་ ། རྒལ་པེཆན་ེ་དཇིསཱམདུ་- སེམས་ ། འོན་རྩིལམ་ནོ་མཐོང་བའི་འད་དང་ཤ 
དག་དྲནིམ་མཆིན་ གསེས དཔ་ ཆུལ ཧེས * སཾམས་) རི་བ 
དང རར ཞིས་ལགསྟཏ་། དཅི་ྱི་སུད་དུཞེན་། བཅེམ་ལཱ་ནའདས། 
གཤན་དུན་གངད་ལ་མཛོན་པར་ཞེན་པའྱ་མེདའི་བ། ་ ད་དུ ༽ བཅེས་ ལན་འདས་རྨ་ 


འྱགརར་། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་བཀོའ་སབང་ 
ལྡན་པ་ཡངམྱེག་གིས་གཟུགས་མཐེང་དངཿ མསསུའྱསབནམསལ་ཡ་་ ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་བ་། 


པ་མཞེནད་པརའུ་རད་ཏ་ ༠ མཛོན་པ་ཞིནདྲ་པས་ཤནེད་དྲ་ངོངས་པརབ་ངོ་ 
པཾ གྱུ 


༄༅། །ཉེན་མེངས་པརའྱརར་། །ཀུཉ་ནས་ཉེན་མངས་ནས་གཏྲེམུག་ལས་བུང་བའིལས་ལུས་ཀྱིས་ནིནས་བཅུག སུམ་ ། ངག་གཾསནྲིནམ་པུ་པའི་ ཡི་ཏི མ་པ་གསུམ་ 
༧། མཐོན་པར་འདྱུ་དད་། ལས་མངོན་པར་འདྲུ་དུས་བདེ་ཡང་ཚོག་མཉིདེནས་ཟད་ཅིཔའགགས་ལ་། བྲལ་ཞིང་ནམ་པརའཛུ་ཡཾསེ་ ། ཤ༣གས་སུ་ཧྟནད་ཏེ་གནས་བཡིན་ ། ལཕུགས་དུ་ 
ཤ ནུབ་ཕིགས་དང་། བང་ཝེགས་དང་ ། འག་དང་།སིང་དང་༽ ཉེགས་མཆམས་རྣམས་སུ་བཏན་ཏ་གནས་པམ་ཡྨོན། འདནིམ་ཡོན་། ཕོ་ནམ་ཡིན་། བརས་ད་ན་ཡིནེད དུས་ངན 

ྲ ་བའྲི་ུས་དདང་ཚདཏེ་བར་གནས་པའིཚ་། ༡སེག་གིདད་ ངཔ་འགག་ཏེ་། ཚ་ཡངཔ་ཟད་ིངད་དཔསལ་པ་འྲ་བའི་ལས་རྣམས་ཀུང་ཟད་ནསྣ་ནུམ་པཿཤེས་པ་ངམ་ཡིན་འགུག་པའིཆ་ ། འདྲ་ལ 
དཔཾཛན་། ཤལ་ཏལ་ཐ་ཝས་སད་པའིཿ དདང་། གནང རྨཾངས་ཕདངའདྲ་བང་ཡཱདཀྱིས་པིགས་པར་ཏྱུརརེ། ༽རྱལ་ སྤོ ནཔོད་ལྷ་ནམ་བརཤས་པང་མ་པའི་དབང་དང་༽ ལས་ 
 ྡ་དང་། རྐེན་གཉིས་ཀྱིས་སྒུ་བའི་ཆར་གཏོགས་ཁའྲ་ནམ་པར་ཤེས་ཐདུང་དའཐུད་སྲེ་ ། རྣམ་བར་ཤེས་དང་པོད་འགགསམ་ཐགདུ་བརམ་ནད་ཕུན་གང་ལ་ནུམ་པར ོབས་ཅུ་ོ་སིང་ 
ཀྱི་ྱན་སྒལ་པ་འདྲ་བརའབྱུང་ང་། །དེལ་གངརམ་བཤེས་པ་བྔམའི་འགག་པ་དན་འཆིའཕ་ཞས་ཏུ་བའི་གྲངས་སྲུའྱུང་༽ །ངྷནས་ཐཿ་ཤེས་པ་དངཔ་འབུངབདོའི་སྭ་ཐས་ཏསེ། ༽ རྒྱལ མུ 
རྒྱལ་བཅེནས་རྣམཔརཤེས་པ་ཝམ་དེསྐཱ་བའི་ཆོ ཡང་གཏནས་ཏུ་ 


[ ལྟཕནཚོས་གང་ཡངའཇིག་ཏན་འདིནས་འཇིག་ཏྐན་སྷུཌཡད་ཏུའཕོབ་ཡངདལ་། ཞརི་འཛིདྲ་སྣ་བརཡང་ཡེདེད་ ། 





ང། ླཤ་ 
༅ས་ཐ་དངཔ་ནིནམ་བར་ཤུས་པ་དང་ང ཧྭ་ཧྭ 
པར་ཡང་མདུད་༽ སི མཿ ས་པ 


༼ས་ཀྱིས་བཀའ་ ལང་བ་། 
བཅེམ་ལནའཇ་དདོམ་ལགས་ཏེ་། དའླིསདདུ་ཞི་ ༽”སྨོལམན་མཐེང་འའི་ ཊལ་བི་བཱ 


།གངན་ལ་ཞེན་བའིདེ་ནི་འཕེངས་ཤིངདུབ་བའིིགལ་ཿ རོ བཱ ཡེད 
༧ „ ལྷནཔ་ཡང །རབས་ཝེས་ནམདའངབྲ་ནམ་ལ་མངོནཔར་ཞན་པནྱརརཔ་། ཐབ © སན ཿ ་ འབུར 
༢ ཆགས་པརའཛུརས་] འགསལས་རངའོ་ུསལུས་ན་མ་པངམ་ ངག་གིས་ནྣིར་པ་གསུམ་ ཅེ 
འང་ཐེག་མངེ་ ཨསྭ་ཟད་ཅིང་འགགས་ལ་ ། བྲལ ཞིངྷེནས་པ ང་། འྱཡགསུབཏན་ཏེགནས་ རསས ༽ ལྕེ་ཉེགྭ་ 
གས་མཚསྣ་ན མས་ས་ 3ྦ8 ”. འདིནིམ་ཡིན། ཕཐིན་ཡིན་ ། ཐ ིན་ཏདུས་གཞོནན་ 
ཏོ མས་ས དང་གཏན་ཏ་གནས་སལ་ རཐའི་ལསྣ་ནམས་ཀུང་བ་ ཞས་། འའ ཟླ ་ 
མེའི དངཔལ་མེའྱིས་གྭངུངཡདེ་ཏིས་པགེས་པརའྱརུ་ར༽  །རྱལ་པོཆིན་པོ་རེལྷ་ནམ་ཐར་ཤེས་པ་ཐ་མའི་དབང རོ ླ 
བཤས་དང་ལུ་བས་། ། རྣམ་པར་ཤེས་པདངཔོ་སྭ་བའི་ཆྐམཿ ཧུས་པརད་འཁ། ་ཀ་མ་ཐཀ་ །ུ་གང་ལྷ་ནས་པར £ 








༤ མ་པ་པཤས་བ་ཐམ་འགག་པ་དེནི་འཆིའཕོ་ཞེས་ཀ་བའྲི་ཁུངས་སུུ་འགུར ། དོ་ཧ་ འབུང་བདེ་ལ་ནི 


ང 
འདིནས་འཛགདན་པརལད་ཏུའིནད་འོབ་ཡུང་མུད་ལ་ །ཱ འཚིའཕོ་དང་སྐྱེ་བར་ཡང ་ཡེད་ད་ ། རྐྱལ་པོཆེན་ལོ་རྣམ་པེར་ཤེས་པ་ཏ་ 
ི་ོ 
གག་པའེཿགངགདདུགཏྒོ་འགེའ། །དའི་ ཞི་ལོན་ཞཾནཱ། བང་བ ཱ དཿ 

ཉྐ་༡ཛ རམ་བར་་བདུ་ཞོནམངཤིས་བདང་དས་དདུ། །བཅིའཕོིའཇིང་འསོ གདེ ས་པ 

ཤེ བ༥ངོམ་ཝཿ་ཡེདར་། དལ་མྱིགག་བཛྔ་ཅམམ་རྟགས་པདུད་ པིད 

བཤོབོ་ལམ་། སག་པ་གང་ཡངདུང་བདག་དདབལ་ཏ་། སྱུག་པ་དང་དལ་བས་ཧནངྱ ངུཿདན་ཉན 


བཏན ཧུལ་པན་དདསུནུསམས །རྨིལམ་ྱི་སུག་པདང་དུལ་བདཿ 


༦ །ཅརད་པ། རྱལ་བོིནོན་ས་ུགངྱལམ་ཕིསྣུག་པདང་༽ བལ་བདུང་ ཐུག་བསལ་བརྡད་ཁ་ལམངནཔརཞེན་པུརདམངས་པའིརབཞིན་ཉན་ཡིནོནམ་ ། གསེ་དྲཔ་ 
/ ¦བཅམ་ལྣནའདས་དནིམ་ལགས་ར དྱ དདུཞིན་ ། ལི་མ གེིང་ཏུསམཆིཔན དདང་བྲལ་པདང་ ། ་ི ] འི ༤] - 
„ རི་།གས་འདོབ་། གལ་མཆོས་ཏ ། གཞན་གང མ་གང བདང་བུལ་འདུང་། ཡ་བ་ཐ་དང་ ། དསད ྣན་ 
རླ རས ་་མ་ རྒལ་པོ་ཆེནཔད་བཞིནདུབིས་པསོསའི་|སྱ་མོ་ིས་པ་དང་མེ་ལན་པ ཡངྡ་ར་པརབས་སྣ་ཐོསནཡདེདྲ་སེ་འབུལང་ ནམས་ལ་ཡིང་ 
རི པདང = མངོན་པར་ཞིནད་པརྙནས།ཁོྒ ཏྲེན] ཏདཛོ་བུར་འགྲུར་ནས་ ཞསངཔར་འྱུར་ ཞྡཨངབར་འཅདས་དའི་་ 
པཔ ་ ། གགྲུ་གསནནནམ་པ་ཁཱན་ ། ཡོདཏྱིསནྣརམ་པ་གྲསམམངོན་པར་འདུདད་ ༽ ལས་མངན་པར་འདྲུབས་པ་དེ་ལངཝགས་ཏིདན་ད༤་ 
སཔལཞིནམ་པདྱཧུད་བ་ཧ ། ཤར་ཤོགསྐུནཏེ་གནས་པམ་འཞི་༽ ལྕཱཕགས་དང་། ནུང་ཧཱུགས་པང་། དངྱཐེགས་ངང་། ལག་པ་དང །ཕེཿ་སམཚན་ ཱསསཔ་་། 
གནས་པམ་ཡོན་ ། འད མཡོན་། པོནམ་ཡཛི ། བརྔ་དནམ་ཡནང ༽ དུས་གཞན་ད་ཇངའིདུས་དངཆེ་བརགནསཔའ་ཆ སེགགིདཔང་པའགགས་ཏེ།ཆ་ཡཛས་ཟད༦༽། 





”དསྐལ་པ་འྭད་ཐའི་ལས་ནམས་ཀང་ཟདན།། ། 
ཕདཀྱིས་ཧྱགེས་བརར་། །རྒྱལ་ 


བ་བོ རེར ་པ 
། འཆིའཕ་ནིའཆེའཕའི་རང་བཞནེ་ཧྱི ྱིས་སང་ 





པ་པཆེན་པོདེ་ལརན་ཆོས་ཐམས་ཅ དྲནྨཾ་རམ་པཿ་ཐ་ 
ནམ་མཁའ་ཁམས་ཀྱི་མཐྲས་ གཏུགས་ ཊཕའོ་། 

བཱ ཉལ་བལས་སདན་ ;སྙདེ་ ན་པརགུདན་ ། རྱལ་པོ་ཆན་ 

བཀའ་སུཡདུཔ་ ཁ་པོ་ཆེན་པ་དཇིསམ་དུ་སེམས་; འན རིལམན་དོན་མཕེ ༤ ༣༥༤ ཐེ 

པཿ ཅེ 
ཅུ དཅའྭསྤད། ཊཞེ་ན་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་རྨྱིལམེན་ཐྲོས་ པའི་སྦྲ་དཊི (ཀྱང་ཤིནད་ ་ཨ་མཆི། 
པདེ་ལ་མངོན་པརྡ་འནད་པའི་མི་ དནི་འཕངས་ཤིང་དུབའི་སྐེ ་པ་ 
སཔསྱོ་གནསོམས་ས་ས་་སི་པས 





1ལསྭུ་བད་བུའི་ལས་ཡུསྭ་ཀིསནིནམ་པ་བ ་པ་། ཿགསུམ་ ཊ! ངག་༔ ་གིསནི་ ནི་རྣམ་ཿ པ་བཞི; 
་བལ་ཞངམ་པཿ་འུར་ས་ སཱེ', ) ཤའཔོགས་ སུ་བརྟུན་ན་གནས' པ་ཡིན་ ) ལྕ 

མེ་ཡིན་འདིན་ཡོན་། ཕྲ་ཤིན་མཾ་ཡནི་། བར་མ་དོ་མ་ ཡིནཏ། དུས །བ།ཞན་ན། 

༅ལ་ ཀྱང་ཟད་ནས་ ། རྣམ་པའ༨ཤེས་པ་ཐྲ་མ་འགགསཿ པའི་ཚེ འདྲི་ལ སཱ དཔེ 

རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་དེཡ་རྣམ་པའ་ ཤེས་པ་ཐ་མའི་དབང་ལས་དིགས་པའེ ་པད་ དང་ཉན་ག སྙ 

དེའགགས་མ་ཐགཏུ་བའ་མ་ཆད་པའ་གང་ལ༔ རྣམ་པའ་སྙན་པ་; རཿ ང་བན་འྱགྱཀ་བ འམངོན་པའི་ སེམས་ ཀི 

འཕེའ་ཞེས་བ་ བཁི་གངས་སུ་འགྱུར་ ཊ་།གུང་པཿ་ཤཾསཾཿ བཞེས་བ་བཞི་གདན། ཅི 
(འཕོ་བ་ཡང་མྨད་ལ་། ། འཚོའེཕ་དང་སྐ 'བར་མངོན་ རྨ ་ཡང་ རྡོ ། རྒྱལ་པེ་ པེ་ཆེན་པ་ རྣམ་པ 


£.འགག་ པའིམ་ཡངགངདུ་ཡངམྱི་འགོའོད་ ཏདིའིོཤན་ ངོ་འ 


ཉོན་བྱིས་ སྙོང་། རྣམ་པ སཾ ནི་རྣམ་ ་ཱཾ་པའི་རངབཞིནཧྱིཾསོ་ ཧོ རྣམ་པར 
ཁ་བའི འའི་ ཧི ལག ལས ལསྟ་སྦའུད་ 


རར ཿ །ལས་དང་རྣམ་པད་སྭཱེ ་པ་དང་ ། ༣མ་ཕ༡ཤེས་པཿ དངཔོ་ཡངྩས་བའི་ཚ་ཡ ཛགངནས་ཀྱ། མི་འོང ། 
༧ ཛོའ་ཏེ། རྣམ་པཿཤེས་པ་ཐ་མོན་ མར་ཤེས་པྲབམའི་འབབ་ཞིནགིས་སོང ང་འཚ ལས་ནིལས་ཀྱི་འང་བ 

„ ཕོན་ནིམ་པར་ ༢ ཤས་པ་དང་པ་ཁྲའིང་བཞིན་ོས་སྟོང་ འཆིའཕོན་དེངས་བའི་རང་བཞིན་ནི་འཇེཕོ་འོ་ །དང་སྣ་བཿ 
ཏི ༧ རློ་བཞང་ ཨཾ པར་སནིཔྭ་སེང་བའི་མངོན་པཿ་ཡང་ཡོདདོ། །དེལ་མྱིངགཾ་བཾད ཙམ་མ་ཉོགས་པབྱ་དད་བ་པ་འམ་ རྱ 

དན་ནམ་།ཏ་ལའིལེ་ །ལམ་; སྤོས་ཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་གང་ཡངཊུྲ་བས་ ( ཇོ དི རྒིལ་-ཞྭལ་བའལས་སད་ ༼ 

པ་གཞན་གང་ཡྲ་ དྲ་ངབ་དདག་དེན་པའྱ་གུའདན་ རྒྱལ་པཆན་པད སེམ དུསེམས་ ། རྙིལེས་ནྟ་སྔའོང་པའི་ཙན་ངམ་ནས་། ཏཿ 

དདག་ཡོདམ་། ༢ གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེཿ །མི་མཆོས་སོ་ ། །བཀའ་སུཾལད་པ་ ། རྩོལ་ཕེ་ཆེན་ཕྲ་ཇིསྭམ་དུ་སེམས་ ། འོནངཾ་ཇིལཱ 

སྤོས་ཀྱིརྣམ་པ་ག ཞེན་བ།ང་ ་ཡང་འུང་བ་དདག་ལ་མངོན་། པར ཞེནད་རིང་ ། དེས་ ་བདག་ ་ཡསྣསདྲ་ཡཁས་ པའི་ང་བཞིན་ཉེན་ཡིན་ནས་༽ ་གསལདཔ་འ ཅི རནི་མ་ལགས་ཚི༽ ་ ིསྨོས་དྲངའེ་ ཞེ་ 





༥ ༥།་ཤ་བ འདས་ ཧི་ཧི ངན ། ཏ་མ་ལ་འི་ལ་མ་འམ་་༨ སོས་ཀྱི་ནམ་པ་གང་ཡུང་ པེ 
ག་འདྲ ས་པ 'པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུཿ ཧུའུ 
ཉ་པ་ཡངསྣས་དྲི་མརན་། ་ཡད་བདེ་། ་བརོ་འྱུར་བླ་མས་ལ་ཿ པ་མངོན་པར་ 
£ ཡོངས་སུ་ཆགས་ཝྲད་ཧུར་ནས་འདོདཆག 
ལས་མངོནུ་པར་དུ་བད་པའོམང་ཐོག་མ་ ཏིདནས་ཿ བང་པོའ་གགས། ལ' ཐྦལ་ཞིང; ནྣ་ པའ་ཧུ )༢ཿ 
འོག་དང་སྲང་དང་། ༽ ཕྱོགས་མཚཱུསས་རྣམས་སུ་བརྟནུཏེ་གནས་པ་མ་ཡོཾནེ། འདིནེ་མ ༥ 
༨ ༈ སྒེག་གོ་དབངཔོ་འགགས་། ཏཱར་ཡོངས་ སུ་ཟད་ཉིང་ད་དང་ “སྒལ་པ 'འད་བའི་ ལི་ལསྣ་ནམས་ཀྱ་ 


ལས་བྱུང་ 


པ་ར 


ནམ་¦ ཏ་མ་ལའི་ལེ་མ་འམ་ །* ྭོས་ཀྱིརྣམ་པ་གང་ཡངུང་བ་སབུཌ་ཡདི་ཀྱི་དཔྱོགས་པའ་འགྱུཿ ༡ ལ་པོོཆིན་ཡྲོར ལ་ ༨ ངུ 
ཉགས་པ་དདང་། 





7༡ །ཀས་སྐྱ བའི་ཆཊ་རྟོགས་? པའྱི་ནམ་། པའ་ཤེས་ པ་དད་པོ། འབུངས \ རྣམ་ པཿ་ཤས་ པ་པང་པོ་ དེའ་གགས་ མ་ཐག་ཏུ་བའ་མ་ནད་པའ་གངལ་ ༥ པའ་སཾནཔ་། མྱོངབཀ་བ་འགྱུ་བ་མཐོ། 

1 `÷ ་་ ་པ་ཿ ད་བ དཾ་ལ་ པ་གདྷནཱམ' པཀ་ཤེས་ མ་འགག པའི དནིའཆིའཕ་ཞེས་བ ་བ་བའི་ གངས་སུ་འགྱུང་། གངནྣས་ པྲ ཤེས སཿ ུངཔོའབུང་བདེནི། སེ་བཞིས་ཀྱའྲི/ 
2 ་་་ (རྒྱལ་པོ ནུན་ཕོ་དེཀྟྣཧཱ་། ཆོས་ གང་ཡང ཿའཇིག་ཏེན་འདའ འདནས་འྭཇུག་ ཏྟེན་ཕ་འོལདངུའཕོ་ རེ ས་ཧེ "། འཆེའཕོཿ (རངསེ་བས་མངོན་པ ངོན་པར་ཡཔཡོདད་རྒྱལ་ 
ཆྣམྨ་པཾའ་ཤེས་པ་བྲམ་ང དལ་སྤེ་བའི ངཱ ༠༨ .ནས་ཀུ ཀུང་མྱ་འོང་¦ ;འགག་པུ་ ་ུ་འྲིརྲཡང་གྲང་ཡངམ་ འགོ ༢ ཀལ་ས་པ་ དད་པར ན་པེ་ང་། \ རྣམ་པཿ་ཤུས' པཿ དང་པོ་དེ 

ཡངསྩེ་ ཱ ་འཚི་ཡང་གདནས་ 'ཀྱངརྒྱི་ཊང་། | འགྭག་ ་པའམཡང་གདུདུ་ཡུངི་ ་འགྲོ་འོ། །དཅིའ་ཛོ་ཞེ སཞེན་ ངས་པའི ཕཊ་ཏི་ རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ མའིའངབཞིན་ཐུས་ སྲང ལསནིལས 

ཀྱས་ཊང་བཞེན་གྱིས་སྟོྲ ང་། རྣཾཔཿཱ ཏཾ ་པར་གན་པའི་རང་བཞེའི་ག ི་གྱས་ སོང རྣམ་ པའ་ཤས་ "པ'་ དང་པོ་ནི་རྣཾཔཏྤ ཨེར; པཿ དང་པའེ་འང་ ་བཞིན་ཧྱིས་སུང་། འཆིའལ་: དྷ བའི་འ ངཿ 
ཧཱ གྱིས་སྣ སོང རག བ་ནིའཁའ་བ་ འི་༨ང་བཞིནུ་གྱོས་སྙཔཡ་† ༨ ལས་ རྣམས་ནུད་མྱ་དྲ །ཟུ་བཞིང་ནམ་པ ་པའ་སྙཱན་པ་མྱོང་བདྲ་མངོན་པའ་ ཡང་ཡོད་ དཔྱ་སི་ཞི་འདིཿམ་མོ་ནོགས་ པ་ཏ 

,པ་པཾ་འམ་། བྲ་བ་པཾ° གང་ཡ མྱད དདོ། །རྒྱལ་ པེ་ནན་པོ། འདལྟ་སྭ སྭི་དཔའ་ཉྣ་ །སྱྱ' ་ཞིགཉལ་བའི་རྱྱིལམ་ནི ཁི་འོའམ་། རྱ མི་ཚོ་འམོ་། ། སྦྲུལ་ གཡེ་འགུལ་བུ་ བུ་བཏགས་ པ་ཞགེ་རྨྱིས་ལ་† (རཞལ་ཞལ་བ་ལས་སད 





ད་སམས་ ] ཆ་ལས་གྱིཿི་ངདང་ཿམི་འོ་དང་ ། ཁན 
༢ པོ དནི་མ་མཆིས་སོ་་ བཀའ་སལང་ 
གསའ་གུལ་ཏུ་བཏགས་པ་ལ་མངོན་པ: པ་དམཁས་པའི་འང་བཞིན མཆས་ ' བཀའ་སུལ་དྲཔ་ 


ཞམ་། ་མི་རོའས་། སྦྲལདགྱི་ཚོདིད་ཀྱངྱཤིན་ ཏུམ་མཆིས་ཤིངམི་དསིགསྣའ གཅོས་འ ནམ་ལགས་ཏེ༽ 
རྫ = ཛྲ ངེ གཞན་དུན་གྲ་ 
ུཿ་རོ་ བཅོམ་ ཝནི་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུཡད་པ་ །རྒྱལ་པོཆིན་པ་ར་ ངེ ངེ ་ 
མངཱ་ན་པཱཔ་ཞན་པ་ནས་ཁང་འཌ་ བའ་འགྱུན་རོ་། ཁངའྲོ་ ་ 
ཞི ད་ཁ ནནམ་པ་གསུ་མངཾན་པར་དེདུ་ཕྱེད་ད་ ། ལས་ 
ཏ ༦ ༧ 


༦ དྭ ་ ལམ་ཨཾིནེ་། ལཱོ་ལྭ་ཡོགས་དང་ །ཞུབ་ཕོགས་དང །བྱ་ཕྱི་གཾས་ཿ 


༄ྩཨ་གཉཉན་ལ བའྙིངུས་དངཆོདཏི་བབ་གནས་པའི་ཚེ་ སོག་གི་དབང་པོ 














དུང་། སུལྱ་གིའ་ཧ་བུང་ཡིད་ཀྱིས་ཛཉིགས་པར་འྱགུར། ། 


༨༠༠༡ [ཀྱང་ཟད་ནས་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་བགག་པའིཚེ་ ! འདི་ལྟ་སྙེ་དཔལཱན་ ། ཉལ་ཉལ་བ་ལས་སད་པའེ་ཁེ་རོ་དང་ 
" རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོད་ལྣྣམ་པོའ་ཤེས་པ་ཐ་ཁི་དབངརང་། ལ་འ རེབས་པ་།ི་་༽༽. 7 ཀིས་སེ་པའྷི་ཆར་གཏོགས་པའི་རམ་པའ་ཤེས། ལ་ལང - ˆ བརར ་ 
༧! རྒྱལ་པོ་ཆེན ཞས་ཕོ༧ཤེས་པ་ཐ་མཁཾ་དབང་དང་ ! ལས་བཡིགས་པ་ད་དང་ | རནད་གཉིས་ཀྱིས་སྒེ་བའེ་ཆར་གཏགས་པའེ་རྣམོ་པ ས་པ་དངཔ་འབྱུངསྭ་ ། རྣམ པར་ཤེས་པ་དང་ ཊདེ་འགགས་མ་ 


ྫ ཐག་ཏུ་བའ་མ་ཆད་པར་གང་ལྔ་ནམ་པ་ པ་ཨོང་བར་འགྱུར་བ་མངན་བའེ་སམས་ཀྱི་རུདྷ་སལ་པ་འད་བྱའྱབངངོ། །དེ་ལ་གངྷ་རས་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་ ་འགག་པའེ་ཚེ་དེན་འཆེའཔོ་ཞེས་ད་པའ་གངས་ས་ཁྱགར་། གང 
༦༤ ༡ ཅེ ༨༢༣ |. ¬ ༢ 
ཚྣམ་པར་ཤེས་པ་འབྱུང་བ་ེཞི་སྐྱེ་བཞེས་པ་བའེ་ ངས་ས ར་ཏ ། རྒྱལ་པོ་ ཆིན་པོ་ད་ཏརན་ཆས་གང་ཡང་འཇིག་ཏནདའོད་ནས་འཇིག་ཏ ན་ཐལ་ལད་ཏུའཔ་ བ་ཡང་མད་ཡ་། འཆིའཕ་དང་སྒེ་ 


བར་མངན་པ་ཡང་ཡོད་ད་ ། རྒལ་བཆནཔོདེ་ལྭ་ྣམ་པར་ཤེས་པ་ཏྲ་མདེསྟེ་ བའྲི་མོགངནས་ ཀུངནེ་འོང་། འགག་བའེ་ཆོ་ཡང་གདུདུ་ཡང 'མི་འགའ་། །ལས་དངནམ་པར་སྨྲེན་བ་དང་ །རྣམ་པར་ 
ཤེས་པ་དང་པོ་ཡངསེ་བའིཚོ་ཡང་གཏནས་ཀངནི འོང་། འགག་བའེ་ཆེ་ཡང་གྲང་དུ་ཡངམི་འགའ་། །དཅོའ་ཕིར་ཞེ་ན་ ། རང་བཞེན་ཉྱེས་སྙང་བའེ་ཕྲིར་ཏ ། རྣམ་ཟར་ཤེས་པ་ཐ་མནེརྣམ་། ེས་པ་ཐ་ 
མས་སོང་བཞས་ །འོུ་བནི་བཁོརབའིརངབཞིན་ཡིས་སྐངཔའི་བརུང་སྙ་ ། དནརམོ་པར་ཐརད་པའྱིསྒོསོང་བཉིད་ད །གང་འང་བཞིན་གྱེས་སུ་ཞོང་ ། ཧད་བརྡནེ་མཆན་མུ་མད་པའ་། །གངམཆན་ཧེང 


བ་དེནེ་སྒོན་པེའོ། [རྒྱལ་པོཆན་པོདྭ་བརན་ཆས་ཐམས་ཅདྣརམ་བེཐརད་བའླིས་ ། ཆ་ག་དས་བ་ཝ་གཞལ་བ་སྟོང་བ་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པརའདུ་བོསྤ་ཀྱེ་འཐིངས་སུ་ངོས་པ་ །”ནམ་མ་བའེ་ཁམས་ 





ཀི་མཐྲའས་གཏུགས་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ་དེབརན་ ། ེ་ཞིག་ཏམ་བའེ་རེ་ལམ་ན་བ 
ནི་ཉིད་དྤན་བ་ དན་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ཇི་སྐུམ་དུ་སེམས་ ] རྒེལ་མ་མཐོང་བའི་སྣའེ་དབང་པ་ 
རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་དེ་ཇྔ་སྱམ་དུ་སེམས་ | འོན་དེ་ལྟརྒཧིལམ་ན་སྣང་བའོ་དེབང་བོ་ཉམས་པ་ལ་མངན་པ ཤེན པའེ 
གཐའོ་སད་དུཞེ་ན བཅོམ་ལཱན་འདས་ནེ་ཡམ་ན་མོཐོང་བའི་སྣའིདབང་ངོ་ཏ དྲ་ཀང་ཤིནད་ཏུ་མ་མཆིས་ཤིང་མི་རཾེ 
བར་ཞེནད་བའི་ཆོ་ དྲནི་འཕོངས་ཤོང་དུབ་བོའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་འ ཡོ། །བཅས་ ཁཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ སུ་ུད་ཐ །” 
སྨས་དྲི་ཚོར་བཞ་བཏང་སྐོམས་ཨུ་འགྱུམ་བརྣམས་ལ་ཡང་ པར་ཞེནད་པརླ་གུརད་ངེ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་ནས་ཤེན་ 


པ་ཉམས 


་ ། གས་ལད་བ་ † 


མསནྡི་རམ་བ་གསུ་ ། ངག་གྷི་ཚོམ་བ་བཞི་ ། དྱོགེསནྡ་ནམ་བ་གསུམ་མངན་བར་འདུད་བེད་ད་ ། ལམ་མངའ་པར་འ་ 
སུ་བཉེནད་ཏ་གནས་པ་མ་ཡིན་བྷས་ ། འདེན་མ་ཡིན་ ། ་ྭ་ཀོན་མ་ཡིན་ ༽ ཐར་མ་དོན་ཡེནོ་བའེ་བརུད་སྣ་ 



































༡ ཀྱིས 


“ ཤེས་པ་དང་པོ་དེ་འག་ 


༧༣ 


བ་ར་ངང་ 


བ་ར་ངང་ 


འགོའོ་། །ལས་དང་] རྣམ་པར་ 
རི 


ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ ། རྣམ་བརའ་ཤིས་བ་ཐ་མ 


2) 
(པ་མྨང་བར་མངོན་བ་ཡང་ཡེ། 


ལཿ ཀྱས་སྐྱ་ 


རེ དར་ཡེ། 
༦“ ། ༢ ལ་༡ལ་བ་ལས་ སད་པའི་སྣའི་དབང་ང་ཏམས་བ་ལྟ་ ཅུ 


ཧུ 
ངི £ 
ས་བརྣེ་རཾ་བར་ཤེས་བ་དབཔ་འབུངས་ །རམ་ 

འབྱུང་ང་། །ད་ལ་གངྦརཱམ་པཤེས་བའེ་ཐ་མ་འགག་པ་། 

འགྱུར་ཏེ ། རྒལ་པོཆན་པ་དྲ་ལར་ནཆས་གང་ཡངའྦད 


ཡི 


ེ སེ 
སྭ་ཀང་ཧེ་འང་ 1འུགས་བའི་ 





ྣ་བླ་དད་དང་ལཱན་བཟེ་ཁ་ཟས་ལ་ཚིས་ཆེམ་དུ་ཟོས་པ་ཞིགྲ་ནིས་ལ་ ། ཉལ་པ་ལས་ 
ལུན་བན་ཡེད་དུས་ །གསོལད་བ་ །བཅེམ་ལུན་ཞདས་དཤི་མ་མཆིས་སོ་། །བཅམ་ལན་འད 
མངོན་པར་ཞིན་པ་དེ་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ནས་  གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་དྲོདེད། 
་མཆེས་ཊི་ཧེ་ཧཱགསན་ །དསུ་དནོད་ལུ་ཡོངསསུ་ཟད་སོད་བ་ཏ་ ག་ལུ་མཆིས་ཏེ་ ། གྲ 
¡ཊཱན་དཧས་ཀིས་བཀའ་རྩུལད་པ་ ། ཆུལ་པོཆེན་པོད་བཞིན་དུ་བེས་བ་སོས འྡི་ས་བ་ཐོས་བདང་བ་ 
ཤནད་པས་རོས་སུ་ཆགས་པརྡའྱག་རའ་། །ཅིས་སུ་ཆགས་པར་འུརད་ནས་ཡོངས་སུ་ཆགས་ གུ 
གས ས་པ ་་གག་བ་གས་མད་བ་ད་མདད། ལས་བ སར་བ 
'སུ་བཏེནད་ཏེ་གནས་པ་མ་ཡིན་བནས་ །འདྲིན་མ་ཡིན་བྷ་མིན་མ་ཡིན་ ། བར་མ་དོན་མ་ཡིན་བའི་ །ངས་བཞན་ན་འཇིབ་ 





པ་འད་བའ་ལ་སྣ་རམས་ཀང་བདནས་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཐ་མ་འགགས་བའེཚ་ འི ༩ལ་༡ 
ཆར་གཏོགས་བའི་རམ་པར་ཤི ས་བ་དངབ་རེ་འགགས་མ་ཐག་ཏུ་བར 


༣༣ །སྲུ་བདའི་པེད་དང་ ། སྐལ་° 
རྨ པའ་འགུར་རོ་། །རྒྱལ་ པ་ཆན་པོ་ད་ལྷ་རམ་བར་ཤེས་པྲ་བ་མའི་དབང་དང་ལན་བ་ལས་རམིགས་པ་ད་ངང་ ། རྐེནང་གཉིས་ཀིས་ 

4 ཤླུཔསནས་པར་སན་པ་ཨོང་བརུའྱགུར་བའི་མཛོན་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒུ་སྐལ་པ་འད་བ་འྱུངང་། །ད་ལྷ་ནམ་བརཤིས་ མ་འགག་པའེའ་ ། དནི་འཆིའབ་ཞེས་བ་བའྲེ་ག 
ག་བ ་ཀེནིིུ བཞིས་ག་བའི་གཡས་སུ་འཛུར་ཏ ༼ ཉ རྱལ་རྡ་ཆན་པདེལར་ན་སྣ་གང་ཡང་ཉཇིག་ཉེན་འདེན ༼ །ས་འཇིག་ཏེན་ 

རྱ ་བ་མི་ོ་དམམད མ་ཆེན་་བརས་ྲ་་ོ་་ྲམ་ཡང་གས་ཀསི་་། འགག་པའམ གང་དག ན་དང ཆསཔ་ 

བྟཞིན་ཨིས་ནེ་ ནས ག་བ །བགག་པའི་ང་གངད་སཇིུ་འཕར། །དཅོའ་ོར་ཞན་ ང་དཔེ ཆམཔར་ཤེས་པྲ་བམ་ནྡན་ང ཤེས་པ་ལ 

སསད རས བོ་དང བིན་ིསངསའི་བརད །ལ་ས་མས་ད་ི་ཞིངན་ར་ིནཔ་ོ་བརམཐཡངཡད །དཱེིན་ོ་ཏ་བདམཔ་ 

= ཉད་ད་། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་འདི་ལ་ ཕཐེཡར་ན་ ། རྱ(ཞེགཉལ་བའྲི་མིལམ་ན་ཤིནད་ཊུ་བཀས་པར་འགྱུར་ཏེ་། སྐུ་བ་ཁའས་བོན་ནམ་། ཀོཤ་ཏ་ཀའེ་སྭ་ད 


༦ རོ 
་འཕ་བ་ཡངམང་ལ་ །འཚེའཔ་ 
< 





'རམཉྭ་བྱི་ཙོ་མརར་འིས་པོན་ཅེག་ཟེས་ པརྨ་རེས་ལ་ ། ཌལ་བ་ལས་སདནས་དེ་ཏིད་དྭན་པ་ར་། ་འགྱུརང་ན་ 
 བརླུ་འདོདམ་ ། གས་ལད་པ་ །  བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ད་ནི་མ་ ་མཆེས་ས། །བཀའ་སྲུལད་པ་ ] རྒྱ 
ལ་མངོན་པར་ཞེནད་བ་དེ་མཁས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ནམ་ ། གསེལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འ། 
ནར་རུའི་ས་བོན་ཀི་བར་དེ་དག་ཏིདྱ་ཀང་ཤིནད་ཏུམ་མཆིས་ཤིང་མི་རུསི གས་ནད་དྭག་ཟ་བ་ལཱ་ག་མཆིས་ཏ་། གཞན་ད་ན་གང་དལ་ མཆེར་བ ཞེནང་པའེ་ད 
འགྱུར་རོ་། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀི་ ཀེ་ས་བ་ཀའ་སལད་པ་ ། རྒྱལ་ ལོ ༧༣ེན་པ་ང་བཞེན་ བིས་ བ་སོ་སྭརྷཾས་བྲ་ཝ ཨོ་ལེ ནི 
¦ པར་ཞེནད་བར་འགྱུར་ཏ་ ། མངོན་བར་ཞེནད་བནས་ །བོང་ོ་བརའྱ་གུར་ོ། །ཁོང་འྲོ་ བར་འྱུར་ནོས་ཞེ སཱང་བར་འགྱུར་རོ་། 


།ཞེ་སཾང་བར་འ་ 
ངག་གིས་ནི་རྣམ་བ་གཞི་ ། ཡིདྱཀིས་ནི་ནམ་བ་གསུ་མངོན་བར་འདུ་པེད་ད །ཨམསྭ་མ་ོན་བར་འདུ་བུས་པ་དཡང་ > ༨ 
ཨུ་བརེན་ད་གནས་བ་མ་ཡིན་བ་ནས་ ། འདེན་མ་ཡིན་ ། བྭ་ཐེན་མ་ཡིན་ །བར་མ་ངོན་མ་ཡིན་ བའི་བར་དུ སྭ ༢ 


དུས་གཞནན་འཆེ་བའེད་ 


)དཊཱ་གཞས་ཕྲ་བགྭ་དུ་བའ་མཆད་ཕར་གཔལ་ཡངྒ་རྣ 


རྱ ི་ོ ། །ལས་དུངརྣམ་ཕར་དྙོན་པ་པང་ ནྣམ་པཆཾཤཾས་པ་དངཔོ་སྟེ་ ཡང་གཡནས་ཙ།ཡོང་ ། སིི ། 
རིར ཏཱ རྣམ་པར ཤེས་པ་ཐྲ་མ་ནི་ མ་པཿ་ཤེས་པ་བ་མ་འ་ འལང་བཞིན་གྱིས་སྙོང་པཉི་ དནཾས་ ། ལཁོའ་བཞིཁུལར་བའིརང་བཞེན་རྱིས་སྣངཔའི་ེརདུད་༽ 

་ཉད་སང་པཌ རེ ཟྭ 
།ཅད་སྭ། ལ་ཉི དྲ །གང་སྙེང་ །དཀྱ་མཆན་མས་སངཔ་དྲན་ མི་ནམ་པའ་ཐ འདཔའི་སྣ་མཚནས་མྱེད་པའོ། །གངས སདཔ 





པ་དངཾ་ལཱན་ 
ལས་ཡུས་ཀྱི སནི་རྣམ་བ་གསུམ་ །ངག་གས་ནྡི་ནམ་ ་པ་བཞི་ ། ཡི་དཀྱིས་ནྲིཿ 


༼ [།བནཡུར་པ་སྟེ-ཤར་ཡྱོགས་ སུ་སྐེནེ་གནས་པ་མ་མཆིས པ་ནས་) 
༅་ པའི་ཚེ ཤསག འགགས་ཏེ་ ༢ ོ་ཡང་ཡོངས་པ། སུ་ཟདདཅིང་ད་ ང 
%¡ རྡབང་པོ༡ལས་པ་ལཱ་བུཿ་ཡིད་ཀྱིས་དྱོགས་ ་པརཀྱུའ་རོ། །རྒྱམ་ པོ་ཆེན་པོ་དལྷ་ནམ་ ་པཿ་ཤེས་པ་ཐ་མ་འ་ང 
7 དང་པོ་འབུངསྟ་ ་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ པ་དངཔ་དི་ ད་ཞུགགསྭ་མ་ ཐག་ཏུ། # བར་མྭ་རད་པ་གངལ་རྣམ་ | 
༥ གདུམ་ ཡའ་ཤེས་ པ་ཐྲ་མ་འགྲགས་ པའིདྷནིའཆིའཕ་ནེས་ཐ་ཐའ་ གངས་སུ་འགྱུར་། | 
སྒ ཡུས ་གང་ཡང་འ ཇྲིག་རུན་འདིནས་ཏཇི ཇྲིག་་ རན་ཕ་ལམད་དུའ བ་ཡངྒ་སད་ལ་ ། འཆི་འཕོ སྟེ ་བར་མངོན་པ་ཡང་ཡོད་ ཿཔ་ཆན་པོ་ང དེལ་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཝཿ རས ། རྣམ་ ཁི རའ 
བདྩད་ སྭ་བའི་ཚཾ་ཡང་གངནས་ཀ། ཀངམི་འོང་། འགག་པའི་ཚཡང་གདདུ་ཡངའག་འོ། དེ × པཔའ་ཏོཿཏི༽ ནྣས་པར་ ཤེས་པཐ་མ་ནཱནེས་པར་ ༡༣ཤས་པ་ཐུ་མ སླུ 
'སྒེང་པ་ ༣༤༩ ། འཁོར་བའདིའཁོའ་བཞི་ འངབཞིན་ྱས་སྟོང་པའི་ཐར་ཏུད་ ! ཡས་རྣོསས་ནུདམྱི་ཟ་ ་ཟ་( བཞངྷནམ་པར་ སྭེཾན་པ་མྱཾ སོརབར་མངོན་པར་ཡང་ ཡངད་༽; དལྭ་ཀུ་ ཀུན་ཛྫོབ་ཀི ་ཀིཿ བདཿདམ་ །རྐོགས་ བརྩ་ཿདཔ་འ 





བཅོམ་ 

མཤོས་འག་གནདམར་ཅུད། དེ 

འདོད: ས་ལས་བུང་བཞི་ལས་ཡུས་ཀྱས་ནྲ་ནས རུ > 
ཡྱགས་སུ་བརྐེན་ནས་གནས་པར་ས་ 


སུས་མུ་པ་ 
¡ འདྲེནམ་ཡིན་ ། ཝ་བར་ཨ་ཡེན་ ། བ་མ་ང 


༤ བཞས་ཁྲ་ཤར་ཞིངནམ་པརྦ་ུརཔ་སྟེ། ཀར 


\༡། །འཆི་བའེ་ཅུས་དང་ཆོད་ཉེ་བར་ ས་པའི་སོག་གི་དབང་པོ། $ ་ཚ་ཡོངས་ས་ཟད་ཅེང་། འེ 
༧ རར ˆ ཟོ ཐིས ཀཱ པའི་ས ཆ་ར པོ་འགགས།ཏུ་ཚ་ཡོངསསུ་བདཅིང་དདང་ལད་པ་འྲདབའི་ལསྣརམས་ཀང་བདནས་། རྣམཔརཤེས་བ་ཅམ་ཁ་ པ་བེཆེ་།འདྲི་ལཱཧ་དཔེར་ 
+ (ནཾ) སཿ དད་བའི་ཡུལ་གྱི་ ་བཟང་མེ་ལ་རེག་བ་ལཱ་བུང་ཡིད་ཏྱིས་དསིགས་པརའ། = ལེའེ པོ་ངེ་ ི་ོ = < །གྨ་ ` །འ་ལྭ་ ཏེ༽ (ལག 
༩༨ བའི་ཆར་གཏོགས་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་པོ་འཐུངབ་སྟེ་ ། རྣམ ་་ོག་། ར་དུ་ ལྷ་རམ་བརཤེས་བ་ཝ་མའི་དབྲང་དང་ ། ལས་པྷཾཡོགས་པ་དདང་ ། ཧེནདགཉིས་ཀིས་སེ་ 
ཏ 3 ཐུ སྟེ ། ཧཱམ་པར་ཤེས་པར་དང་པོ་སྭ་བའེ་ཆར་ཏོགས་ཐར་དངགས་མ་ཐག་ཏུ་བར་མ་མད་པར་གཏུལ མ་པར་སྙན་པ་རོང་བར་འ མ་བ་མར་བའེ་ས་ ཏི་ 
རྒྱུ སྐ ་བ་འ་བའུ་ཐུང་ ། །དེ་ལ་གངྒྷ་རམ་པ་པ་ཤེས་ ⁄- བུ་ཝ་མ་འགག་པ་དེནི་འཆེ་འཕོ་ཞེས་ད་བའེ་གངས་སུ་ ཅི :.:་ར་ ཏི : ཟཿ ཆེ སག 
ལེམདཏུའཕོ་བ་ལངསངལ་ ། འཆིའཕོ་དངྱས་ཐརྦ་མ། །ཅོན་ང་ཡང་ཡོད་ངེ་ ། དཾ ཟག དེ་ལུ་རྡན་ ། ཆོས་གངུལང་འཇིག་ཏེནད་འདེནས་འཇིགཉན་པ་ 
སས་ཀང་ི་འོང་། འགག་པའི་ཚེ་ལང་གང་དུ་ཡདི་འགོའ་། ཅི་ཞེ་ན །རང་བཞིནྱིས་སོང་བའི་ཕིར ལས་ ཐྲི རེ བབཛཿནཿཾ ་བ་དང་པའི་བར་དྲུ་སཱ་བའེམ་ཡུཁུག 
ཀྱི་བད་ཙམ་མ་རྟོགས་བར་ཧད་བ་པོ་འམ ། ཟབའོ་གང་ཡང་མདད་། ༽རྒྱལ་པོཆེ ོའིདོ་ལ་དེ དབ་རན སེ་དགེ 3 ༨ ། ལ་ཀ 
] རྒལ་བཅེན་འགིདི་ཏུདེ་དི་ ནདུ་འབར་ཞང་། པར་་ཁུབཆིས་ལ 


དཔད འའའ བ་ཡར ོ་འདྲང་ རན་ ། མེ་ཞིགཉལ་བའྲི་མིཁམ་ན་ཟངས་ཀྱི་སཱང་ལཁ་ 
ཉལ་བ་ལས་སད་བནས་ང་ཏིད་དྲན་བརྲ་ཆུཌདན་ །རྱལ་བོ་ཆོན་བོད་ཇེ་སྤམ་དུསམས་ † ཕཊ ཧིལབས་པཱདྫ་ེབཤིནད་ཏུ་ང་ཐ་ལ་འགའ་ར་ ཅུ གསལང་བ་ །བཅ ངན 
ཏཱ ༢་རེ་ཡེད་ ༨ བཅས་ལཱན་འདས་དན་མ་ 





མཆིས་སོ། །བཀའ་སྩལང་པ་ ། །རྒྱལ་པེཆན་པོ་འོན་སྐེས་བུ་གང་རེ་ལམ་གྱི་ གྱ་ཟངསྱ་ཀྱི་སཱང་ལེ་བ་ཤིནད་ཏུ། 


[རགདསའནི་ ་མ་ལགས་ཏེ་ །  དེའི་སྐད་དེུན་ ། བཅོམ ལུན་འདས་ 'ེལམན་མཐོ། 
མཆིས་ཏེ ། གཞན་དུན་ག་ ་གང་ད་ལ་མངོན་བརཞེནད་བའི་ མྱི་དནི་ཕོངས་ཤིད་དུབ་ 
ས་འ (སཁོ་སྒྱ་བོ་ཐོས་བ་དང་མྱི་ལཱན་བ་། “ཡང་ལུས་ཀྲིར གྲ་བྲ་རམས་ལ་ ལོ 
༢ ཁ་བྲོ བརྱགརདནས་ཞི་ལབར་བྱག་ལ་། ། ཞི སཱང་བར་ ་གྒུརདོནས་ །ཞེ་ སང་ལུསྭ་བུཿ བྲུང་ བླཀོ་ལ་བ་ལས་ ཀེ་སཾནེ་ནཿ 

ཉད ། ལས་མངོན་ཿ མཛོན་པར་འདུ་༔ ་གས་་ བ་ད་ཡང་ཐོག་མ་ཉེད་ནས་ ་ཟད་ཅེང་འགགས་ ་ལ་རྲལ་། ་ཞིངྒ་ནཾམ་ ་བརྡ་གརད་བ་ སེ ཞེ ར་ཤོག 
རས་དོན་མ་ཡན་བའི་བརངུས་ ། ུས་བཞན་ན་འཆེབའྲ་དུསདང་ཚོད་ཉ་བར་གནས་ པའི་ཚ །སོག་གི་དངང་བོ་འགགས་དཚ་ 
ཐའ་ཤེས་པ་ཐ་མ་འགག་པའི་ཚ་ ། རི་ལཱ་སྟ་པ ་དཔརན་ །ཉལ་ཉལ་བ་ལས་སད་བའེ་ཟངས་ཀྱི་ བའལལ་ ལ་པ 


ཁ་བའེ་ཟངས 











།བ་༔ ་ཐྲ་མའེ་དབང་དང་ ༽ལས་གས་ ས་བུ་དེ་དུང །རྐེནད་གཉིས་སྒ་བའེཆརརྟགས་བའྡེ་རམ་ ཕེ ་བ་ ང་པོ ་འབྱུང་ ་ས་ ། རྣམ་” བར་ཤེས་༔ ་བ་དང་། ་ཤོ་ངའག་གས་མ་། ཞག ུ་བང་མ་རད་པར་གཔ་་ 
༄ཤེས་བ་ཐ་མ་འགགས་པའིཚ །དནི་འཾི་འཕོ། ཞེས་ད ་ག་བའེ་གངས་སུ་འཐུར་ ༽གངྨནུམ་བསྲ་ 


± ཌཀ །རྣམ་ཿ བར་སྐྱེན་བ་སོ ་མོང་བར་འགྱུར་བ་། མངོན་པའི་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་རུད་སལ་བ་འདཱ་བ་འབུང་ ཅོ ༽ །ད་ཁ་གཏྲ་རམ་པ་ 
# བརང་པོ་ འབྱུང་བ་དེནི་སྐེ་ ་བ་ བཞེས་བ ་ག་བའེ་གངས་སུ་ སུལྱགརཏེ་། རྩལ་པེ་ཆན་པོ་ད་ལཱར་ནཆས་ ་གང་ཨང་ཁྲ་ངེག་རྟན་འདེ་ནས་འཇིག་ ཏེན་པ་ད་ཏུ་འབོ་ རི ་མངོསིང་ཁ་ ། ལི ཡ་དང བ་མངོན་བ་ཡཾ་ 
ཁོད་ང་། ། ། །རྣམ་བརགས་ 2 ནསྤ་ནཱམ་བར་ཤེ ས་བ་ བ་དང་པོའི་ བརྡ་དྲ་སེ་ཐའཚ་ཨང་གང་ ༣ས་ཀྱང་ཉི་འ ;ང་ ། འཤག་། ་བའེམཡང་ ་གངདུ་ཡང་ཧེ། ལ་། །པཅའྲི་ཕེར་ཞེན་།ང་ 
ཙང་བཞེ ་གྱིསཿ ེ་བོར་ཁིར་ཏེ་ ། ཞཊར་བྲ་ནི་ཁོརབའ་་ ཤང་བཞིན་གྱིས་སྣོང་ས་ ཀའེ་བས་ ཡ་ལྟཱ་ །རྱབ་པོ་ནནཔ་་ལ་ན་ཆས་ཐུགསུ་རདྱ་ 


བཞིན ཧྱི་སྭང་བའི་ཏི་ ༣་ཏེ་ ། །ཟྣམ་བར་ཤེས་ ་བ་ཀ་མའེ 

ཞྲེས ་པརཿ ཧོ ད་པའྱི་ཧོ་ རཱཾང་བ་ཉིད་ནཾ། །གང་སྟང་ཐཿ ཏིར་ཀྭ་ ཀ་མཆཚན་མས་ ཉུང་ ང་ འ་ནྱི་རམ་ བཿ ཐུམས་ཙར་བའི་སོ། མཆན་མ་ཿ སྐེར་བའ། །༽ཀངལ་མཚའར་མ་ཿ ཅང བ་དལ་ སྩོན་ལམ། [རདྐད་། ཏེ 
་ནྷི་རམ་ཿ བར་ཐདད་བའི་སྤོ་སཱན་བ་རྱེ སྲེད་པའོ་། །རྒྱལ་” ས་ཆེན་པོ ེ་ཉཱར་ཆོས་ ཐམ་སྭ་ཅང་ནྲེ་ནམ་ པརྡ་ཐརད་པའི་ས ཱ་་པ་ལས་ འཇས་བ་ལ་གཞལ་བ་ །རངབ་ཉིདདུལ་པད་ཏ ༦; 

. ཕནཾ་འཱཧཱ་བ', །ཆཾས་3 ི་ཤྱི་ས སཿ ༥ཡས་པ་ །ནཿ།འའེ་ཁམསི ༧ ༢༠༢༡ ཡོ ཡས་པའོ། ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོཁི་ལཱ་སྭེ་ད ་དཔརན་ ༽ སྷ་ཞིག་ཉལ་ བའྩེསཁམ་ན་བདག་ཉིད་ཡུས་ཀྱི ་ཀེ་དབང་པོ་ཉམས་རརྨརེས་ལ་ ( 





པ་་། བཅོམ་ལན་འདས 
སེ ་་ སེམས་ ས་ ། འོནྷ་མིལ་མ་ན་༨༢ པ་ ༽ གསོལ་བ 


དཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རི་ཁམ་ ན་མོང་བའྲ་ 
རཾ པཿ ོ་སུའ ཏཱ 


ཟཀཿཧཱཿད་པ་།ཆཌ་ 
འདས་དེ་ནི་ལགས་ཏེ་ ། 
རྱིས་བཀའ་སྩལད་ཊ་ ། རཿ རྱལ་ོ་ཆེན་པ་དེ་བཞིན་དུགི 


ཏི ཏམཛན་བར་ཞནད་བ་ནས་ཤིནད་ཏྲ་མོངས་ ་བར་འགྱུརརོ། ༄ 
མཛོན་བར་བདུ་ དུ་བུད་དོ་ །ཡས་ (མངོན་པར་འ ཧཿ དམང་ཡོག་ཆཀ ཤིད་ནས་། ཟད་ཅིང་འགགས་ལ་ ༣ ཞིང རམ་བརུ་གུརང་ང་ད་ 
་གྲ་ན་པ་བའེ་ 


|  ཕ་ཤོན་མ་། ཡིན་ ། རབ་མ་དོ་ན་ ་མ་ཨིིན་ཿ བའ ཐར་རུ་ཧཱི་ ། ། དུས་བཞན་ཞ་འཆེ་བའྲི་ དུས་ རང་ཆོད ི་བར་ 
[ཕསྣ་༡མསྭ་ཀང་ཟད་ནས་ ། རྣམ་བར་ཤེས་བ་བྲ་མཉ།གས་ ་བའི་ཆ་ ། འདི་ལྔ་ནེ།་དཔེར་ན་ ། ༡༥༡ 








\༠། །རྒྱལ་ ་བྷ་ཅན་ངོ་རེ་ རེ་ལྔ་རམ་་ ཀུད 
" |ཤས་བ་དང་ང་༧ ཡམྲ་ཐགྲ་ཏ་བ་བྭ་རར་པའ་ 
# ཤས་པ་དང་རོ་ ད་འག་གས་ཊ། ༢ ་མ་ཆད་། `] ང་ལས སྨིན་བ་ཆཏ་བར་། འགུར་བ་མངོན་ 
< འཆི་འཕོ་ཞེས་བ་བའེ་གངས་གུ། བར་འ 
༡ ཏྟེཊ་ཕ་ལལད་ཏུའ་པོ་བ་ ག་ཡང་ མེད་ལ་ | ་གར་མངོན་བ་ཡང་ པ་ར་ཆན་བྭ་ ས་བ་ང་ ༣3 
ཧཾ རྒྱ །ག་ང་མ་དྲ་ ནས་། རེ་བརཤེས་བ་དང་བའི་བ 
ཤྭ བའིལ་ཡང་གང་དུ ུ་ཡང་མི་འགྲོཊ་། །རྱེེ་ ༩ འ་ཞིན་། ངོ་ལོ་ཉིད་ཀིས་སང་བོའེ་ ཀར་ཤེས། ༤ ” ཤུ དོ བའི 
བི་རར་བཞིནྱ་རས་གེང་༣ཞྲེཧ ཅེ ངོ་པཉེདྱ་ཀྱིས་སང་བའེ་ཐིར་ཏོ་། ནམ་བར བ་ཁ་མ་ནྲི་རམ་བར་ཤེས་ བ་ནས་ ། འཁོར་བནི་འཁེར 
ཐཱ འ་ཕོར་བརྡ་ད་ པ་ ལང་ ནམས་ཞད་སི་ ་བཞིང་ །རྣམ་པས་སྭིན་བ་ཨློང་ཐར་ བངེན་བ་༦, ། ད་ལ་ཧིང་གི་བད་ཙམ་མ་རོགས་བ་ ར་ཧེད་བ་ ་པོ་འས་༔ ཟབ་བོ་གད་ཡཱརྟཱཧྱ། 
པ་ཆེན་པོ་འདོ་ལ་སྙ་དཔར་ན་ ། ཧེ་ཞེག་ཉལ་བའྲེ་མེའ ཡནྭ་རྦུ་མའི་མཁན་པོ་སྭུང་པའི་ 


རར: ཅ་བཞི་པ་ 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལཱན་བརྡ་གུའད་ གོ གིབུཧུ་བཞི་པ་། £. - །ར ེ 
ཅ༽སྟ་ ཉུཙམ་བར་ཡེངས་སུུ་སཱཾད་ཐ་ཞགྲ་ཆནས་ལ་ ། ཉལ་བས་ལས་སངད་ནས་འདད་བའེ་ཡེན་ཏན་དདག་དྲན་བརྡ་གསངན་ ། རྒྱལ་ ་ཆེན་པོ་དྲོང 





ཨྔ་པོང་བའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏད་ལ་  མཁེ་མཁན་པོས་སྩུཡད་བ་དེ་ད ག་ཡང་ངམ་ ། གསོཾད་པ་ 


མངི ྲ་གུ་མའི་མཁན་པས་ 
རངབཞིན་ཅན་ཨོཾན་ནམ་ ' གསོལད་བ་ ། བཅམ་ལྷན་འདས་དི་མ་ལགས་ཏེ་ ། རོ རེ 
། ཝའི་འདོད་ བི་ཡོན་ ྷཏན་ཁྲ་ོ་དེ་དག་དང་ད་དག་ལ་ཡི ངས་ས་ སྭ་སྭད་ 

- ་བཀའ་སུཡུད་པ་ ] རྒྱལ་ རྤ་རྐན་པོ་ང་བཞི་ 
ལ་མངོན་བར་ཞེནད་པར་འྱ་གུར་ཏེ་ ། །ད་མངོན་ཐར་ཞེནད་ནས་རེས་སྤུ་རགས་བར་འྱ་གརར་། 


ལདཆགས་ཡསྱ་ཐུ་ ུང་ཐ་ལས་ཨུས་ཀྱིས་ནི་ནམ་ ་བ་གྲུམ་  ངག་གི་ནྲི་རམ་བ་བཞི་ ། ཡིདྱ་ཤེས་ནྲི་རམ 
ལྟ ཤོགས་སུུ་ བད ཏ་གནས་བ་མ་ཡིན་བནས འདྲའིས་ཡིན་ །ཕ་རིན་ར 


། 1 རའ སྒ མི་ལམ་ན་ 


ཇཾ མམ་རུ་སེམསཱ་ | ། འོ་ན་] 


ཟདཅིང་འགགས་ཝོ་བས་ཞིང་ནམ་པར་འྱགུར་བ་སྭ་ །ཤར་ 




















རྨ །འཆི་བཞི་དུས་དང་ཚོད་ཉེ་བར་གནས་བཞི་ཚ་ ། གོག་གི་རབང་རོ་འགགས་ཀེ་ །ཚཾཨ ཨོངས་གྲ གུ་ཟདིཿན་པངྲ་ས་ བ་འདྲ་བའེ་ལསྣ་ནམས་ཀུང་ཟདནས་ །ས་པར་ ཤཤེས་བྲ་ཐ་མ་འགྲག 
༡] བཆ བདི་ལྟ་སྟ་དཔརན་།ཉལ་ཏུལ་བ་ལས་སད་བའི་འདད་པའི་ཨེད་ཏན་ཕྭ་བྱོ་རུམ་ མཁན་གིས་སླུ།པང་བ་ལྟ་བུང་ཡིད་ཀིས་ རིགས་བར་འྱུརར། རྒལཔ་ཆནཡད་ལ་རྣམ ད་ལ 
༩ མའྲེ་དབང་དང་ ། ལུས་རཱསགས་བ་དེ་དང་། རེནད་གཉིས་ཀྱིས་སྐུ་ཿ ་བའི་ཆར་རྟགས་ །བའྲི་ནུས བརྡ་ཤེས་ངེ་དངུ་པ་ཡངུ་ ནི་སེམས་ཅན་དྲསལ་ བླ་ནམས་སུ་མངན་ནི་དུད་འགོའིས་གནས་བྱུ་ ། ཡང 
ཞོན་ ཞི་གཤིན་འིའཇིག་ཏེན་དུ་ ། ཡངན་ནི་ལྷ་མ་' ཆོ -- གྱི་འོས་སུ་། ཨངནནི་སྱིའི་ནང་དུ་ཡངན་ནི་ ་ལའེན་འདུུ་སྐཾས་ཏེ་ །རཱམ་བར་ེས་ བ་དང་པོ་འགགས་ ཨྭ་ཁགཱ་ཐར་མ་རྭད་བང་༽ གངལ་ 
ན་ཐ ང་བར་འ བཅུང་ བར་མངན་ཐིའ་སམས། 4 (རྒུད་སྐ སུད བར་འྱུངདོ། ཀརྐལ་ལོ་ཆན་་ དེ་ཏ། རན་ །'ཁསཿ [ཀྱང་ྱི་གྭས་ཤིང་། ཟླམ་ ངརི་་ཡ་ཁྲ་ཡིགས་ 
ཤ་དཱེ་ཝཏྱཾ གི་ཐུདའ་ཙམ་ ་མ་རོགསྭ་པཱར ཉ་པར་ཚར་ བ་པོ་ཡངྒསདད། །རྒྱལ་ །བོ་ད་ལ་གང་ནམ་ གརྦ་ཤེས་ བ་ཐ་མཱ་འགགས་པ རྷནི་འཆེའཕོ་ཞེས་ད་ བ་ཟའི་གངས་ སུ་ཁྱགུར་། གོང་ནམ་ བརཤས་བ་༤ 
དང་ཡོ་ བུང་བའིདཞི་སྙ་ ་བ་ཞེས༔ ༼་བའེ་ ་གངས་ ཅསྭུ་བྱགར་ ཏེ ། རྒྱམཔོཆན་པོ་ར་ལྟ རྣན་ །ཆས་གང་ཡང་། ་འཛིག་ཏེན་ བདེ་ནས་། 'འཇིག་རྐན་ཕའ་ལད་ཏུ་ ཨཅ་ཁ་ ་ཀ། ཡུང་མྲེད་ལེ་ དྡ ༨ (བདང བར་མངོན་ 
བར་ཨང་ཡེད་དེ་ ། རྒྱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམ་ ་བར་ཤེས་ ་བ་དྡེནས་༔ ་རྣམ་། བན་ཤིསཿ ་བ ་ བརེ་རེ་ སྒུང་གད་ནས་ ཀྱང་སི་འོང་ །འགག་ ་བའེཚེ་ ་ཡང་གང་དུ་ཡང་སེ་ ་འགོའོ་། ། །དེའེ་ཐོར་ཞིན་ །རོ་ 





བ་མང བྲྲ་མིར་ཏེ་ །ཆམ་པར་ཤེས་བ་ཐ་མ་ནྷིནས་བར་ཤེས་བ་བ་མུས་ས 
ཚཏདྱ་ཀིས་ཨཱང་བའི་བོར་ཏ །ན་ མྐ་ཐ་ས་ཅད་ཀི་རང་བཞིན་གེས་ད། 


(2 ལའ ལམ་གྱིཆུ་བོ་ཆེན་པོ་དེ་ཨད་རམ་ །སས་ལད་བ་ ༥ ༣༥ ལ་འ ་ རྱལ་ 
(ཀེར་ཞིང་ འང་ ། ཨིད་མྱིཿབདེ་བ་མཐོངཿ །བརཞེས་ང་དེ་གཁས་བའའང་བཞན་རར 
{ །ཆན་གོས་ཏིབཞི་རུག་དགལ་དང་། ད་ཁ ནི 








རི ]ཟུད་ུཞིན་། བཅོམ་ལན་འདྲསྣ་སིལམ་ ཆུ་གང་གི་ ྱམི་ཏན་བའྲེརུཆན་པོདི་ཀཱ་ཤནད་ངུ་ ཆིས་ཤིད་ཧི་པ ༣ 

༼ དུན་གདད་ལངོན་བརཞེདད་པའི་ཤོར་དྲག་ འཕོངས་དདུབ་བའླ་གལ་བཅནད་འྱག་ོ། །བཅམ་ཁཱན་འདྲག་ཀིས་བཀའ་སླབད་པ་ །རྒྱལ་པོཆན་པོད་བཞིན་དུའ 

ཤྲ ཆོབུག་ནབ་དཞིག་ངན། ། ཡིད་རྱི་བད་བ ྱུར་བྲ་ནམས་ལ་ཡང་མདན་བར་ཞེནད་པར་འགྱུ་ ། མངན་པར་ཞེན་ནས་།ཁང་ཀུ་བར་འགུརར་ ། །ཁེང་། 

° གོ་སམས་སྱ་བུ་དནས་ །ཞེ་སྦྲང་བར་འགྱུར་འེ། །ཞེ་སཱུང་བར་འགྱུར་ ནས ། ཞིསཱང་ལས་བྱུང་བའེ་ལས་འ 3 ཏཱ 
 དུ་བེད་དེ་ ། ལེས་མངོན་པར་འདུ་ཉུས་ད་ཡང་ཐོག་མ་ཉིད་ནས་ཟད་ཅིང་ 


ངག་གིས་ནྡེ་ནམ་བ་བཞི་ 

འགུགས་ཁ་གལ་ཞིང་རམ་ བརྱ་གུརད་ ་ས་བྐ་ནདཏ་གནས་ ནཱ 
÷ ¬ ། ཤྱ ཡུ པ་མ་ཡིན་བནས་ །གེན་མ་ཡིན་ 
ཉིནྣས་མ་ཡིན་ ། བརམ་དོན་མ་ཡིན་བའི་བརད་སྟེ་ ། རུས་གཞནན་འཆི་བའུ་དུས་དཔཛད་ཉེ་ཐར་གནས་པའི་མ་ ། སོུག་གི་དབང་པོ་འགགང མ་རང དས་བ 
ཀྱང་ཟད་ནས་ །རྣམ་པར་ཤེས་བཀམས་ཅར་མ་འགགས་པའེ་ཚ་ ། འདི་ལྟ་སྭེ་དཔར་ན་ ། ཉལ་ཐ་ལས་སད་བའྔར་ཆེན་ངོས་ ཞིང་མི་དྲ་བད་བྭལ་བུང་ཨིད་ཁྱ་ཉི་བ་རྭ་ལ་བུང་ཡིདཀྱེས་དམིགས་པར་ 
༡འྱརྱུརའོ་། །རྐྱལ་ལོ་ཆེན་མོ་དེ་ལ་རྣམ་ཐར་ཤེས་བ་བྲ་མཁི་དབང་དང་ ། ལས་ཡྱིགས་ཟ་དེ་རང་ ། ཀྱེནང་ཀྱི བའིརན་རོགས་བའྲི་རམ་བར་ཤེས་བ་དང་ཐ་འབུང་སྭ་ར མ་པྲ་གེས་བ་དྲ་མདའགགས་མ་ 





ཧན་བྱ་སོང་བརའྱགུར་བ་མངན་བའི་སེམས་ཀྱི་ཆུད། བ་འ 
ཡགོ་བདའ་ཙོམ་། མ་རྟགས་པར་འདེ་ལཚོར་བ་པ་གང་ཡང་ཡད་ 
མོ ངྲ་རམ་ དང བཿ ནཱས་བཞསྭཀ་བའ་གཛ་སུ་འྕགུར་ཏཱ་ ། རྒལ་ 
ཧུ ཅེ བིས །ར ཡུ  །བ་མ་འིརམའད། 
རྷ་སྭེ་ཀའོ་། །ད་ཆིབི་ཕོར་ཞེན་ ༽ ང་མོ་ཉད་ཀྱིས་སྙ། སུང་ཐའ་ ཐིང་ཏ་ ། ནམ་བར་ཤེསམ་ཐ་མྲ་ན་ 
ག་ཡང ཙམཞེན་གྱེས་ཿ སྭོང་ །རྒྱ་ཕན་ལས་ ་འཇས་བ་ཡང་མྭ་པན་ལས་། ས་འཔས་ བའི་འང་བཞིན་གྲིས་སུང་ །ཆས་ཐམས་ཅད་ཀུངཆས་ཐམས 
| ` ཉེད་ངོ ། །གང་སྙང་བ་ཉིད་ཀྱི་མཆན་ར མས་སྙང་བ་ འདིའྷི་ཉམ་ བར་ཞརང་བའི་ རེ མཆན་མ་མང་པའ་། མོ 
་ཆོས་ཐམས་ཅདནྡཾ་རམ་བར་ ཐརད་པའི་སློ་སྭེ་ ། སུང་བ་ཉིད་དུ་ཡང་དོག་བར། ཱ 


/རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་དེ་ལྟརཿ 


།གངལ་མཆན་ 














༡ཡ་ཿ བའྲ་མིལམ་ན་ཆང་གིར་རོ་སེ་ ། བདག་ཉིར་ཤིནང་ཏུ་ ཤཱགཏེ་མུག་པར་ གྱུརད 


།༄༅། ˆ །ཆོས་ཀྱི་གིངས་སུ་རེས་བ་ །ནཱམྔ་ཨ་ཁའི་ཁམསྤ་ཀི་མཐས་གཏུགས་བའ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་འདྲ་ལྟ་སྙེ་བེར་ན་ 
2 རདནས་དགེ་བ་ཡ་ངཧི་ཤེས་ ]གྱི་དགའ་ང་། ་ཡང་ཨི་ ག་ ། ཁན་མ་དོབ་དང་བཅས་བ་ ཡད་ཆི་ཤེས་ ། ། ཁ་མ་མྭ་དོ་བ་མང་བ་ཡང་མ་ཤེས་ ། ་ཕན་པ་ཡང་ཧི་ཤེས་ ༽ གནོད་པ་ཡང་སྱི་ཤེས་ ཀྐ ཡོན་ཏན་དེ་ཉེས་ 


4 པ་ཡང་ཆཱ་མ་ཿ མ་བྲ་འམས་ཅད་དུ་མི་ཤེས་ པརྨ་རུརད་པ་། ཞེགླ་ཆས་ ་ཁ་ །དྭ༡་ལ་བ་ལས་སདྷནས་ཆང་གིས་རར་བའི་ཏེ་མུག་ར་དད་བར་ གྱུམངན་ ] རྒལ་པོ་ཆན་པ་ད་ཇིསམ་དུ་ ་སེམས་ ། །ལྨེའམར་མཐང་བའེཆང་ཀྱི་ ཧྱིས 
༢ ཚ་ཀྲོ་ཞིང་ཿ གཏྲིམུག་ཁ་དེ་ཡོད་དམ་ ། །ྐོ་བདོད་ ། བ། _ །ཅོམ་ལྗན་འདས་ 'དནི་མ་མཆིས་སཾ། །བཀའ་སྱུཡང་བ་། ྒྱལ་རཆེན་པ་རི་ 'དུ་སམས་ ༽ཆེན་རེཡས་ ་གིཆང་གིས་ར་རོ་བ ་བ་ལ་མླ་ 
བར་ཞནད་པ་དེ་མཁས་པའི་ ་པའ་རང་ཿ བཞིན་ཅན་། ་ཡིན་ནམ་ །ག ་སལད་པ་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ ནི་མ གས་ཏེ ། རའ སྤད་དུ་ཞེ་རོ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ ྨེ་ལམ་ན་མཐོང་བའི་ཆངའ་དེཀྱང་ཤནད་ཏུམ་མཿེ ་མཆེས་ 
ཆི་འཅིགསུན་ ད་ག གཏི་མུག་པ་ལྟ་ ཊག་ལ་ག་ཁ་མཆིས་ཏེ་ ། གཞན་དུན་གང་ད་ལུ 'མངོན་བར་། ཉེནདབའྲིམིདནི་པ ཕངས་ཤིང་དུབ་བའྲི་སལ་བུ་ཅནདུ་འྱགངར་། །བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལད་པ་ །རྒྱལ་པ་ 
ན་པ་རབ་འ བཞིན་དུ་ེས་ཿ བ་སོ་སའི་ ས་བོ ་ཤྲེས་ཐ་ཿ རང་ཧི་ ལན་བ ་ཡང་ཡིད་ལ་ 'ྱིས་ཆུས་རྣམས་རྣམ་ང བར་ཤེས་ན་ ༽ ་བཏང་ བཏྲང་སམས་སུ། ་སུ་བྱགུར་ བྱ་མམས་། ་ལ་ཡང་མངོན་བར་ དཔར་རུནད་ཏེ་ ། ། སོན་ བརྡ་ཞེན་་ནས། 
-ཤིནད་ཏུ་རྨངས་ཐརའ་གྱུར་རོ་ ། ༡ ཤིནད་ཏླུ་ཆོངསཿ ཞས་༔ ་གཏེ་མུག་། ལསྱ་བུང་ཐཚ་ལས༔ 'ལུསཿ ཀྱིས་ནྡི་རམ་ ་ཐ་གསུཿ ། ངག གིཉྡི་རམ་ བ་བཞི ། ཨེད་ཀི་ས་ནྣ་རམ་ ་བ་གསུམ་མངོན་ ་པར་འདུ་བདདེ་ ། ལས་མདོནཔཱ༔ 





༠་ཝར་ོགས་མཤིན་ར་ཅང་འགུགས་་གའ་ཞོང་ནས་བུརྡ་བརབ་སེ་ ། ར་ཁོགས་སུ་བཿནད་ཏ་གནས་བ་མ ཡིན་བ་ནས་ གདན་མ་ཡིན་༽ ཕ་གི་ནས་ཡིན་ །བར་ཨ་ར་ཨ་ཡི 
རོ སོ རི་འཁི་དུས་དངྲ་རོད་བར་གནས་ བའྲིཆོ་ ། གག་གི་དབང་བ་འགྲག་ཏ ། ཚོ་༥ བཾ 
ཀ་འགགས་བའི་ཚ་ ། འདི་ སེ་དཔཅན་ ། ཉལ་ཀཁ་ཁ་ཡས་བད་པའི་མང་གིས་རར་སུ་གཏེ་མུག་པ་ལྟ་བུར དེ ཤཱུ 
མ་འགགས་བའིཚ་ ། འདཾ་ལཱ་ ༡༡ སྔ་ཟླ་མ་པར་ཤེས་བ་དངང་འགོ་བྷ་ནམས་སུ་འབུང ཏེ ཅུན 
ཨབང་དང་ །ལས་བཤིགས་བདེ་དང་། རླནི་ཀོས་ན་མ་ བ་འོ བླ་ནས་པ བྱ 

འི འ་ངྱང་། ལ་པ 
ཟར་བྱ་གུར་བ་མངོན་བའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྐལ་བ་འདྲ་ _ ཇར་འྱབུ་ངང། །ཆཿ ' 
གི་བད་ཙམ་མ་ཚོགས་པར་འདོ་ལ་ཚར་བ་པ་གང་ཡངྱ་གདད་། ༽རྒྱལ་ངོ་ཆེན་པ་ད་གངརམ་བ་ 
པ་དང་ངོ་བྱབུང་བ་དནི་༢ (བ་ཞེས་ཐ་བའི་གངས་སྭུ་འུར་ཏི་ ། ྱལ་བོ་ཆེན་པ་ "ཆོ 
སྤྱི་བར་མངོད་བ་ཡང་ཡོད་ད་ །རྒྱབ་པོ་ཆེན་པོ་ཆྣེམ་བརེས་བ་ཐྲ་མ་དེ་སྐྱེ ༩ 














ཅཅ [སྐི་བྲ་དང །རྣམ་བ་རཤེས་བ་དང་པོ་སྒུ་ཛའི་མོ་ཡང་གརནས་ཀྱང་ཧི་འོང་ །འགག་པའི་ཚ་ ་མང་གཏྭདཱ་ཡང་མི་འགོའ་། ན་། ངོབ་ཏིད་ཀྱི་སྭོང་པའེ་ཕིར་ཏ་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་ཐམསནི་ 
ཌྣམ་བ་ཤེས་ཐ་མཁི་རང་བཞིན་བྱིས་སྟོང་ སྐྱེ་བ་དང་ །འཇྫིག་བ་དང་ ། ཁས་དང་ ། རྣམ་པར་སྩེན་བ་དང་ །ཆམ་བར་ཤེས་བ་བངལ་དང་། འཆི་འཕོ་དུང་། སྙེ་བརང་ ། འཁོར་བ་དང་ ། ས་ན 
འུས་པ་ནི་མ་པན་ལས་འདས་བའེརང་བཞིན་རྱོས་སྙོང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ནོས།ཁམས་ཙས་ཀྱེ་རང་བཞིན་གྱིས་སྲུང་སྙེ་ ] འཾདེ་ནྡི་ནས་པར་འརད་པའི་སླ་སྭངཔཏིདང་། །གངསང 
བུ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་མས་སྙོང་བ་འདི་ནི་རྣམ་བར་ཐརད་བིའེ་སྒྲོ རོ མཆན་མ་མྱེད་པའ་། །གངལ་མཆན་མ་རྒྱད་བ་དེ་ལ་སྙཱནང་ ཨམ་མང་ད་ ། འདི་ནྲི་རམ་བར་ཐརད་བའི་སྒོ་སྩོནད་བྱད་པའ་། ༽རྤྱལ་པ 


ཐམས ན་མ་མེད་པའི་ངོས་ཏིད་སྩ་ནད་ལམ་དང་ཐལ་བ་ ] རྟ་བརྡལས་འདྲུ་ 
པ་གཞོལ་བ་ ] ཆོས་ཀྱི་ཨྱིངས་སུ་ངེས་བ་ །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཏི་མྤབས་གཏུགས་པའ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ །གྐོདཀྱིས། འདིལ་སེམས་ངས་པར་གཞག་བ་དང་ ། སྔམས་ངས་བར་གཞག་པ་ལ་ཅན་ 
པར་ཐའོ་།།གཞན་གྱིརྲིང་མྱི་འཇོག་ཅིང་ ། བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པར་ཐ་སྟེ་ ། འདྡནི་འས་བ་དང་ ། མ་ཧོན་ཐྭ་དང་ ། ད་ཀར་བུང་བོའེ་སངསྭ་རུས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་ རཆུཊ་སྟ་ །དབང་ཕུག་ལ་ 
མངོན་པར་ཞེནད་བྭའབས་འབ་འཇོག་བ་ །སེད་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྐམས་བ་ ། ར་སྒལ་ཝམས་ཅད་ཏོ་བད་པ་ ། ལྷ་ཐིའྨ་རམ་བ་དང་ ། ཐ་ཙོམ་ཝམས་ཅད་ཡང་དག་བར་གཅད་པ་ ། ཆོས་ཝམས་ཅད་ཀྱི་ 


། ཆེན་པ་དེ་ལྟར་ན་ཆོས་ཐམས་ཅདནྡོ་ནམ་བར་ཐརད་པའ 'སྒོསྙེ ༽ སྙང་བཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་འུད་བུ་ ། མཆ 





་བ་ ། ཏན་ཐོསྨ་རམས་ཀྱི་ས་མ་ཆོན་བ་ །འང་སངས་རས་ཆམ 
། རྒྱལ་ངོ་ཆེན་པོ་ཁོང་གྱིས་ཇི་ཧྭ་ 


མཉམ་བཉིད་དྲ་ིས་བ་ས་སའོ་སྱ་བོ་ནམས་ཀྱི་ ས་མ་ཡ 
ས་ར ° ། སྙནང་བ་དང་ 


| ཐའི་སངས་རྒྱསྣམས་ཀྱི་ཞུགས་སུ་ཆུད་ ་ཡིན་བྱིས་ 
ཏུ རྔོགསྲ་དང་ ། འཐབ་སྟེ་གས་རང་ ། འོར་རང་། ཡེངས་ _ 
` རྒལ་ནས་ཀླསླྲལ་བརྲ་བའ་། །དྲ་བུགས་ ་ཧནནས་དབུགས་ ཟྭ 
| ུ ཆེན་པོདང་དངུག་ལྟ་ཞིགནི་ རྭ་གརད་པའེ་ མཐའ་ཡང་ཆྱེ་མངནཏ 
/ རཾསྙིཡམ་ཝཱ་བུ་སྙེ་ ] ཆོམ་པརིུནུས་པེ་ ༄སོ་པར་མྱ་གཟད་པའོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེ 


སཿ 
| ཟ་གགས་པ་མཐའ་ཡས་ད་ནི་ཁགས་དང་ ། དྲབངབ་དང་ གཤོ 


¿ 


སྔངས་ རྒྱས་ལ་དགེའ་བའིརྩ་བ་སྐྱེད་བ་ ། ཡིད་བཞིན་དྲུ་འྱགུར་བའ་སྙེབས” 





ཅུ ཡཾ །དོནདེ་ཀུརྦ་ཧལ་སྐོ་དནི་རང་གི་དཀའ་བའི་ར་བའི་གཟི་བྗྗིད་གྱིས་ ། བསམ་པའི་ཡེད་བ། 
ྨ་ ུ ངདུ་བདྲག་གི་གསོད་ནམས་ ] ཀྱི་སྣེབས་༡མས་པ་མེ། 'བརྟགས་བར་ཐའོ་སྙམ་དུ་སམས་ཏ་ ] 
ར་ཆསས་རས་ྲསོེཾ ཐཾ དྲང ལོལ ར་ངོ ཀུ 
འདེབདག་བརག་ངར འདོ ར་ད  གས་ར་དིག་གུམ་ཌོདང་། རཱ མོ་གགས་བ་མཐལ 
རྨུ ཊ ཉེན་བའྲི་ཛི་སྭ་དཅིག་ཡོད་བ་ད་རག་ཝམས ཅད་ཡིད་གཞིན་དུའྲབས་བུ་ཆགས་པརྡ་ཧུརཔ་ཏོ་ ། །རྐལ་ 
།བའྱ་ཆ་བའེ་སྲོབས་བླསད་བ་ལ་བཏགས་པར་འཇོདནས་ །འརེ་སཱམ་ཿ བ་ཏེ །ཀི་ཀིང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི འེ 
1 བྷསང་དལ་ རྨ ཏོ །འི་སྐམ་དུ་སམས་ ཏྲ ྱིམ་ཐདག་ཀི་ཀྲིངཆེན་པ་བཞི་བའི་འཇིག་རྐེན་ཀྱི སྭུ་ཅན་འཁོདབུ་འདི་དུག་ཐུམས་ 
འཇིག་རེན་ག ཐཐ ཙཾ །ངང་གུམ་ འརོན་ཡོད་བརྡ་བུངད་ཤེས་རམ་ཁ་སྦཱཿ །རྒྱཊ་བོ་གགས་པ་ཝང་ །སེམས་བྷསང་མ་ཐག་ཧཱ ]ཀླིཾཆེན་པ་བཞི་བའི་ 
རེན་གི་ཁམས་་ =ངངེས་རེར་འརར་ ང་པ 2 ར་བི རོར ; 
ཇིགཉནཨི།མས་ན་ །༣མད་ཅར་གཔིསངཅགཞུདཆ་དག་ཐརཤུ་གནོ་ མས ད་དཆ་ཁད་ཡདལ་བསམས་པཐམས་བར་པོདབོདར་ུ་ུ ོད 
རྒྱལ་པོ་དྲགས་པ་མཐྲལ་ཡས་ཀྱིས་བདག་གི་དགའ་བའི་ཝ་བའི་སོབས་བྲསད་༣ལ་བངག་བརེ་འདོདནས་ ། འོང་ སམ་དུ་སམས་ཏེ་ ༽ཀྱ་མ་བངག་གི་ཀེ་ཆེན་ཁོ བཞི་བའི་འཇིག་ 


ཀུ ། གྲི་བརན་བ 


ཡས་རེམས་བ 
ཡས་རསེསམས་ ཧཱུ ཧི 


བོ་ཆེད་པོ་གཞན་ཡང་ 





]དྱ་ཀ་ཁམས་བདིབོས་ཚིུརར་འགྱ་ུ་འབབ་བུརྦ་ཱཱ་ཱམ་ཁ་པ་ 
རུསསཿ ཁིཆརཟ་བ།་འབབ་པརའྱ་ཧུརདཏ་། །ཆ ཆན་པོད་ནས་ཡང་རྒྱའ 

༄པྱླ་ ཤེ རླུབ ༢༡༢༣ སྦ་ 
ནས་འདེ་སྐམ་དུ་ སེམས་ང་། རྱ་མ་བངོག་གླེ་ཀིང་ཆན་པོའི་བཞི་པའ་འ་ཇིག་ཅན་བ་ 
ཀྱི་སམཨྨ་སྙད་མ་ཐགཱཏུ་ །ཀུང་ཆན་ཇོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏནདྱ་ཤི་ཁམས་ཐམས་ཅ་ རུམ་ 
སྙམ་དུ་བསམ་ཏེ་ ། ཀེ་ཡ་བདག་གི་ཀླི་བཆེན་འོ་ རྭ ] བཞེ་བའེ་འཇིག་ཏེན་གྲི་ཁམས་འདེར་༧ 


དང་ཡོ་ ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཆར་རབ་ཏུ་འབབ་བརྡ་ཆུཌ་ཅིག་སྐམ་བ་ངང་ ། རྒྱལ་། 


2 - ཅོ <~. = = 
སྟརྷཧ་བའེ་དགའ་བའི་ཚ་བ་ཡངས་བ་དང་ཝུན་བ རྒྱས་ལྔའི་གས་ཀི་ཆར་ 


རྨ 
' £ ིའོ་རནར་ྗེ་ཚ་འཛན་བའི་ཀིངགི་འདན་རུང་དབག་ཚད་ ཁི་ཟྒྱ་གྭུང་ 





ཅག རལའ་་། བུཔ་ན་བ་བད་ ཏོ ཉུལ 
དྭ ++ དབ སྩུགས་ །རམ་ ། །ཅིན་པོ་ཆེའི་ད་བཆན་པོའ་རོན་པོ་ཆ་སྣ་བདུན་མི་འདི་ལྭ་ད ཟེ་མོ 
ཟབས་སྒུ་དཔོག་ཙར་ཕྲད་ཡེད་བ་ ། ཁ་ཡན་རུ་དཔ་ རྨ ཙཿ ྫ །རྔའུ་ཧིང་དང་ ། བ་ན ། ± }ས་ 
ཝྲ ::;- ' ཅས = ༽ ༤་ .ོ་ ༧ 

༦ ཝེ གཅག་ཨད་བ་ ། ཨན་ལག་བྱ་དང་ད། ལན་པའྲ་ནས་ ཟོག གིས་བདུད་དུ་རུབམ་དུཁཁདཆད་དུ་ཡ་མ་སུ་གང་བ་ བི 

་ ༦ ༦ ༣༦ ' ༄ 


ཆེ 





=་ལ་དང་། བད་མ་ད་ 
ཡུག་ནས་ ] སེ ངང ། དངུལ་དང 
གསརྦ་བིགཞི་ཞ་ལ་ནིདལ་ི་ཐས་པ་བྱཀ་ ། 

ཤེམ་སས་དེ་དག་༡་ ེན་པ་ཆ་སྣ་ཤ གདུན་གྱི་ཁ་ཁར་ ཐཀ་བཏན་ཙཱག་ |; 
གི་ཌ་ཐཐས་བཀ་བ་ལྟ་ན་སྙུག་ པ་ཤཧུག་བུགས་༢ པརྡ་གུརད་ཏོ་ ཐེཊ་སྭཾ 


ཐར་གུརཏོ། །བབས་ཀྱི་ཆུ་དདགུལེལེནང་ །ཡངརིན་པཆེབདུན་ཀྱ་བུལ་བཀྲ་བ་ ༣ ¥ 


ྲིབྗིདཀླརལ་བའི་ོ མོ་དང་བཁོརདརིན་ར་ཆེས་རབ་ཏུ་བྱ་རམ་པའི་གཁ་ར་ཁར་ཡུག །ཏུ་ཧེད་མཚལ་བཀྲ་ 
= \ བརྱ་གུརད་ཏོ་། །ད་དག་ཀྱང་རྒྱལ་། ་བོ་གྲགས་་ བ་མཐའ་ཡས་ ཀྱིས སྟེ ་པོ་ཐམ་ས་ ཅད་ཡོངས ས་ སུ་ལོངས་ སཱད་བཉི་ ཝིར་བེན་ 


༄༠། །བའི་བུད་བུ་མཆོག་ཅ་ འགའ་ཞིང་ཡོངས་སྭུ་སོད་པར་ ངྲ་གརད་ཏོ། །བསྐྱད མོས་ཚལ་ར་ད ད་བཤམས་པརྦ་གརད་ཏོ་། 
°~ གགུས་ཏེ ་ཡིད་ཝེད་ཡོད་བལཤཿ སྙག་གོ།། ཨུད དོ ཤེ ཐིབ ཧད ཐ་ ྲག་ ངུ རི ྲར་ དཱ 
༩ རྨག དཔབ གས་ར ག་གི་སྟང་སྙངདུ་འཛརན་པོ འི ་འབཀི་་བབས་བག་བན་སུག་པོགུགས་བརླབ་དོ ས་པས 
ཐ་རོག་གིས་བ༽ £ ཅི་བོ་སའ བི . ཀྲ་བ་ལཱ་ན་ སུག་ཕཤ་སྙུག་འུཾགས་ ་བརྩུ་གུརང་ཏོ་། །ཛེ མཱ ུ་ཡན་ཁག་ངྱ་ད་པབ་ཕུན་པས་ 
༣ ཟུ ཧྱ ཐུད ངས་སུ་གང་བརྩ་བུརད་ཏོ་། །ཇྫིང་ དགྱ སྩེས་བ་འིདེ་ཏཱ་དུ་དག་པར  བྱུརང་ཏེ་། འདེས་འོག་།ཨུད་པ་པ་དང་། བདམ 
ལེ གྲབ ¢ དཱ དཀ་ ་དི་ཞིས་༥ ལཱན་རམས་ སོ ། །ཁོར་ཡུག་ ནུ་ཐཧ་ཐཧྭཾཧུ་ སུས་པའི་མེ་ ཏག་འདི་ལཱ་བུ་ ཀ་དག སྐྱད་བར་གྱུརད་ཏ་ ། འདི་ལྟང་ཨཿ ཏེ་མུག་ཏ་ཀ་ དང་། ཅམ་པ་ 

དཿ རིཤ་ ག་དུང་ | སྦྲ་མའི་ཞེ་ཏྟོག་དང་ ། མ་ཨུ་ཀ་དང་། དནུ' ཆུ་སྭ་འི་དང་དེ་མ་ ་ཨིན་བའི་མེ་ཏག་ཁང་ལས་སྭེས་ཐ་མང་པོ་ དགྲ་ཀ ༡ཀུང་ བཅཉད་རྱ་གུརད་ཏེ། རྱལཔའིལོ་ ་དམ་ལཁོར་རན་པོ་རེ 
༢ཐྭ་ཏུ་བྱ་རད་པ་དའི་སྭངྷ་ཀི་ བར་སྣང་ལ' ་གིལ་བུ་ བུ་གཡེར་ཀའི་ ཀའི ་བ་ཆེན་པ་དེས་བ་དང་ ། རྱལ་པོའ་ཝོ་གངའ་ཁོརརིན་པྲོཆས་རབ་ཏུ་བྱརན་བའི་ཤིང་རྟ་ལ་ད་དག་དང་ ། འན་སོ་འ་ད་བད་དག་དང་ །དེལ་བུ་ 





ལོའ ཧེ པོ འེ་པ་བནརིང་ཡེད་་འོང་ ༦ 
བུ འའ་འྲི་ཀོ་་ ོང ་འདེ་དོང་ཁ་མཉདདན་བདེབ་ ཇཅེས་་རས་ོཔས་་ས་ 
ལེགས་བར་བླངས་པའི་སྒྲ་ལྟ་བུ་བླུང་བར་གྱུརང་ཏོ་། ། ཆྭ་སྱབ་པའི་ཐི་བང་འཁོར་རིན་པོ་ཆེས་འབ་ཏུ་བ ཧྱ་བ་དན་ཕི་ ༨ དྲད ་ ་མོ་ ཐ་མ ་སྙན་མཁས་ ཕྲས་། 


སུ་ཧྭེད་པརྱུ་གུརད་ཏོ་། རྒྱལ་ཚོའོ་ཝེ་དངའཁེར་རིན་བོ་ཆེས་འབ་ུ་བ་ན་པ་དནི་འཐོརད་པ་ ། རྒྱས་བབདེ་བ་ལོ་ལེལལ་བ། སེ རོ 
བད་མོ་དང་། ཀླུ་མུ་ཏ་དང་ ། བད་མ་ཀར་པོས་ཡོངས་སུ་གང་བརླ་གུརད་ཏ་། །དེ་ནས་རྒལ་པོ་གྲགས་པ་མཐའ་ཝས་ད་འདི་སྐམ་དུ་ 

° བ་དང་། སེམསྐ་ལེད་མ་ཐག་ཏུ་དཔུང་གི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་བ་དུང་ལྟ༼ །ན་ཅིག་ཏུ་ནམ་མཁའི་ལྭ་མངོན་བར་འཕགས་ནས་ཤརྦ་ ཀེ་ 

¡ པོ་དང་། ལེ་སྟོང་ཕག་མང་པར་རྒྱལ་པོ་ཧས་སོ་། །དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་གྲྭ_ གས་བ་མཐའ་ཡས་ར་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། བོ་ན་བདག 
སེམས་བསྒྱེད་མ་ཐག་ཏུ་དབུང་གེཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་བ་ནང་ ] ལྟན་ཅིག་ཏུ་ནམ་མཁའ་ལ་མངོན་པར་འཕགས་ན་ སྒྲ 

བོ་དང་ | ལཾ་སྟོང་ཕག་མང་པོའ་རྒྱལ་བོ་གས་སོ་| །དེནས་རྒྱལ་མོ་གྲགས་བ་མཐྲའ་ཡས་ད་འདི་སྙམ་དུ་སམས་ཏ་ 























༄༡་ །བསྐྱད་མ་ཝག་ཏུ་དཔུང་གི་ཚོགས་ལན་ལ་ག་བཞི་བ་དང །ལྷནཅིག་ཏུ་མནམ་མཁའེ་ལ་མངོན་པར་འཕགསནས་ ) ཧང་གྱི་སྨ་མིསྙན་གི་གླིང་ཆན་པོ་ག་ལ་བ་དེར་སོངསྟ། ེས་དེར་ལོ་བ 
༧ ་ཐག་མང་པོ་དང་ | ཨཾ་སྟོང་ཕཱག་མང་བོརརང་གི་དཔུང་གིཚོགས་ལ་རྔས་སུ་བསྟནང་ཏོ་། །དེནས་ལ་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ ཡུན་རིང་སཱོ་འདས་བའི་དུས་ཤིག་ན་ ། འི་སྭམ་རྡུ་སེམས་ཏེ་ ། 
/ སུམ་བྱུཧྭ་ཚ་གསུམ་ཞེས་ཤའི་ལཱའི་རིས་འབྱ་ཏི་ཟེམ་ལ་གནས་བ་དག་ཡོད་དས་ ཀ བདག་ནི་སུམ་བཅྭ་ཆ་ གསུམ་པའི་ལྷ་ག་ལ་བའེར་སོང་སྙེ་ ། དེནསྤ་རྒམ་པོ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་ཁ 
ཅྨོ་བག་པ་། ཁུ་ཁོར་བའི་གིང་རན་དོ། བཞི་བ་དང་ ། ལིརྐལ་པོ་ཆེན་པོ་འི་རཐ་དང་ ། རྒྱ་མཚོན ཆེན་པོ་ཇི་ལར་མཐང་ཁ་ལོ་སྒྱུར་བས་སྩཱས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་འདི་ 
ལྟ་སྟ ཡེརན་ ། རྔ་མཁན་གྱེ་འཁོར་ལེ་འཧིག་པ- ས་འཕངས་ན་ ཡོངས་སུ་འཁོར་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། གླིང་ཆེན་པཾ་བཞོ་དང་ ། འིའྱི་ཧྱལ་པོ་རི་ཟབ་དང་ །རྒྱམཆི་ཆེན་པོ་འདེ་ཡང་ཡོཔས་སྱུ་ལ། 
ཟར་མཐོང་ངོ་། །རྒྱལ་པོས་སྩས་བ་ ། ཁ་ལེ་སྒྱུར་བའོན་ད་རུང་ཀྲུག་པོ་རིན་པོ་ཆེས་འགོས་མ་ཁུང་ངོ། །ཡངྱ་རྐྱལ་པོ་གགས་བ་མགྲའ་ཡས་ཀྱིས་།ཁ་ལེ་སྒྱར་ཐ་ལ་སཱཱས་པ་ ། །ཐ་ལོ་སྦྱུང་འ 
ཀྱིངཆེན་པོ་བཞི་ ང་ ། རིའྱི་རྒལ་པོའབ་དང་ ། རྒྱ་མཚོཆེན་པོ་འདི་ད་ཇི་ལྟར་མཐོང་ ། ཁ་ལོ་སྒྲར་བས་སྩས་བ་.། རྒྱལ་ལོ་ཆེནཔོ་ཀྲིང་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ །འེའི་རྐལ་པོ་འི་རབ་དང་ །རྒྱ་མཆོ་རེན་ 
སོ་དག་དནི་འགུལ་ཞིང་རབྱཏུ་འགུལ་བརང་ ། ཀུནཏ་རབཏུ་འགུལ་ཐར་མཐོངང་། །རྒྱལ་བོས་སྨུས་ཐ་ ། ཁ་ལ་སྨྱརབའོནདངང་སུངཔ་ཆེས་། འགྲོས་མ་གྲུང་ཏ་] །ཡང་ཕྱ 





པོ་གགས་བ་མཐའ་ཡས་ཀོས་ཁ་ལེ་ ཇིགྫོཉལ་ལོ་འོའ་ ཀྐ 
ྱབ་བེནཔནི་ིང པོབཞི་འ་ ཊྲ རག ནེན པོ་འདི་དྲ་ཇི་ལར་མཐོང་ ། ཁ་ཡོ་སཱར་བས༣ ས་ 
སས་པ་། ཁ་ལེ་༔ ར་བ་ད་ནིཾ་ཀླ་ བ་འམ་ ། ལྗེག ་བ་མ་མཆིས་པར་གྲནས། ཅུ སྨ 
ར་གི་ཚགས་ལྔ་ད་ལག་འཞིད་དང་ གད 

རིང་པོནས་འོང་བར་མཐོང་ངོ་། །མཐོང་ནས་ ' 

ཞེས་སྨཱས་བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་གགས་བ་མཐའ་ཡས་། 


་པའ་ 


བརྒྱཧཉ་ྱ་སྣན་ཐམསཅད་ - 
གནས་བརླ་གུརདད་། ། 
ཅི : 


༡ རཱ 


གདུག་སས་ལུལ་ཏེ ། 





མརྱ་གུརད་ཏོ་། །དནས་རྒལ་བོ་དགའ་བེད་ཀྱིས་རྒྱལ་བོ་གག: 

ཟོ་ས་ལོག །བདག་གིས་འཇིག་ཉིན་ནམས་ལ་ཇི་སྐད་ཅིག་འུ 

དབང་། ར་ལ་དབང་ཧས་“ཤིང་ ། བསམ་བ་ཡིད་བཞིན་དུ་གུབ་བ་ལ་ རད དན་མེད་ པར་མ 
,པ་དང་ ། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཐད་ཀིས་ཨི་ ་ཡེད་ཀྱིས་བསམས་ ་བ་དོན་ཡོད་པ་དང་ ། སོ 
' དང་། གསེར་གི་ཆར་འབབ་བ་དང་ ། རིན་པེ་ཆ་ གིཿ 











¡ 'ལུང་སྙཾནད་ཅིག་ ། ད་ རོ ས་ཟ་དང་། ་བོ་གགས་ 
༧÷* ལེ་ཿ ར་བའྲོ་ཆལ་བོ་ ཚོ ཅོ རྔ རོ ཏཱཿ ཤཱ ། འཉ་ི་ཀང་ །དེ་ཅིའི་ིར་ 
3? སོ་བཏདན་འཚ་དངེ་ རེ ་ལོས་ ཿལོ་གགས་བ ་བ་མའ་། འེ - ག་བྱརྱ་གུརད་ ༡ཏོ་། „གདེ་བས་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ོ །ཀོ་ 
་བུ་ ། ཡུལ་རམས་ནི་མི ལྟ ཞས་སེམས་ངས་བར་གཞག་ རྭ ། གཞན་གྱི་དིང་མི་: ག་པར་བའོ་། །དྐ་ནས་བཅོམ་། ལྟན་འད་ ཀྲིས 
རིམ་ཚིགས་ སུ་བཅད་བ་། འི་ག གྷ་ནམ་བ་ལྷ་སཱ་ ། །སེམས་ནམཁས་བ་བསྒོད་ཧྭ '་སྭེ་། །ཆེས་ཀི་དབ། ཅུ །སམས་ནེ་ 
རག་ཉིན་དུ་བཏང་། །འདོད་བདེ་། བའི་དབང ལྲི - །ཆོས་ཀིཿ ཀྱི་དབུང་ལ། ྟད་བཞག་སྭ་ སཱེ་། །སེམ་ ་གདུལ་འ བ་ལ་རབ་ཧུ་ ཀཏེན་ན་ ། །ཏོན་མངས་ ། 
ཚར་བཅད་བརྟན་ནས་ནི་། །ལས་ཀི་ལམ་ཡང་འཆད་བར་ འགྱུར་། །ཝས་ཀྱི” 07 །འཇིག་ཉྟེན་གི་ནི་ ནི་མཆོད་བྟཏན་འགུར་། །འདོ་བ་ཀུནནས་ཉོན་མ ཨེབས་། །འད་ 





, པའི་ཤེས་པ་ 'རབ་བ་སནད་ཏེ་། །སམས་ཅནྲ་ནམས་། ་ཡ་ཡྤན་། སྔེ་མས་ པས་ 
 སྡེམས་ ་ཧེད་བ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་ ། །དེ་ཧིར་མཆད་པའེ་ ་པའེ་ 
ནི་གྲོལ་མཛོད་པས་ ¡ །དེ་ཝིར་མཆོད་བའི་རེན་ཅོས་བ་། །སེ 
དེ་ཉིར་མཆད་བའི་བཏེན་ཅེས་བ ་ཧ་། །སེམས་ཅན་ང་ 

ནཱ སྭ་ཀི་གཞན་ཡང་་རྐམ་པོ་ཟས་ ཅེ 








༽༄༠༡།  །རྒྱལ་འིགས་སྩི་བནས་དབང་བ ་བར་འགྱར་ཚེ་ ། གཿསེས་སིཿ ་མ་ ་བ་ཌ་བའི་ཛ་༔ ༣ས་བ་ 
7 རར བླ་ད་ཐ་ སུ་ཟཅཾས་ ] ཤྱ ] རྒྱན་བ་ཏགས་ ། ནོར་བུ་དང་ །རྣ་མ་གདུབ་ཀོར་བཏགས་ནས་ ཏཱསཾ་པན་བུད་ ཧུ ས་ཅི 
འདུག་ཟ་དང་ ། ཤར་ཏོཿ ལ་ཅན་ལ ལྗན་བ་ ། ལྟེ་བ་དང་བཅས་པ་ ། མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་བ་ ོ གཟེ 
ཆེ ཁུནུ་བཱསྭ་བློད་གསོལ་་ | འཕུང་དུ་འཁུ་བདུན་ཡོད་པ་ ། 8 'ཅདྲ་གཟ 
མང་བསར་ཐ་གང་གསོག་ཤན་གྱི་ཏི་མ་ ཟུབཏའིཿཞེས་ཧ་བ་དུདནཏྱ་་ ཀིས བསྐོ དཱ ཐུ 
པ་ཁས ཟཐུང་བརྩུ་གུརེད་བ་དང་ རྱ སུཾ སས 
ཧསེམས་ཏ་ ྷྫྣོ་ ཨཾ དཔར་བའོ་སྣམ་ ་པོ་སའྱི་ལཱ་ ཏ་ ། གོས་ཐོགས་ཅིག་དུ་བགོས་ 





ལེཆེན་པཆ་བོབས་ཏེ་ ་ས་ལ་ཿ ་གནས་ཤིག་ཅེས: ཐ་བ་དང་ ། དེནས་། 

ཁྭ་འུ་ཙ༈་ཤེཾསྭ་ཝིས་།ཏ ། ཁག་པ་གལྕས་བས་བླབུས་ནས་འདིེ། 

ུ་གུདུ་པ་དང་ ། ཤར་ཕོགས་ཀྱི་གནས་ཆམས་སུ་དཏིདཀིཚ ། སུན་ི་འཁར་ལེ 
ཨེ་ཀོག་སིལ་མ་སྣ་ཚྲོགས་གོས་ ་གང་བླ་བུང གྱུང་བར་གྱུམདེ་ ] ་འཛེ་གཡོང ཏྱུརུ 

པ་དང་ ། འབ་བྲ་མཱའེ་དཔར་དང་ ། ོང ། མཚི་འུ་དང་ ཀླང་སྐམས་པ་རྣམས 
པ་དང་ ། ཡང་བ་དང ། འཇམ་བ་དང་ ། དང་བ་དང ཧིཿ དྲེ་ང་ མཿ 
ལྔན་བ༔ ས་ལ་ཡང་མ་ཏོག་ཆགས་ ཟརྨ་གུརད་ཏོ། །འབུས་བུའི་ཤིང་ལྔན་ 


གྱུནད་ཏ་། 


= 
ངང་ ། འཐུང་བ་ལེག་མ 


།འགཱས་ཟུ་ཆགས་བའྲ་ཤིང་ནམས་ཀྱང་འདྲས་བུ་ཆགས་པར་ ཅུརདཀོ་། 




















| ཟབ་ས་གངང་གླ་ལ་ན འིན་པོཆ་ད་ ཿ “ ། ཞི །སེར་གི་ གཞོང་བ་དཔུལ་གི་སིལ་མས་ ! 
ཧེ ས་ཏེ་ ། 
0 གེག རོ ± གྲ་མ ལྕ་ནུར་གཤེགས་ལྕ་: གིའི བ་ལེགས་སོ་། །ལྷའི་ཆགས་འོག་ཏུ 
] འདེ་དག་དང་བདག་ ངཿ 
ལས་བསུར་བའྱི་རལ་པདེས་དདག་ལ་འདྲི་མདཅེས་སྨས་སོ། ༽ ང་ལ་ ཛང པེ ་དང་ ཧཱ ས་མཛོདང་དོ། དོ་ཅེས་སབར 
ཤིག་ པི ཏེད་འདི་ལྟར་པའི་རྗེས་ སུ་འགང་བརྡ་གིས་ཤིག་ ། ༧ གལཏ་ 
| བའི་བར་ཏུ་སཱངས་ན་ ། ། འདིི 
གམ་ཟེར་འཛན། ་དང་ ། བཙོ་བོ་ལ་རིམ་( ་འགོར་ཧེཿ དུབ་དེ་དགུན་ཇའི་ཇས་ སུ་འབུང་བ་ 'ཡིན་ནོ་ ངེ སམ་དུ་ཟེ 
[སོད་བ་དང་ ། ཉྷེ་རིགས་ བའི་ཧུཿ གྲག ། དེ་ལྐར་ཧྭ། གས་ན་ཡང་ཨུལ་། 'འདྲི་རམས་ལ 


སིི ། །ལོག་ཐུར་ཙ 
ཕར་འཛནེང་བ་དང་ ] དགའ་སྩོདདུ་འཇྲིནད་བ་དུ། 





ཡིན་པར་སེམས་སོ་། ཉེ །དེ་དག་གིས་དེ་ལ་ལེ་ ྲ 
དོ (རྣམ་ པརྨ་ཧལ་བར་ཧ ཏེ ངི 


འན་པོ་ཆིའི་རང་བཞིན་བ ་བཀྲ་བ་ 
ནྱོ ˆ ] 





། ད་པརཏུའ འཕགས་པ ལྲེ 
 ཞིགཉིཿ་གེ་ལ་ག ་པ་དག་ོགེ་ཡོདཅས་ ཡ་ཐེས་ནས་ དད་ག 





༼ཾ་ཁནྭ་དལྟིང་། བད མས་དུ་ ཅག 

ཡ་བགྲཏཱ། དྭམུང་གཙོགས་ཡན་ལ་ བཞི་པ་དང 

ཞས; འདྷཾསདཅས་སྨྲུས་ཏ་། : 

འབིཊ་བཞ་ ཤུགས་ཤོགའི་ 

ལ་དབང་བས་སེ་། །རྣོ་ཡུནཾའོངེ་ ངེ་པ་འདས་པའ་ 
ཧཱ་བད་བགཐམས་ཅཔ་དབད་ །སྒམ”་ 

ྱྱ་བཟད་ཏི་། ། ད་ལཱའི་གཟྲི་བཛིད་དང་ དཔྱལན་པ་ལ 

རའ་བེ་སྭའ ཁྱི ཙཱསཱ་ལ་ཧི་བ་ །ཿ ད་མགས་མུ་སདཔ་འོདགྲགས་སེ། 


/ །འདད་པ] ༣ ས་སུང་།། ནཧད་ྒྱད་ཀེ་ ིདེད་པུ་ཁ་། ། 
ཤྤྱི་དད་ཀ་ ཤུན་ངོམས་བན་དྱག ་་ ུཾ  ་ 
[བདད རྨུ  ་ ཡུ ནཱ ཉའ |] ཧཱ གྱ ། སྙིམ་པའིིན་ཕེཛརཱ། ། ། ཏུམ 


ཅ་ ཐུམས་ཀང་ཡོངས་ 
ནས་། གཞན་ཡང་ངྡེམས་། བཅོས་གྱུར་པ། འད་གས ་ ་ མུ 


།མ་ལེང་ཛིཏཱཔ་གཟུགས་ཐ བླས 
མ་ཡང་ངེམས་པརམ་ ཅྭགུཿཊབ་། 
'ོ ་ ོ་ དཱི ཧོ ། །དེ་བཞིན་ མས་སྙན་ཐ: 
་ 7 པསོ་ྱགུའོབ་ ། ། དྲ་བ ངུ ཞན་དྲི་མས་སྙན་ཐས་ན་ ། །སྣའཾ་ཛྡའོ འོས མས ཧི 
་ུ མཱུ ཛིས ་དྲ་བྲ་ར་ང་ 
ང་། ཐའ ཟཆེག་གིས་།།ནས་ཡང་ཇེོས་བརཚོ་འྱར། ཇཾ ནན ` ་ -་ 
ཅཙ༨། དཔཔན་ཚ་འསུ་རས་པའི་། །ཚུ་མཐུ་སོ་ངེམས་ པརྱ་ཙོ་འགྱུར་བ་། ། ད་བཞིན་ཆེས་ལ་ཆགས་པའ་ །། ཨད རེའི 


ཞོ ད་པ་( གྱར་ཏ།། འ 
ཞེངི་སྭཾད་པ་ ཡཿ 3 
ད བར་སནད་བསྡ་ན་ ། | དད་པྨ་ཅམས་ ཀྱང་དེམས་པྲ་སང་ དུ ཿ སྒིམ་པ་ཚ 


མཆོག་གིས་༽ 
ད་བཞནེཡས་ནག་ནབས་ཤ ༥།།ནསུ་ཡངངམས་པང་ 
ངེས་པ པརའྱཧུཔབ་མེད་། ། སེམས མ་ག ། 


༽། 


༦; ༨ ཅུ ཅོ 





ངུ རེ 
± ། དབང་བྲེན་མས་ སི ཡདདང་ འད ། ཡུལྡ་དགས་ 
ནྤཱཾ་མ་དང་ྲ་ ། ཡུཁ་ནམས་ནྡི་མོལམ་ དང་འད་བ་ཡོན་ ། གོས་ ང་པར 

བམོ་པི་བླའི་ཝཱ་པྭསྭཾ་ཐ་མ་འ་ ། ླ (5 


རག་ཐེ་བའ་ཾཤ་ཤ་བ་རུ་འབུལ་ཆ་ངས་བུ་མ་བ་དབང་ཆ་པར་། རྦགས་པ་༽ རྒྱལ་ཕེ་ག 


སཱང་ 
[ཐོསབ་ ། ད འཆ་ཐ་ཡང་དག་པ ཏྭ །སངས་རྒྱས་ཐྱེ་ཿ ་བྭ་ཀག་། །འག་མང་པོ་ལ་ཆེས་ད་ 3 ངཿ 
; 


[༤ ]དེ་འཛྲམ་ཁུ་ པའ ཐངེན་གནས་པ་ད་ ༽ འདེད་པའ /ཐམས་ ཡུས ཧག ཅག་འདེད་པ་ལ་སེ ཨྱ་དད་པ་དདག་། ་གིནང་ན་ ༽ རྒྱབ་པེ་ང་ལས་ ཅུ་ད་ྟིཉཱས་དཔ་ལ་ 
× ཁེང་སྱེད་པས་མཆོག། ཏུམ ། ། རི འདམ་བུ་འྷོ་གངན་འབྱེནདཙོངྱ་རས་ལ་ ཧིཿ བད་ཞིང་ཁེ་ ༽ི ` དང་། གེང་རྔ་ སྡོང ཉར་དང་། ཁྱིངས་དྲ་ ༽ 
ཨུལ་འཁེ་དང་། ། རྱལ་བོའོ་ཕོ་ཁང་འཁོར་ ཁོང་པུ་ཡངམདབ་༡བར་འྱཧ ཉར་། གོང རྣམས་ཀ ཀཀྲང་བ་། ༣༣༤ འཁུར་སུབས་ཀྱོས་ ོ་བོན་བཅམཇུ་ ཨཅུ་ཿ ° ` རོ ། 6 ཀས་མ གནས 
; པར་ཧུཿརད་པས་ ། ། སྔར བོ་འདི་ཡང་གསག་པ་དང་༔ ཛྷ ་མཾཿ མཱ དཅུངེ་ རྟ གུས་རལོམཇ་ ¡ 

མཛེས་པ རྱས་པར་གྱུརད་ཏེ ། ཏེ་། ། རྒྱལ་། བོངྭ་ལཱ་( 


གྲང 
གཏིས་ ། །ལྕེ་ཧངཨཱཾཞང་ པུནིདཔ་ག་ཚད་བདུན། ཡོང་བ ཁས ཅུ ། གལ བའི ངང་པ་ལ་། བུང་བའིའ ཟེས 
རྣམས ས་ཧཿ ང་པོ་ག ༽ འཇི ེ་ས་དཔ་རོ་ན་ ཀ སུམ་བཅུཅ་ག ་གསུམ་ཕའ ྱསནམས་ཀོ ༽ གྲེ། ཙཿ ཿ 
ཏི དེཐནནུ་པལཔེངལས་ནུའ་དོད་གནས་ པ་ 


་ཁིམ = པའ ཤུ་བ )རྐྱབ་ པེ 


སུགཅེས་ བ་བནི་ ༽ད སང་གིལེགསནས་འབྲ་ནུ་གཡབཀ་འི་ ། 
ནཱ བཀའཆ་བཞེས། ་་ཁའི་ཁང་བཟངས་བཤམས་པར། ཙྱནདཏི་ ༨ རབཔ་གནས་པནྷ་བྷ་ཏྱཿིང་བེ་ཞ ཞེས་བྭའིཁང་ | 





བས་བ ཤམས་བྱ་དཱ་དཏཾ་། འདིལྭ་སྣ་དཔའ་ 

 ཤེས་ཐ་བའོཌ། ༼ཁང་བཟབས་བཤམས་པར་གུརད་ཏ་ ། 

།གནས་ཐའ་ཆན་བཅུན་མེ་དང་། བཅས་པར་འི་ུ་ས་དཔན་ | 
ཁིམས མདངས དང ན་པརབདམངྱང 
ཆེ འདྲི་་ས་དབཀྲན་ ། ་ཨ་གྲངས་བསུས་པ་ ༨ བཞིན་དུ་ ལུས་རྡེ་བརའ 
།ུ་བདེ་བཤིག་འཧཾནད་བར་འགྱུར་པོ་ ། ། བསམ་བོ་བང་གོས་དུང་བུང་བར་འྱརུ་ ཚེ 
རྡང་ །བབས་མུ་ཟདོ་རིན་མཔ་འྱབ ངངེ་། རྒྱལ་པེར རྱ མདུ 
མསྱ་བད་ས་བགཏལབ་ བས་ནུྲབདུཞས་་་ ། དབོག་གིརཿ་འབབ་བརླ་ཧྲུ 





༼༠། 


ཏི འདི་སཱམ་དུསསས་ཏེ ། ཛིསྭསུ་དཱ་ཡས་སུ་ད གག་པའི་ལསྣ་རམ་པར་སྭནེ་པས་ 

རོ ཅཅ་དདུུངངོ། ། སྣན་ཏུ་དེ་ཡང་འདི་སྭམ་ཊུ་སེམས་ཏ་། བདག་གོིསེ་ཀླིའ་ རིན་པེ་འཛས་བུའི་ཀོང་འབེ 

ཤོ གདག ིས་ཏུ་ིཞག་དདནཤིག་གཆར་ཐངནབདགཞུ་ཉོལའངཏི གེ་འོསས་མ་ ད་སས་བེེ་ོ་ 
།ུནམ་མཁའ་ལ་མངོན་པའ་འཕ་གས་ཏ་། འཛམ་བུའི་ ི་ངོནས་ནུབ་ཉི་བ་ ལང་ ས་གིཀྱྲཱནདནས་ ~ 
ྤིད་པ་དང་ལྡན་བཅིལ་བེཉྱས་ས ༽ ད་ནུབ་ཀྱ་བ་ཡ། 


ཆ་བབ་པརྱ་རུ་ད་ཏ ། །རྱལ་བེ་ཆན་པ་དནས་རལ་ བང་ལས་ནུ་ ི་འདི་སྭམ་ཅུ་སེམས་ཏ ། བདག་གིས་འཇམ་བཟི་ གི་འབེརད་རྱེངས་པ་ནས་ ། བེམ ལེ 


༤མཱོ་ལས་། འཐམ་ཤང་ ། ལཱ་ཛྔས་སུ་མ་ྱཿད་པ 
> ༢ 


ངཱོན་ཀི་གློང་ { * །ཟཾན་བོནིན་གནས་པོའིཚི་ཡངསེམས་། སིདམ་ཐག་ཏུ་འ་ 2 ་ སོ བཞིན་དུ ཞག་ དུནགིདང་ ཅོ 
ཏོ དག་གཁོསེ་དུཞག་བདུན་དྲག་གོ ་གོཆ་ཕབ་ ། བདག་གོས་ བགོ་བྱ ཀིན་ེ་ལ་ཡང་དདས་ཏེ་ ༽ བདག་གི་ལོམ་ འདིང་ཡབ་ཞག་ བདུན་དུ་དམོག 
ྱ་ིས།བདགནོ་ཆན་པཤརཀིཡུས་འཐགས་ཕེག་ལེ་བདེརས ཐོ །༢་སྭམ་པ་དང་ སེམས་སྐྱད་མ་ཐག་ཏུ ཅྤུཧལ་ཕེ་ཆེན་པེ་རྒྱལ་པེ་ 


ཧོ 





དན་བདྲག་བངགོ་སྦྲ་ ན་གཾ་ང་ཆན་པེར་འགེ། ། ། ཛེ 
ཁོད ༽ ས་པ་ལས ོོ 


རེ རོ བེ་འདས་པཞོ། 
རཾ ིྲི ངཱ 


གསིར ཐག་ཏུ་དཔུང་གཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་བདང་ལཱན། 
„ ན་ས་ཆས་བཟས་ལའི་འབུན་སྐཞ་བ་བན་། འདུས་ཤེ་འཁོད་འཁེད་པ་ལས་ ། 
ངོ ༧ རཁཚུ་དཉེན་ །རྱལ་པེཆན་པེ་བྲེན་པ་ལགས་སེ་། ། གྲང་གླིས་ལ་ ་ལ་ད་བབ་བརུ 
ཤེ ཧཱན་ཕྱང་ལ་འདུག་གི་ །རྒྱལ་ བོཆན་པེ་ང་ལས་དྲདབླར་ཿ ་གིཾ 
ངུ ུ་པཞནྭ་་དང་ ལཱའིགྲངས་པ་དང་ ཀཱུ ལྕི ཏོག་དང ཏ་ འི ་་ 
ལཱའིའི་དང་ ། ལྕ་ཡིག་ནང་ ། ] རྨམ ་པ་བཅུ་ད་དག་བས་ ལཱའིདབང་པེརྒྱ་ཐཾ༔ 8 འར ཡད་གིསོ་མནན་ཏོ་ ༽ ༽ ར་ཕོ ཡྲི ཚྭ མས་པ་དང་། ལེ་འཛམས་ལྟེ 
ཙ་ལས་ལྷ་རམས་ཏིས་འདྲནྩོར་ལ་མོང་ལས་ནུའ་ ། འདྲི་ནའ་བང་བྱོར་ོནིནོ་ཞེས་ཐ་ཟམ་ཤས་པྲ་མ་རོགས་པརྒཧ། རྒ་རལ་པེང་ལསན་པང་ ། ལྕའི་དབང་པེ། ཧིན་གཏས་ཀངག་ གུས་ 


མཉམ་བསྱུ་པནད་༽ ཧཱོཾད་པ་མཉམ་པར་རྒྱུཿ རྱརད་ ། ལེང་སྤོད་མཉམ་བར་གྱུཉད་ཏོ་༽ རྒྱལ་ བེ་ཆིན་སྱིའ་གྱུརད་ཏེ་ \ ལུར་ཧྱུ་ ཉ༣ད་ ྱནད་པ་གེཉིས་ ལུས་མཉམ་ ་པཿ གྲུབ་བ་རནིང་ཨོཇར་ཆེའི་ 


ཕྱའི གཟུགས་དང དཱ སྦའི སཱ་ངང་ །སཱའྡ ད་ང་ 





ཆིན་བེ་ ཞོའོ འང་ཕྲུག་ཁ དབད་ཤུས་ ] གསུམ་ 

ཙ་གསུཊ་ པའྟཾུྱིི་ཁ་ཛཾ དེ་ཀི་དབང་ ཤུག་ཟམས་ཅད་ལ་དབུང་ 

ཟཅ་ཅ་གསུམ་གཱི་གླན།ཉས་ ཏམས་ཏི༽ འཇས་བུའི་གོང་ 
ངཟལདྲ་ཀེས་མནན་ཏ་ 


བནག་ཅད་སུད་བ 
 ཡ་མི་ལནེ་ཏྔ་།། ཤདི་ 
རྱཾའ་ཁེད་པ་རྣམས་ ` 


པར (ཅཆ་ ། རྱལ་པེ་ཆན་མེཊ 


འི , 
༔སཁང་ར་བག་ ཙྩུབ་ཀྱརབུདགྲིས་པའི་གཟུགས་སུ་ཀླུ་ །དང་ 

མཆན་དང་ ། ”བ་དནདང་ ། དདག་ཐོསནས་གཅངསའི་བེདཔས་གྲ གྲེདཁེན་དནས་ཏུ་ ཛཾ 
2 ཧ་་ཚལ་དྲགལ་མུགུཏས་འན་འི་འཛནས་བདུགཏུགསོས་ འར ། 


°= འར 


7‡ འདྲོ་ད་བ་དུད་འཕུགས།། མསྱ་ད་པུང་བསྡ་ནུདུད་དུདབདུང་ ] རྒྱལ་པེང་ལས། ནུ་ཀགི་ཡོས་ ཝུད་པ་གྲསས་ 


ས་ཡ་ཐོང་ཞིདྱཾཉོ་གནསཿ སུ་པརྱ་གུརད་ཏེ་ ། འདིཏ་སཱ་ དཔརྙན་ ། ༦2 ར་ར ིངབུ་ས་ རཱ རཔ གས 
ནདུ་ཡུལའེར་གོ་ར ུབབརབཅས་པས་ རོ་་ ། །ལགས་ཞིས་དེས་སེ་ 
¦ བ་དེ་དག་ལ་འ འདི་སྐུདེས་༢ ཡས་སེ་ ། ། ཁེད་ཏིས་རྱལ་ པང་ཁསྤ་དྲུཞིསྤ་བ་བ། བཤག་འབུར་བ་ ཤའ 
རྒྱལ་ཕི་ང་ལས་ནུ་ཞེས་བརྱོཿ འི་ས ིས་དབུང་གོ་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞའི་ བདང ནི་གཅུསོ་ 


3 


ས་ངང་ ༽ཅཔ་ 
། ལབཅན་བྲ་ བ་པས་ན ༽ 





ང་ལས 7 ་། 
། ཆེས་ཀ་སཿ ཡངཧོངཞས་ཐེས་ 


/ ཞཾངགྲགས་ཚེ ཡེན 


དུ ལྟ་གནས་བཞུགས་ 


| བསྔལ་ཐེབ་ ། རྒྱལ་པེ་ འ་ན་བེབ་ཕོན་ 
ཊཾ ། ཡ་མཆྙན་ངོ་མཆར་བཀའ་སུམ་ད། 

(རསྐ་ནྟག་ཏུ་བག་ཡོད་བ་ ། ང་ལསྐ་ཞུ་པ་ རྒྱལ 

དོ་ཌོས་ཏུ་ཤག་བདུན་དུ་། ། ཧིུག་གདྲ་བའི་ཆར་པ་འབབ་༽ 


༠ ༨ ། ཀུན་ཏཏག་པ་ཏིག་པས་། འག །། བདག་རྱ་ཧ་བཅེ་ནསྤ་དུད་ ། 
÷ རྒྱོཌ་བཾས་བསྟུགས་པ་ ངེམས་ཨོ་ཉེད་ ། ། རྨཾ་ལམ་རས་ པའྱིརུ་ལཱ་ བུང་། ར་རུ 
༧ གླེ་གེས་ལུན་བེ་གང་དག་གོས་།། ཤཾས་ཕ་ཡུམ་པ་ པ་ནས བསལ 

= ཌཱདསྐྱ་ཡརྟོག་] [] སདཔ་བཟདྲསས་ནས་། ཞསུ་། 

- རབ་མོནཡི་སྐན་གརུང་བ་ལྟར་།། 7 ལི 
དཿའབྲེལ་བར་ཡདྡ་སདེ དོ་།། རྣམ་པ སུ་བསུ་བཏུགསུ་ འཛོར་། ( - །རོད་བ་ཀུན་ཏུཏོགསཅས་ འཛིད་།།གར་དགནག་པདང་ ལློ་སྡོསས་ དེཔའྱི་གད་པགོ་འ 
རབ་འཐགས་པས་ངཤོས་བདཏ་།། ཤོངསདམ་བཞནེ་འ བདའརྱུད་།། སོད་ཐྲ་སྟོ་ཏག་ གཟོས་འདས་།། ཧུས་པ་ཡུབ་འབརཿ ཅལ དད 
རྱུད་།། རྒྱལ་པེཆན་པེ་དེའིཚ་དའི་རུསནསྤྱ་ཧལ་ པེ་ངལས་ནུ་ཞས་བ་ཿ ་བ་ཟུང་བ་ ༥༢༩ ཡནཾ་ཐ་ ། སཱ 


།བསྭཾཿ དནདན་པོམས་པན་ོ་དྱོགངོ་། ༽། 
ནཱས་ བཤིགྲ་བཱ་གས་ཅན་ ། ར་ 
ངི 





- 


རྩཌབ་ཆྔན་བོ་ང་ དཊར་དའིདུས་ན་འཁེར་ཁེས་སྦྲཿ '་སྣཿ བའང ལ་ང་ལས་ནཱ་ཞེས་པ 
གྱུདད་པ་ཡནི་ནེ་། ] རྒོལ་པེཆེན་པེའ། ལཱ་བས་ན༽ ད་ལཱརཤིག་ ་པར་ཀས་ 
དག་བརབ་ བས་བདུཐ ༽རྒྱལ་པེ་ཆན་ཐེ་བག་ཡོ ཡོད་པ་ལ་མཛོན་པར ་དགའ་༔ ༦ 
བེཆེམེ་འདུད་ཤ། ་བྲས་ཏི་ ཏོཿཁམས་དངོ་ ༽ འདུས་མ་བས་ཀྭ བས་ནི ཅེད 
འ་ཀས་སམས་ཉེས་པར་བཞ་གིང་ ། གཞན་གྲ་དོན་མི་འ་ 
ལཱན་བ་ །ཚེས་ཀྱི་ྱྱལ་ཕེག་ཡོད་པ་། ཁྱུན་ལེན་བ་ཞིགེ་བུང་ཧ སྭཾ་ ། དེ་ཐ་བ་ཀང་དང་ རའ ་བ་ཡང་རེ་དང་དེརྲ་བ 
དིཆེས་འདིདག་ཐམས་ཧུདནི་ཅ ཅུས་གསུམ་ ཤུམ བཏིད ་མེཉམ་པ་ ། འདས་པའི 














-† ྲ ོ་རྟག་པ་ལ་ པང་འདུགས་པ་ དང་ ། བདག་ ༡༤ བདག་ཏུ འདུ ཤས་བ བ་ ད་ནས་འ ད་ 
ཧྲ འཇིག་ཏེན་གནས་པ་འདིའི་ཕུ་ པུངང་ ། །ཏ་མ་འཇི་ ཐགཏུན་གནས་པ་འདན༽༔ 
ཟའོ ཀླ བདག་གིས་ བསུ་བའི་དེས་པ་ད པེ་དེ་ཊསུས་ན་ $ 
ད བ་སྤེན་དུ་བཏང་སྟ་ ། སམས་ཅ་ 17 ་ ཞི་བེས་པེབ ༼ ཞི ཞིས་བསུས་ན་ ། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་ཏད་ 
ཤཱ དགཆོས་བུམས་དགེང་ བཞིན་ག ཧཱཾངཾསྟེི རླ ཀེ་ར།ཨམ་ས་ ཐཱ ཟོ དག། ཆོས་གང་ལ་ ལའངབཞིནནེ ནིའདས་། པ་ཡང་མ་ ཡིན མ་འེས་པ་ ཡང་མ་ ་ཡན་ ད་ལཱར་བང་བ་ ཤབ ཞོ 
དེཅིབོ་འ གོིའི་ཞེན་། རང་བཞིན་སུད་པ པའཐཊཏ་ ། ང་ ། ད་ལཱ་ གདག ཡེ 
' སཾབས་ཅནཿ ལི་དགྱ་རལ་ པེམ མུ་ཀུད་དེས་ ཉོངངས་གསུག་ཆ མཉམ་བ་ ཉེ བསྐུལ་བ ་བས་ སྲུག་ཆགས་ཐྲེ་ ེ་བ་7 'བྲག་ཁྲིག་བངྒྱ་སྙེང་ཕྲ་ །ཱག་བརྒྱད་ཐཧུཿ 


= 
བཞ་ཆེས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པརྱ་ཀུརདཏེ་། 
ཅུ 





! ལི་སུམ་བ ་བྱཅ་གསུས་ ་པའ་ ཞྱིསནསསུ་ཆེས་བཟང་ཁཱ་ ཨ་ཱསྟ་འ། འཿ 

རྣམས་ ང་པ ་མཁས་པས་ 'ཐིན་ཅི་ ཅི་ལོག་མ 

ལྕུན་བ་སྭ་། ཀི་རཱ་མོ་རྣམས་ནི་ 

འ་ག་སྙན་ལ་འདུག་ སཱ་། ། ཨཱམ་སུ་་ ་གསུམ་པའྲི་བྲ་ནམ་། ང 
པོ ་གསུམ་པའ་ ནགས དབང་པེ་བྱ་ཧ་དིན་ལ་འདི་ 

སྦྲབསུ" ཐགཏམ་བ སྩེ། འདི་ལཱར་པོན་ཙཾ” ༡་ལེག་ཏྭུ་གུརང་ 
ཅེག་བར་དནད་པ་ ། ལོས་ཤཆས་ཀྱིས་བོ་ ། ༽ བབ ལ་མ 
ཀྱ་མཁྲེ་སྭཾ་ ཨྱ་རྣམསནོཾ་ཉཱུད་པར་ལགས་ ། ། པརོ་ཉིད་བརོཞ ་ཞིས་བྱགས་སེ་ ། 


£ ། ཀ་གྲེགས་པེ་དག་རྒྱལ་བེ་མུཿ ུདསྭ་པ་ཤད དྲ་སྲིབབས་མཁས་པ་བསམ་གིསྨ་པོ༔ ང་འ  འདང་འངས་ནས་མཐོང་བར་པེདའདོད་དམ་ཧུ ཧི 
འདེད་ ། ། སྭུམ་བྱ་ཅ་། གསུན་བདྲོངསས་ ར་ཡ ༽ ལྔ་རྣཾམས་ དབང ཤཿ ོ ' མཐོ ཟོར་བདག་ཅག་ཀུཔ་འཆལ་ལེ་ ། ནནས་འུ རོ 
དབང་བྱོཧ་ཧིན་གྲོས་ཁ་ལེ་ ལ་བ་བ ་ལཾ་ཁླམུས་པ་ མ་ཏ་ལྭཾ་ཤུ་ཤེག་ ། ༤ ། / ༤༣ རའ ་ གལ་བ ཕཱ 
རྒྱལ་ཐེ་ཊུ' མུ་ཁུད་ལ་ '།དདི་སྦད་གིས་ཤ། " ] ་ ཝེ་ཆན་པེ་སྤུས་ བྱཅུ་ར་གསུམ་། རིག་འ འི ༣༨ | 


རྩབ གས་ཐེགས་མ་མཆིས་ བུ ཐཔཤིས་ཤམམུསཔསུམ་བཅས་གསམཔས རབས ར་ས བེས་ལ་༽ ཀྐ 
ྲིི 


7: དཔྱུ ། འདྷ་སད་ཅས་ ་གས་ཤིག་ ། རྱལ་ ་པེ་ཆེན་པོ་ ༼ལམ་ ༼གང་ནུས་གཤིགས་ པར་བྱ ༽ གང་ གསྭ་འིནདཅ་ ་བཞོ་ྲ་དད་པའ ཡཱནཅི་བག་གིས་ ། ནས་བཞུད་ 


 ཨི་མ་མཆས་པྲ་མསཀ་ནཾ་གམམཆས་པའོསནས་བཞ་དེསག ཤིག་ ། ༽ ཡགོས་སེ་ ། ནས་ག སཿ 
རས ྲིསྐད་སྣེ་བཞིན་ ] རྒྱལ་པོ་མུ་ཀྱུད་པ་འདིསྐདཿེས་སྦུས་སེ་ ། 





མ་ཏ་ལ ལོ་ཡ་འདྲིསདེས་སྡས་སེ་ ། 

ཞྱད་ཿ ཿཐན་ཙི་ ཅི་ལེ་གཏྱཱ་བཱདད་བྷ་མསསྭ་ཀ ཏོ བན སྦེག ྒ 
པརྐནས་ པེམུ་ཏུད་ཏི བ་ལེ 'སྦྱར་བྲ་ལ་ཏ་' ལོ་སྲུས་པ 
རནས་ཁ་ལ་ སྦྱར་བཀཏཡས་ཤཏ སྡེད 

ངེས་པར་བསུའོ་བདོཀོང་ང་འཛིན འཇཾནད་ ཨ་བ 

ད་དག་གི་ ུ་བའོ་ཆེས་ལ་བཟེད་བ་ཐོབ་པར་འྱྱུར། ྔཾ ]  ཁ་ལེས་སྣངབས་ཏ་ལེས་ 


$ 


ཏ་ལས་དིབཞན་དུགངས་ཏི་ ། རལ་པེ་མུ་འུད་དང་རེབ་ཉི་མོ་ 
ངྲི བ་མཐེང་སྭ་ ཀ མཐེང་ནས་ཁ་། ྱསྒྱུརཔོ་མ་ ཏ་ལ འདྲི་སད་ཅེས་ སྤུས་ སཾ 


གས་ ི་ོ ། , རྒྱལ་པེ་ཆན་པེ་ཌེཿ 
ཊདབང་པེ་བྱ་གཟིན་གོས་སུམ་བྱའ་ཆ་གསུམ་པ 
± 


ཆགས་པི་བ་གག་བྱ་ཧ་སངས་ རྒྱས་ཀ་ ངོས་ལྭ་ཏུབ་བརྱ་གུནད་ཏེ 


་གསུམ་། པའི ལཱ་རྣམས་ ེ་ཆེས་བྲབང ང་ལཱབིའདན་ས་ཡགས་ ཏི་། 


` 


༦ 





གཐ་བཟ་འདོད་དེ་ ། ། དཙའོ་ 
། ] རྱན་པེ་རནདཆདདུས་ན་། རྒྱ རྒྱལ་པེ་ཆཾན་པོམུ་ 
་ང་ཤིད་༔ མེ་རི ཅུས་ནྩྱ་ཐལ་ 


་ཆེས་ལ་ནེ་དག་ཀྱང་ག 
གསེལད་ཏེ་ ། ། 
/ བཀའ་སྩལད་པ་ 








༨ ༽༤་༠༽ ` 
ེ་ཚིག་ུངགས་སོ་། །རྱ ' མཔེོས་བབེཔསཞས་བབ་དནི་ 


པའི་མྤཐའཆེག་ ་ཀཱཿ ཀླདགས་སེ་ ༽ ཡང་དག པའིམཐའ་ཞེས་བ བྲ་བརྡར་ཆ ཆེས་ཀུ 'ཀེ་དེངས་ 
མའམ་ ༽ གཔགས་བོ་ས་མ་ སོགས་པ པའུནདཔར་མེ་ནས་སེ་ , ༽རྒྱལ། ༥ 

6 ཊེང སེམས་མངཔས་འའི ཡིན་དེགྱར། ཀ་སཱའ། །རྐྱལ་ པོན 
༣ནི་གྲྭུསཀི ཊཉི་སཱཾ ༥ ཛེ བཞེནྡྲས་ ཐམས 


༥༠༠། །མཐོངབའི་ཞེས་བ་བདེནི་ཡངདགཔ 
༩༡ གཉན་དུནྭའི་བཿམ་འམ་ །ཟརཨཙམ་འམ་ \ ཝསུདཿམའམ་། ཀུནརོབཿམའམ་། བཅད་པ 
¦ ཁམས་དྲགུ་གནདབནིགཟུངསི་ོ་ེ ། དོའཕར་ཞེན་། ༈ དལྔ་འེ་ཆས་ཐམས་ཅདམ་གཡོ་མ་ བྲ 
ཀཅད་འགག་བུནདཔ་དའི་གཟུབྱི་སྣའསྭཾ་། ཨུཞིཔརི་ནོན་ དལནཆསཐསས་ ཨལཊེང་༽ར་ པ་སེམསྣ་མེངབས་པ༣ེའི 
ཙནཏཾདྱཾསུད་པ་དང་། མུཚནམ་སང་པ་དང་། མུ མ་སྐྱེས་པ དང་། འབཞིན་མདའ་དང་། ནཿ མདཔ་ད་ མ་བས་པ་པང་ \ མཛད་པ པར་འདུས་མཐེས་པ་པ ༽ 
ཁོབྱསདབ་དང་། འགབྱསདབ་དང་། སེམསཅནྱ་སདལ་དང ༽ གག་མདཔ་དང་། ཞས་རྱ་དབ་ད་ གས་བྱུསད་དང་།གང འགྱམདཔ་དང། སུས་པ་མེདཔ་དང མཆེནས་མད་ད་ 
རྟགས་ཡ་བ་དང་། ཀུནནས་བཀིས་ བྱས་ན །ཐག་ལཉལ་བྲསདཔ་དང་༽ ཀུནནས་ཞོནམངས་པ༽ྱའུ་ ི་ མབད་ཞ་བདཔདང་། ཟས་སྦུརགས་བྲ་མདཔ་དང། ཁོང 
'ྲ་གསདབ་དང་། བཅིངས་པྱ་སེད་པ་དང་། །གེལ་བྲ་མདཔ་དང་། འགེ་བྱེ་སེདཔ་དང་། རྒྱུགཔ་ཕྱདདང་། ལོ ལའི དམའ་བསདཔ་དང་༽ གནས་མདཔ་ད་ །ཞདུག་བྲམདཔ་དད་ མཉ 


= 
་ 





བར་གཞགཔ་སད་བ་དང་། ནེར་བསྱད་པ་དང་། ། ཤེས་བ་པྲོ་སད་པ་དང་ །ནམ་པ ཤེས་པ བ་མ 
པྱ་ཨད་བ་དང་། འགྱད་པྱ་སད་པ་དང་། རོ མྨ་འགྱོད་བ་མེད་པ་དང་། མུརྲོགཏུ་ གའ་བྱ་ད་ 
པ་ངང་། ནད་ཏུག་སྦངས་བསྱེད་པརང་། བདབྱམདཔ་པང་། ཡི ཧི་བདེ་བ་ ༥༩པེ། 

པ་དང་། ཡིད་བངབཆད་པ་དང་༽ ཡདམ་བུང་བམ་དཔ་ངང་། འདོད་ཆགས་དང་བུལ་དམད་པ་ 

་པ་དང་ ། རྣམ་པོན་གེལ་བརྒེདཔ་དང། ནྣོ་ུརམ་གྭལ་བཀླད་ ` པདུང་ ༽ ཤེས་བྲ་སྐད་པ་་ ༽ 

རྣམ་པར་སྙེནདཔུཉྱད་པ་དང་གེ ནུལ་བཞིནརྨདབ་དང་། ཆུལ་བཞིནམ། མ་ཨིནཔ་མདཔ་ དངར ནྣུམ་ཝའེ 

ཀྱཤཞིནན་མདསི་ མི་འབུངད་ལྟརེ་ཡདམད་དོ།། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ དེ་བཞིན་དུཆར་འདང་ །འདུ་ཤེས་བ་། །ུ་བདཔང་ ནས་བར་ཤེས་པའ་རུ་བ 
'དྭལྟ་སྟེ་པེའན་ །༽གཟགས་བྟན་གིགྱབགསའངབཞིན་ན་བངད་ལུར་ཡང་མདང་། རྒྱལ་པིརྨན་པོད་བཞེནདུ་གཟུགས ཀྱིའ་བ་ེ ཉེ་བར 














ཉི །ཞིན་མངནབུ ཏིུ་འབུང་དཀུརཡངྒསདདོ། ཟར ( དབའེ དབཞནད་གཟུགས་དྲ ཚོུད 
ལཱ 
༢ན་] སཾག་ཆུའི་ནུའ འང་བཞེནོནམ་བ ུངམི་འབུངད་ དཔར་པ ༢ 


༨ 
རྩ གཟུགསོདཔ། ] ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས། དགུ འབེད ས་པ པར་ཤེས་པའི་ འརང་བཞན་ཡངམྱ་བཏམ་འ 
ན་ནསྔ་ནམ་པ་ ར་ཤྭས་ པའི་རབནནྱ་གི་འདདུ་བུངཝིའུཔད་འ 
ས་པའི 


ད་དམྱ་བུངནཱ། ་འྱུདང་དཀུར་། ་ཡདམདཔོ་ རེར དབོན 
བཟུགས 
0 ོ་ འོ ཡངཿ རེ གཟུགསྤ་ཏིང་བ ཞིནནསྤནས་པ༣ཤེས་པའི་འྲ་ 
།ལོ་འདོ་ལྭ་དྭ་དཔརཿ ལེམ་གྭ ས་ཤ བོན མྲ་བ་ དད །དེབནེ 
དགོས་པར ཚོལམ་གྲིམ ཅུར 
ཧཱ འནན་དུག་ུགས་ནསྤནམའ 


ཨ་བུ་དས། བདུད །རྒལ་ པོ་ཆེན་པོ། ་ དེཔརན་ \ནམ་ཆེ 
གཟུགས་ལཉེ་ཐྱས དདོ།།ད་ བ་ལ་ག 





རྱལ་པོཆེནུ་པོ་འདིལཱ་ས ༨ ཡི ༽ རྒྱ་ཏན་ཁཱས་འདསཱ་ཐ ར 
པ་འདིལ་སེ་དཔརན་ ། ཆེས ཐེས་ལཱ་སཱ་ཟའས 
གཤེགས་པའི་སཱང་ཡུལ་ཏེ་  བསོས་གེསསོ་ཁུབ་པའི་ 
ཐྲ མེངས་ཡེན་ ། ཕོ་པམ་ཡིན་ ། བསནདཔམ་ཡན་ ། ༼ 
མ་ སུ་པ་མ་ཡིན་ ཅིཉོ་དུ་ས་པ་ སྐ མད་པར 
བ་མ་ཡིན བྱུ མ་བའི །མ་བསཱཾམས་ ་པ་མ་ཡེན་ ། མངོ 
ས་བསུན་པམ ཡེན་ ། བསྒྲག པམ་ཡིན་མ་བྷས། །ར 
རྒྱམ་པོཆེན་ཕོགངབསུན་པར་འ བེབ་འམ་། བཱི གི་བརཤ། ཀའྲེ་ཆེས་ 











` 


༣ །ཞིང་། ། གཞུན་གི། དི ག་སོ !ྒ །ས་རུལ་བོ ལོ་བས་ཆངམ་ །འདི་སྟསཏུཿ ར་ར ་ཱ ཞི་ལནི་གངཏོགས་པ ཁྲུ 
བྷཱ སུས ། ད་པོ ཟསྔཝ་མལས། ཅོགས་པ་ 


བདདུམངོན་པར་འཕགས་།ི༽ ཐིབ་བིགནས་བཅེས་ལུའའ ཀང་ནས་ཚངས་པའི་འྔ་ག་ནགི ་ 
ལོ ༦ ་ ཐ་ ི ེ པའི་འ 
ལཱ་དེཾ་ལ་བྲ 1 པཿ དྲ ་པཏྭཐུལ་ནན་ལ་། ༧ བེ ཟེ ི་ོ ་ 
དཔལ་ ་ བ་ས བཅམ་ལུན་འདས་ལཾཆེགས་སུ་ གྲ རསགཔ ངོ བསུས = 
` ་མ; ཡཱ །།ིདགཉིན་ ཁཐམཛདཔ་པོ། །འཛུམ་པའའཇྲམ་རྐྱ་བཀ །སུཡདགསུཡད་།།ཐམས། རོ འགནུན་ནས་པར་འདན 
ནམས་ལ་སྐནད།། དག་གྲཙོནམུརདུ་ཁུམ་། ། ཤག་ཀུའི་ཚོགསྦཀིདཾནྡཾདདུ། ༢༤ ཨུཿམསནིའཇུས་བསཛད། བའ སུ གསིནིའ་བསུན་པ ། 
འབུཐདགའ་མངད་པ་། །འྲག་ འའྲ་འཅོམ་བསལ་དུགསའ 


༧ 





།བསམ་གཏནཆེ་ནཔྲ་འདི་གསུང །།ཐོསཱ་ནས་ཏགྲེབའི་འེཅུམ་འ། 
ནཉནྱེསནིརབངེས་ཤིང་། ༽ ཤེ 


ཀྱ་སྭསྣ་ནམས་འཆལྱ་བུརདན་། 
སྣ་དངེས་གན འདཔ་ དུ 


ཅིཨ་མྤྱག་དན་ ། སྱ 

བར་མ ་ུལ་དནེ་བལས་ན།།ཤུགྱམས་ཀླས་པ་། སང 
ཐིན་སདསྦྱརས། མསེ་ལ་། ། དདྲངས་པར་བཞག་།།དསིགས་སུུ་མདལ་བཏན། སྡན 
བརགས ། །ཤགྭ་ཀུ་ངེས་ པ་འདེ་དགནི་། ། །སྱྱིཞིནང་ནས་ ཤིའཕ་ 
ཤན གནས་པའི ཞི །སངྤུ་རས་པ་བ་གསས་སིད་ལ་། །ཛུགས་བུཧ་དགྱཏུ་ཨཾ་གྱ་ འུ གུར། །མཁས་བཅྣསསུནེ བམསཡ་གྲན། 


་ 
སམསན་ཀུན་ལ་ ཕན་ཆོལ་ཞེང་།ཊ ༽ཀདྲ་རུབམཆོགཏུ ཱསཱན་ལམ་ འདེབས་། །དབོཞིནག་ཤེགས༔ ནམས་མཆག་ ཁད་ཅང་། །ཞེང་ནས་ཞྲིང་ད 


འདིདག་ཡ 


སྐནས་། །འདའ་ན་གེ་འཇེག་ ་ 











ཊ་བྲ་ནམས་མཆདནས་ པའི འེའོགན་འདེག་པར 


ས་ཏིས། སྤཛ་ རྒྱས་ གགྲེངས་ལ་འགྲེ་ འགྲེ་ བ་དདུལ་། །སཔསྤྱ་ཧས་ཀུན་ཀ་ཞ་ནསསན་ ༽།བུང་ནག 
དེ རཔ \ཏཾ་བཿ འགས ཡ་ལ 


ཅབ །རྫུ་འཕྲུལ་སྙོབསཀྱིས་འདོང་བརའགྱུར་།] །བསྙལ་བ་ཿ 


ཤག དེའི་སས ྒས་རེརོ་ཞེང་། །སེམས་ཉནའག་ཁྲགེ་མངཔ དག ། །བྱང་རཱབ ིནིནེས་པྲ་༔ རྒ 
# སེམས་དཔ འྣམས་ ཤ་ །དེན་སུ་སས་ ྒྱས་གང་ཡང་ཡེན་། །ཉེན་ཐཾས་འུད འདུལ་ བར་ཡངས་ འགུན། །།སུ་གླ་ཧས་དདགརའ ལེརེ་ཞིང་ 
རྒྱ བའེ 
ཨོདབའ་ སཞི། །བགཾ་ 


༦ ཚེས་ཧནད་པ་དག་གནས་པརུའྱགར། །དདྭགྱས་ ཏྙན་ - ཡོང །འདས་ནས་། །ཤིཔ་ནུབས་མས་དའ་འཇིགས། ཡང་པ) 
པས་། །སེམསཿན་ཊཱཾ། བ་འསམ་ ་ཡས་དག་། བདུབ /ནཞེདུལ་ བརར ། 


དབུངསས། 'པ་དེ་དགྱ་ཀང་། སྙེང ལོ ཏད་ཀིཆས་སནད 

མདོ་བ་ལ་ པ་ལ་གནས་ བཅས་ཏ་། ” ནོངཔ་ཤྲིཀིཆེས་བསཱན་ནས་ ཀེ བའ ད་ངེས་པརའྱབུང་། ། ཌགས་ །སྲས་ རྒྱས་ཀྱི ཤགྷ་ཀྭའི་། གཾ ལ་བཅས 
༽། ཤགྱཀུ་ལུང་བ་ནད་པའི་ལའུ་ས།། ར། ཞྱི ཤུ་དུག་ཕའ་ ར། 
འརི ཛིནད།ཁོ་ནངེས་པར་བསྟནད་པ།གྱིས་ཆུབ་ 


དཱ 


འཇིག་རྟནད་དགའཊ ་བདུཏ་ །།བང་ཆུབ་པིརནི་ཡོད་ཀུང་བཏང་། ། 
།དནས་བཅམ། ི་ཝནདས་ཤིས་ཚ་ད་ལཱནཔ་ཤའིིུ་ལ་བཀའ་སུ སུལདཔ་། ཤཝའི་བུ། (བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཏངང་ 


དད 





སམས་དཔུའིསྦབད་བནད་པཚམས་ལ་ བསྲུག་བར་ ་བའོ་། །པ་འོ ཕོན་ཞེན་། ཤན 
གསུན ཆྔགས་པ་དནི་མངོན་པན་ ལྡོགསཾ་པར་སཐོས་མུ་རྒྱས་ པ་ ། །གང་མ་ངོན་ 
ཤེཔ་དེན་འདས་ ་བ་དྲང་། མ་ཤོན་པ་དང་། དཱ་ལན་བུང་བའེ་སངསྦ་ཧས་ བཅོམ་ལ ཡུན་འད 
ཤདྨ་རཱབསམས་ད་ དཔེའ་ཏེདའ་འ ཤཇིན་ད།བནངེས་པར ༢ རང་༣ ཀླ 
གདད ༦ ཟའི བདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐག་ པ་ 
ཤེས་བཀཀ། འེལ ཡིནད་པ་དུང་ དུཐལ་ཐརུསུདཱཔ་ཐ །བས་། ཤརིའི་ བཱ 
ཛཿ ཊ་གཔགསི་། སམས་ཉྨ་ བཅིག ག་གཅག 


ཆེས་མདུར་ཐཔལ་ལེ། ། ༽ ཤའའ་གང་གིས་བསྣལ་པྲ་དྲ་ ཧཱ 


བས | 
།གཞན་ལ་ བསད་པ་ བས་ ། གངཤིས་ས་གལ་ཏགས་= 


མདུ་འཝལ་ལོ། །གཟཱ་ཤོས་བསཡད་པ་བཅུའིངརདུམཉནད་ 


༠ །འཕལ་ལ། ཡ། ། ཤའི བསྟན་བུངུརུབའ སམས་པཔའི་ཏདེངའཛེནདད་ཁེན་ངས་པར་ བུནད་པ་འདིཉདེལ་བདཆུབའ སྐམས་དཔའ་ནམས་ནན་ཏནྲའས སཅནཀིས་གཏམས་པདབསོ 
ླེ ཤུ ཀིིར་ཞེན་ ། ཤའིའི་བུ། ུ་བྲནུབས་ཡས་དཔའི ཨནཏིངངའྲནདདེ བོན་པས་ པར་བསུན་པ འེདྭོམས་ པསནི་མུནཧི མི་སྐ་ཐ བའྲི་ཆོས་ ལ་བཟུད་པརྱ་གུརདཏ་ \ ཤརིའི་བུ་གང་དུན་ 
༡ ལུཾད་པ་ཡང་ཕགཿ པར་རྫོགས པོའི ཅྡརྤུས་ བརྟན་པའེ་བདུ་ནུབསམས་ ༼དཔའེ་ཚོགས་། འིད་དག་ཀུ ཀུཿ་ཏད་ཀྲང་། ཧྲོང་ནབ་ སཾམས་ དཔའ ང་བའི་དིནདདཁ་ ནསཔ པ་ 

ཚོ འདོལ་ཕ ལ་འབ།ཏུ་གནས་བཤ་སྟག་ ད ༤ བཅམ་ མ་ནཊ༨ཡས་དུ་སྐེན་ཿས་བཀའ་བཅ་ལད་ནས། ཆོ ངོདང་ལཱན་བཤར་འི་དུ་ དཔ། དགུའ་སང དེ་དག་ དུང་། ཙལ་ པཾ ཟས་ཅྭདཱ་མ་ད ་དང་ 
བ་ད ར་འ འཇྲིག་ཏན་སྱད་བ་ ད་ད ཐམསད་དང་། ལཱན་པའི་འཁོར་ད་དག་དང་། ལྟ་དུང་ ༣ )སྤྱི་དང་] ལཱ་མ་ཡིན་དང །དྲིཟར་བས་པའེ་འཇིགེན 
ཡིདའངས་ཏེ་། བཅོམ ལུན་འདྲ་ཀུས་ གསུདན་པ་ལ་མངན་ ༢བཉེད་དོ། །འཕགས་པ་ དཀེན་སུཆོགཙ་གས ྲི་ལ་ འཆསཀྱི་ན་གས་ ལེའུ་ཧོགབྱ༔ བྱ་རཔལས 
ཁིན བུརབསནད ། །པཞི་འུའུ ཊུཞས་བད་འཡུ་ དྲུག་ པ་རྫོགས་སུ་། སཱ །བྱགར་གི་མཁན་ཕོ་ཤི་ ཤི་ལེན་དཔོ་དདང་། འཛིན་མ ཏུ་དང་། དན་ཤླིབ་དང་། ཞེག 
ཡོ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་སྭ ལསབསྦྱ བསྒྱཊཊིཾདཞཱས ༼སདགས་ས་དཀིས་ ༡ སོ་ ་གཏན་ལ་ཕཐབ་༽ ! བྱུ་བཏུནཔ་གཡེས་ཞསམའྱ༔ འུར ། 





༨ 
ལེཊ་སེང་ཕགབ 
། རཔ ཊཧྭང་ཕུག་ 


འཐགས་པ་དཀན་མཆག་ བརེགས་པཆནཔའཆེས་ཀྱི་ནམ་གཡུ ཀངས་ 
༣ །རྒྱགར་སྐད་དུ་ ༦ སཱུ ཡ། ༢ ོ 
སངསྒྲ་རས་དང་། བདརཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམསད་ལ་ཕག་ སྙད་བདག་བ 
ཟླ ལའ སྤོཾངཾགེ་དགེུ །ཧུནར་ན་པོདཔ་།བདུ་ནབོས།༼ _ རྨས་དཔའ་ལུ་སྙེངཔྲམས 

སི ཏད་ཐམས་ཅདལ་པིོཏུ་བྱ་གརདཔ་༽ སེ སྭ གཅེག་གས་ངེབས་པ ེ གཟའ 
རི གསུ་བྱ་དདབ་ཐེབ་། རྫུའཕུལ་ག་དཐས་དོད་དབངདམ་པཞི་ཝའེལདྱཏུ་སན་པ་ ། ས་ཡུནཏནགེ ཧའ 
ཉནཀུཏ་བཟངཔ་དང་། འུ ཀུནྭཏམེག་དང་ ། ཀུནཏཱལཱ་དང་ །ཀུན།འད་བསད་ སྒ འོདརང་ ། ཟླ་གེས་མཆག ཱ 
= ཌླ་གཾསཨྱི་ཐད་པ་དང་། སྭ་འིཛནདདང་ ཁོ་བོའི ཇནདང་།རྒྱལ་པའི་བྲ་གྲེས་དང་། ཁྱད་པརཔྲོ་ གས་དང་ ། ཤད་ནབ་ ཟསེམས་དེ ཐུས ཉིརཔངཕུགགྱ་ཧལ་ཕྲང་ 











།བུདུ་ཆུ་ ག་དང་། མྱ་མུཆདཀྱི་ བདག་པོ ཅཿསཿ བདད ལཱའི :ཿ 
⁄] ཤིན་དང་། ཞཇེགཏེན་སོོད་བ་བ གཞེ་དང་། ལུའུ ཤུ་མཚན་བཟངས་དང་] ལཱའཔ་ ཡྲེ་བགས་ལགས་གནས་ དང་། ལཱའི་དབང་པྲ་བམཅད་དང་ ། ཀུའི་ ཀུའི་དབང་པྲོ་འམས་ཧདཔང་། མའོ་དབང་པོ་ཐམས་ 
ངི ཌཱ ཛདདང་ \ དིའི དབང་པ་དང་ ༽ གནད ཞ་གེ་དབང་པ་དང་ ། ལཱ་མ་། ཨིནྱ་ཀྱི་དབང་པོ་དང་། ཞམ་མ' ལག་བ 'བཁེའ་བྱ་རསིད་ ུ་་ཐུམསེ་ཅད་དཔན་ཁར་དཏིདའ ཏ་ ། འཁ་ནམས་ 
དང་ཐབས་ ་གྲགཏུ་བཞུགས་ སོ །དནས་གཅེམ་ མ་ལཱན་: འདས་ རཔལ་གི་སིང་པོ་སཾངགའི་ཁྲི་ ཁྲལ །བཞགས ཏེ ) ལུན་པོ་ཞ་ཟ་ འཁེ་གྱ་ ྱཾ་དཀྱིལ་འ དཁརའསསམདལསཞིམ་འད་ 
འཕགས་) ཉིས་ལཱར་འཇིག ཏཱྨ་ཐམས༠ད་ལནི་སྣང་ ཟླ །བཱུ་བཾ ཧའ འགྲབྲ་ཡམསཡདལྔ་ནིསུ་དབུའནོ་མཛད་ ། །རཡས་༨ ལཱ ་ཊིབའཅི་བུགས་། ། བྱ་བབཱིནལཿནྙ། ལཿ 
བརདཀའ་། ཞ/ ཁེ་ལས སྤྱད་བུ་ཏཱར་བད་ནུའཀྱ་ ཀྱི་ཡརཝག་གི་དིན་བར་དུནདངི་ ནོ་ལཱན་ སག་ལ 'ལཱཆས་ །ུས་ད་བདག་སེད་པཿ རང་། ། པི སྩགསུ་ ། མའི་ཡུང་པོིནས་ ལཱནའགོབ་ 
ཐམསཾཿདལ་ ངབའི་སྭའངནོལཊ་ །ལཱཿ ལུ་ཐེམས་ཉད་ཨང་བའི་ནརབུ་ནིན ལོམུན་བསུས་ བའིནདངུ་ནིན་པོ་རའི་ ཅའ་ ལ་པ་ ་ལཱན་གྲབ་ བབཅིདཀེ་ས་ན ཤོན འབེརཞིང་ནོང་གསུམ་གྱེ་ད སནཔོཝི 
རྟེན་གི། ཁམས་། མཨའསཱབས། ེཿ 'པརམཛྲད་ནས” ། - པའངེས་པ་ཅིས། ཐམསཿ་དྱཀུ་དས། པེ འེ་ཕའལདྭ། ཏྲ །་སནདཔ། 'འ ཁཾསགེཿ ཞཔན་བཞུགས་དཅངས་པའི་སྣདབས་སཱཿ སཱགནཕ 


ཟའ ལྟོ་འབུད་ཁཁྱསགས་བྱརདགུབསཆུག རྨ ་དཔ་ང ཤད། དྲུག6ུ་ ཡཱ་དང་ ། བབྲང་སྙེཕ ལ་ '་སྙེགས' ་པ་སྙེས་བུ་ཿ ་མ་པ་བཅ་ད་ 
ངོ ༄༅ 





སྡེམསཉན་ཐཱམ་སད་གཟར་པེད་པ་ དང་། ལཱན་པའྲི་དབུངས་ཀི ཀེས་ཆེས་དཱནང་ཏོ། །ཆ 
་མ་འདེས་ ཐཾ་ཡངས་ཨྔརོགས་པ་ ༽ ་ཡངས་ སུ་་པ་ ། ཡོཔས་སུ་ཊ ་བདབ་ ། །ཡང་དག་པན་འབྲ་ཏ 

ཤྱ་བཞིའ་ཁེར་དེ་ཉདེ་དུ་ དུ་འགུས་པརྱ་གུརདེ ། འཐག་བརུས་བཅམ་ལཱནའདས་སདགའི་འེ 

པཀ་མཛད་ནས་༽ ཨེན ལ་རབཞུགས་པ་མ བ་སེ །དག དཿ །མགུ་ཐ་དང་། 
དངམཐུན་པའི་ཆ་གས་སུ་སདཔའིདེ་དུག་གི གིས་མདོན་པཿསོད་ ད། །ལཱ་ཆིགས་ལཱ་ ་ལྭཱ་མ་ ཡེ་ལོ འམཿ་། ཀུ 
གཟོ་ཡྤསྭ་ཤིས་། །ཟིལ་མནན་ཌཱདནེ་གས་བྱི་རི ༣གསལ་། )རྒྱ་མཚོའ བུས་ན་གནས་ངྡ་ནམ་མཛེས་པ་ ང ལུན 1 
ཏཱཾ །འདཟན་ཧྟོང་ཕག་བརྒྱདག་འཀྱད་པར་ཛིད་། །ཚ་ །ཚ་པའི་གནས་པའེ་ཚཿས་པ་དེ་ ། །ཚངས་ 
སིམསཉན་དམ་པའགོ་བ་ཀུན་ལ་ ་བསལ་།།བྱར་བཱ ཐོན་སྦུམ་ ཐཅ་གསུམ་ལཱ་ནང་དུ་།།གནས་ནས་གྲའི་བ 


ལུ ། །ཟསམ་གཏནནམ་ཐུའ་ཏིངའྲངཿ 
།'ལྟར་། །མཚན་གྱིས་སཱས་ཕ་ཡེ་ཤེས་ ཡཡོན་ཏད་པུ 





སང་ལཱནཔ་། །འཇེག་རེནདའ འདིནསོནདཔསངས་ པ་ལཱར་། འཕགས་པའེལ ༢བམཛད་ དད །ཐུགས་ 
འདམོག་མོག་ །བིདའཾི་ལང་། \ིཾ སྭོངཔས་ཁུ ཁད་པརའཕག རོ །སཾཔས རྒྱས་འགྲ བ ིམ་འདེན་གསལ་ 
། ཤིན།་ནསག་འུག བཀུན་ལ་ "”གསལ་༽ །རྒྱལ་བའེ་ཞལ་ རས་ཟ་བཉ་བའད། \ཀུན། འདྲ་ཟིལ། ་ིས་ྐནནསྨ་ན་པརམངས ཏ ངེ ལཱརའི་རའེ སྲཟམ་ལ་མེ་ 
ཇགསལ་། །སེངགའར་ རསལ་བཏན་པའེ་སྩཱ་སྨཱགཙེང་། །ས་ \སཱ་ལུ་ 
དྲ 


༧པིཡིདྨ་ཐུབ་ནམ་གིགུང་ལུར་གསལ་། 
འབོར་བ་།། མཚནམོམལ་མན་ཀུན་སྣདཱཧུར་། །གཏེམུག་ཨུན་པ་མ་ཡུས་ བཅེམ་ནས་ནི་༽ །དཔཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་འདྲ། 
གསད་གསུང་ སྭཾག' ཙང ༽ཕ༣ལདམུ་སག སཿནྷནམས་ སཱག་ཕརམད་ \ །ནོན་བུསྱི་སུལ་བབྲཟངཔ་གྲི་ ཅི 
སམནནནས་ལསམ་བཞུགས་། །འཇིགཏྐནདགང་ནའདྲའིདད་མཆུངས་མ་ 


\༠༡༡། ༽རྒྱལ་” པོཞྭགོབཱཀུན་ལ་གསལ་། 'བིང་བཞིའི་མྱོའི་བདག་པོ་ 
རོ ་པཞི་བུགསམ་ འའདི་ཡངམཇེས་། \མཁའ་ལ་ཉེམ་ལམམ་ཐལལེ་བ་། །ནོར་བུ་མེ་འེ་ 


༢ ནིདགས་ཆུགསྐ་ནསསེ་སྒག་བབྱིད་སྟར་། སེ ེ་དཔང་སངཔབད 
འཐུར་། །ནོར་བྲུ་ཐམསཅད་ཟིལ་མནན་ལམམ་ལང་། །རྒལ་བིའ་ སུ་ཞོགསགེམདོག་འད བ་། །འགཾ ཟིལདག 
ཏནཀུནས།ཁོད་མུས་མངཅེས་༽ \ཨིའི་པ་འའའགྲིལམས་ག 


མེས་།། ལུག་པ° །ཞི་སེམས་ཉན་མྦཅས་པར་ག་ལ། འབྱུར །།བསངནམས་ཡེ་ཤེས་ བཿ ནོའྭགུས་ཐ ཐབས ནམས ངང་། ཡོན་ཏ 


འགོན་པ་། ་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཆོ་བདག་ །གེས་མཐོང་། །ཡུས་པ་ཉས་ཤིང་དགའ་བླནམ། པའ་འཕེལ་།། རྒྱལ་བའི་ཞལཀྱེ་འྲེལ་ ལ་བདག་གིས་ གཉུགས་། ཝེ ན་ཏན་ཀུནཀྱི་འཐུ འབུ་པནས། འཇིགཉེན་སྦེན།།) 





དམ་པྲརྐན་ཐུགས་ཨ་ཤབ་། །བདག་གིས་ནུདདབསདནམས་དདིས་བབདེས་། །འཐེ་བཟམ་སདབང་ཆུབནཆོག་ེབ 


གྲགས་པྭ་དུས་ 
པཔཛས།༽ བཅོས་ལུན་འདུས་ལཿ གད བཅདཔ་འདེདག་གིས་མངོན་བ 


དུ་དགའ་བའི་༔ 


ཚིལ མ་པར ད། ཟབ་པ་དང གཏི གཏེངཔགདཀའ་བ་ད་ དང ང་། མཐེང་བར་ ད།་ ངཿ 
ཡུལ་བ བགུསགི་ས ཐ་པ བ་འནུ་ རྗེས་ སླུ་ནམ་ པར་སོད་། ངེ དབི འ 
"བེ 


ཧབ འབེ་ག གཡིག་གེརུ་ ཐེ་ཏདྲེལ་འཇུག་པ ལཿ 
དུགཔའི་མ་ཐའ ཊཨ་ཨནཔོའ་ འ༨་བཞིན་ལ་འཇུགཔ་ལནམས་ །སངས༔ རྒསུ་རྣམ་པའ་ཐྲེའད་ ར ི ༨ པསྣ་མསྭ་ཏ 


ཐར་ཟུགཔ་ལནི་འཇག་དབཞིན་གཤེགས་པའྲེནུ་ཞིངཿབ་འབམ་ཐམསཊདྱ་ཀ༔ སུ་སབབ་པང་། སེམསཾ་ཅན་མསཿདལ་མངེན་ $$ 2 














། ཏུ ནྭ་ཕི་མའེ་མྤཔའི་ཧ ལཿ ་པའྲི་སུར་ ཐུག་བད་པའྲི་ར སྭསུཿ དནཔད་ ཡིད་ ། ཆེས་ ིདབདས། ཉེད་ལྔ་ནྡེནམ་ པན་སཱུདཐེང་ \ བང་དང་ སུམས་ ་པའ་ སེམས་ དཔའུཆེ་ནཔ་མཆགུཏུདགའ་བཞྱེ་ར རལ 
-3ླ ༡ ཕེབདྲ་སི་ན རླས འདུག་པན་བྱུ་ནད་ཏེ་། ། ། པའི ར་ཡུན་་ཡུལ་འཁེརསོངཏནསོདདདེབསླག་གསུམ་ གྲནས་ པན དམ་བ བཅས ༦ རྨེན གསུམ་ གག་ 7 ཛ་ པཾ 
། ་ སི བཾད་དང་། ཆསཿ གིས འགས་ཏེདགྲེསོངགེདག་འདུན་ རང་། གསབུ་ལས་པང་ ཡོལ འབྲཏྲུ་བུདནས་ ། གཾ ༥༨ གྲ ི་ ཁུ ཐོ 
༥ ཧིག བཟོ་ད ལུ རོད་ཞུདཔཉའི་ གལ་ཊ ད་ས པེ །དགསོ་དཔལནཔ་ཡུལ་འཁེར་སང ། བཅེམ་ལ ཕནའངས་གུ་ལྔ་བ། 
/ ཞུབས་ལ་མགབསུ། གཿ འཚལ་ཏ་། བཅོམ་ ལཱནའདསུ། ལ་ལན་གསུམ་བསྙཊ་བ ཐསནས།། ཡུགས་གེ ་གནུའདུག། ཁཿ །ཐུགས་་གཅེགཏུ་འདུག་ནས་ཀུ ད་ཀ །རེཿ 
གིས་ཐྲལ་མོཿ 'སུཿ་ཆེགས་སུཿ བཅད་པ་འདི་ །གྲས་བཅེམ། ལཱན་འདུས་ལ་མངོནཔ་བདེདད། )ཨིཿཆེག་འདོ་མད་ལ ཕག་འཚལ་ལ་། །ནསསི་ཁུའེམན་ཕིའྲཐུགས་ལ་ཐག་འཇྲ་བ། རལ་ལོ་ 
རྒྱལ བ་ཡདེ་གཉིས་གཟདལ་ ཕག་འཚལ་ལ་། །སདེགསུམཨཐའ་སུཐུབ་ ག་འཚལ་ལཾ་། །།ཞདྡ་ནམས་ང ་བེཐའབ་འདྲས་ཀུན།ུ་ ་ཡང་། །འདེན་པ་དགནི ཆེ ལེསུགསཔ་གུང །ཅ ཝི ཐེ 
སུསྱཀསྦེ་སོ་ནས་ ་དགརཞེང་། །ཨིན་ཏན་རམཆོ་ཐུབ་ པསཆགདུམཆི༽ ཉདོན་ཉཞས་ཞུ་ཁདག་ུན་སོཡདི་ ཏི ཐུཐབ་ཆལས' རུལ་བཅས་འསི ས་༽། དགྲའི དིཏི་ཡཊ༥ 


དང་སངས ཡེན་ནས་ ༽ བཅས་ མལཱན༽ འེ 
༨ལུན་པ། ལ་འ ཏོར 





/འཕྲབབརྗོད་༦དེ། །ཡདའབ་དགའ་ནས་བང་གི་ཞིངཏི་བཆི་། ། །བྲངྲ་ཆུབ་དམ་པ་མཆག་ནིཆལ་བན་། །བེ 

རྨར ་ཆེ་དདུ་སོདཔ་སྟོ སུད་། །འདེན་པྱའད་ཀཾས་སཱན་ ོ རལ གྲུས་དང་ནིབྲས 
དེན་ནམ་འདེན་ཆེ་ལ་པོག་འཆལ་ལ་། །ར །ུ་ལུལཏ་དས་ནས་མཆེག་ལེ་མཁས་། །ངཔོག 
ཨྱེད་ཡེ་ཤེས་མཚུ་ལ་ཊ ཕག་འཚལ་ལོ །འགྲ་བམསྱི ༼ སུམས་ རྒུན་རགཏུཿ མཁུནད་ ༽ ཧཱཿ 
ཨུཆག་གིས་མཁྱུནད་། །འདདཆགས་ཞ་སྣང་གཏེམུགའ ༣ ཡུངཔ་སུངས་།།གངགིས་སམསཅནངནསོང་གསུུམ 
འའ ས་པར་བཤོག་དང་ནངས་ བྱགིས་མཁེནད། ། འགབ་ ན་མཛད་གདདགའདས་ནམས་ དང་) ཀཿ ག་མ ཀིན་ཡེ། 


དགཔའི་ཞིང་དང་ཕུན་སུ རོ གས་བཁུདདུང་། །བུད་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཆུག ཞཐེས་དྲ་ 


ནས་ཆེས་གནས་ཅི་འདྲ་དང་། །རྒྱལ་བདེ་རེངསལ ཡམཆེད་པཅི་འདགང་། །།དེཊ་ནིཆཾས་མཛ 








` །ཡ་ཤེས་མཁཱནདཔ་སྦྲབ་པེ་ པྱམ་མཔ༽འཇུག་། །ཆཾས་རྣམསུཀུ ཀུཉ་ལ་ཐཱ ཐགསུནེནུགསརི་མ་ 

༧༡ ལྕག་། །།སྤན་མ་ྣམསཀྱིསུནམ་མུ་འའུ་སཱཾས་པ་ལྭརེ །མཆུན་ནམསྭ་ཀེས་ཀངསནི་བུ་སུས་པ བཱུ 

ཛུ ° དུམཇི་ །།ཡུར བཡུས། ༢ིིགཉེན་འགུབ་ཟི ཀྲ བལ་བུ ་པར་ བསྱཾད།། །ཆངས་ཿ པ་བྷབནལོགཾ རཿ རྣམས་ ༽ །ཁེང་ཀ་ི ཀྱི་སུནསུས་ ངེ་པོག མངེས་མ་ལགས་། `, ་ ལུར་དྲིམི་མཐའ 
སྐྱརན་འཁྲུང་བ། ་ཡམ་མར་བཞུགས་ །། འདབ་པ བཾ ཁཱགའྲི 


རཿ རེ ྲུསུམ་འ འཇམ་ཞིང་གསུས་སུ་ 'འཁྱིལ་ བོད་ག ཁྱུནཔོའི་རྱལ་པོ་ལཱ ལཱ་བུའ སྭ སྭནུ་གཱ། 'འཕགས་། །བས་ ྩེསས་ 
དྲ །མཛེས་། །འགྲ' ་ལ གས་པས་གངག་ཟགེས་པ་ སུན་ནེ་སད་པལ་འདུཞིངཡདདམམི། ནུ མས 


འབའྱིདབང་། །ཌཾ དནམའི་མ ཏི་མཚུམསྭ་ཀྱ་མ 

ཁག ་ ལོ ལྟ་བའི ར་བ པར བྱར་བ་། །ཞལ་ཿ བཟངས་མྱིའི་མཆགལ་ 'ག་འཚལ་ལ་། །ངུང་པྲ་མབའི་དགྲསྱ་རལྭ་བི་སཱབན། སྲང 
པགས་པ ་པ་དལྭ་ ཀིད འཆི་སབས ཀསེ་། །སརྣམསུཿ ཀ་ཡོ་བར་མྫཛདཔིང་རབ་ གཤགས པ་། །སྭབས་ བུཏུལ་ཤུགས་ བརྡལ་ ་ལ། 'ཕྲརྐའཆལ། །ཡུག་གི་སོ་ ས་པས་འ ཞིངྭཐཱས་ལ་མཛེས་ 
སེན་ དོ འགའི དངས་སྭ་ སུས་ ྭུ །བཞེངསཿ ཀྱངཔུས་མེའཾལཱ་ཝརའགཅིང་སྲེ་ ་དབས་། སྣ སྩུ །ཱ་མདེག' ་གསར་མདོག་འདུལ་ཐ ཡེག་ འཆལ་ ལཾ ། ༽ལ་བརལ་ དབས། འུའི་པའི་ཞབས་ཞ་ (འདར་བ 





ས་ཧེ དཅངརབཏུ་ག ཤྲིགས་། །ཞབས དྲ་བར་ གྱིས་ནི་ཡོཇ་ཧཱི 
ཧུལ་བཞི་བུགས་མངའ་ འ་བ་། །ཆོས་ཀྱི་སྨེན་པས་འགུ་བ་ ་རྗས་སྙནད་པ་། །འདེན་པར་ 
འབྲ་བཟ་ཀ་སྲ་བའ་། །དེའུས་སྐྱ་ཁིཆ་དེམུ འཕེལ་དགིདཔ་། ། ས་ག ཁེ 

ལཱསནི་འགེབ་འགེལ་ བྷ །བདྲ་གཤགས ་གདགིས་ཞི་ 
རྒྱའ་གྱུརབ་ ། །གནས་མཆོག་ཞི་བ་འདུས་མ་བཟན གགས ་བ 
འཇུག ནདམཆོག་བསྟོདཔས་། ། ེགིང་འདོངི་བེསདོནམས་འ 


བདེ་བའམན་ཞད་མནརེད 

ཧར གསྣ་ར་བསུསནས་ཁུདཀས ངོ 

།རས་། འགྲེ་བཟང རུབ་མངོན་པར་° འཚང ༢ 
ར་ས ལས་ལངས་ནེས བུ་གོས་ ཡཕུག་པ་གཅ 


གཙམ་། ལནའདས་ག་ལ་བད་ལགས་སུ་ཐལ་ཨོ་སྦར་བ་བཱཏུད་ནས་ །།ཐ་ ཆུ ་ལུན་འདས་ལ་འདི་ 


༨༡༡། །ལྭ་སབས་ཕྱེ་ནས་ ༽བ ཅེམ་ལུནཿ འད །དུབཞིནགཤེགས་པ་དགུ་ བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་ ་ཡའེ་ ས་སྙ་ས་ལ་ ་ཕེགས་འགའ བཞུག ཞུལ་གས་ས ། །པས་དཅས་ 'ཀསལ་དཔ་བང་།བཅམ 
7 ལྡན་འདགྱིས་ཚ་དང་ལཱན་པ་ཡུལ་འཁེར་སྱོངལ་། འདིས་སེས་ བཀའ་སུལད་ ༥ །ཨལ། ་འཁེརྒ་སཾཔྭའེ ཉ་འདོད་པདེ ་དེས་ཤྲིག དང་།  ངསདི་ དས་པ་ རི་དདདཤདིས་ཡུང་བསུནད་པས། ཁྱེདཀྱི་ ཀྱི་སམས་ 
འབས་པའ་ཤ་ ད དའ དཅས་བཀའ་ །སཱལདཔ་། ་དང་། ཚོདང་ལཱན་པ་ཡུ ཡུལ་འཁེ་པགིས། བཅེམ་ལྭ ་ལུན་འདུས་ཏ ལཿ འདིས ས་གསོལད་ཏ། །བཅོམ་ལུན་འདས་བ ལ་ནབསེམ།་དཔའ་གནས་རཔའཆན་ 
: པོཆོ་ས་ད་ དང་ལཱནན་ཆས་ཐམས་ད་ཀི་ ཡེན་ཏནྭ་ཀི་ཁུད་པརླི བ་བརའགགྱུར་། །གཞན་ལུ་ཨྲ ག་ཨ་ལས་ཐའེ་ཤེས་པ་འྲཐབ་། །སྱནབའི་ཤེས་རབ་འཇེ་ ༽ སེབས་པི ལའྲེནམ་པས་པ་འཐེའ་ སུང 
འཛྲོབ་། ཨནཨདམྱཧིན་པཉནིལ་འཇུགཔ་དང །སེཡཱས ཏིན་ཡྲས་ཧཿ སཱནཔ པར་འབུད་པ་དང ། ཡིདགཉིས་སྔོངབདང་། སྲཾམ་ ཉིསཱོང་བ་དང་། ཐས 
སིམས་ཉན་འཇུད་པ། ་ལནཁས་པ་དང་ ༽ི ཇིསྐད་སུས' ་པ་དབཞེན་ -ུབྱསིདྲཔ་ དང རེ ལེམ་པོ་ ་པ་ གཿ ངུད་ པ་ དང་ ༽སམསཿ ནོག ༡ ཁམས་ ་མཁས་པ་དང་ ༨ སས་ སྒྲག ལ་རཱུས་ [དནཔ་ 
ཐེབ་པ པཱ་དང་ ། ཞེ་བ་ ཐུསསཧྭཐུཔ་༔ པ་དང་། ) རྗེས སྤེ་ཕམསཿདའྡཛནད་པ་ དང་། རྒྱན་ཏྲུ་མསཱཏདམཁཱནད་པཤདྲི་ཐབ་ བརའགྱའ་། དུནསཿ མདུང་ལུན་ ཡུལ །འཁར་སོངགིས་ པེཉེཿཅིགས་སུུ་ལད་ 
པ་འདེ་དག་ གསེལདཏོ་ །།བྲད་ནུབི སམས་དཔའི་སྭ སྭ ད་པ་འབ་ངས་པ་༽ །ཡང་དག་ཉེདདྭ དུཇིཉརདྱག་རད་མང་ \ \ིཿ 'ཤེསླ་ཧཱམཆོའི ཤེ ་མཆེདནམ་ངེས་པ་། ཡི །'མྱེ མཆོགྱ་རལ་ 'བས་འདག་ལ་བཤད་དུགས 





ཤིནདཏ་སཱངས་པའི་གསེར་གེ་གཟུགས་སྟ་བུ། །སེམས་ཨནུ་དམ་བ་བསེདནམས་མཆག་བ སག 
གསུས་། ། །གཟུངས་དབ་གདུདཅི་བད་ཆུབ་འབུངབའི་ །ཡེ་ཤེསྒ་མ་ བུད་ཇི། ཇི་ལཱའ་འཐེབ་པའ། ༥༩ 
བྷསའདཔ་པེ་བམུངཔོདའི་ ! ༽ །འཇིགརྟེན་སྣུག་བསུལ་ཉེནལ་ལཱ་བྲེ བིྱཀང་། །སཱོ་བའྲི་བཱ་དནྣ་མཿ རེ 
'འཁཱར་དུང་། ། དད ་མཆག་དདོན་ཛུན་སུམ་ཆོགས་ཞིང་དང་། ། སུམ པསཿན་རདཀོ་བཀའ་༔ ཀཱན་མེ་ ངོ །པྔ་ 
སྦྱེརབ་པེ། །སདཔ་སྣམས་པ་རྣམ་གེལ་འེག་མཛད་པ་ \ ཆོ སྱ་ལི་ཚུལ་ཡུངབསྱད་པར་མེ ཱ 
ཤུནསུམཆོགས་། །སུམ་ང པའི་གསུངགསེ་འཁེརྒམས་ཆས་མཛད་པ་ །།བརའ་། ་གཤོགས་སྭེ 
སྣཾ་སྒན་གསུང་འབེན་པེ༽ །ཚངས་པའི་དབངས་ཀིསྨ་བདུན་རབ་¶ ངྲག་པ་། ཆེ་འ ཚལ་འྱགརཔོའ 
(ལ་ནད་བཨཆ་ ས། །ཆོས་ལྭ་འདུན་པ་བླིཤག་ པའིམི་ འགེས་ཏེ་། །འདི འདེནད་པ་ བསྙནདཔའི་དུང"འདི 





༣༡ བསམ་པྨ་ཏལ་བས་བབ་། ལ་བ་ ར་ར ཀ༥་པའ་་བ༠་གབྲང་ལ་ ཐ་ 
¿ 3 འཐས བཏ་སྦབནད། རྒྱ ཅེ་བཡེ་ཡགས་ དོནདཱམཉེར། །ཧུད་ ཁ་དས་པ་ལགས་པའ་བཤད་ དདུགསལ་། །དྭསུདཅེས་གསེལདཔ་དང་། བཅོས་ལཱནའདཀྱ་སྔ་རད་ 


| ཛཱན5་ཡུམ་འ (ཁཾརྷཾསང་ལ་འདི་ འདི་སྐད་ེས་ བཀའ་ད སུཡད་ཏེ། །ཡུ ར་ལ་འ ཁེར་སྐེད་ཁནྡལགས་སོ་ ཱཾ་ལཱགསུ་ས་ །༽ཡུལ་འཁེ༢ ཧྭཾདྱཾཾ་བོམངབ་ལ་ཕན་པའི་ཕར་བཞགས་པ དངུ ཡུལ་ཁེར་ འསང 
2༡ དསིབ་ཡང་པོ་ལ་བད་བ་ད་ དང་། ལཱ་དདནྡཊམཱསཀ ཀྱ དོན་དང). ཝུན་པ་དང་དྲ་ལཱའ་དང་། མཁངས་བའི་ བང་ཆུབ་སེམས སམས་པཔ་ འཆེནཔ ཞུསས་ལོ། ོལྲི་ཟཟད ཅཱ 
ཌི བ་ ཐལ་དན་དིའདི་བཟ་སམས་བནི་ལགས་ས། ར །ཡལ་འཁ ༡ར་ཧོོང། བོད་དོན ཡེགས འབེ ཏུ་ཀིནལ་ཡི ིདལ་ཐང་ 


£ ཤིག དཔངས། ཁོད ༣ པབཤདདེ། །བཅམ་ ལནའདས་༢གས་ 
% ལགས་སྭའི ཞེསཿ ་གས་ལད་ཏེ།ཿ །ཚངལཱན་པ་ །ཡུལ་འཁརསངགོསོ་བཅོམ་ ལཱན་འས་ཀ་ ཀྲ་ཱར་ཉན་བདང་། ལྐ ཕུན་འདས ཀ༡༥ ༢༨༥འི འདིས ཐབས བཀའ་སཱཁ། ཱཾ ཡཿ ་ ཁོང ༼ 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ༔ ས་བཞ་དང་ ལནན་ ཨོངས་ས།ཿ སུ་དག་ ་པ་འདེ་དག་ ྲཾབ་པོ་ པླ །བཞི་གདཱཞེ་ནའ་ འདྲ ལཱ་སེ་ ། བསམ་པ་དང ལུག ་པའེ་ད་ སམ་པས་ ནན་ཏན་བདཔ་པ་ རང་། 


སེམསན་ཐམས་པད་ལཱ་སྐེམསྭ་ཡ༡ ༡མ་བ་དང་ ངད མ་པ་དང་། [ས་བུདབཞདིུདབ་ེ། ཨུ ཡུལའ ཁེར་ཧཱུདབང་ནུབ་སེམས་དཔའསས་འབའ་ཆནའ་ ཕཿས་། 


དགདཔལནཱུན་ ། ཡོས་ཨུ་དགཔ་འེད་དག ཤྲོབ་པ་ ར་ དལའེདན་ཆསཉིད་ཡནེཏ ༽ ངཾལ་ འད་སྐསསཿ བ་་། བསམ་པ ་བ་ཐག་བས་རྟགོ། མོདོན་བཅོན་པ་ །།བང་ནུབ་ལཾས། 'ལགྱསི་ལཱག་༥ ཡེད 


༠ 





དུ །སྭཾང་ཉདེ་ 

རྣཾས] མབས་པདེདགྲྡནུདཆག་སུཔཔ ( ་ 
བཞི་པ་འདེ་དགནི་། བངྡ་ནཱབ་སེམས་ད་ པའ འླ་ནམསྱཀ་དབུས་ འཉིན་བཟབ་ 
ཕུབ་པ་དང་། | ནུལ་ཁཱམས་ཡེདས་སུ་དུག་པར་ཡང་དག་པར་ སུདཔ་སྭ་ 
ཡིནཏེལ་འདྲི་སདྲསུ་བ གའོ། །གདགསུ་སཾསྱ་ཧས་ཀིས་གསུངས་ ལ་་ འེ 
ནྭཱཏཱ་པལ་།།དདག་ཡ་ཤེས་ཆགས་ཿ ཨུ་པངཆསུན་པསེལ་པེནད་། ཁང་དུབ་ཡནལགའཔལ་བ་ ལྭ 

















༽༡༡། །གྲུགས་བོ་དག་ལ་རྟན་པམ་ཡིནཏ་༽ ༽ །ཆིགཟད་ཐདགཉེདམ་ལརདེདག་ིདདནས་པར་སང། །དཔཊ ཉད་དུང་ལཱན་པའི་ཟབ་མོའྲིཿ འ་ཆས་ཐེས་ནས་། །དདག་བདག་དངསུས་སནྲ་ སུག 
7 དྭ་བཀུན་མྨོ' ཤབྱང་། །དདགཅའིས་སོནམནདལ་ནངེནི་ཡི་དང་ས །སྭ་ཨྤྱ་ཧས་ཚུལ་ །བཾསེ་ས་ ལ་སེམསཅནནམུསྭ་ཀྲདསཱར།། ། ཨུལ་འཁརསཱངབཞེ་པ་འྲི་ དགོན 
ལཿ ཧཱཾ) ཤུད་ནུབ་གསས་དཔའ། འཁརབནཁེད་པྷེ་མན །་དགའ་བད་པདཔའེ་ཚས་ཏ བཞི་གང་ཞེ ། ཨུལ: འཁ་སིམཇུས་རུས ་མཐྲེང་བ་ བངྨརུབསེམས་དཔའ་འཁར་བནའ འདེ་ 
༧ པརྣམས་ 'དགའ་ཟར་མད་པའི་ཆོས་དང་ ། ཨུལ་འཁེརྩསངརེས་སུ་མན་པའི པའི་ཆོས་ཐོས་པ་ ཤངཱརཱབཾསམས་དཔེ འགའ ཁའ་བན་ ཞཁདེཔ་མས། དག་ཐབ་བདཔེའ་མོས 
ད་། ཨུལ འུ་ཀབའྲ་སུང་བདུག་པྲ་འཕུས་བར་སྐདཊ་ སུ་གཏངབ་ ། . ཤདྡ་ནུབ་སེ་མས དཔའིདཁའབན་ འཁེད་པྲ་ནམས་ དགའ་བདཔད་པའི་ཆོས་དང་ ། 
རུ ཡུན་སེངདེགས་སུཡནཔཞི་ཆག་ལབཟོདཔ ཤད་ནུབ་སེམས་།བའྲིའི ཁེར་བན་འཁདཔ །ནམས་དུགའ་བུད་ཐད་པཞྲི་རུས་ཏ ཏཱ ུལའཁུདསུངཟནི་བོ་དྲགནི་ 
ད་ནུབ་སེམ་སཾཿ (དཔའཾེ་འ ཁའ་བནའཁད་་མས་དག་བདའད་པཞྲ་། །།འདེལ་འདནི་རས་ནི་ཏ་ ༣ ། ཞིད་སཱདེསུ་བའོ་། ། གཟི་བརདེ་ཀིས་ནི་འཇིག ཉེནདཐམསད་ཀུན་ 
ནས་སྣདནཛྲད་ཕེཊ་] རྫ །རྔགས་པའཾ་སངས་རྒས་མྱི་མཆོག་ཆའབས། ཀུནཏ་ད་དགམཆད། །བདཆུབ དམ་པ་མཆོགཅལ་མོནས་མསཉན་འག་འའི །བའི་ཕཾརི་། དགའ་ཞིངི་གུས་ཐང་གནས་ན༥ 





དེ་ལྟས བདྨ་ཧལ་པས་ཆེད་། ། འདེན་པྲ་ནམས་ལ ལུསཞེ་བ 

ཆས་ཀིད ཤྲ ཐུམས་ཡདསེ་མསཅན་ཡེད་པ་ད་ ང་། འདི་ལ་བདག 

མྭའངན་སཾམསུ་ནེ་རགཏཱདགའ་ གདང་ཡུལ། འཁཾརཾས་དངསག་དང 

སེམས་དཔའ་སེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་བཞི་ལ་ལྟ་བར་མྱེ 

བ་ཁཾརྡ་སོད་ ང་གདྲ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ ཁྲིམ་ལྭ་འདེལ་ཐར་ཐཿ ཀྲ 

ུདཧ ནབ་སེམས་དཔའ་ཆས་བཞོ་བེ་དདག་ལ་བྭ་བརུམི་བུའོ། ། འིདལ་འབིནཅས་མ་་ 
རྟགཏརིཨོ་ལཱ་། །ཡོན་ ཏན་དེས་པ' རོད གདུས་། །ད་དག་གད་དུའུང་ཐུདྱ་མདྷརམས་དངསསཔར 
༼བདེ་བསམ་པོ་ ལཔ་ བྲལ་། །དེ་དྲག་ཧྭཾདཔ་རྣམསཀྱིས་དགའ་ (བརས ཨཾའྱགུརམ་ཐོབ་ཡེ ཡདཞུས་མུད 




















༠།  །ཆོས་༢ སོ་སུ་ས་སམསཿགདཱནཱ་ཝའ་བཅོནགགུས་ཡིདན་སན་དདུལ་ ལ་ལུའགྭཏ་གནས་༽།སཔྭ་རྲས་ཝ ་ཡེ་ཤེས་དེན་ག ༡ར་བསྐམ་གཏན་བ ཙོན་བླུས་ཨོན་ཏནཔ་ཕོད་ིནད་།། 

: 7 ཨུས་དདུ་བཞེནགོགལྷ་མིལ་ཧུག་པའྩར་འགྲུ་མན་སངསཏེ༽ །བསམ་པ་རྡེར་ུ་དུརརབབཏནཏག་བདནུབམ་སོ། །ཡུས་ཞེདུས་བུ་ད་དུ་བཟས དད་དགསམསལ་ 
ཀཾ གས་བཤད མས་དོན མཉེདའ་བ་ིརཞད་བྱརན་ འཐུས་ཤིདདུ་བརྙན་འེདབཅེམ་། །ཡུལ་འ ལེའནབཞི་པའདེ་པའ་བ་ུབསས ཞིནམསཉི་འདུཔྲཔནངཔའ 
ཆོོས་ཏེ་། བཞི་གཔཞེན་ ཡུལ་འཁེརསྐོདུ་ལཁྲུས་ སྩོན་ཡྱད་པ་] ཤདཆུབ་སེམས་དཔ འླནམས་ཀུདུང་བྲ་སད། དཔརའེད་པའི་ཆས་དང་། ཨུལ་འའེཟུདགན་པ་ལ་ 
་ སུད །ཞེམས་ཤིག དུང་བྱ་མདཔར་པད་པོའེ་ཆོས་དང་། ཡུལ་འཁེའི་སེངའཕག ས་འརགས་བྒི་དུདམྱའུན་པདེད་པ། །བྱདནྷུཐཱས 
་ ཨ་ཨ བ་ད ཨུ །ཡུལ་ཞཁརྩསྦདམདདུ་ཐེས་པ་ཐེབ་པབད་ པཿ རུབས མསདཔའྭ་ནམས་ཀེདུང་བསིདཔའ་དདཔའརས། ཡུལ་འཌེར་ཉོང 
འདིད་བེདཅེང་ ། ནྭལ་འྡོམསཿ ་ ཌ་གད་བཨད་པར་ཤད་པའི་ཆས་ས། །འདལ་འདིནྲིརས །ཤེདི་ཡིན་ཏེ་༽ དལའདསད་ས་ཐའ། །སསྤཱ་རས་ཚུལ་འྲམེས་དུམ་པཞིདལ 
ཧཧ རྨ ཁྲསསྭ་དིསདནར་བུ་འིནཊན་འད་བ་གསུང་། །ད་དགོ་པནྲའིམས་ལན་ལ་གསསོན་སནྱེསེ་སེམས་།༽ རུལ་ཁྲིམས་དཀེདལཞིརྟག ཏུ་སེམསཐནསུང་། འེ ། དདག་སོང་པ་ 





དགེན་པའ་རྟགཏ་གནས་བདྲ་ཤད་། དེ་དག་བདག་གི་ །འུཧུ་ཤེས་སོག་གེ་འ ཡསསྱང་། གཟཟུགས་ཀྱུནཅ་དང་ཤིང་ད 
འཐགསཡིགས་བཞེ་ལ་དགའ་ཞངག་སོ་ཞདརུལ་ཆསྤ་སེད་། །བག་ཡད་ད་དག་བསྡེམ་ ་པ་འགྲལ་ རྨ ས་པཔསན་དནནསས་ ལི ིེ 
, ཡོན་ཏན་མུབུ་ཆེན་དནདུ་གཀའ་། )ས་རྒའེ་བཾས་ཐཙེ་ཡེ་ཞིང་ནད་གཟིར་པ་། །འབུ་བ་འགེན་ུདྒས ་ ཱ ཏཾ ཅན་བ 
པའྲེ་ཧམཆོ་ དཆུ་ལས་སུ་བ། །ལ་པར་བཾད་། །འ འདུས་ཐས་གའད་པ༥ ¡ དྲ རུ 
སིན་འདེ་དགྲ་བམསཔད་ཡོང་གེལ་ཞེས་ དྲ དྲེ་ལ 
ཅད་ཤེས་ [ྱ་གགས་ཨུ་ཤེས་པཟབ།། ། བཞི་གཏཞེ་ནེ་ བའ ་། །དེ་ཡང་སྤ སྤྱར 
གསཤོ་ུནདཔ་དང་། ། : བསྐ་སྤོ འགནས་མལ་ལ་མངོན་པའ་དགའས་། དེ་ཡང 
ཨ་ ལ་འཁིནྭ་ཧད་བྲངནུབ་སམས་དཔད་བཞི་པོ་དདགནིཿདཤེས་འགོས་དུ་ཤས་པ པར་པའེ་ 


ས་འབང་པ་དང་འྲ 


༨༠༡། །ཏུ་གནས་བུརུཔེད་། །དེ །དདགཏགཱ་ཁར་མེར་ཧད་པའདུན་མཉེར་མྙིན་། །ཆྔགས་ཨྱེ དྲ་དཅན་ཏྟགཏུ ཐས་པ་ལཱན་པའེ། །ཟབམའི་ཆས་ལུ་མཁ ས་ཤིདསས་པ༔ ཡས་དབལ་།༽རྟག་ཊུ་ 
རཿ འཁར་མོརླ་བ་ཨ༔ ཞུམས་ལགྲེ་ཞུ་བད་། །ད་དགངེ་སྐད་སཱཨ་པ་ངེ་བཞིན་དདག་དུང་། །བ ༽བ དེགཤིགས་དཔ ཡགཏུ་ཡྱཾད་པ་མང་ང ཡོམཉས་པའ་བེད་། ྱལ་བི་སངཤེས་ནད་དེམཆད་བརྒྱ་ཆནཏུད་།།གྲགཊ 
7 བེན་པོརྣནསཀྱི་ཞགེ འགེ་བ་གོ་ ༣འགྱུར་། །ལཱསྡེནམསྱ་ཀིནངནཧཱཾ་ར་མིནོདཔ་ཨིན་། །རྫོགས་པའ གིང་ནུབ་ལམལ་ཏགུ་སམསོཿ 
སུ་གཱ་ཧས་ཡོནཏན་ཐས་ནསནེ་དག་དགའ་རུརད་ །དེདྲག་ འིདཔརྩི་ཐེགས་ངདངཉེ་བརའ 'འགྱུར་། །དེ་དག་ཐད་དུ་བཏལ 
གྲུབསལ་སྤབའ་ཡསྨ་རམས་ལུས་འགྲེལ་། ༽ཅལ་ང ཌུ བེར་སུང་བཞིཔ་འདིདག་ནི་ུངཆུབ་སམས་དཔའ་ནུམས། 
་ ར་ ༼ེད་ཁྲཾཿ བྱ་སེད་པའི་སེམས༔ ཁངྡནབ་སེམས་དཔའྲ 
ཐམསཡད་ཡངས་ཨུག༢ཀ 


ཟང་ནུབས་མས་ད་ དཔའ་ནམས༔ ཀ་དེད་ནུབ་སེ 


ན་འཛུད་ ། །དགེ་ཐ་ བྱཱ ་པོ་དག་ལའ འང་ཡངདགྲསར་བརའེད 
བྲལ་ཿ ལཱ་དམ་པས་ས སཿ ་ྒསེནས་ ལོ སྤེམསཉན་ ཁྲིག འིག 
ཏུ ཀི་ཐུང་ནུའ་སམས་དཞེདདཔ་ཡདསས་སུང་བཟས། ཏི 
ད་པ་ པདཾད་ ༽ཆུལ་རུ །ཆས་པ་དང་༽ ༼ཁ་ གསྲག་ དང་། ཐིབྱ་ཀྱིས་འ འཇམ་པ་ ས་སུ སུ་སྤུ་ས་ཏ། དགོན་པར་གནས་བདང་། ¡ བདུག་པ་ 
རཱ་པ་ །ལར་བྱསད་པ་ ཐང ༥ ཉིནམཆནདུ་ཆུས་འདེདཔང་ ། ༣ ། ཆས་སྩཱ་བླརམཱས་ལ་འཁུལ་བྱསེ་ཆོལ་ཟས་། ། ཡུལ་འཁེརྒ་སང་བཞེ་པོད་དགེན་ ། 
ཨས དཔའི་སུད་པ་ཡོང 'ཡངས་སུཿ སུ་སྙང་བའི་ཆེས་སྭ།༽ །།དེནས་བཅམ་ ལཱནའིདས ཀེས་རེའི་མཆོགས་སུ་ སུ་བདད་པ་འདིདག་ བཀའ འསུལདཏེ། །བླན་མྱང་ཕཾའ 





ཐང་ཆུབ་འདེད་པན་ ། །བྲ་བ་དཾཿ ཨདཅིང་ཁྲ་སེམས་མང་། གཔེནིསུ་ལ འང་སྩན་ཆལ་ །མིདམ་ཡན་༽ ཀཿ 
སབ་ངོན་འགྲོགས་ཚུལ་ཞིང་རིང་ འགྱར་བ་། །སུཔས་ཏིདལྷ་མི་ལ་ བར་བུང་ནས་། །ཐ༣་ 
ཤུན་ལྱམཾ། རིན་ཞེང་། ] །ལུས་དང་སྲོག་ལ་འང་ལཱ་བརུཨཾ་ེད་ལོ་ ། སདགེལ་ 'བུར་གནས་༨ཤ 
སད་དེ །རགཏྱ་བ་འཱར་སཱུགས་པ་སུཿས་ནསནི་།།་ ༩ འདགཏེན་ ན་ལ་གནས་པ་ 
༢དགས་ལཱ་བུར་སུར་འཇིགས། 'ཡེདམི་ རྟིང་། །དནི་མཆད་ -པས། 'ཁངས་པཿ འགྱུར་བམད 
གལ།ཏཐག་ །ཡེད་དགུ་བའི་ཆེས་སྨོནན་ ། །བདག་ཀྱང་འགྲོ བའདེའེ་ པུང་གཉེན་འྱ་གར། ༽ཨེམཆག་སྭེདྲཔའ 
+ཏྐགཏུ་ ཐེག་སམསྤུ་སད་། ། །ཆུད་དང་འུ་ འད་བར་ཆགས་པྲ་སྐདཔར་གནས་། །སྭང་ སུན་མ་མེད་ལ་སྒཾས 


དེནི་རགཏ་ ཧུད་ཙིའའོ་འསི་མགུ་ ། །ཅི་ནས་བང་ལམ་སྤྲུབ་མྱདཊིང་ །།ིེ ཅི ཏ་བཾསམས་པ་ ཡངས་སུད སངོ་། །ག 











། །བབེད་། །བང་ནབསམ་ །དཔའི་སུ་དཔ་འདི་བཉུས་ནས་། ། །གང་ཞིག་ དུན་དུ་མཉེར་བདེ་དགའ་ ཡརའབུར་། །གངཞིགྲ་བྲང་ཆུབ་འདིལ་སྲ་མོས་པ། སོནུདེན་ཉིས་པ་བྷ་ར་མངྒསད་ 

རའ ༧༣༩ ལྱནཏནག་ཁསདབའི་པ་འདདེག་ཞི་བད་ཆ་སམས་རཔ་ འཆམ ཀྱི་གཡངས་སྭཾ་) ༽བཞིགཔཞིན་ ཡལདེ་ག་བ དས་པ སོ་པ ྷ ཡུལ་འཁྲེར 
£ ཧས་པྲསི་ཐབཞདེག་ས་ལྷཏོན་པ་བྲང་ཆེབསམས་དཔགནམས་གཡེངས་དང དང་། ཡུལའ འཁེྱསོངས་གུས་པ་རགས་པ་ ། བདྡ་ཆུབ་སེ་མས་དཔའྡ་ནམས་ཀེ་ག་ཡངས་རང་ ། ཡུལ་བཁེར་སྭང་ 
༧ ཚུབ་ཐོ་ས་བ་དང་ ] ཁ་གསག་གསཿ ད་པ་དང །ུ་བཀུར་ཧོ་ གྲུབཔ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་སུ་གཞང སས ཡུལ་འོ སྭང་ དག་ནོ་བདུ་ནབ་སམས་དཔའ་ནུམ་། 
གཡང་སའ། ༈ །དཾནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀི ིས་དའེམཅིགས་( /སུ་ཧུདད་པོ་འདི་དག་ བཀའ་སུལད་ཏ། །།འཐགས་པྲབ་༼ ཏོ ༽སྭ་ནམས་དང་ ཕམ་ལ་། །དདགིརགཏ་གུས་པ ཤེ པ་ཨན 
དེ་དག] ཊུས་བྱི་བྲཕད་ཡོནཊ་ནཏ །རྟགཏུ་ཀུན་མ་བསུམསུ་སུ ཿེ་མདུས་། ། །ནེད་ལ་རྟགཏ་ཆ་གསཞི བ་སྭ ། །རེདག་ ཚུལ། འཆོས་པ་དང་གཡོ་སྣདགའ་། ། །ཁབགྲི་ནུལ་ཁ་ (ཁཱམས་ 
རུལ་ཤུགས7 རཱལས་2ང་། ] །དན་བདུག་དངམདས་པསདཔརས།། ། དདག་ ཕུན་ཆུན་སྣུད་བར་སམསུ་པ་སྭ་༽ ། །གུགས་རྔལ་བལ་རྟགཏབརོཔ་ཡི ཡིན་།་ །ད་དགུཞིང་གི་ལས་དང་ཆོངལདག ོ 
དགའ དགེ 'ཨྩཊཏན་ཤིནེདཏུའིང་། རུ ིསི་ཞིསན་དད་རི་བསུམས་ པའ་། །དག་ཿ སཱོུང་ཆུལ་ཁྲིམས་ ༥ཡོན་ཏན་རབརིང་བ་ ། ། དེདག་འཆངའགྲུ་བ་དང་འཁྲབ་བ་ དང་། །འཕྭ་དག་དཔགས 





ཆོས་འདི་ནུབ་པར་ཧིད་།: །བདྡ ཆུབ་ལམ་ལས་རྟག་ཕུར་ཤིནཏུ ཡིང །འཕགས་པའེ་ནར་ འ 
ཤཁམས་པར་འྱགུར་། །ཨུལ་ཀ་བཟླ་སངབཞི་བའདིདགཞི བང་ཆུབ་སི མས་དཔའ་ནམས་ 
དཔའ་རྣམས་ཀུ ྱ་བྱད་ཆུབ་ལ་ བགུགས་ཐེད པེད་པའི་ཆས་། ། ཡུལ་འ༩  ཁར་སཾ 
ཤདུཆཱབ་༨ སམས་དཔའྲནཿ མཱསྭ་ཀྱི་བང་ཆུབ་ ་ལ་བགེགས་ཕིད་ ༼༽པའེར་ས་དང ར 

ཆུའས་ས་དྭཔཀརྣམས་ཀུ ༧ བདྡ་ཆཱབ་ལ་ །བགེགས་ །བེད་པའོ་ཆ༽ ཙས་ཏི་། ཡཿ 
༠བ་ཅ་མ་ཿ མ་ལཱན་འདྱ་ཀིས་དེགོ་ཆི་ཚོགས་སུ་ ་བཅུད་པ་ 'འད་དག་ བུཀའ་ སུལད་ཏ ཏ་། །མ་དད་ལེ་ ལྟ 

སྤངོམཐོང་ནས་ནི་ །། གཙུག་ ལགུཁདནས་འགོ་ཆིདབུག་ པ་དེ ག་། ། ཕ་ལ ད་མཆད་ཕུའི་འ མའ་དེར་ནི་འཕ ར་རི 
པ་ཆོལ་བཅན་། །སུལ་།ཁྲལ་ཡོདགང་ལ་ཀླེདབ་སྭཾས་ ། །ད་དག་ངའི་བསུནད་པ་[ ལས ༥ །རེ ངུ 


༣ རྭ་དག་ན་ 








£ 


།དུནསང་ཤེནཏ་མ་བཟདའབར་ཐར་འགྲ། །ད ། །དེ་དགྲ་ནམས་སིག་པའེ་སྭོད་པ་ 
རབ པནའབེརསུས་ཤིད་གདུང་བརྱ་གནད་ཏའ་ ། །སངས༔ 
2 ཐདའདེདབགྲུ་དས་བར་ཅོས་ ད 
% སེམསཿ དཔའུ་སཱག གི་པའོ་བེཤེས་གཉ ཤེན་གགུཿ གང་བུ བསུན་པརམི་ བ་བདང་། ཡུལ་ཞཁ་ ༣་སོདབེད་ནུ་ ནྭུབ་སེམས་དཔ་ 
༽ རད སེམས་དཔའ དམ་པའ་ཆེས་ སུང་བའེ་ག ངོ 


དང་། །ཆེསྱ་སེན་ལུནའ འགེརསགཔ་འདིརྲ་ཐེས་པ་། ུག་འ།འནོར་ཐདཆུབ་ལམ་ཡྱཅ་ ད 
རྒྱས་འཇྔིག་ཏནད་ཕན་པ་དང་སོངང་། །བསལ་པྲ་ཡམངབྱསྤལ །མ་འབྱངབརའགར། །ད་ལཱྭ་དལ་བདས་པའ ཟདཔཾ་ལ་། ། གལཏ་ 
། ཤུལ་འཁརྡ་སཱང་གངབུག་བཞི་པོའདྲན་མས་ནི་བུངཆུབས་མས་དཔའི་བསན་པདྨསེ་བས་ ཏྭཾ །ིཞ་གང་ཞེན་། ཨུཝ་འཁོར་ཧྱོད་ཏདྲཆུ་ 

(ུ 


སམགས་པརལ་ པཐ་གུང་ཐག་ བསྙན བ་པ་དང་། ཡུལ །༽ཏྲེར་ 
འགོ་བསྙན་བརྲལ་ད་ བ་བདང་༽ ལེ འཁུས ཱ བྲད་ནུབ་སམས། རཔས་ འདྲི་ལ པྐམ་པའི་ ཀང་ཀ 
བསུན་པརཤིཿེ །ེ་སྭ་ ཌཱ ཡུལ་འཁུར་སྙེཿ བའ་སྭད་གད་བག བིཞུ་པོ རཾ་དགུནི ན་བང་ནུཐ་ ་སེམས། དཔས་ གསུན་པརྨསི་བ བའ། དན ས་བཅས་ལ 'ཝཱན་འདྲཀཀྱིས་དའེ་ ཞི་མཆིགས་ཨུ་བཅད་པཞིད 
དག་བཀའ། ཅད ། གྲང་དག་སྡེག་པཞི་ ་བཤེས་ །ག༡ན་རྣམ་སྭ 'སང་ཞིང་། ། གེད་དག་དགེ། བའི་བཤེས་ གཉེན་སྙེན་པུད་པ་། །དདག་ ཏགཏུ་ ཨྱི་དུཊ་ལམལ་ པ་འཕལ་། །དཔརན་མཁ། 
དྲ ཡར་པབཞནྟཊ་སིགས་བདི། པར་ལཱ་ལ་རྟགཏ་ཤནཔ་དང་། །བདག་དང་སྲོག་ངང་གསོ་བརཞེནཔ་དག་། ། །དེ་དགདུག་ཝིས་བཞིནདུ་ཏགཏུ་སྭུང་། །གདངག་ས་སྤྱ་ཉུས་ཡེ་ཤེས་ 





དེན་སི་ག༡༤། ] གངདག་རྱི་མཆག་རྣམསཀྱི་ཞེ་བ བའི་ཆས་། ། །འདོད ཆགས་བལ་བུ་ཐདདྩས་མྤ་ 
ཟང་བངདེག་དང་ཆས་གེས།༧ ཤན་ཟད་ཆགས་། །རྟག་ཏུ་ཁྱིམ་ལ་འིད ད་བར་བདའརན་ ནཔ་ 
གང་ཞིག་བདུད་ནེ འདལ་བད་པ་བ་དང་ ། །འཁརཾལ་དུམ་པྲ་འུ་མེདབསརབ་ དངུ 
བད་ཞིག་བདྲ་རུབ་དམ་བ་དཆདཔར་འདོད་། །ད་ཡིསྣད - དཾ དད་སུགདུང་ཨ་ 
གྭཏུའཆལ་བོའ་པ་། སུལ་ཀུ་བབླ་སང་བའི་བ་འདི་དག ནིབ་དཆུ་སམོས་རཔའ རང 
རད ༈ དྲུ་ག་སྟནམས་ཀིུ་ དུག 


༄༠། ཧཱ །གཞི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམཀིསུག་སུལ་ནམ་པརནདཔའི་ེས་ས །དེནས་བཅམ་ལ: ནའདྲས་ཀེས ཡཅཿཛེགས་སུ་བསད་ གབཀྭ་སུཡད ང་ཏེ །གདདགས་ལ་ 
སོ ོས་ནིའཇིནའགུར་ཞཛི་།།འགུཟྲའམས་ད་ིསཀམཆག་འབུར་བ །དེལྱ་སི་ཤེས་བསྟན་བཟས་བདན་། །དེནས་པནི་སུགསུལ་མཐ འཡས་ཧང་། །ཨུ་ང་བསུནི་གང་ཞོག་ལྤ་སུདཚཡ་ པབ 
ཿ ཤས་བམ་དག་ཏྟགཏ་ཊ ཊནནང་འདེད་། །གང་ཞིག་ཏགཏཱ་དཾ་ལ་ཁས་བུ་དཔ། །ཊཱམ་འཕགས  བའྲོ་ས་བྲ་མི་འ་ དངང །སུཔ་གས་ལ་ཡངམས་པ་མོད་མྱིན་པ་ ར །ཆོས་དང་ཅིགས 

ལ་དཾནི་མས་བད་། །བསྐུབ་དངསུངས་པྷ་རམས་ལ་དྩེས་མས་༡ སིག་པའྲི་གནཔནསོངགསུས་ཡོགས་ པ་། །པེཉིས་ནང་འདྲན ཤཤིའཕོསནས་] ༥ ལསཀ་ དབངགྲི་སྲི་མཁས 

རྣམ་པུར་རྨོདས །དམལ་བ་འམ་འོན་ཏདུ་ དའགུའིའགྲ མས་ས ཨི་དགས་འག་བླམས་སུ་དུ་གབསཔ་འད་། །གང་ཞིག་༼ དཇིགཏན་སྨནཁྱརཏོ་ལུན་ཞེང། སེའ 
ད་པས ཨཱལ་མཐར་ཛཾ པ་། ། ཡི སང་ལམ: མས་འབ ངས་ཏེ ༨ བལམནེ་ གྲུཏཾདནདཔ པའ་བ་། ། ཡུལ་འཁོར ུངབཞེབ་དདདགནི་བད་ནུབསཞས་པའ 

།ད་ཡུག་སམ་ཞུ་་ཛཞད་པ་། དེ་ཡེངན་སང་ལ་མྫུ་རམས་རབ་སྭཱཿ །པྱང་ཆུབལམ་ནཱ་ཏྟ དཾ 

རྣསཧིིང་བསུ་ ། བཞི་གངུ་ཞེན་། གྲལ ཐདཆགས་མསདཔ་ནམས་༽གས་ འྲིང་ག་ཏནདཔཞི་ཐབས་ སྨག །མ་པ་ལསུར་བ་དང་། ནས ེ་ཀུ་ཤེས་ 


༤ 


ཤད་ནུབསམསཿ རྣམས ཏའཆིང་བ་དང་ །།ན་འཇནད་པའེ་སམོས་ དང་ལཱནཔ་ ་དང་། །ཡ་ཤེས། 'དང་བལ་བ་དང་ ། བགྲ་སདབ་ལ་ །སནད་པ་བདུ་ནུང ་བྲད་ནབ་སམས་དཔའ རྣམས འཆིངབ་དྲ་ །ཕར་ 





འབུང་བའི་སྐ་མད་ ཀྱས་ཁུམ་ལ་འདེས་ ་པར་བད་བ། །བད་རུབ་སམས་ དམའ༣མང་ 
བཅེས། 'ལྕུན་འདས ༡ེས་ དབིམཆོགསསུ་ བཅ་དེཔ་ འདེདག་ཐ བཀྐའེ་ ཏི 

བཤེངས་ཏེ། གླུང་བོལུས་འེད་འདམཏཱས བ་བཞིན་། ། ཊམ། 

ཨོཾའགུས་ཧད་པ་འ གརྣམསཀྲེས་བིངས་། །གཡཞེག་སུག་སཱལ' 

ཞཾསནེ་། །བད་ཆཱབ་ ་ལམ་ལ་རྟགཏྟ་ བཙོན་པད་འྱགར་།། སུ །སཱག་བ སུལ་མཐའུ་ཡས་མ་ལུ་ 
གཉན་པ་མ་ལུས་བཏང་། །བཏང་བ་དགན་སྡུག་བྲལ་ སཿསྤྱ་ཆསའྱགར་། །ཕའོཡད་ཕྱེནད་ དག་ས 
ཏུ་ལཱན་གྱའད་ནས་། །རྒབའི་ད་ དབ་གལ་བའི་སངསྤྱ་ཆས་འགར། །སྣཡ་པ་བསུམ་སྱ་ ཐིཿ 
གཉནཔ་སདས་ཞས་བདབར་གནས་པརའ། ཀྱར་། །ཐས་མཐགས་སུུ་རག་པ༨ དྲ་པགའ་ས་ བདན 


༽༡། །རྣམས༡་། ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་ྡའདའེ་ ། །སྲུདཔཞི་བཙོནརར་འགེབ་ལུ་འ། གམ་པས་། །སེམས་ན་འ ཁྲམཿ པའི འའགོ་བམཐེ་ནས་ནི་ ༽ །སེན་ཆདའའི་ རེ ནེས རྒ་ཆིན་ བསྙད། །འགྲཾཿ 
རི ༡ ཧུཐནམ་བ་ ཐ་བྲསུབས་། །བསྒལ་པ་མང་པོན་ཊ ང་ནུ་བ་མཆོགཟ ཚལ་ཞེང་། །རཔ་གྲི་བུམོ་བུ །པྲོ་དངམ་ཏ ཤུག \། །འཕགས་བ འི་སཱགདང་ཤིནདཏུ་ འཐུནས་དྲད། གྲེ ངི ནོར་དང འབྲུརམས་མང 
ཌི བོབཏང་ ། ཨཾ 'ཏོག་འདུས་ བུ་མུའུབིདད་ཉམས་ དགའ་བའི་༽ \ །ནགས་སུ་ཐུཐ་པ་ ད་བཟདདགའ་བུ གུཾནད། །སུ་མཚནམ་རྐྱལ་། ་བོས་ལག་པ་རངཔ་བ བཅུད དེ་མོངནིསུད་བའེ འེ་ཨེདཿ ་ུ། 
 ནགས་རྣ སུལན་སྭ་བསུགས་ཞེས་ཐ་བའི། །།ཐུཐ་པས་ མ་དགས་ པཱ་བས་ ། །མྱིའེ འདེབད་པ་སཞིས་ དས་སཱནད་ ཀྱང་། །ཨིད་ནི་ཡོཔ་སུ་གནོད་པརསམས་མ་ གྱུརད \ 
ལེགས་པར་གསུབས་པའུརིདདུ་གསུཊ་ སནས་ལུས་ལམ་བྲ། སབཏ་མཆངས་པརྱགད། །ངནི་བདཆུཊ་མཆག་གེ་རྒུ འི་བར །ལུས་དད་སོགལ་ལས་བཅམྱ་བུདད་ཏ། 
¢ གམ པའ་ ཊི་སྭོག་གི་ གི་ཝཾར་ ། །ལུས' ས་བཏདནསན་སཱགམོ་ཚིམ་ པར་བས་། །ནམ་མཁའལསནི་ལའི་ནོ་གསྒ་ནམེས་ཀྲས་༽ །ཧུམཆྨད་བརྡོན་འགྲུས་ བརྟན་པ་ལགས་ཤེས་ 
ཐསྨྲ་གྲས་ །།གངཿ: པཚཾ་སཱོན་ཆད་སཾད་ མ་སཱད་པོན་། ། ། །སྩན་ལ་ནབ་ དགྲུའ་ པམ་ཐི།ཌའྭ་ཐུ ཊའད་། །འེནཉན་ཆདདྲུ་པསཚོབྲགས་མསན་། །།ནར་བུ་ ཡུཉདནས་སམས་ཅན་བད་བདགས་ ། རྒྱལ་པོ 
ཟཱ་བོའི་བུ་ཞེས་ཐ ཊྱ་ཐན་གྱད་ཏ་༽ །བརྡོད་པ] །གས་ཤི་ངནི་སུད་བའི་ཚེ །ང་ཡེས་ བདེ་བའེ་ཆུལྱ་ཊི བྱ་གླསྦ་རལ་ཐོའྱི་ཧུལ་། །གསུད་པདས་པ་སྤྱུནདཱ་ཐརད་པར་ཐས་། །དབུ 





| 





བཞྲི་མི་མཐོངནས་ ། །རྔ་ཡིས་ཕངས་ པའེ་ལུས་ནི་བཏདངས་། ེ་) །བའེས་ནེར་ ཉེད་དནེ་ 
འཛས་པའི་ གིཡུག་འེན་མཐེངནས་ནོ། །འབགི་ལུས་ལས་པཀ་ ་ཡང་བཅད་བས་ཏཀ རངལུས་ངས་ 
ཤེས་པའི ཆེད །མཆུངསྤུ་སད་སནནམསམ་ལུ་ ཡུས་སུན་བ་ཡང་། ། སྲོག བཏང་པསནིདེདག་གཞ 
ཆ། །ཆུངམ་མ་དྲེ་བུད་ལས་ཡེ་འཛོ་བ་། །བུ་བཅས་ ཨམཆགས་མ་ལས་བཏང་། །གངམཿ 
ཙུཿ་ཟིའ་བད་བརབས་ ། ཀནོཿདང་དབལ་ཡང་སན་ཆདང། 


ཏུ་གུས་པ པས་ལུས་ལུམེ་བཏ བེས་། ས་སམ རལ 
བྐསངས་བྲདུ༽ (དེཚེ་ ཐེས་མགེ་ལོ་ 


༨" 


འདོད་པ བས་། 





ེ འ་ | ི་གབ་གས། །གངཚེངསྙོནརྱལ་པོ་ན །རིན་ཆེན་ཅུག་ཕུད་གྱུརད་ཚེམ་ཏེ མ་ཏགདང་། ༽སོས་མཆོགནམས་པ་ །བྱ་ཧན་པའི་༽ །ཅིད་པདདཔལ་ལཱནདམ་པ་ངས་བཀངངོ་། དཔོན 
ལ་པ་མིས་ལཱནྱགུརད་པའིཿ ། ། ཤིང་བལ་འདབ་མ་འཇམ་པ། པད་མའ་ི ངི 
'ལཱན་རྱུད རྔམ་པ་ལྭ་བུ་དང་། །འཔད་མའ་འདབ་གཉེན་ལ་ཁྲར་འཇམ་གཞོལ་ཐི '་པ་རྐང་པ་ དཾ 
€ བུ བུ ཀྱང་དས་བཏང་ །།དེདདཔ ཅསྟེཞེཛིནང་ 
7 བན དས་བཟན་དབཏས་པ། །སེནམོ་ྱར་དག ་ཉིདཏུཆར་བཅད་ནས་།  ་ ཀྲུ དན ནུན 
ལན་ཁངི་རྦི་རོངས་ 
ལ་ །སྒནམ་ དག་ལུན་ཆུང་འུད ེས་པ་། ཆོངཔ་ལཱ་བྱ་མདུ་དགྲ་ད་བ་བྲས་། །གངཆབསོད་ནམས་ འོད་ཟནྱ་གུད་པན་། །ལཱའབུམ 
༨" ྭ 7 ་ (རོ 
ངྲི ཁང ཟའ ལ་ནི ༡འབྲཏཱ་བང། །སམསཿནདན་ཕརནེ་སུད་པན་། །ད །དྲི་མེད༨ ༤ དག་བའ འགསར་གམདགསནནེ། ]རྒྱལ་ཕོར་གངདིན་གུཿདས་ 
། །རྒྱལ་པ།ཨངཔལ་མེ་་ འདི 
བུགས། སྤུན་་་ ཤད་གུག །སུག་དོ ཤས སཧྭཾ་སཱདད་ཝཾ། །པད་མོ་སོན་པ་བཟང་པའི་མདག་འདའི་སོག་། །ཨ་དད་འོངཞིང་སྲེདདུ་ སུགྱ་གུནད་པ་། །འགའའི་དོནདུ་བཔས་བཏད 
ོ་ རག ན་པ སུ །དྲ་བུལ་བ སཱ་ད་བ་མཐོངནས་ན༽ །བུནཾམཱདནཱ་དད་གཟུགས་དང་མདངས་ ༡མས་པ། །དསྦའི་ནང བས་སུ་བཟདཔརབས། །དན་གེ་སེདཔ 
མྱུ ནད་ཀིས་བཏབ་ང པའྱི་སོ་མའངནས་ ད །པཡིསའཛིག་ཁྲག་ ཀྱང་བིནེ་གྱུདད་ཏ་། མི་དཔས་ཞིནདདང་བལ་བདབས། རྐྱལ་པེ་ ལེ་མེ་ཏེ ཏག་བཟངཞེས་ཐྭ་གུརདཏ།༽ ། ཐིཞེསྲ་ལུས་ལས་ 


ཅུས་བྱ་པུདནས་ནེ་། །དདྱ་ཀིས་ཟིད་པར་གུརད་ལྷ་རདཐིན་ཏ་༽ ༽ ༽ངསུ་ནཾ་ནམ། ཡཡང་སམས་ནམ་བཏ་ 
ིང་ཡི་དྭུ་འངབའི་སུག་བཏང་སེ་ ། །ཕངས་པརྱགད་པའྲི་མི་ནྲི་ཟད་བདུབས་། །རྒྱལ་བཾ ཀེ་བ 
ལུ་ཁུའི་། །ལག་པ་ཕུགས་ཀངམ་བལཱས་འབྲ། ཏུཐིན་། ]རྐལོ་ཕོ་ཐུམསདོ་མཐེདདུ་གྱུ གྱའད་ བིའི སང 
ངས་ནིབ་ཏདབྱ་ཐས་།༽རྒྱ །རྒྱལ་པའཾའུ་རེ་ (ཡེ་ཤེས་ལུནབུན་ དཚ་། ། འཇམ་འིདས།ནལ་དྲུ་མུདཔཀར་བྲིར ! 
ཀྱད་དས་ཤནེ་ན་། ) བྲུདམདགཟུགས་ ལུན་ཞེསིན་བྱ་ཆུ ཕུན་ དཚ།། དུད་མེ་དབཀེས་སྒོམ། ཉམ་ཐ་ག་ ངས་མཐངནས་ 
གཉི་ག་བཏོད་། ། །རྱལ་བ་དཔལ་ ་གུགས་ཞེས་བདྱུ་གཟད་པན་༽ །ཤིནཏ ཉམས་དྭཱགའུ་བའེ་། རྒྱ་ན་མཆུག བེ 
བུ་ཐཾས་པ་བཟེ་བར་༔ ནད་པའེ་ །རྱ་མཚོ་ལས་ནོ་ བས་བྲ་མི་བཟོ་བླསལ་། །འནཅེན་ཛིར་ནི་ད་ཞིས་ང་ ཝཱ ཁེ 
བི་ཆཾ། །གྲག་ རད ལུས་ཀེདམ་པ་ཨི། །ལྭས་ ལི་གག བད་། 34 རདིི་ 
གུ ནཀུ་པ་ 





 །པྱཀྐཿ ༡ལུ་ལཱན་པམ་ཡུན་ །ཁེདས་པུ་ཨེད་། \ སྙབས་སུ། འས བཞི་དང ངཡེསྐ་ནི་།།ས། ེསདཔ་བས་ནས་ལུས་ ་ཡུས་ 
སླ་གུནད་དས་ནྭ་མ མོ་དེམ་བཏདཔོ། །རྒྱལ་པོ དབདུ་ཤཱཾ གྱཾརད་ཚེ་ དའིསནི་ ] ཟླང་ཕྱ་བམ་རན་ ཡུས་བླུསམེས་ཏྲེ། །ཤེནཏུ་ཡིད་ 
ཡུནའི་ ལ་དེད་དབདུའད་། །དཡེས ་ཞག་ བདུན་བརདབསཔས་པའྲསི་ ། ། དེའེས་གསོདཔ་ 
སྦྱམས་ཡནིཏནརལ། །ནུག་དཔབཿ་ས་པེའ པ་-་ 
ཤུམས ལ་གནས་བྱུཿདཚེ་ ] །མོདབཙམ་གས་གན༥་ 


༠༡ །བུན་རྟག་ །དགའ་སེ་། །ངནི་རམ་ མེ་འགགུས་ལ་རབ་ཏུ། དག་། 
⁄ཌ བཏང་སྭེ་། །གདོལ་པ་མྱི་ཞིས་མདའ་རྣམས་བ ཀྱད་ན་། །སྭཾའུ། 
རོ འད་ཟསྭ་༡ང་དས་མ་ཐས་།༽ དེ་ཚྲོ་གངཔ་བདག་ དིཐར་པར་©ུ་དྲཀིམ་། བགྲེད་དཀའ་ ་གུངས་ 
ཧོ དུལ་བཏད་བས་ཀང་། །ནི་དེ་ཆཁི ཁིང ཁཏདབཾས་བཱཧཾ། །འ་ཀ་༩ ཀུན་འདའ། །ཞད་བའྲི་གུད་པོརྱ་གུནད་། བུ བང་ནུབ་མཆེགརྟེན་ 
མདུའ་ཡི་ དཡེས་མསུན་ཀ དན། །མཆཾ་བདྡམ' པ་བྱ་ཧི་ཁས་ཕམད་ ” དུམ་བུའེ ྭ་གིདདུ་ནགས་ཚལ་སུད་ཕུལ་ལ་།༽ །སེག་ཕིའི་ཕཱག་དུ་ 
ནིནྱིགུད་ནས། །ལཱ་ཚྔོགས་དྭག་གེས་མེ་ ཏགྲ་ནམསའི སྦུ་ཉིས་གཏེར་། །རདེགསྤ་གརདེར་གང་གུའླེ་བས་ཤུ ཤགས་ཀྱིས་།། ཁྱེམབནིགནི་ད་ཡེས་བསལ་ཐ གས་པ་། །དཡས་གསོདཔ་། གན་ཁྲེད་ 
ཏི་འོདས་། ར་དི ]རྒྱམཆོའི་དབུས་སུ་སནཏམགོན་སེདཔ། །ཅོངཔ་ལཱབདགནེབྱསལ་བ བསནས་། །ཐ འཀེས་པ་དདག་ནུམས་ཏིས་བ སདཐུ་དཆ་།། རྲ་ 
སུལ་སྤྱ་གནས་བྱདདཀྱད་བམས་དང་ལུན། །ཤིྱདནུསྐྱདཔ་ སྙདཔ་ན་། སོན་ནད་ནུན་ྒ་བའིཉ་གྱུརིང ། སེམསེཉུན་ཕན་ཕུར་དའིས་ལུས། བཏང་སྟེ་། ། །སོག་ཆགས་བྱ་སང་དག་ 





གིས་བས་པཅླུ་གརད་། །སྒོག་ཆགས་དེས་པད་གུུའྱར་རད་པན་། འམ ཀྱས་གཟེན བེ 

བའུབྷས། །འིདགསྦྲ་ཧལ་ པཾ་སཾང་གན། བྱ་འན་པ་ ་པའི་ཚོ་།༽ །མབུ་སྙཾབས་( ་ལ་ 

ནུད་དད་བམ། ཨུབའི་རྫུར་ལ་ར། །བན་སརའི་ངེགས་སུ་གུད་ི ༦ 
ཧུཊ་སུད་སཱདེ་ ] །འདེད་ཆགས་ཀུན་ལ་ནོ་དོ་གརད་ཚ། འདེད ཏི་ཡོན་ཏན་ཉེས་་ མདས 

གསོ་ཧིུབོང་ཚོགས་བུའདཏེལ་བསུནད། །ཐུབ་པ་གནས ་ ལ་གཞས་བ པྲེ 
སྣན་བ་ཡཨྭཀཏདྟནིདེལ་བཏད་། །པ་ །དམེབྷ་གཟིན་བུས་བཟེ་ང་མྤད དནས་།། སྤེང 
ཨུལ་བཅེས་ཀྐ། 'སཱའི་ཆོགས་ལ་གུན་ ད་པུབུ་པམཐོང་ནས་། ། ཆུལཔའི་འག་ལས་ཁཿཧྐན ཐ་ 


ཙདེས་སྲུས་ བཟདཔོ་ག 


། གནམ ར ད་སན་པའི་ 


འོ 


ཙིཊི་ཤི་ས་ཡུ་ལེནད། ། འཏེག་ཧཱེ སྩེཀའདའ་བུད་ཉརསས་ ་སཾཡ་། །ནེ་ 


སར་མི དྲ རར 
སནདུ་གསོལ་།༽ ཡས་ན 


།༽བདག་ ནི་ཏྐ་བྲསའུ ཁྱེད་ཏེ་འདྲསྦ་མ་ལྡེན 


༦༡ གདེལ་སིངཛ་ དག་གིསས་ལླུ་བུངས་། །གངཚེ་ཐགམ་སུ་བན་༢་ $ྱཿ པའ །འགབཀུན་ལཱ་ཤས་ཤས་ ཧིནན་ཞེས་། །རེ དད་ག སུས རེ གས་ཏ །དས་ན་དག 

- ནའ བར་གཞནྱི་འྱབར། །ཞེཊ་ལགས་ས་སྐུ་དི་གར་ཁར། །ཌགི་ཞུ་འདེནིམིའི་ནངན་དཀན་། །ཁུདནིམི་ཡནིང་འདིང་དུདའབོ་ཡནི་། གས་ས ད་ཞི་ཡདག་བསྒུ དེ 
ཤུདྡ་ཆཱབ་རུལ་བལ་དམ་པ་ཆོལ་བན་ ། ། སྭོཾསང་ད་སྭོུད་ བརེལས་སོགས་ པྷ་ནམས་། ༽སུང་པའི་ཆེན་དཀའ་ ཊ་བ་བྱཾ་ལ་ ཡང་། །ཇའི་ཡིདནྡཾས་བནྱ་གུརད་བྲས ཡུད ན་ 
ྭ ཏཕ་ཡང ཡང རཿ ། ངཱ་ཡིས་དཔོན་ ་ཕོ་མ་བཏང་གདི ཡང་མེད་། ༽ཚུལའམས་བཟོད་དཔདབཞེན་བྱརེ བརེནའགུས་ ` དང་། བས་གཏད དོ 
ཤ་དང་པགས་བ་དེ་བཞིན་ རྐད་དགཾ་དྡད་ཁྲག་། ། དདགའང་གི། ལོཾས་ལས་སྙེནེ་པ་ང བས་། ། བས་མཐའ ༣་དག་དངཔུགན་རྒུ་བའེ་ཚ། ཤཱ ཅྱི ལ་ཁ 
ལེ ཤཱ་རྒྱལ་ཐར་འགྱར་བའ་ ། སྩུངས་ཕྲ་གང་དག་རྐྱལ་ཐ བས་། བསཱནདམཛདང་། ། ངད །ངསུ་པ་དེ་ལ་ཏྟག་ཏུའབ་ བཅོན་ཏེ་ ཧཱཾ ས་ཅན་ ལི སྱ ། 

པབ་ཆིན་ང་ཡས་ ་གད་བསནད་པ་། ༨ ། པཏཱ་ཤུགས་རོརནདེ་འདེད་དག་དང་། ༽ སྭུདཔཾ་ འདྲི་རས་ནས་ནེ་དདགྲུ་ནམས་། པྲཆགཅུགྲ་་ ཡང་འ རྨ 
་ །དདྱི་གུརདནས་ནི་དེའི་མེན་ནི་། ༽ ། བསནདཔ་འདིཉིདལ་ནའཕ་བར་འགྱུར་ ། ། རངེ་དག་ཟས་དང་འ།ག་པར། ལུའལེནཊིང་། ' རགཏཏ་གཉིད་ ན་ཁྭ། 





ལྟར་གཡོའ་དན་འགྱུར་། །རྟགཏའཕགས་པ་མུ་ ཡིནཆེས་ལ་སྲང་། །དྭ 
བས་གསུངས་པ་ཤིན་ཞེས་ཞེཛ་། །ངཡྲི་སུབདཔོན་ཐོས་བྲ་མམཚདྱ་གུརད་ 
བཀའ་མ་ཡེན་བགག་པཟེས་། ྐ ] ཕརཔད་ལུསྭ་ཀུང་ནྐན་པརྱ་བུརི གའྐོད་ད་ཡཿ 
ཤདདུ་ནི་ནར་པ་ཡེན་ ར གངལ་ བདག་ད ཨ་ཨིན་སག་མྱེད་དང་། ༽རྒམ་པ 
དེའི་དུལ་བདན་ཡེད་འྱུགར་། །གལཏ་ཐིག་བཅེན་༼ ` ༽ པ་ཡོད་ནནི༽ ། 
ཨེ་དམེགུས་པ་། །དེ་ལ་བདག་གིས་ར་ ལ་བས་། དྒོན ༡དྲ་གྱར་། ) སུག་པའླིཀ 
སྭཾངའེལེ་གིནད་རྒྱལ་བཞེ་ ། །ཆིགའདོ་གེསུད་བར་ནམ་ ཡང་མི་འྱ་གུར་ེ 'ི 


། ངཚྭ་ཁྲིལ་པང་མ ས་བང་བལ་བ་ 
རྒྱགས་པས་ཆག་པའི་ །དགེ་སློདག་ནེ་པེ ཡེསཁསཱན་ལ་འབུང་། །ཝོགབ་དང་ནངཔ་རེབེ་འདི་ ཡིང་། ཆོས་གོས 


ནི 


འདལ་བ དགོ་ དྲང ས༥༥ན་ 


ངང་སུ་སྭགས་དན་ས 


གྲནསསྭ་ཀ ད། །ཆས་གས་ཏོ ཐོགས་དང ཀྲ སྐལ 





༠༠༠༡ གོ་བ དགུ་ཁཱནནམ་ ཕདྱར། 
༥ དག་ཏགྱངཱ་ཤ དོན་ཡག་ཁེར་བརུ་བད་ །དེ་དག་བ་ལང་རྟ་དང་ ད་བོད་བུ་དང་། །དབགབུགས་་བན། 
༧༣ འཐག་སྲ་སནཚོགྱ་ཀདོ་སྣཱ་མད་། །བ་བམ་ཡིན་པ་ཡང་ གྲྭ ཡང་མད་། །དེ་དགནྣམསྲ ་མཆོད་རནནང བདན དག འདུན གོ་དངུ་གང་ཟག་ནར་དམནུངས་། 
4, དྭུག་ལ་ཡ་ད་ྭན་དདད་བདོད་ ། ! ཚུལ་ཁྲིམས་འཇུལ་ ( ༣ ་སུབ་ཞུགས་ནསྔ་ར། །ཐུད་མེད་འཇྲིག་པེ བེད་མཱ་བཟང་པར༼ „ ]རྡེས་བུ༔ བརྗོད་། 
འདེད་པས་བཀམ་པ་ད །སོན་། །ཌཱན་པ་མཐུངས་བདུད་ད ཅུངམཾ་དཔ། །ཅུ་དད་བྱ་མེ་དགྲ་ཀུང་ཡད་པར་འྱཆུར། །གུང་ག་ ༼ཁུམ་དུ་དཔག་ཆོས་ 
བཀུར་བའ་། །དབིརུངམ་ལུ་ཡོངས་ཆགས་འའིང་། ! ཉེན་མངས་དབང་འགྣོ་དག་ཏུའཕགས་པ་ ་པ་ འཇི་དག་ བསྣནད་བཱ་མ་ ་ཡིནཏ། 


བནམས་ལྷ་ཏག་སྣ་འད། །ད་དགུ་བདག་ཏདུམ་ལ་དུལ་བ་། །དངག་སེབ་མ་ཚོགས་ཀང་འབ་མ་དུཔ་། །ཁ་ཟས་ངག་དང་ གེ་པའ་གཏམ་ནམས་ལྒྱས ་ ཅས ་ 
བབི་གི་ཡོན་ཏན་ཛརི་སོན་ཏ་། ༡།དདག་ལ་ན་དདག་བསུབ་སན། །འགོ་ལས་རག་འདིར་མཆོད་པ་ཐོབ་སནྨནས་། །རང་ག་སེབ་མའྲི་ཚོགས་ཀྱས་བདགྱ་ཀད་བྲསར་། རདད་དགྱ་ས་བྷོམས་ལ་སབ་ནོ་། ། 





།ཕི་དགྲ་ཁོམ་། ་པ་མ་ ་ོན་དགེ་གང་ར 
དག་འང་ཌམ་འང་དབང་འགྲོ་བྭ་ས་། / ལྕགས; 
ཡེས་རྟག་ཏ ཏུ་རབ་གཟུངས་ལ་། ། དྲག་ 
ཐ་སྭ་ཀང་བྗངདྲ་ནསྔ་ནི་། |རྱགེས་ཿ དད་དྲ་ཧལ་དགས་པ་ཡང་ ས་ 
གཏམ་བརེད་བ་ལ་འང་རབ་ཏུ་དགའ་ 1 ཉ་ངུ་བསྙན་ལ་འདྲ་འབ་ 
,གཙུག་ལག་ཁང་གོ་ལས་ལ་ཆོན་། །གནས་ལ་བཏམ་ཞིང 








རླ ལ་ག 


རོ ༧ བགེས་ཟིནདལ་ །འདིན་ཧ་ 
ོ་བ་དུར་ཆོ་གས་འཅུང་ཞིང་། ། མཿ 


བཾ རི 
གསོའ་ཆིག་ནིདན་གུརད་དོ། །བས་མཐའ་ “དྭག་དང་ནགས་སུ་ ཚགནས་། 

བ་ཡི་ནོ་བསུན་པ་དག་། །དེད་པརྩ་སོ་ཐགས་ཕར་ཡད་འཇིགས་པར་འགྱུར་། (།ཛིརུས་ཚུཿ 

ང་གང །སན། །སྤངས་ནས་དགནཔནགས་སུ་གནས་པར་འགྱུར་། །འཐེད་དངྱ་བུང་ རི 





3 ”དྲིརོག་ལ་ཡིན་ 
།བགས་དང་སྙེམ་། ་པའི་འཇིག་པས་་ 











དཔན་འཕགས་ཆོགས་ངང་། །བསང་ 
ཡགས་ཕང་འྱར་དང་ 


ཤྲ ར་ལམ་ཱ་ུ་དང་། ཡཿ 
^ ངོ་སད་བྲང་ནུབ་མཆོག་གཇུས་ 
གེ 


ངོ སདབེད་པར་སམས་་ པཔར་འགྱུར་ལ་།ཟང་ ཟིང་ལ་དྭག་པར། བཿ རེ རྨགས་པ་དང་མད་ཁུ་ད་ ཌྲིམ་ལ་ཿ 
སཿ 


རེ པཉཾཧྷ་་ལནདབདའིུར་།བནུན་བླས་པ་ས་བས་དད་པ་བླམས་པར་འབུང་ཉེད་ ཡོངས་སུ་བཙལ་བོའི་ལོང་། དངག་ཁོངབུ་དུག་གི་སེས་ཅན 


97 ༣༤༤ ' བང ། ཙུ 











༥༠༠ ཤགསུུས་ངུ་སེ་བ་དང་། མཐབ་འུཁུབ་པའི ཞངྭ་ངུ་ 


སྐྱཾདཚིག་གས་ཁུས: ཡཔ་ལ་དབད་དུབཉསྤ་མོ་སོ་ ཤུ ]ཚྒུལ་འཆས་ ་པ་ཡ་སུད་ཕ་ཡེངསུ་ ་ སྫོ 
ཡོས་སུ་དག་པཞེས་པ 


མཆོད་པ་ཞེསྤ་མོ་ཨཱའ། མངོནཔའི་ངྱ་སུཁོ་ཉན་ལངགེས་རབ་ 
གཟུངས་འཐབ་ཅེས་ ༥ 'ཏནཿ 
མྱཾསྙའ་] ཁིར་ལྲ་ར་ །སཾ་པ་ལ་ཐག་ཡ་ 


།ཡུབས་སྱུ་དག་པ་ ཞས ཏཾ །མརྨ མཾ་བརྩིན་པ་མང་བལ་ 

སཾརྷཾཱཉེད་པ་ལུ་ལྕུས་ཡོས་སུ་དག་པ་ ་ངཔ་ ་སུའོ་ | །དཔོང་ལམ་བཅོས་མཅན་ལ་སངས་ ས་ང་འཕད་པ་ཞེས་ 
མ་གུས་པ་ལུ་སེམས་ཡོངས་སུུ་དག་པ་ཞེས་པྲམི་སཱའ་ ཚོད་མཱ་ཤེས་པ་ པལ་ཆོས་འདོད་པ་ཞེས་དྲསདཔ ཨཛ་མ་འུས་པདསུགོ ་ཡ་ལཱ་ དང་བཅས་པ་ལ་ཆོས་ཡོངས་ ཚོལ་ཞིསབི། 
སྟང་ི་ལྟར་སྐས་བུ་ཀླུན་པྲ་དག་ལ་སཱད་པ་སཱར་སྟན་ དབ" རྨ ཏུ དུ་བྱས་ལ་གཞ པྲེད་པའ་ ། ལཱ་དང་བཅས་པ འཇི ཏན་ལ་སུ་ཐའ་། །དམས་ 





མངས་ཐངས་། །དེ་འ། དག་བུང་རྦུབཿ 
ཚུལ་ཁརྲས་འཆའ ལདུ་པརྡ་གརདན་བཟང་འག༡མས་། ། 


མཿ རང / 
པྲ་སད། ཤགལ་ཏེ་ཏཱདིངན་མཐབ་པ ་པས་བ། གོ 


བོ ལགས་པར་བུ ཤད་དོན་ཕོང་། །གཡང་སཿ པཔ ལ་ །དབོསན་ ནས་དང 
༡ ཐོབ་ལ་། །དེདགནམ་ཡང་འདོད་པ་ཆ སེན་། འདོད་  ཡ་བདྨ་དུབ་ག་ལ་ཡིད་། ། དཔ་པནཿ 


། ཛུ ༽ འཇལ 


།ཡ་མད་པ་། དཔག་ 
` 


༼ ནབླསལདཔ པས སད་པའི་མངཆསྭ་གངས་མིདཔ་ ངཿ ཊཔ་། མཚུངས་ 
གུ་དབ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པདྡ་ཚགས་བའི་སངསྤཆས་རག་པ་བང་ཞབས་སྲུ་ལན་ རེ 
ཧིབ ། ༦ དསན ་ཞེས་ངྭབ་འ། ཇིགཏེདདྷཱཐ་ངོ། 

དདོ། ཡུཝ་འཁོརྭ་སྩ དའཚདའ་དྲས་ན་ ། འཛམ་ 





ཌཱ ' ལ་སར་སཱ་ཡོདཔ་དང་ །སེམསཅན་ཀུན་གངྡང་མས། ཕིདལྡན་ ་ད ཚི འེ །པ་པབ་བ་ ཟེ (ངང་། །འཾདི་ དྭཝ་དག་པང་གངམ་ 
༩༢ ཧོན་། །དེ་དོག་ཐམས་ཅད་དག་བརམ་ ཀྱིས་འཕགས་། །བག་ ཧོད ནདྭ་ངུ་གནས་། །བཟའ་། ཏུངདང་ ༽གོས་པང་ཁ་ཟས་པ་། །གསེཿངང་པཔ་དྲ་ནོར། 
བྱརན་བསལད་པ་ཐེ་བར་དདགྲ་ནམས་ཀྱིས་བཏང་། བ རི ༣ 2 ། སངབརྨ་ །ལ་ཟུབ་བུདགྲ་པདན་། བཛ 
ཀུན་ཀས་བསྒ་མ་རོགསནས་། །དདག་རིང་པརྡ་མྲོ་ཐ གའུ ! རྒྱལ་སྲུད་བད་དང་ 
འདྲྭ། ས་ལ སཱ 





[ག་པ་དང་འཕད་པ་དང་ ། | སྩུག་བདུང་༡བྲ་ བལ་བ་དང་ ། ཐིས་པ་འདིད་ ་དང་ །° 
སཿ སེ་དང ! སེ་སཾའཾ 
༩ ཀྱ་ས་བདགའ གོས་ཅདསཾ་ཨཱ་བས། ག་འ ནང ༼ ཅག །ཏུཿ ོ 
ཁརྭ་སདདནསྭཱ་རལ་པའིདཟིར་ལྡན་གྱིས་གཞན། ཡ་ལ ངོས་སྱུདཀཀྱི་ ཙོའི རཱ་ །ས་ཕགས་ཞིག་ཊ ཀུ མ་་ ཉའ 
ནེ་པེཆྭས་བདྷན་སི་ '་བུ་གཡང་ ས་པ གིབ ། རི 
ཀསྙེར་ཡང་ཞི་བ རི་ག ཤངཧང་གུགས་སཾ་། † ེཿ 





པ་ཏ །དེདུག་ནང་ ་གིས་ ད་བ་མདན། | 
= གངམ་ཁས་པ་[དང་པ་དང་ལ་བབ་པ་ ༥ སྐེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཊི་ 'རྒུརད་པཿ་དངྱ་ཁཱ་བ། 


སུམས ནམས་ཡང་དག་པརདགུའ་བན་ ་ 
ང་བ་མ་སཱཱ་ཤོགཅེས་ བྲ 
བ་།གཞཱུན་པ་བདོད་ནམས་ལན་བཞེན་པ་ནས་ { {གེས་དང་ | སྔེས་ད ་དང་། འཕྲིང་བ་དང་ ། བག 
དད་ །་དུ་དང་ [ དང་ ། ཅུད་དུང་། མན་ཤལ་དང་། ཤིནུ་དང་། སྭ་ལེ་སྤམ་དང་ | དངུལ་སིལ་མ་པ་ 
སཱད་པའི་ཕོར་ །རན་པཆའི་ཕུང་པ་ཡང་བཞག་པརྨ་གུམད་ཏོ། །དའེཿ 


ར་་ འས་ཧུའི་ གོ སྭ་ཀང་ཡྤོ་ པཔ རེ ཊཱ 
སུད་པརྣམ་ ཊཀྱིས་འབལདཅང་ ། ཐམས་ཅད་དུ་པངཤིང་ 


ལེ རི དེདག་ཀྱང་ཀླང་ གོས་བ ཨང་ ། ཟླང་གོས་ཐ (ལན་། འད་ལཱ་སུ ཅེ 
སཿ ངཐངས་པ་ལྟ་བུའི་ས་འཐུང་ངོ | [གཉོནཿའི་ཡུས་ལས་དངངལ་༔ ཟེགཏུ་འང་ཞ ཤུ ཅུ སུབ ཉུ སཱ 


གྒཧ་བླ།ད་ད་ སསག ཀཿ 
1] རྫང འའི་སེངདི་ཕེཆའི་དུ་བས་བཀའ་བ ད་ཏི། །དེའིརོ་ཁང་བཟངས་དང་རེན་པརི་སྣ་ 
བུདན་གྷ་ྲཔ ཏ་བ་ཕག་བཞེ་བཤམས་ཏ་ ] ཁྲི་ཐས་ཅད་ཀྱི་སང་དུ་ཡང་རས་བཉོས་བྱུཝ་བྱ་བ། ཏྲ ཏོ །གདུ་དུརྒྱལ་བུ་ ཞནནུ་བསེདནནས་ཀྱི་འོད་ཟེཊ་འདུག་པར་འ ལབ་ོན་པ 


ཊ་ཡོད་པ་བཤམས་པ་ དབུས་མ་དར་ །རས་ ཅས 'ཕྲག་བརྒྱད་དུ་རྩ་ཐངྕ བཏིངོ་བྲ་བུརད་ཏོ་ །ཁྲ་ཐམས་ཅདཀྱ་རུང་དུ་ཡང་ ། 





ཤང་། ཉིནེ་ལན་གསུམ་མཚན་ལཿ ལན་གསུམ་བུསིཏིག་ གུམས་ 


གཱ 
ང་བར་ཅས་ས། །རན་པར་འི་དྲབ་བ བ་བཅད་འརུབྱཅྱས་ས་སོ། །ནེ་པཱ་ཝའཱ་ཤང་ 

དཔ། དདཅམ་ཡོད་པ་། འབུན་ཕག་དགྲུ་བ ་ ད་དག་གི་འདྲ་ཀྱེས་འངག་ཉིན་ཐྲམས༔ 

སྤྲབ་།ཞཾའདང་ བྷཾསཾགས་དང་། ཆུང ོ 

ཚེཙ་ཧྱི་ལྷ་རྣམས་རྒྱག 

བཤུམས་པདྨ་གུདཏོ། 


༡ །ཀམས་ཅངྲ་ཁང་ནཆོད་ལོ་བྱཅུ་དག་ལན་པ་། གླུ་མཁས་པ་ །ལཾཡ་ 


རངཡ་ ་གསུང་བར་སྨ་བ་ །བཞིན་འཛུམ་བ་ །'ཚུལ་མཁས་པ་ {སྒྱ 
མ་ མ་པ་ །ཅབ་ཡདད་ཀར་བ་ ། ཧུཅང་ཡངི 


ཅཱ ཀ་སེམསྦ་ནི : 
/ ཡད་གགས་དང་ལྷན་ཅ ཧུག་ཅུ་ ཏུ་ཏིམཚ དད་དུ་སྲོ་ ལོ་བཅུ ར་ག་དདངདགནས་ཞ མཛའ་བ ལེ པ་འདེ། པྭ་བུརིན་པནས ལེ ༧༧ 
འེ ཟནབནས་ཐདད་པེ་ ཧྲུད་སཐ་པ་དཱ་ ། བདགནས༔ དེ 
[བག་ཡོད་པའི་ྤདཔ་ སུཁོབ། །དེས་ བདག་ཐརདཔར་གྱུརདྲ་ཞྲག གུ་སྐམ་པ་ད། ལྟ་བུའིཿ བི་སེམས་ །་འཇུག་པམ་ རྟེགས་པཿནམ་ཡང་གཟུགས་ཀི ཀྱི་མཆཾན་མ་བ ་བཟུང་བརམ་ ཅུའི ད མགན 





གས་ག ༈༢ེའམེཚ་ནན་དང་ ༤ ། རག་གི་ཆ་ནམ་བཟུང་བརམ་ཨུ་དཏེ། 
༼ཤྱིཾས་དགུ་ཧཾ་སུདདེ་ཤཾ །སྭ་སྩཱས་ནཾ། 7ཡུལ་བ' ངོདནྤ་ཧལ་པེ་ 


བདང་ལ་མཆོན་བཛག་ཧེ རཾིིི་ 
ཅནུ་དམ་པ་ངལ་ཉཱས་ཤད་སྣས་དྲནི། ཨ་པན་གྲཟིདདོཏ་ཁཾཔ་༔ 
ད་ཁས་གང་ལྡས་པ་། །ཏའ་ཁོམ་ཝཱཾཧཏམས་དགའ་གྲང་ 
བདར་འིཤོག་ཉན་ནགེ་མཛེས་ན་བན་ཏམས་བག་ 7 ལྕའི ཧྭམི་ལྟ་བྲའི་ 
།ཊཤང་བདུག་༼ ༼དདག་ལབ་དགའ་ཚུལ་མཁག་དབངས༔ 'ཡན་ལག་སྭ གུ་ད 
།མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་ཡལ་ག་བདབ། ས་།་བ དམེསྔ་རལི་ སྭ སཱ་ཚགས་ ་སུང་གཞག་ལཱའ 


༈༼པ་བྭ་ཏ་བརོ་པི་དེད་ཡུས་མནན། 


།།སུད་ པ་ལ་དུང ་པད་མ་དག་ཧི ༡ལ་གིས་གྲང 


།ང་། །པདྨ་ནམན། ༢ 
༽ཅང་ཀུན་ལ་། །ཡིདབྲང་ ལུན 


༨ཀྱ་ཙན་ སགས་ཚདིགུད་། ¡ 

་ ན་གི སཱ པཱ ཨར ནདས་ཤདེ་འདུག།། 

མཿ '! །འཁེར་བའ་ད་བདནུད་པའི་འགོ་ 
སཱུ ཡན་ཏན་མས་མ་ལགས་7 །འིན་མེསཊ་ 


ད་དམ ཅིང ! །འདུས།། 


སས ༼བདད་པ་དནགཏིར་པ་ ཕ་ལ་སྣཱད་ 





༡༠ ] ཨཱཾུང་། །རྒྱལ་པེ་མཁས་ལ་ག 
#ཀ་བསྐུལ་། །འཇིགཏན་ཕན་པ་གེས་གངས།་རས་འདིར་བ 


ཙཾ མས་རུད་ཟ་དགུབ་ཞིངམཐབོས་ལུག། ༼འཇོ་བིན་ཏུ་ 


( ཞད་བྱུང་པའ །ཤཾད་མ་བདའ་ ༩ །ཟག་དང་བཅས་པའྲི་ན 
ན་བདག་འདེར་ཇྲི ཏཱ་ལྟར་དགའ་; 
“ལག་སད་བར་བྱིདཔནདཔ་པ 'དཿ 
ཌུས་ལགས་བཟུ་བཤད་ཕ་རདནས། 


ས་བབ་འོད་གཟ་མརྦ་སྷ་བས་། ༨ 


གད་གསུམ་བདད་ལ་ཆུགས་ ་པ་ངན་ ། །ལྷ་རྣམ་ ར་བདག 


དོད་ལ་། བང་རུབ་ཡེདམ་ལགས་། 


ཐ ཏགྱས་འདྲ་ལུས་། 
་བ་འདི་ལ་བདག་བྭལས་ན་ '། ]།རྒྱལ་ 








ང་བ་དང་།ཧང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདེ་བསལ་ ཆརྦྱརཱན་ད་བ་ཡོས་། འགོ་པ 
དེད་ ཆེས་ ཆུབ་དོན་གཏེར་ མས་ཅན་ནདདུ་འདིང་ 
རཿ [པོ་དང་ལཱན་བ་ཨུ་ཞིག་འཛིགས་བཅས་ཝ ཤུ 
།མཧ་ཅྱཾ་ཧཱན་བགོ་ བཟློག་པ་། 


ནས་མཆ་ 


པན་དགིས་བསྦྲ་ཧལ་བྲསྲ་བང་ནུབ་ནས་པསུཿ 


ཀྱིན་པཱུ་འདུག་བཞིནེདུཿཕེ་ཐུངབ་དང་ལྡན་པའཾ་ས 


| ཀ་བ 

< 
-རྣམས་][ ས་ཐཧ་རྒྱས་ཀྱིི 
..མས་ 


་ལམ་མཾ་ལྟ་། "' །ཞཾར་ཿ བུཿཤེལ་ཾ ནམ ་པར་དག་ཉོང་གཡས་ ་སཱའ་ 
ར་ ༤ . ད་ག ཤི 'མའ་ཡས། ! སང་གསུམ་རྒས་པར་ བཱ 


ངེ་ཀཁྱ་ཐུག་ངྲུཿ་པ་དང་། 2 
ཤོལ་ལྟར་འཇེམ་ཞིང་མཁ ཁན་པའ་ཡེ =" 
` 


¬ ཤགསུང་གི་མཆོག་། །བྱསུ་གཡས་སུའ། 
ཞབས་འཐིལ་མཛེས་པར་དསེ་པ་བྲཀ་ ས་འཁེ་ 


སུད་པ་ ཡེས་། །བདམཆུལྟར་ ཐམས་ཏུད་དུ་ཡང་གེས་ ཧྲ མདུ |མྱིའ་སང་གེ་ད་འདྲ ¡ེ རྒྱལ་ཁ 
ཀྱས་སསྤུ་ཧས་ཀ་བྱསགསཔ་ཐོས་ཤིངཆེས་ ་དང་། དགེ་འ འདྲན་གི་བསུགས་ རཾ ༥ ད་ག །དགའ་། 
སཧཱའད་ཏོ་། ་། །ཡུལ་འེཁྱ་སྱངདནས་རྒྱལ་བུ་གཞོན་ནུ་ཐསོདནམས་ཀྱེ ཀ་འོ་ད་གཟཾ་ ཧེར དྲ་སེམས་ ་ི་ །སྤ ༤ 
ོགས་པ་ཤུ་བདབ་ ་ངང་། དུས་མངོན་གསུམ་ དྲུ བས་ པའི་ཆོ ་ཇི་འདྲ་བ་དང་ ] རྡའི སབ་མ་ ཕུན་གསུམརོ གས པི 


ཀཁོའ་བྷ་རཾས་པ་སས་བྷོས་བ་དགྲ ་བསཔྲ་མི་བཟོ་བ་དང་། ཛིལཱཔའཇྲིག་ཚོགས་ ་བ་ཡང་བ་དང་། ཇ་ལའར་ཁམ་གགནས། ཚེས་ དམོགས་མང་ བ་པང་། ཇྲི་ཧཱར་ འདད བ་ད ཉས་པ་སང་བདད། 





[ཛྷིཀཱབ་མཁས་པ་ནམས་ཀིས་བུ ད་པ་སཱ་པ་ད་ དང་། དྲཾལད་མྲ་མི་ 
ུཧང་གུགས་བབཔ་ ཨ་ག 


པའིནངན་འ འདུག་བསྟན་ ད བང 
འདེ་སཱམ་དུ་སེམས་ཏ་ ] བདག 


བོད་ཟེར་བཅོམ་ལྡན་འདས། དེབཤུན། གཤེགས ་དོན་ཨུ༔ 

# ་བདྲ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་ཅིང་ཐམས་ཅད་ག ༥" ངེ 
` དབོག པརྡ་རགས་བར་ ང་སངསྦྱཏས་ དན་གུབ་བས་ལ ༤ ་པ་བར་སཿ སེ་འོད་ ཕུང་ནུས་ འོ འོད་དད ཅོར་བཾ ངནསས་ ི་འད་གྲ་འིང་ལ་ ་ཡའེག་གོ་། །འེད་རྲ་ཡར་ 
བརྒྱ་སྙང་ཡེད་ པཤངེ་རྟ་བི། བཕང་ལཙམ༔ ཤུ་ཧཱདྱཙུ་དུ ཏ༢:པ རིལ ས་ ་བང་ ངེ ན་ཕེར་གྱའདནས་། སུང་བ་ངེས་རྒྱལ་ཐུཿ 


་ ༨༨ 
ཌྷ ཌྷ ཀྱི་འོད་གཟེར་ བབ་ཿ རྒ་གུརྐད་ཏོ་ ཡུལ་འིཿ བོརྲ་སཱང དནད། ༠ ཧལ་ཊུགཞནནུ་བསེདནམསྱ་ཀུ་བང་གཟིང་པདྨམ་དལས་ ༥ འབྱགནས་། བཅམ་ལཱན་འདས་འབྱཞིན་གཤེགས 
པཱ་ཡདདག་པརྡརུགས་པའོགེ་བ་རས་དྲ་བབ་ ་དག་ བཿ ་དལགས་ སུ་ཐལ་ མང ད་སྩར་ ཊྭ་བཏུདཏི་སངས༔ རྐྱས་ལ་ཝག་འཇ༧་ རི ཆེད་དུ་བྗིད་པ་ཆུཿ ༨ཨཛད་ད | 
ཧཱངདནས་དུ་བཞིན་གཤིགག་བ་དོད་གྲུབབེདས་ །འད་དེས་ ཁ་བད སྲ ་ ་ཡེ་བཅད་ཱ་སཱལ་དབ་བཞིན་དུ་ད་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཤབས་ཀ་ངུ་དུ་བས་ཏ་།དེགའིན་གུཤབུས་པ་དལ་ 
༡ལན་བྱངྷ་ས་དཱ་ ་ཕག་འཚལ་ལ་ ་ །ཡུལ་ལེཁེའ་སྙང་དནས་རྒྱལ་ཏུ་ ན་གཟེ 'ེ བྲ 





།རྔེགསུ་ཚུས་སྨུན་ 
ནནཔ་བདག་གེས་བྲག་མཆས་ཐས་པན། མཚནམ་བར་སཱ། 


༥༣ ༄༅། །སྐྱང་དནས་དྡ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེན་བུབ་ རཾ ་ི ུ 
དུ ུནད་ཏོ། །ཆྱལ་བུ་གཞེནན་བསྲདཿ མཱད།ཀའེད་ ༥ །ན་མ་པརྡ་འདུད་པ༔ 
གདན་རབས །ད་ཏ །དེ་བཞན་གྲ ཤགས་པ་དལ་གཏརད་ །མངོན་པར་གཏར ནི 
ཏུ་བཅོན་ལྡན་འདས་ཕླ་བཤིན་གུ་ཤིག ་དོན་གུབླ་པད་ལ་ཆགས་སུ་བཅད་པས་མཛོན་པར་བད 
ལ་དལ་བད་ཿ འད་སཾད་པ་ག - ལེ 
༧ གཙུག་ཏོད༔ ེ 

ཆོག་བཟྲང་ལེ ཁསུད་པལ་སྔན་པ་བིད་། །ལ་ 
བྭ་འདུལ་བར་བྱཧ ! ཁཁངས་སུམ་གསུབ་ལན་ཌད་འ 
།བཧིད། །བདེན་གཏམ་སྙནད་པའི 
ད 








ཀྭ དོི་སནེ་དང་ཚུལ་ཁམེས་ ག་ཏུ་ད° ངེ 
ཝེ, དོནླ་བ་དྲ་པའཾ་ཚོགས་རཱན་འཇོམས་ 
སུ་གདུམ་ཐུགས་ཞོརྣམ་བདྡ་དཀ། { མུར་སཱད་པཿ 
བུ་དང་། གར་ལ་ལྟ་དངྨ་ད་ལུམ་འདྲ་བ་དང་། །བད་ 
དི བ་གུརད་ཏཾ་ །ཐུགས་རྡེ་ཐབས་ཚུལའཾགས་། 


།ཡངས་འགྲེལདུ་ནིང་། 7 
་ ཡས 


ཡ སིང །བདཾན་ད་ 
 ཐཔ་གྲ་ ་གིས་ཞི་བདྡམཁབན་ 


དཱ བྱུགཅི ོམེདད་པྨ་ཆེ 
༈་་ ལྔ 


།པ་། །མཐེང་ནན༔ 
བདག་གོས༔ འའ ་ཐོས་ནས་། །མངོན་པར་ཤུཊ ས་པ་ལཱ་ 
/ཧྱ་ནང་ཤླུས་ཿ མཆོད་བདེ་བར་ ་གཤེགས་ { /ཡོན་ཏན་ཏུན་ཀ ཀི་ར་བ 


($ /ཡུལ་བཁའ་སྐེང ནཾ 


¬ ༥ ༦ བཅལ་བའི་ཡོར། །བཅུན་མེ་འ་ 
བ་བ ཁྲག་བྱཧཿ ཅཧ་བཅུ་ཇ་བཞི་དང་ལྟན་ཅིག་ ལེ སྔངོས་། ཞིན་གཤེགས་ ས་བཅམ་པ་ཡ ལཿ བརྡ་ཇོགད།བའི་སབས་ 
་བ་དེན་སཾང་ནས།ིནད་པ །བཅུ་མེ་ལནི་འུདས་ཀྱི་ཞབས་ལ འག ཏེ ཝེགསུ་ཅིག་ཏུ་ ི 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྔ་ཚོགསུ་བཅད་པནོ་ ྒ་ 
¦ 


་བསྟད་པ་། {+ ལཾ 





རྒྱལ་བ་། སུག་ཅིང་འཇིམ་། ་པ་གསའ་ 
སངསྤ་ཧས་སཾ་ཨངམ་ཛད་། །སཱཿ 
དང་བཟེདདུང་བཅུན་འགུས་བསུམ་གཏན་ཐབས་འ 


དནྭཏ་ཡེད་ 
ཀཱ དནཾ་གད་ མ་ལགས། །ཌདོནི་དགའ་ལན་འགའ་ 
གདུམཛུད་ ། །ཐུབ་ཅེས་ནམ་མཁྲའ་ལ་བུར་། ཐམས 
ལྟར་ྱིར་བཅས་འགྲོ ང་གཏོ་ཤན་ 


ཛཿ ཁོད་ཀྱ་ 
པ་ཏུད༔ དྱ ་བསགས་པ་གདུང་། ཀུནཏུ་སྣོཾད་ཡུལ་ཀུབ་ ་པའ 
”ཤུབ་པ] པ་འོ གང་དུ་བཤུད༽ པ་འམ་བནྐ་མ། ལགས་། སྒྱུ་མ་འིཆཾས་ཚུལ་གནས” ་ལ་མངོན་པར་ཕག་བ འཚལ་ལེ་ 
༼ཅུན་ལགས་ གསུང་། མདག པཿ ད་འདོོ་རུར་ སྔངས་རསནས་། ཀྱེ་མའོ ཌི 





༼ོ ཚོ 
ཁོ ༼ ཨ་བ ཉ་བོ་ལ་གི། །བདུག་གྲིས་བདར་བསུད་བདྡ ནམས་ག 
` £ཾཀགས་ཁུ་དན་ཁུབ་བོདསྦ་ཧལ་པ་འེད་གཟུར་ལུན་དའ་ལག་པའི་བསྒམ་པ་མཁནདནས་ 
།་ལ་ད་ཝཱ་དརཾས་བསྟནད་ཏེ་། །ཡུལ་འཁིརྡ་སངོ་དན་སྤྱ་ཧལ་བུ་གཞོན་ཆུ་བ ནན 
གཅམ་ལན་འདས་གསང་བདབ།གི་གོང་ཁ་ ་དུ་གདུགས་ཆོད་ འོ 
བཅ་བར་དགོངས་ཏཾ་། །གངྱ་སཾ་བཨུང་ ངབུརྐདེ་པསྲ་གནང་ 

ལ་སུས་པ་། །ཁདངག་ཐནས་ཅདྲ་རིསུ་ཡིདཔང་བདྱ་ཐིས་ཤིག་། 
གཅིའོཁྲ་ས་ཨུའཕདུ་ངང་པ། 


ན་ཏཾ།སྔ་ཆགས་ 
ཉན་དྲ་དག་ཐམད་ཅར: 





ཏོར །གཡོགས་བའྲཾ་གཙུག་ལག་ཁངནོན་བུ་བི་རྔགས་ས་བཤམས་པ་སྣང་དུ་ཧིན་པེ 

པ་མཱ་ཏོག་པད ར་པ་་ོང་གིས་མཛེས་པར་བས་པ་།རས་བཅོས་བུསུ་གཉིས་དྲམ་མད་པ་བྱར་ས ། 
་སྙན་གྱ་]. ༡ན་ ག་བཞན་གོས་གཞན་དང་གཞན་སྦྱིན་པར་འགྱུར་བཏས་ས) ད་ཡ ཕྲག་གསུམ་ག་བར་དུ་ རྨུགས་། ཀྱིས་ནྡོན་པརྲམ་གྱུརད་།བདག་ལ་ 
ལ་མིཆད་པའི་ཛར་གཞན་ཡིད་ལ་སྲ་བས་སཾ། །བརྡ་སབས་དེར་ འདོད་པ་ལྷ་ནམ་པརྡ་དག་པ་དང་གནད་སེམས་ཀྱི་ནམ་པར་ཇེག་པ་ དུང་ །འཛ་བབིནམ་ཏོགཔསྡ་ནམ་པར་ཅོགཔརས་གཅངྒྱ 
ཏཾ སུ སས་དད་པརོམ་བུ་རད་ཏ་།ལུས་དང་སག་ལ་ཡད་སེ་ལན་དཔས་ པ་གཞན་ལྟ་སྙཾས་ཀངཙ་དགོས་པང་སྲབས་དང་བཅོམ་ལྡན་ འདསྱ་ཀྱིས་གང་གསུངས་པད་ཐམས་ཅད་ཀྱན་ཅུ་བཟུང་སྣ་། 
།བཞན་གཤུགས་པ་ད་ལ་ལན་གཉས་སུ་མ་ཞུས་ས་། །བར་སབྲས་དདྲ་ཁུས་མ་ཐས་མུར་དང་འབབ་མངགས་ལས་མ་བླསས་།ནྐད་པ་མ་བླཀས་།ཐམ་བའི་འདུ་ཤེསྤ་མ་སྦྱད་དོ། རཾ 
བཤང་གཅི ཡད་མཏོགས་པར་ནུམ་ཡང་འདུག་པརྡ་སྱ་གུདད་ཏོ་། ཧླུ་གཾརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཡོདསུ་མྨ་ངན་ལས་འདེས་པ་དྲ་ལྔ་ །ཙན་དན་དམད་པའི་ཞུགས་ལ་གཞེན་པ་ཐས་ས། ། 
ཿ གད་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཞུགས་ལ་བིཞན་པའི་སྣ་ཕགས་དཏིདེ་དུ་འཛམ་བུབ་གོང་ཐ མས་ཅད་པའྲི་མཏོག་ཐམས་ཅད་དཔའཕཔང་བསམས་ཅད་དང །སེས་ཐེམས་ཅད་དང་། འཕོཡ་ས 


ས་པར་ཡངས་སྲུ་བབ་བདྲ་ཤས་ - 


༤ 





- 


འཐུཿ དྲག ་ )ཧཾས་དངུ 
ཧའ བླ ཟནོས་ཀུབརོས་གོས་གནུམ་བརྒུར་དངིང་ཏུག་ དཱི རོའ 
7 འཾ་སམས་ཀཾས་ལ་བ་ 5 ན་ཏ ། ངེས་གཞན་ལ་ཐན་ལ གྲས སའ ༡༤ 
རརོས་མཉོན་པ་འམཆས་བཤདཔས་ སྲ་ཀང་དལ་བར་མྱ་བུནད་ཏོ་། །ཏེ་ལ་ལྟནྣམས་ཀྱད་སྙན་བསྐུད་སེད་དོ། ཡུལ་གྷི ཐམས་ཅད་དང 
ཐེརྲིརཾས་སུ་བྲསབས་། ཏ་རབྱཏྲ་བཱ བུང་ངོ་། །ཡུལ་བཁོར་སྐང་དནས་གཙང་མའི་རིསྱ་ཀིལ ལུའི བུ་ནྣམས་འད་ སཱམ་ནུ་སམས་ ཏཾ་། བསེད་ནམས་ཀྱི་ 








` །གིས་བདག་ངག་གི་དེ་ལ་ཛིས་ 
„ །མ་པའི་ཧས་།ལཁ་བ་ཕག་དྭག་ བདུ་ང་བཞིའི་བར་ དུ་གནས་ཏེ །དགེ་སང་ བསདནམསཀྱི ཀྱི་འོད་གཟེར་ཀྱིས ཤམསུ་ཅད་ ཡོས བཟུང ཚུལ འ་བ 
༼ དུ་བུདུཇ་བཞི་ལྷ་རམ་པར་དྷལ་བུཊ་ བུགི་མཆད་ ཁུས་སྭ། །ཡུལ་བཁེར་སྦེང་དའ། བ་དུས་ནྭ་ཧུལ་པ་བ 

༥ ཡོདབ་ཌིས་སྲུ་ 7 །ཌཱད་ཀྱིས་ད་ལྟརརྱ་ལྟའོ་། 6 


བསྙན་། བཀུར་བསྐན་ ། དཀོན་མཆོག་ག གསུམ་ལ ་འགྱུརངོ་སམ་མ་ །རྲ་བཞིན་ག ཤིགས་ ཡི་འོ་ སུ་ཐ་པན་ལས་ སྭ་འདས་ནགྲཀ་ 


།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་འོད་དང པག་ མདའ དྲས་ནྱཾ་ཧལ་པ་འོ ཧྲར ཞས་བ་བརྱ་གཟད་ཏོ། །ཡུལ་ 
༧ གང་དེ དའི དུས་ནྱ་ཧུལ་བུ་བསདཾན། མསྭ་ཀུ་འོད་ དན 


ཆོ །ཟིར་ཞེས་བ་བར་ ཨུནད་པ་ ་དེ། གཞུན་ཞིག་ ་ཡིན་ པ་སཱམ' དུ་ཁེད་ དྭུར་དོགས་ཤིང་ཐཅོམ་ ཟའུམ་། ཛེ གཉིས ་གཟད་པན་། 

ད་ས མཾ་ལྟའ་། ད་ཙཾའ རྨ་ཚ་ །ངཉིད་དེའ་ཚདྐའིི ངདུས་ནྦ་ཧལ་། ་བུ་གཞནནུ་ དནུམས་ཀི་འོད་གཟེར ཅེས་ཐ་བ་ བྱ་ར ི་ོ ཟ་ 
ལ་ཡི ! །ཡུལ་འཁོར་སྤངི་དཔལྟ་བསན་ །བང་རུབ་དྔ་མསུ་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པབ་ན། མདཔ་ཡང་དག་ མུག ུབཏུ་བོ་བདྲགས་པརས། ་ 
མ་པས་བསྒུབ་པ་དང་ །སྙུག་ཐ་དང་] མི་སྱུག པ་ཡོངསྭ་སྭང་བ་ དད །བག། ཡོད་སའི་སཱུད་ པས་།རྒྱལ་བུ་གཞེནནུ་བསདནམས་ཀྱི་ འོད་ཟེར་ དེའི་རྗས་སྭབས་ བབའོ་། །གཏད་ཀུ་ 





་ལྭ་བུསཔ། བཱན་མད་པ་ཡུང་ ་ཡང་དག་པར་རྫགས་ 
ཤུས་ སྱ་ཀེ་ཁཾ་ལ་ཆོགསུ་པ་དང་ །ང་རྒྱལ་གོས་བཅོམ་པ་དང་ །འདོ་ 
དགེ་སྤྱངོ་སུམ་པད་ཐེད་ ་པ་ངང་ །བངརུཊ་སཾམས་དཔྲའ་དམུ་དད་ དད་ ། ཨུས་དང་ །ཇག་དང་ 


བ་དང་།གོ་དད་ཐུས་དང་མལ་ཆདང་ །ན་ཐའ་ཆད་ཀྱ' ¬¬ སཱན་དང་ ། ཡོད་དཱདྱ་ཏི་མཚན་མཿ 
༡ སྦྱརས། ས་ཀི་ཧོད་ཊ ལ་ལས 


ལྤ རར ་ །སོད་ཡུལ་དང་དྲལ་བ་དང་ !§ 
ཨུ 'བསྔ་ན་ ན་ རྣམ་བ་འ །འདེ་ལྭ་བའྲི་རོས་བོདྲ་དོས་རས་ །པའ་ 
་ཡ་ དའོ སན གུདཔ་ ་འདདག་བཀའ་རལད་ཏོ་། །སྣས་ བྱཅུ་མངང་བ 


་ ཨཱཾ །དེ་དག་འྲོབ་ཿ ཡིན་གཞེན་གི་ཏིམ་ལ་དག་།།ཁ་ཝར་སཱང་བའུལ་དང་མསླ་བུ་གཝ། 


- །1©ཤུ། །བདག་འདིར་ཡོན་ཏན་ལྡན་ཞེས་དེ་སྐད། ! [ལུསཱནོ་དགོནན་དྲན་པ་གྲོང ཐོབ་ དེ་དགྲ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པར་སཱང་། །གནས།དང་ས་ལཱར་པ་ ཊི 

སུ བཀ པ་ 0 །ད་འདུན་ཡན་ ནབྱཾངས་གང་ དག ཁས་ལེན །མཐོཿ ་ 

་ བཅོ ཊཱ ཞི རེ་འ ༽ཐེག་མཆོག་བངཆརུང ལ་པ ད་ །བསྔམས་ཏ་ཡངདགྲ་ངི 

སྤད་པད་ཧྭ་། ་ ་ ་ཅ་ ་ བཟུས། །ཡན་ཏུན་འདདག་ཏོགས་པས་འཕུགྲས་༽ ༧པའི་རིགས་ལ་བདུན། ང་ཞིསུབདནི་ཀནྲ་བགས་པ་ 

བཧུམསཤོང་གཞནཿ། དོང་། ། རཾ །ཊོས་པ་ཏཱ་ཏུང་འགོ་བྭ་ཝཱནའཁམས་སར་། །འདིར་ནིར་དེང་དགོན་པ་ཕུགཏུ་གནས་བསྐང་། །དང་གནས་ནསཞ་བདགམི། 

ག་བ ཆུཾད ་ །པ་ཐཱག་བྱར་མཉས་མ་བས་་། །ཇྔས་སུ་དནནས་རྟག་ །པརྱརན་དཏཱ་བདག་ལ་སུས་། །ས་པ་གག་པ་གོདཔནདགས་བུང་བདུན། ། 
སྙདན་ ན་པའ་ཧྱེས་། ),/ང་ཡིས་འདིང་བསྒྲབ་པ་བཤེད་པ་འདེར་གནསཊ་། རད་དག་རྣམད།ཀིས་] ་ཉིན་་བྲདུབཉེད་མོ་དགའ་། །ད །དདགྱཧལ་བའ་ཐིག་པ་འདལ་དག 





བཅོན་པ་ཐོནཿ ཞས ོར་ཞིང་ཡེདྷ་ནི་འཇུག་ ་པདྨ་བ་བའི་རོགས་། །དྭལ་ བསྟན་པ 
གམས་དབབ་གངུ་ཞིག་ཕ་ཕཔད་དནེད་པ་ལཱ་ལ་དང་ལ་། །གང་ཞིག་བདག 

ནམ་སྦ་ཀི་ལུང་པུ་འ་བསདནམ་སྦ་ཀོ་ཕུང་པ་འདེ་གནན་བྱངའིརར་ཡང་༽ 
རྒྱད་ཡུངྲཾ་བ འོ །བཅོམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཀིས་ཆོས་ཀི་ ༼ གངས 
དནས་ 


བྭན་མད་པ་ཡ དག་པརྡ་ངོགས་པའི ་པའི་ཐ པརུབ་ཏུ་སེམས་ 

ག་པ་ག པར་གོལ་ལོ། སིང བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ཡུ 
དྭསདཅེས་གསལད་པ་དྲ་ ་ྡན་འདས་ཀྱོས་ཚདཔ་ལྡན 

བོ མ་པར ཨཾ །སྐྱས་བུ་དམ་པརྣ་ 


དཅེས་བཀའ་སུལང་ ནང།། །ཚདང་ལཱན་པ་། ༥ཡུལ་འཁར་ སེངད་ |ལྷུ་དང་ །མྱི། དུང་ །ལཱཿ མ་ཡིན་དདྲ་དེཟར་བཅུས། ་པའི་ 
།།འཕགས་དཀེན་མཆག་ཊ །ཆུགས་བཅན་ པཆེན་པའ་ཆེས་ ཀྱི་རྣམ་གཏཱས་ལེའུ་སང་ 


ན་པར་སཱད་ ངདོ་།། 
¡ རྱག་ཀེ་ཝེའ་བི་ ཏདང་ །པཱན་ཤ་ལ་དང་མུན་བང་ 


།བ་བར་ཡང་ཟུང་ཤིག་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི ཉིས་དྷ། 

„ འཇྲིག་ཏྟེན་ཡེད་དང་ པ།བཅེམོ་ ནན་བདསྭ་ཁས་གསུངས་པ་ལ་མ། 
ལི གྲ་ཞས་བ་ བཅྒནིད་ཇོགས་ལ། 

། 


༨༡༠༡ 


ཕག་བརྒ་ ཟུ པ་བཁོར་སྙང་གས་( ུས་པའི་ལྭའྲུ་ 

£ 2“ མ་དང་ །ཞྭ་རིན་གི་ལཙོ་བ་བན་འདེ་ཡ་ཤས་པ་ སུསུ་བསྒྱུར ་དཅང་ཞུས། '།སྐད་གས་བདད་ཀྱས་ཀང་བཅས་ནས་གཏམ་ལ་ཕབ་པའོ་ 

ˆ ༠།། `“ །རྒྱ་གར་སྐད་དུ་། ཨཏ་ཿ ག་པར་བ ཅ་ མཱ་ །མཱ་ཏྭཡཱནཱ་སུ་ཏྲ། །བོད་སྐད་དུ །འཐགས་པ་དྲག་ཤུལ་ རྩར ཞུས་པ ༥པ་ཞེས་པ་བྲ་ཕག་བཆན་པའི་མདོ། ། །སངས་རྒྱས་ 

དང་པངུ་དུབ་སམས་ཿ དཔའ་ཐམས་ཉདལ་ཐ། ཕག་འཆལ་ལ་ །འདི་སྐད་བདག་གིས་། 'ཤས་པའི་: འི་ངུསཿ ་ཅིགན་] བཅམ་ལན་འདས་ ་མཉན་ཡོདན་ །རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐྲ བདྱ་ཏི་ཚལ་མགོན་མད་ཟས་སྣ སུན་གི ཀྱུན་དགའ་ར་ 
བན་དེག་ཿ སང་སྭད་ཉིས་བྱཧྭ་ལ་བྲུ་ལི་དག་ད གང་གི གི་དགུ་འདུན་ཆན་ ་པ་དང་། བྱང་བྷནུབ་ ་སྤེམས་ ་དཔའ་སྤུམས་ ་དཔུའ་རེན་ བ་ཉམས་པ་ 'དང་ འཇམ་དཔལ་དང །པན་སེན་ ངདང་ ། སཱནོ་རས་གྲཟིགས་དུབང་ 
ཕྱུག་དང་། མཁུ་ཆན་ཐོབ་ལས་སྭ་ ་སུགས་བྲ་བང་ནུབ་སམས་། སེ་དཔའ་ལཱ་སྙང་དང་ཐཐཱས་རྲ ཅོག་ཏུ་བཞུགས་ཏ་ །དེའི་ཚ་དངམ་ལཱནོ་འདག །འཁོར་བྒཧར་སྭང་དུམས་ ཡཛྭ་བྲས་དཅང་མདུན་གོས་ བལསུ་ནསྐ་རས་ 

ང་པེ་ ། མའཇས་། ་པ་། ཡོངས་ཛོགས་པ་ ། ཡོབས་སུ་བང་བ་།ཡང་དག་པར་བཏུ་སནད་ཏོ། ། 


ཉྙིན་ཏཚབས་པར་སྣདོ་པ་ | ཐོག་མར་དགེ་བ་། བརདུ་དགེ་བ་། ཐ་མར་དགེ་བ་། དོན་བཟང་པ་། ཚིག་འབྲུ་བྲཟ། 





ྱ་བོས་བདགའག་ུཅན་གུཡོག་ལུ་གདུང། མཉནཡད་ ངེ 
སངོ་སཱ་བནདནས་།བཅུམ་ལན་འདས་ལ་ལུན་གསུམ་བསད་བྲ་བས། 
འདེད་དངོ །ཁམ་བདག་ལགས་སཱནེ་དང་ །ཁམ་ བདུག་དགའ་ཤད་དེང 
ཀླུདད་པལ་དང་། ཁུམ་བདག་བདིན་དགའ་དང་  དེ་དག་དང་གེ 
མད་བསྭ་སཱནེ་གེ་ཀུན་དགབ་ར་བ་ག་ལ་བ་དང་། :: 
༡ ཨུ་ཀ་གགུ་ཏུ་བོདདུ། །ཌཱམ་བདག།དདག་ཐུམས་ཆད་། 
རྫོགས་བའི་བཿནུབ་ཏུངས་བད་བས་པ་ཤ་སྟག་གོ། །དྭནད། སྔ་ཁུམ་བདའ་ང།་ 
བླི་གོན་འཕྲུག་། པ་གཅིག་ཏུ་གཟརདནས་ མུས་མ་གཡད་པའ་ལཱ་ངས་ལ་བྲ 


༠༡ ཏ་གལ་ཏསནས་་་ཨུངབསུནཔའི་ད་དུབཅོམ་ལཱན་བདྱ་འིས་བདག་ལ་གདས་ཡེན་ ] བཙོམ་ལཱད་འདས་ད་བྲ་ 
༡༡ །སྣ་སྤུ་ཅུས་ལ་བདུག་ཐགས་འགུབ་ཞིག་ཞུའོ་། །དེ་སུདཅཾས་གསུཡད་པ་དང་ ངཱ བཅེམུ་ལུན་འདྲས་ཁིས།ཌིམ་བདག་དགུདཤུལ་ཅན་ལ་འདྲེགདངས་བཀའ་སྲཔདཀོ་། །ཏྱིམ་བདག། །ཁོད་ལ་དབཞིན་ 

རེ ༼།ཟགག་བསཏག་ོགབསཆས་ ས་བདག ཤུགས་པ་ལ་དྲིས་ཤོག་དང་། ད དཀྟར་དིས་པ་དའི་པུང་བསན་ 
ྒ་གླ་གུ་ ] ག་ཨ 
„ ༢༤ བཛསས་པའྱ་གསམས་བྱས ད་པ་དང་། 
སམ ་ གསུ ན་བཟུས་ཅདགྷོ ར་ད སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་འདིནཔ་དང་ །ས ། སམས་ཅན་ཐམས་ད་བསྩབ་པའེ་སྤང་ 


'ནང་ ས་གོལ་བ་དང་། དབུག མས་ད ཡོ ཊྲ 
ར་དག སབདང་ ཅགས མུ་ཡནུདུ་པྲནུམས་དྲུགས་ བ་བ་དང ཡང་ས མཾ་ན་ཡག་མ་བདསྤ་ྨ་ད་། ཡེ ུར་འུལས་བླང་ 


གཤེགས་པྲ་དག་ བཅོམ་པ་ཡང་ དག་པར་ངོགས་ པའྲི 


སྔམས་འངས་བའ་བའ། ། 
` ་བདག་དུག་ཤུལ་ཅནྭ་ཀིས།འདྲིསདཅས་ ་གདེལད་ཏོ། ¿45 བཅམ་འུན་འདྲུ།རག ་ བམེ་གང་དགྲ་བ བླན་མེདཔ་ པ་ཡང་ 
ག་པྲ་ཉེན་པལ་མས་ པ་དང་ །ཐག་པ་རན་པ་ལའབ་འགནས་ པང །ཐེག་པྲརེ ལྔ་རྐན་པ་ཡིངག་ རོ པཆེན་པེ་ལ་ 


།ཆུའུཚུལ་དཔ་དུ། ༤ 


པ་གས ཡ་ག ་པ་དང་། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་དཔག་ཏུམ་མཆིས་པ་ཐོས་ནོས་ཡཤེས་་ 





ྭ ཡང་དག་པར་བ བ་པའི གཅ་འཆལད་བ་དང་ །འཁྲོར་བའི་ 
།༢བསུམསྭ་ཱ པའི་སྲིའི་འྱུར་བོད་དོ། བཅོམ་འུན་འདུ 
བུང་སྭ།བང་ནུབ་ཀྱ་ཐགོད་ཀྱི་རྔོས་རྣམས་ཡང་དག་པར་བསྒྲབ་ནི། 
| ཛཾ ༨ སྒ 
རླུག་སུད། བུང་བ་དྭགཱཀྱངམཆས ནཾ གཅེམ་ 
རླུ་ཅྭ་བད་དང་།གཏནསཆོག་གསུབ་སྲངགིས་ ༤ ་འཇད་པ 

་ !,/ : ཧིཿ ཟ་འ © ༽ ` 
རྣསཅུབ་སམསཱ་དཔའ་ཁམ་བནམས་ཀྱིས་བྲསབ་བྲའི་ཡན་ཏནནམས་པད་གཞག་པ་དེ་ལེགས 
ཐང ག།གས་པྱ་ནམས་ཀྱ་བཀའ་བཞིན་བཤིད་ཅང་བངྡ་དུབྱ་ཏེ་ཕེགད། ཀེ 
ཚ་གཞན་དུ་ཡད་བ་བག་ཏུ་མཆེབར་འགྱུང་བ་དང་། བཅོམ་ལྡནའདས་གེང་ 


ཚབ 


ཁནམ་ཐ་བ་མ་ 
མ་པ་སོ 
ངཿ བ་དླ་ས་ནས་ སྣ་དང་ཁ་ 





༠ །པྲེགས་ཏ་གོས་ཅང་སྤིག་བགོས་ནས་ཡང་དག་པར་དད་པས་ཁྱིམྤ་ནས་ཁུམ་མ་ལགས་པརདབ་དྲུབངབད་དག་ཇིཙཱམ་དུབངམས་པ་དང་ །ཅེས་སུ་བསྙནདཔ་གཉུས་ཀྱིས་རོས། 
ཏཱ སུད་པ་དང་ །དགེ་བཾ་སེད་པཱ་ཡངངག་པརབ་ཏུབཤདདུགསལ་། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞྲུམ་པ་དང།རབ་ཏྲུ་བུང་བས་ངྭ་ཏུར་གནས་པདབྱབ་། ཇྷཏར་བླསམབ་པར་བྱག ། དྩས་ཅཾས་གསདང་པང་། 
བཅམ་ལྔན་འདྱ་ཀྱིསཌམ་བདག་དག་ཤུལ་ཅན་ལ་བདིསད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ཏམ་བདག་ཝེགས་སེ་ལགས་ས། །ཏོནྲ་ལ་དོན་འདའང་བར་སེམས་བྱན་ཏོད་ཀྲ་མུང་བུང་འབུནནོ། དབ་ངད་ 
དུཿ ཏ་བས་ཛྭ་ཝར་བླསབ་པའ་ཡོན་ ¬ཏན་ཡང་དག་པརྡ་འརུང་ཞིང་སོད་པ་མཚོག་ལ་གནས་པར་ 


_ ལགས་པབརབབ་ཏུ་ཉིན་ལ་ཡད་ལྭ་ཟུང་ཤིག་དང་།བངཆུབ་ས༤ ས་དཔའ་ཁམ་པ་དྲང་ ཏུ རཱ 
་བ་དང་ང་ལར་བླསབ་པརུ་པ་བ་དཱས་ཁེད་ལ་བཤད་དོ། ། ༥ ༼བཅམ་ལན་འདུས་དབཞེནྡན། ཞས་གསལདནས་ཁམ་བ་ )དགྲ་པག་ཤུལ་ཅན་བཅོམ་ལན་འདྱསྱ་ཀླི་བར་ཉནཔ་དད། 
བཅོམ་ལན་འདས ཀོས་དོལ་འདྲ་མདངས་བཀའ་ྲུད་ཏོ་། །ཁེམ་བངག་འདེ་ལ་བྲང་ཆུབ་སྤེམས་དཔའ་ཁྲི་པན་གནས་པས་སབསྨྱརས་ཁ་སྐབས་སུ་འགོོ་བར་བབ་།ཆས་ལ་སྦབསསུ་ 
འགོ་བྲད་ཐའ་། དག་འདྱུན་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་བརྲ་བལ་། །རགསུམ་ལྭོ་སྐབས་སུུ་སེང་བའོ་དེག་བའི་་ཐ་དྲྭབནམད་པ་ཡང་པྲུག་པཔངགས་པའི་བདྡ་དུད་འུབས་བད་བའ་། །ཏེམ་བུང་ 

བདྨཆུབ་སྐམས་དཔའ་ཁཌམ་བ་སཛསྒརཏས་ལ་སབས་སུ་སངབ་ཡིན་ཞན་ ། ཌིམ་བདག་འྲང་ལྲ་བད་དུབ་སེམས་དབབ་ཏྲིམ་པ་སངསྦྱརས་ཀོས་སེས་བུཿཅན་པའོ་མཚན་ཨུམ་ བྱཱ 


ཿ 
༤ 





/ 
རུ ཅ་གཏག་ཀུས།ལུགས་པར་བཏན་པ་ཡེངས་འུ་བསསབ་པར་བའོ 
ཡོངསྤ་སྭུ་སཾ་བྭ་སཱ་། ཁུམ་བདག་བང་ཇུབ་སརས་དཔྲའ་ཁོམ་པ 
རཾ | དགེ་འདུན་ཡ་དུ།བས་སུ་སྡདབ་ཡིན་ཏ་།བའི 
ཌ་འཇུད་པ་དང་།གང་བང་ཟང་གོས་རུད་པར་བེད་པ་ན་དག 
མིདུན་ལ་ཏེནད་པམ་ཡོན་པ་དང་།ཀན་ཐེསྤྱ་འི་ཡོན་ཏན་ཡང་ 
ད་ བདན་ལ་སབས་སུ་སང་ཐ་ཕིནྷ་དོ། 
༥ དན་པའ་བདྭ་ཐབ་པྷ་ནི་ སངསྤ་ཧས་ལཿ སས་བ 
སྱ་ཀི་དགེ་བདུན་མངོདནས་ ཁདང་ནུབྱ་ཉི་དས་ངས་སུ་དྲན་པ 
ངས་ཨུ་དྲན་ 


2, །སཇསྤ་ཧཱས་འང་འགོགས་པར་སྣན་ཅིང་། སྩེ ་པ་པཱཾན་ 

རངས ཀོ་བ 

ཟེ ཁག་པ་ཡིན་བྷ་མས་ཤོང་གན་ །ཁ་བདབ་འདེལ་བྲང་ ཱ ངཱ ༦ 

2 ལི 8 222 ཅ3.`~ ་ར་ འི དྲགྲས་སྒིས་པ་ 
།ཡང་དག་ པུས་ཚལ་བ་ཡུནྱ་ཧཾ་ལག་བསྔ་ཆོལ་ བམ་ཡནཏ་།དརས་ཉ་། ། 2 ` 


༽ 


ཨྱ ཤུ 
མང་ཞང་དྲ་ལ་ ༡༤7 ར་བར་བ - ༼ །ཞེ་ཤསཾ མས་ཡང་པཀ་པའ་ལང་ 
ཡང་ཞང་ཉང་བ་ལནུད་ཏ་། །དད་ལུ་སུ་ཕྲམ་ལ་བསྟ་བཏུན་བད་པ་དང་།བུ་དང་།ཞུངས་དང་ །བུན་བདང་། ལས་ས 
ཁཾད་དང་)མཛའུ་བཤེསྲ་དང་བཱོན་པ་དང་། ང་།སྣག་གི་གྲྭ ནམརམསྐུ་དམས་ལ་བྭའུ་སྟཾ་དངུ་གྲོང་དུ་ཡད་ཆེས་ལ་འཇུད་བས་གཏོང་བ འཕལ་བདྡ་བད་ད །ཁྷམ་བདག་གཞ་ ཐྲ 
སིམས་དབབ་ཌམ་པན་འདྷཊ་སྭ་ ¡སིམས ན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་པུང་པྲ་ལའི་ཀྲུད་གངས་པ་བཀུར་བའི་ལོར་བཅོན་བགས་ཅོས་མེ།འདྲ་ཝ་ས་། ཉན་ཐེས་དང་། ང་ས་སྤྱརས་ཀྱ་ཐག་པ་མ་འདཿ 


, ༧ཊུདི་ཌེཊ་ཊ༩། 





བས་།ཁུར་བངས་པ་བཀུར་བའི་ གུས 
བིཿ ཨ་དམ སཆ་་བ་དད་ །སུ། 
འ་ཤར་།བཅུནབགསྡ་རོམ་ པ་དེ 
སུ་ 
ངེསྭ་ཀྱི་ཏུན་དགའ་འབ་ལུ་ད་ 
ཀྱི་སུན་པ་ལ་གནས་པ་། ཆོས་ཀྱི་དབང་དུ་གུད་པ་། ཆེས་ཡོངས 


བྲུང་ 
དབད་ལུ་བའ་རསདང་ཕུན་པས་ །བདུག་བནར 
ག་པ་འཏུ་། 


(གལ་ཏེ་།གེ་སང་སྤྱ་ཧན་ཞུགས་པ་འམ་ ། ལནཅིག་ཛོར་༔ མཱ 


༠༠༡༤ །སྐྱབས་སུ་སང་བ་ ཡུན 
ཁམ་དྲྭག་བཅོམ་པ་འམ་ ། སཾ ; 
ངེ འའུ ་པར་འཛྲིནད་པ་ 


༩3 །ཤང་ལཱང་ བར་བར བཾ 
` སྤུག 


།དུན་པ་དབ་དུ་ བ་ས དད་དག་ལ་ གྲུས་པ་ ན་ཅན 
ུ་སངབ་ཡིནེ་ 

དམ་བཅས་བླ་མོ་འཇིག་པ་དང་ ། ཅན་ཞི 
[ྱབ་སུ་དངབིནན། །ཊ 





་ 
་སུ་ 
། གནད་པརྤ་པས་བ་ལ་ 
། སྟེབས་དང་ལཱན་བརྣམང 


།མང་དུ་ཐཾས། 
བཅོམ་མ་མེད་པང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅང་ལ་ རེ 
ཡ་དམ་བཏན་པ་དང་ ༡ འཕགས་༔ ༧༢ འབའ་པ 

བ་ལ་སམས་སྐམས་པ་དང་ ། སངསྐྲ་ཧན 

ོྡེས་ུ་སམ་བ་དུང ། འདོད་པ་ལ་ 

།ས་པ་ལཱར་འདུ་ཤས་བ་དང་ | ལངས་ཧུང་ལ་སྤུམདང་ལྷགརུ་ལ་ུ་ 
སྱ རྣམ་པ ་སུ་ཅོགས་། ་ཡངས་དུ་འཛིནད་པ། 
ཁྲམ་ག་གནས་ལ་གཤེདམ་ལྷ་། འདུཤས་པ་དང་ ། མཛའ་བཤེས་དང་ 


ཕགས་པ་མ་ཡིན་ 


ས་པའྲི་རཱས་ནམསཔབ་ངྷཱསནད་པ 


བདའང་ ཅུས་པ་ད་ 


། 


སེག་ལ་ཟིལད་ 





༢» ¬ ། སཱཾང་པེ་མྲིང་ 
ས་པ་དག ་གཞན་གྲི་བ གི་བྭ་ཆོག་པར་སབ་དང་ 
།འདིནིོང་པྱ་མདཔའྲ་ལུས་ལས་སཱང་པ་( 


འའ ཀ་ག ཅི 
རིའི ༈ དཾ་ཧཱད་པྱ་མང 


སྐ་མ་༔ ཧན བ་བ 


ད་པ་རསུང་བརབ་གེ་ ཀ་བད 
ཊཔ་དང་ ། རུ 
ཐོ གཤན་གིནལ་བདདཔ་མད་ དྲང་ང ༧ 
ངཱ གིརུང་མོསྣ་ཆོག་པར་འཛཛིནད་པ་དང་ | གཞན་ཉྱི 
བའི ག་ཁ པེད་པ་ལ་བཅོན་པད་ 


དང་བླར་བ་ད། སུ་ ཧྱ ུ 
བ་ས ཧི་ ཨིམསྒ་མ་  ཟན་་ད་ལ་མཚམ་སངམ ་དིན་ འདོད ཟའ 
ནུདུས་ལ་འདོད་པ་དང་ སལ རེ 


ད་པ་ལ་ 


'ཡེག་ ཡ་གཡེམ་པ་སྲུང་བང་ 





ཆུངམ་ལྷ་མོ་སུག་པརྡ་རེས་ ལྟ་བ་དང་ ” .ོ | སྒག ་བའི་ཡིདྱ་ཏི ! 
དད་བདག་པང་ ད་ ། ང་བར་དདུ་ཤེས་པས་དེས་ཆིནས་བ ག་གིས་ཡིདྱའེ 
ཁྲག་པ་ལ་ཅ་ཅཱས་ཏེ་ ༈ བདག་གི 
ཌད་པ་དང་ སུ་བ་དང་བསམ་བ་ཕུན་གདུམེ་ 
བང་བར་གུད་པ་དེས་ཡུས་དང་སྲེག་གི་ཛོར་ཡང་ ( 


རོ དྲ ¡དེ་ནས་བདྡོག་པ་ཐྲམ། །ཅུད་ པས་ས ༢ 


(རྐམས! དེས་གཞན་དག་ལ་ཆང་ཡང་ སྙེན། ཏི 


དུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱིམ་ པ་དས་བསྲབ་པའ་ 
ཀང་ཤིནད་ཏུ་བསུང་བད་བའོ་། །གང་ད་ཡང་ངེ 
བ་དང་གསེང་པརླས་བདབའོ་ ༢ ད་བར་ག ། ུུ་ད་ 
འདབས་པ་དང་ །ཇྲཾསདྭསཱས་ ་པ་དབཞིན་པད་པར་བ་ 
ཀྲ་ད་བགོ་བར་བའ་། །དཾས་ཡད་དག་པར་བྭལ་བད་ ' 





གཞན་ཡ་ད་བངརུབ་སམས་དཔའ་ཁུམ་པ་། གོ པ 
གང་དགྲ་མ་དུད་པ་ད་དགན་ ད་ ི་ོ 
རིམ་གགྲ་མཱ་ཤེད་བ་ ! ཆུལ་དང་མ་ལཱ: 


ྲ་ རཿ 


ཁ་འ | ལཿ ཡན་བདུད། རི ཅན་རྣམས ཡན་ཏན་དག་ལ་བཀོད་པ་། 


'ི །ད་པ་ལ༥ 


ཅན་ནམས་ཀས་བདག་མཐང་མ་ཐག་ཏུ་དགའ་ 

གལ་ཏ གོང་དམ་གོང་འ །བཿམ་[ གྲོང་རྔལ་ལམ་ །ལཱཾངས་ ་སྲས་ཁཱངས་ཀ་ལགས་ ངཱ 
ཁགེ་གང་། "ཡང་རུང་བ་ཁེགཾ་ཊ ཏུསྙི་བར་གྒུ་དན་ ། ] བངནུབ་སེམས་དཔའ དེནི 
ལམ་ལྗངཾས་སམ་།, ལྗཾངས་ཀྱི་ཕགས་ སུན་པ་མཁས་པ་ཞག་གནས་། 





གག་དགགགཔ་ཅན་ལ་སད་འསུལ་།ག དགབཛུམབས་པན་བའ ཧླུང་ཡ 
ཌན་བདག་དེབས་ན་འདོ་ལུ་བདརུབ་སམས་ད་ ཁེ 
ཡྲུང་ལེག་པར་ལུང་བདབ་གོ་བརྡ་མི་འྱགུ བ་དྲྭ་ཝར་བོ་ 
སུནས་དབུ་རིས་བྱ་འིན་གནས་པས་ ། ཁནན་ 

འཇོམ་བྲ་དབདེ་བ་ །བྱུང་ སུན་བདནད་པ་ བེ 

༈ ས་ག ཆོམ གནས: ཧཾ 


།དའ་ཕརིཁམ་ཞེས་བང་། 


ལྦ་ནམས་འདུབ་ས་། དའ 
 ག་ི་མགད་ །དང་ ད་ །སྔདསྦྱ་ཧས་ 


འགབམ་ཡིན་བ་ ཨ་ཡན་བར་འབོོ་བའ་ [༩ 7 ༼ ཞི་སཱད་དང་འཇུགས་བ་དེང་ 
ཁུང་བ་འདོར་བའོ་ ཤེས་བབྱ་ཀིཐུང་པ་ལྭ་ོ་འཇུག་པའོ་ ། 


༼གནས་པ་ན་ཕམ་དངབུ་ད་། ནུངམ་དང་། དམ་༔པདང་།བནམེ་དང་།ལན དད་པ་དང ། ཞིཤས་བཛོ་བ་དང་ །མཛེ་བཤེ 





ཁམན་གནས་པནོ་ 
རནད་ལོས་འཐབ་པའོ་ ། ཌཱིམན་ག མྲ པ་ི་གཅིག ་གཅག་ 
།ཐབ་ལཱ་] ་ བམང་བའོ་ ། 
< 
པའ 


ཏེ ་ །ཁ་ཁབཊ་མ་ 
4 པའོ་།ཌཾཿ ཌུཾན་གནས་བཅ ༈ ༨། འོཏྐ རུན་ད་ བ།རྒྱ་ནང་ 
བ་ཁོ 








ྲི ་ གག་པ ལ་བའོ 
ོ་་། གདའ ཤོན་ན་བཞ་ གའུ སེདཆན་པུར་ 


+ །ཨཀ་ ཐཱམས་ཅད་མཁེནད་པ 
དར དཔའ་ཁམ་ བ་ལ ས་གསུམ་ 


༩ 
@ 


མ་ལ་བ ཌྱམ་དདག་བུང་ནུབ 





བསྙེམ་པ་ཡེཾངདཿ 
ས་པར་འ 


09 །རྣམ་པརཿ ནད་པ་ལ་མུའེ་སྟ་ །ཇིཤྟཿ་མཁས་པ་ད་དགཚོས་གང་ ཁག་པཨན་དདས་ཞནབུ་ 
ན་ཁ ཤཾས་བྱ་ཉོབརབད ད་ཏུ་པཾནད་པ་ བ་ཡོད 


ཡུ 


བླསབས་བས་ས་སརའ་ 


ལོ་ བརྟག་ལར་ག་ས་ །འདུས་ཐས་ཐམས་ཊཙ དས་བ 
ཆུས་དཔདན་པ་དང་།བུན་མེད ` ་ ཤབརོབ་དོང་།ཆ མཛ་བཤེས་དང་ བྗ 


ིག་ཀངབདག་ གྲིམ་ཡོན་ [བདུག་ཀྱད་ང ཊ། །དཅའི་ཐོར་ཞེཿ ནཾ། ཕམ་ལས 





= -བམ་། གངདང་གདྭ་བང་པ་དེ 
= རད ོ་ སོག་པ འས ། བ 


དདང་ཏོད་ཀི་འབས་པུ་སཾ་སརྦམུང་བར་འྱགརར་། 


འགྲོ་བར 


ས།་རེསུག་གི་ཛི་རས་ཅུ་དང་ །ཆུདྲ་ྲི་ཕར་ཡང་སག་བཟི་ མངོན་པར་འདྲུམ་བད་དེ། བཱ འ་ཞིམ་པ་ཞྲིཔ་ཿ བརསའ་གྲི་དང་མ་འྲ་འདྲའ 
བརྒྱད་པར་བ་སྟ་། གསུ་མ་གད་ཞིན་ མྱ་རྟག འདུཤས་དང་།མོ་བརྟན་ བཱ ༢ 


དུཿ ངེ ཇོ སྭ་ཀསྔར་པ་ 
།གསུམ་པ། 


༼ཁའར། 





གོ །འདེ་འདིག་ཏྙེན་ཕ་རེལདྲ་གོགས༔ 
འདསུག་བསྩུཁ་ཀྱི་གྲ ་གོག་ སྤ་ནིམ་ཡེནན། །ཤ 
སྔམས་པའ་ ཁྱོམ་པས་གང་གིཿ །ཆུངམ་ལ་ ་འདུ་ཤེས་ 
ཉཾཡགུ་གཞན་ཡུད་གསེམས་དབེ་འ་ ཙི ྱ་ ་གསུམ་། ཆུ སཱ་ །གསུས ཟེ 
རེ ཏུ གསུམ་གདཊེན་། བྱ སན་འདུས་པ་ངང་གཟུགས་སི་ 
ངན རག ལོ 


།གསེད་པར་བས་ །གསུམ་ དཞན་།སེམས་ 





རུང 
བོ་ག ུ་ །ཡིད་ ཀྱི་ཤེས་པས་སྭེ 
ཤུས་གསུཊ་བཅུད་པར་ཧཱ །གསུམ་གང་ཞིན་།འདོདབྲྲ་ནམ་རྟག 
བའི་གནུས་སུ་འདུ་ཤེས་པའ་། །ཌ 

བདུ སས་པདད་འཆོང་བརདུཤེས་པའོ་ 


ཅར་ན༽ ཧཱཿ རི་་ །གསུམ་གང དཱ 
ཆུ་ངམ་ལ་འདྲུ་ཤེས་གྲམ་བྱདཔ་ཧྭད་ 
ཾཏཀ་བ་སབང་གྲིརུངམ་ལ་བདུཤེས་གསུ ཧུ ལ་འ །འཐབ་པའ་འ 


ཁྱ་ཁིམ་པས་འདབི་མཆུངམ་ལྭ་བ ཤེས་ག སུས་བཅུ་ 
བདག དག་གཞན་ཤད་ཉདབ་ན་མའ དཔབ་7 





རི དག་ག 
བྷཾ འཤའདུ་ཤས་པ་དད་ ` ཨ་པ ན་དད 


ངབེས་པ་དང་ ཀོ 


0 

མཿ བ་ཞལ བངདདུ་ཤེས་པ་ ་པ་ཿ བ་ད ནུབ 
དོན་མད་བར་ དྱ 
གསུམ་གུང་ཤན་ །ལཱག་པར་སྨི 

དབུབ ་སེམས་ དཔའ་ཁུས་པབང་གི 


དུཿ 
གདུས པ་དང་།ཉམ་ང་བ་འདཤེས་པང་།ར ཊན་ཐབ་མེའིདོམཿ་འདུཤེས་ པ་དང་།ཐ 


ཅུ 
་སུམས་དཔབ་ཁིམ་པསའང་གླེརུངས་ལ། 
བཾ་སེམསུ་དཔ ཁིམ་ འགྲེ དུ 


ང་གྲརུངམ་ལ་བང་ཤས་གསུམ་ 


ང་གྲིརངམ 


་མུར་དུ་འདུ་གེས་བད་། 


ལུག་པྲ ཤས་པརའདུ་ 


ཡེས་ པ་དང་ །ཆད་པ་ གཅེད་པར་དད 


ལི གསུམ་ག ། རི་སྲུག་པ་ ་པ་དང་ 


ཟ འཆོནར་བཛིནད་བན་དདུཤེས་ 
དཔདུའདུ་ཤེས་ 'དང་ ` རེ 





༠]; ་ུ་ཱཧད་སེམས་གླདབ 


ཤམ་ །སུའ་སམས་ཅན་གང་ 


དང་ཡང་ 


ཉཱརཾ་སཾ་དང་ 





` ་ ་ 
ཚུ་ཐུལ་ཞིས་ཏིམ་འདའ་ དད 


།མཛེས་བ་དང་ །བད་རུབྱ་ཀ་ སྦས ལུ 

ཐ་དད་བཅས་པ་དང་ ། ‡ྩ །ངྲ་གལ་ད་ཧགས་པ་དང་ ། གས་པ་ཡང དག་བ [༡༢ས་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་ 
ངེསུ་ཡི་ངབ་དང་།༔ མཚནམ་། བསུགསྤ་དཱ ་དཱཛགས་ ་པན་བདང་ །སསྦ་ཧས་ཐམས་ཅད་ རྩ པུ་བླསར་བར་གསོལ་ཐ་བཏབ་། ལ་དུང་ ། 
རད་བྷརམས་སྦཚ་ཡཛ་བསུང་བའ་པོརོ་ཕུངཔ །གསུས་བའྲི་རི་སྤྱ་ཀྨི་རམ་ བངས་ཁ་ཐོན་ཏུ་བའོ། རཿ ཁྱིམ་བདུག་གཞ ན་ཡངྱབ་རཱབ སེམས་ ྱ་ཅིམ་ 


༥ཛཿགནས་པ་བད་བར་ཐའོ་། །དེས་བགེ་སྦྲངདང་དྲམ་ སཱེན་བརྲ། །དེ་དག་ 


བཀུར 





༡ ཀ་བཉེན་བཀའ་བདནིང་ ཁུལ་བར 
ོང དར་པ་ོ་བསངག་བབྔགས་བ 
ས་དད་།མ་པར་གུལ་བདུང་ མ་གོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབས་ཡངསུ་ང 
” ཏུགུས་དུ་བསྐྱདནས་7 དགེ་སྤེང་ གས་ག་པབསུདནས། 


སྭབ་གནོམ་ཤསམ་ཞམ་སཱས ཡུལབྷས་།ཅབཞས་པམ་ཡོན་  ི་སུཾད་པ་སངང་། ད 
་ པས་ ཏས་སས་སྦརྦས་བཅམ། རཿ 
ཐྲནམེཾ 


བུ་ཐོབ་ པའུ 














༩1 བམ་ཡིནནོསམ་ནས་ འི ཡ་གནེད་སེམས་མེད་པ་དང་ ། ཞ་སྭཔྱེདཔ་དང་ ཁྲ ཁ་བ 


དད བདབས འགཱ་ལ་ཆོད་བླ་བུད་འའ་ ¢ 
༠༡། སབ 'ལྣན་༢༠ཀྱི་ས་ མླ་ཧ་སཱ་ གད་ཟུག་གིས་གང་ཟག་ལ་ཚད་གཟུངྒ་ན །ཞེས་གསུངས་པས་ 


ཞེས་ཐངས་པ་པང་ ། དད་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། | རྡི་མེ་བདང་བཅ་ 


ནང་དུ འཁོ བདབ 


། ཅང་ཤེསྭ་ཀཱ་སེམས་དང་ ། ལས་སུ་ཅུང་བའ་ སེམས་དང་གུས་པ་དང་ 
། ཧང དྲང ། དགའ་བ་དང་ ། ཤང 


རཾ །ཐས་གཙུག་ཁག་ཁང་གི་སྙེར་འདུག་ཧྭ་ གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ ཡན་བགྲལས་ཅག་ཤྭ་ དནས་གདོད་གཞུག་ལག་ཁང་གི་ 
བདེན་སེང་ ཏིད་ལ་གནས་པྲའི ་གནས་སེ་། ། མཚུནམ་མྱདུ་བ་ལ་རྐམས་པ་རང་ ། སཱོན་པ་མད་པ་ལ་གནས་པ་དང་ །ཐམས་དང 
ཀཊ་བིས་སུ་ས འདིན་བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་གནས་ཏེ་ ། གནས་བམས་ཅད་ཡ། བག་པརྦརད་ བླརམས་ཀགནས་སེ ་ས་ །འདོ་ནི་ཡང་དག་པར་སེང་བནམས་བང་། ་ཡང་ 
_བདག་ཀདཛུཔ་ཀི་གནས་ཏོྱ་གོ་གནས་ནས་བ་ བུངས གུ ཀྱ འགྲན་གངདག་བདུན་བིལས་དང། གགས་སོ 

༡ གཡས་དང་ ། 1 ་ དང་ ] འདུད་པའ་ལས ཡ་གནས་པར་འབུར་སྭམནས་ ། ༣ས་བདྷ་ར་རླ་གུང་པ་ མས་ལ་དགའ་བར་བའོ་། །བདར་སེམས་བཔ་ཏྱིམེན་གནས་ཏེ་། མིདཔ་ 


3 གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འྲུག་པར་འདོདཿ 


ས་པའྲི་བངུཆུབ་མངོན་པ་ ཐི 


= བགྙོན་བར་སངནས་ [ ཀླན་རེད་ ད་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་། པའི་བརརུབ། ཏུམངོན་པ 
: འགར་བུང་བཞ་སབསྦ་ཆས་དང་དེབི་ཏན་ཐེས་རམས་༔ ཀྱེས་བསྔུགསུ་པ 
| ཌིམན་གནས་པན་ཏམ་ངབའོ་ ། ༢ ༢བཏུ༔ བྲུང་བནི་བག་ཡངས་པཊ 

རྣམས་པར་གྲོལ་བའོ་ ། ྱམནཱ་གནས་པ་ནོཞེས་ ཟབ 


བཅས་པའོ ། རདཏྱུ་བུངབནྡད། རུལ་གྱིཿ ཤོ གས་པའོ 
3 


<, 


༨བན་འཆོ་ད་ ་སཱང་བརསྤ་བའོ་ 
÷+ ་ ་ སཿ 


ཟབ 


ཁྱམན་གནས་བཤ་འབྲུབས་ ་པ 


བ་ བབ ༨ 
བུས་ ་ད། 


)། ཌིམ་ན་གྲནས་ ནིཿ ཞན པའེ ཟི 
ཁམན་གནེས་ ་པནོ་ཏུན། ཏུབར་ ་བའོ་ ད ཤབ་ཏཱ་༔ ཐུང 


བ ཤོའབང་ 


ཙོསནཱ་གནས པྐན་གཟཾརུང་ བོ ། ཤབ ཏུ་བུང་བན་ 


བད་བའོ་ ་ ལིན གནས་པཞིཌོརོ་མ་ཧུད་པའོ་ ། ༨བྭྭ ང་བར ་བ 


ཅེ་ 





ར་གནས་བནོའབུཿ་བམ་ཡིན་བརྡ་ ཉེད 
ཏུ 


བནོམཆེམ་དབྲ་མུགོ་དང་ ། བག་གྱསང་ 


གབཉེན་ཐེསྦ་ཀྱོས་སྱད་པའོ་ 
ཇི མ་མ ། ཁམུན་གནས་ པ་ན་བདུད་ང 


༢ ཌམནགནས་པའནི་འཁོར་ 
བའོ་ ། ༧ ཌྱམནགནས་བརིམཱན་གནག་གོ་ ། རྭ 
བའོ་། གྱརྨབུ་བནྲིའགས་པ་འདུལ་བའོ ། ཁྱིམ: 


སཿ 
༅། །ུ་དུང་བའོ་ 


" དགུ་ོ་འྲས་བའ་བཏ་བཝ་ཐུང་ ། །ཧིསན་གནས་པིནོ་གནད་བ 
ནནག་བནི་ཀིམ་པ་ཀའིའབས་བྱུལ་བུའོ་། ༢ ' ༨ 


ཁམན་གནས་པ་ 


ཆས 





༨༡) ལར ་ ། 
$ 
ལ་ཀ ངནཾདུ་པར་དཀའ་ ་ཀའ་། 


རར ` ིིི འབ་ཏུ་བུང་བི་ 
མྱདབའོ། ་ ཤབྲ་ཏུ 
ཤོབ་ཏྲབུང་བ་ ངུ 





ཁྱིམ་ 


བྱུང་བཞི་སྣུག་སྣུལ་ 
ངེ ཟ བླ་རི ད་ཡུ་། ཊི ¡ 
ཟུ་གངགའི་གཆ་གདི་མཆོདི 
མ་དུ་ 


ཤྲ 








བགྷ་གན་པལ་བཅོན་པར་བའོ། 
འ་བ 


ྐྱོ་བར་བྱའོ། །ཁྱིམ་བདག་ད་ 


ཅཅ; 
སྭསུད་བྲ་པདུན་། ‹ 
སྭ་བ་ ་བྱསིད་པའ གནས་ཡིད་བའ་པ་ བདག་ 
ཧཿ ཀྱང་བའོ། ད་པའི འིཚེསརྭད་ཏུའཛི ཇིག་པཾ དནདས་སེག་ཀུང་ཡང སསུ་བཾ། 
མཐངོན་དས་འདགི།ཤད་ཁྲག་གིས་ཀྱངད་ དགེ་སུད་དནདདལས་ སོ་བར་ཐའ། །ྱིམ་དདག་ 
རྱདཱ་འྱ་ཧ པའི་སེམསམོ་བསད་ད། དགེ་བ རར འུ 
( ཨྱཙོ་བཀའ་བཞི ན་བད་བ་ཡིཊ 





་ ད 
་ 


༄༡་ 


༤༨< 


ཧཱ ་དག་པསན། ཞུང 


ཐེས་པ་དྭ་། སུངས་འའི ་ཏན་ 
སྤུས་པའྲརོས་དུལ 
བུཅོས་ལཱན་འཕེ། 
ས་བའི་ཞནཏནདང་། ། 


རེ ཅྭ པ་ོུས་པ།འཕུ 
དཱ སྤོགུ། བའ 





༼བན་བ་བངས་ཁདལ་བཱཤདདོ། །བཅོྭ་ཕཱན་འདུས་ལགས་སོ་ཞེས་ 
བཀསུལ་ཏོ༼ ཏྲིམ་བདག་འདི་ལ་ཐངཆུབསམས་དཔའ་རབ་ཏུ་བུང་ 
བཞིན་དུ་མ་ཤས་ཕེབས་སྲུ་བ ཙལ་བལ་བཅིན་འགུས་ཡོདསྤ་སུ་བཙ་པ གཱ 
ཏ་ལ འི )མ་བད་ང བཱ ནཾ་ཧ་རུབབ མས་ད 
བསྐེམས་དཔའའབཏྱུ་བུང་བིནོ་རེས་ སཿ ཌཱ 
བྲ དེས་བ དང་འ གས ཧཱ ག་ གསིག 35 
° སས ་ ས་གོ གས་ནས 


ང་ཡྱི་མི་ཆད་ ས་ 7 
སྲ ས་བཅོ 7 ཊཱ ་ 
ཞན་ཡང་། ར་ ཀནོན་བའི་གསོས་ཿ ན་དང་ཡེ་བད་ཕན་ན་གས: ་ཡར་འཛེནད་པ་ཡ། །  ་ི་ ་འད་ཆགིས་ ཁར་ 
ཁིས་བོགསས། ཅན ཤྭ ་བ་ཞིན་པའི་སོས་སུནདབལ་བདན་ངགས་ཆོག་ བ་ན ངིས 


འ་བསུགོས་པ་ཡང་བད་པུ་ཡོནཏེ། དེན་པའི་གསུས་ཧན་དང་ ཡྲ་བདྭཏིཛུལ་དངའོད་བར་ཚོལས་བུདད་། 


ནྭ་བའི་གསས་སྭཱན་དང་། ོ་ཏཀ་ཡགས་བཅྟ་ན། ཨོ རོམས་བཤད་། དགའ་བཅད། ཞེན་ཕྲསད་ཅིང་ཞེན་པརླའི་འགྱུཌ་ཏི ། ཉེས་ིགས་མཐང་ལོ་ྱབུངབརབ་།ེསནོས་ 








ག་བ ་ུུ་ང་ག་གིསོགཔས་འཇི། པའི་བདག ཏཱ 


ཅེ ཞིརཱསྣ་ནམས་སུངས་པས་དགའ་བུ་འ་གུའ་ཏི་¦ མ་ས 
རོ བས་པན་བོས་ཞིའའི ཇེ 


ཧྱ སྔཐས་པསད་ ད་ 
བམ ་ ༈ ༥ 


བའ པཿ 'རྔས་ཐྲམས་ཉད་ 


རབ་བ བྱུ་གདཤེན་ གེལ ངོཚཤོས་ 
0 གང་གིཁདོགདང་། གགིས་བསུནལ་དང་། ངཱ སླི སཱ་ཡིན་དུ་བ 
དུག་བར་བོརུང་བད་་བདང་། དདག་ནོ་ཡིདེ་ ད་འབུང་བ་དང་། འདད་ཆགས་དང་བུལ་བས་ཁཿ ན་ཏ འདི་གན་འདདཆགསཀིས་བ 





༨ཤཀ་ །་གི་འདདགཞིཏུན་མོངས་པ་འབུར་བ་དབ་ུན་བམ་ཡིན་པུའང་དདེ །འདི་དགགེས་དཀྲེས་ཤིངགཡོགསནསསི་ །པ་ 
77 §ཌ་བལ་བཅོན་བུམ་ཡིན་བདང་ ། དུ་སྭིག་དདག་འཐགས་བའི་ལམ་གི ས་ད་མཐུན་པ་ཡིན་པར་ཤེས་ནད ཊཱ 
ཐ་་ ཁྱིམ་བག་དཱཔ དབུསཁས་དཔའ་རབ་ ཏཱ་བས་ཐན་ཡྲན་ལ་དགའ་བ་བཅུ་བོ་དུག་ ས་ལ་བཅང་བར་བའོ་ 
ཤཱ )ཏྲུ་བདབས་ངོན་གོན་བྱཅུ་མཐོནས་ཇོདི། ཛར ༼ སྙོམས ཏྨ་པ་བདངབ་རཾས་བྭསཾ ཞནའངདབདདྱ་ཧླུཿ ད་པའི་ཚུལ་གིས་འཛབ 
ཞི་བད་གནས་ཤགང་གུ་གག་བདདགནག་བིན་པརདག [ཀང་ ཀེན་མཚོག་གསུམ་ལ་བདོདད་ཛོས་བསེད་གེམས་བང་བར་ བ་བདང་། སེམསུ་ཉོན་ ྭཾ ་ 
དད་བ་ལཿ སོད་ས ཾ་སརབདགག་འཧིད་ཅན་ཐབ དནགསམ་་དདགགང་མའའུདེ་བས ི་ོ ྭབ་ཐས་ཏབསདསམས་བཟའ་བ་དང་། ད 
ད་གིསད་བཞིན་གྲཤགྲས་པའོ་བཀའ་དང་། ༣ ཨུཔུད་འདྲ་ོཔའཇོུའ་བདུང་། དཱ དཀའ ཊ།འཞིངགསོུ་དངོ་བའི་ཡིར་བདགགས་རབསེད་པོར་འྱུར་བ་དང་། དགགིས་དྷ་ལ་བཅག་པ་བསན་པུད། 
འགྱུན་བདང་། བདཿགིས་ཧཱུཾནྟ་གགྱི་མཐང་བ འགཐིའྩོ་ཁ་བ་བཅད་པར་བྱངར་བདང་ ། .བདགམ་ནས་དབཞིན་དུ་གབ་བར་ྱ་ཞིང་བདེགསྱེསབདད་གུདཔད་དང་། ཁྲུ་་བ་མོ་ལ་བསན་ 





[བཤྲ་ཾ་འྱགུར་བ་དང་ བསོདགཊས་ཡང་དག་པརྲ་བདུ་བའི་ཧད་པ་ཡང་བདག་སེམས་ཧུན་ཐསྲས་ ཅད་ལས 
དཧོབ་སེ་ཡོས་དབའ་རབ་ཏུབདུངབས་ཕན་ཡོའ་བྱས་པ་ནདགསྲ་འོནས་ངགད་འཆོ་བའི་མཐའི་བ 
བའི་བསྔས་པདང་དད་པ་དང་། དད་བསྐྱད་བའི་པར་བག་བདཔས་། འདེ་བདང་འཆོས་བསནི་ 
༼་་ཨ་དལུ་དབུ་ག་གཞང་ །ངེའོ་བད །་གཞན་ཡང་བཅུ་ད 
གག ྲ་ རུ གོག དགཞི་གཤུགཔའི༽ བཀུད་པ 
པ་འྱཧུན་བདད་། བདེ་པ་མྲ་འུན་ཐའ་འདུ་ས་ས། ཁཉེ་བའ་གཞས་བར་འགྱུར་བ་དད་ 
སཊ་ད་གཀལ་ཡིད་ཛཾན་པདྱཱར་བདད་། གགུ་ཁ་ཟས་བསུངས་བཟདོན་དྲུ་གནད་བར། 
/དཿཀྱིས་གནད་བཀྱཾད་ཐད་བས་བའའགྱུར་བ་དང་ དེ་ལྭར་ཞུགས་ན་ཏོན་མོདས་པའིད་དང་བལ་པོ་ཐོབ་པར་ལདོད་པིའྱཧ 


བཅ ྱང་བས་ཕན་ཡན་ ཅུ་པ་དདགམ་ད་ 


༥ཤ་ །ནས་བསིདའོའི་བརྭ་སན་བཀུབས་ཆོག་ཤེས་བར་བའོ། 





ཤོན་པ་ད་ལ་དའི་དོགས་དང་། བསའུ་དང་། བམང་བདང་། ཆོས་རྲུན་དང་། 


ནག ་ བོད 


ཏ་དང སས་པ་ཐབ་པ་། ཧི 
་ཆ་ 
བཟཞི་ཕོབས་སོ་བེ་གཏང་བ་དང་། རྔས་ཨུ་དྲན་པདྲུ། ཀ་རེས་དན་པ་དང་། 


ེས་བ་དམས་ལ་ད 


གེལ་ཿ རརག.ྲིམས་ ཁ་དོང་། ཆིན་ཨདབ་ལ་འཛ 
[་།ཨཅས་དའགི་ཡནཔས་ཡདད དདགབིའ་ཏོག་བད་མོས་འཇི་ཞུབ་བཞི 


བགཿཧཾསྱ་ཀི་མཚེམས་སྦྱཾད་བ་ཡད་དག་པར་ བཅེས་པས་ཡདདག་པའི་འཚོ་ 





ཊ་བརང་། ཧད 


ོང་པ་འེདཀི ཁ་སཱག་བངང་། མཚན་གཡིད་ 


ྲི་ར་འྔ་ནད་དང་འ རད 
བའ ཏྲི དཱ 


ཤཱསྭཀིས་སི 
ཅག༅༅་ 


ན་ཐག ། 


བདད་དྲ་བཞིན་ ་ བའེ་ཝཱར་འགགྲས་ 
ཐའེ་གགོགས་པ་ །བ་དདགནད་བཞིན་གཤགས་པས་གང་བའོ། 


ག་ཞིབ 


བདང་། ཞམས ་ ྲ ་ ཡུ 
།་བདག་དབསན་བླད་སམས་པཡབ་་ 


ནཱ་མ ཡ་ཁྱ་ཀྲིའ །འགོང་བ་དང་། བསག 


་ཀ་དང་། ཏྱ ། 


༢༡ཀྲ་ཊའང་བའ 


ˆ 
དོ་བདབ་བའོ་འཇོ་འགོགས་ 
ཀྲུ སམས གའ { 





༨༢༨༨ 


ཐུ ་་ས གི་ག ༈ཐགཅ' 


སྣུག་སྤལ་བད་བའ 


གག་གོ། 
ཉིན་ཉིལགཔས་འཛིགས་ ཤཱགགོ་།. ཐུབ 
ཁྱ་རདྲ་བའི་བོནོཏོ་ལེག་བཱ་ སྒྲི སམས་ 


དཔས་འཇི 
བཟེ་འམས་དངག་ཤུས་ཁི་བམས་སམ་གྲབགས་དཔེའ་འམས་ཏེས་ངི 
འགྲའྷིསི་གནས་ད་། སོ་དྲས་ འདི་ 
་ ཡག །ཨད་འཇགས་འད་ 
འི་ང །ཞིཊམ་ཡོཞེ་པ་ཡིདེ་ལ་པདབ 
ཚོ་སམོས་དབའསེམས་པའཆིན་པད་དགྲ་པམས་ཉད་ཀངོ་གན་པ་ལ་གཞསནས་། འདེགས་པ་ཐམས་ཤད་ ཌཱ 
ཆུཊ་ཁགས་བད་བྲ་ཐོབ་པོ། །གངདགས་འོབས་པའེ་དན། བུང་བའི་ དདུབསམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བོད་དག་ཐསསཿ པོས འཇིགས་བྲ།ཞེན་དཔས 


།ག་། པི་བགམ་ཝུད་པར་ཀ 
ག་གཞོད་བར་སེམས་བས་ 


།འདྲས་པའ་ དསནྱིབང་བདི་བང་ 
མིད་པ་ཡུངདག་བརྔ་རཾགས་ཐའ་ངོང་ 








ད།པན་མད་པ་ཡང་དག་པ་ 
དར ་ 
དང འ་ / 
ཁྲ ཆུན 


། ཐད་དུ དུ་ལ་འདུཤེས་པ་ ནི་དགོན་པ་ལ་གནས་པསད་ 
ན་བལ་གནས་བ དད་། 


ས་གར ཨམ་བཅ་གནས་པ 
།སཆོག་པར་འཛདད་བས་གནས་བའོ། 
འུ །བཙངས་བ་བཅངས་པསྐ་དག་པ་ 





ས་པཱའ་འགྱུར་ ། 


།བ་བ་འམ་། གསོབ་འེས་། 


།དད་མཉས་བན་འཇལ་བ ! 
དེ་ལ་ས ྨ་་ 
དྲ གག ལྭ 
དགོན་པ་ལ་གཞ ས་མ ར་ 
ཌའདག་གག་་བ་་ བ་ད ས་བ 
བྲདྲ་ཆུབསྐ་གས་ བའི 
0 ་ ཏྭ གའ ཀོ 
ཅཱ 8 གཞས 
ནས་ཿ བདཆོག། ' 





ར་གནང་བར་ཡཞིན། །བཞི་གང་ 
པ་ལ་བྱ ཏོན་ཞིང་། ཆོས་ད་ཆྱཀི་ 








༦༡ །བ་ཡངདག་པའ་ཛེགས་པའི་སསས་རས་ལུ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་དན་དང་། བདུད་དང་བཅས་པ་དང་། ཚཾ 
དཔམི་ད་ལམ་ཡིན་ངུ་བཅས་བས་མཆོད་པ་ ། སཱེན་གནས་སླུ་བུ རྨུ སག 


༤» བཱ་( བ་པ་འ 


ཏིན ཁིམ་ཿ 


ཾ ག་འདི ཨ་མཾ་ ་ ༥ 
།འབས་བུརན་པཀི་འྱུག་རའ་། དྲསབ་དཔོན་དངས་ཁོན་པ་འི་ །དུ་འག ཀྲན་ཡཡང་ སྲཾ རྲི ག་ 


ལུན་པ་ 
་ སི ཁེ་དོན་བུ་བདང་། ཆསྔ་ཇས་སྲུ་ད པཱ 


ཊཞ 
བས་ཐན་འགས་བྲས་འབུར་ །ཡེད་ཞེས་ལུས། སམས་ལས་སྱུ་རཱ་བདང་། སེམས་ཅན་ ཤེས་ཐས་འགེ་ 
བར་བའོ །དས་ལུངནོད་པ་དང་། ཁད་གིངེསྭ་དསགལ་ས་ག་གི་ ༽ ོུ ཡེས ཧོ 


།ཆོས་ལད་བསྲ་གདདེཔོན་དངམ་ཁག་པྲདམས་ཀྱི་བས་པ་ཡས་སྲུ་ངག གས་བརྡ་བའ་། །ཡོནཏནཿ 








རུ རབ །བད་མུདྲ་བདིག་པ 
| 
¡ །ུསབའུར་གྲུ་་། 

ཟི ཛཾ 


འགཇ་ཊབ་། 
གཔ་ཐོགནད་ལདབ། | 
དོན་པར་དག། གའ་པེ་དང་། ཁྲིམ་ 
ཡོཊས་སུ་དག་བཟ། །ཉིམ་བདག་གཞན་ཡ། 
༢ པའ ས་དག གས་བ དངུ དྷ ` ཡིད་བསུག་ 
ྲ་ 


བཞེད ། ༥ པན་གངཞེན་། ར་ 
ཀྭ་བུ་དང་བལ་བས་ཐསས་ སུ་དག 





ནད 
རྱིད་བདང་། གམས་ལས་སྐུ་རུང་བདང་། སམསྦ་རེ་ག་ཤགི་པ་དང་ | 


ཤ་ར ལྷ་ 
སསྲས་པད་བའ་ 


། རྒནས་པ་དང དང་སེམས་ངེད་ཐར་སེགས་། ཡ་བི གསྨ་རོབ་པ་དང་ 
༡ རེག་ཁྱ་གགར་སཱོ་ཱགཔ་དང་ ། 
ཐྲ ་འ ག་ཏ་བ 
རཾ དྲི ཤེས་བ་ཞཛས་སྲ་གུ་པད་གབཞེན་ 
དཱ པ་ལ་འཇུག་པཤཱས་པ་དང་། སྤེམ་ རདལ་། 
ས་ལ ཡས་སུདག་བལྭ་སསརཏག་གེ། །ཧྷེསུ་བདགོ་གཞན་ཡད་བང་ནུབ 
ཆུ་བཅད་པས་བླབུང་བྱམད་པའི་མཚུན་ཏད་ །སྐྱ་བསླད་པས་ གཞོས་སེད་པ 
ཧོས་ཅུ་བྱཏླུསཔསི། །ཏིམ་དགད་ལམན་ གད་འདི་ལན་། 





༈ཀིནམ་གངས་འདི་བཤད་བན་ ཀཱ 
རྩ འབ་ཏྲུ་བྲབ་བེ། 

་ ཐ་ ད་སྐུ་ནི་ [༣ 

འདསྱ་ཀྷི་ས་ལ་གདལ་ནས་ དྲ་སདྷ་ཏཾཾ་བ་ 
ཤི གིནད་འར་བྲ་གི་ ཀུ ༤༨ སེམསུ་དབ 

ས་གས | ཧོཿམེ་ཝཱན་འདྲྲ་ཀིས་ཇི 
སསན་དབའ་་བ་ཏྱ་བུང་བ་གང་དགོད་དགག་ཆས་ ། གས་བླ་གུ༢ད་ 

དབའ་ཁིམ་བ་ཁྲིསའོ་གནས་བརས་ དུ་ཞག་དང་ལྔནན་ | འབ་ཅྲུ་བུང་བ། བའི་བྲོསཔཔ་ལྭ་སྲབ་པལ ལགས་ ། 

















༦ :; ལད་ཏོ། 
ར་འ ཁིག་བདག་འདི་ལ་བུང་ནུབས་མས་ 
ཧླཾ [_ གདུན་ [ ༼ཧིམ་བདག་འདིལ་བྲདནུབ་སེནས་དཔའ་ ། གིསན་གནས་བཤད་པ་འདི་ 


དཔའ་ཁི་པྭ ཁིམནགནས་བྲརོས་ལུདབ་ 'ལཱན་ན་ ། བབྲ་ཏྲ་བངབའི་བྲསབ་ ། 
ྷ { _ རབ་བུུ་བུང་བུའི་བྲསབ་པ་ལ་སྲེབ་པ་ 
: ༦གསས་དུད་ལན་པས་། ཤོ་བའ་ དས་པིཐམས་ཤད་ ཡོངས་སུ་ག་ིབ་ཡིན་ཏ། ཐམས་ 
དཿ ཧུ ཡིར ང་བ་ཡིན་ཏེ ཀི་རུ་ རཿ དབྱསི་སུདནོ་ དྲ ཡང་བད་རུབྲགགས་དཔའ་ཁིམ་པ་ཁུམན་གནས་པ་ 
ཞན་པ ཧརུབ་སེམས་དཔའ་བིམ་གཏིསན་གནས་པ་། ཡང་དག་པ སྩོན་མྱད་པ་ལ༔ ཀྲི ༼ཡན་ཡོག་མེ་ཡིན་པར་ཚཱ་དུས་བདོད། ད 
བླས་ས་པ་ ། བསེམ་གཏན་བཞི་པེ་དོག་ལ་གམས་པར་འཇུག་པདང་ ཐུ དཔ་ལྔ་པུ་ད།ཉོང་། ཀིམ་སོང་པར་ཞུགསནས་ ། བིདཀྲ་ཀེས་མདོན་བ་ 
ཊ་པ་དང་། ཉྱིམ་གཤོ་གཞན་ཡདབོ་ཞབ་སེསསྣ་པའ་་ པ་ཁྱིས་ནི་གནས་པསམས་ཅནྲ་ཐམས་ཉད་བད་བར་ ' 


ཌུ 


སཱན་པ་ལུའ་བ་ བཅད དད་པ་དང་ ། 


གང 








ི་བལབནོ་ཐུཤབའིབདས་དས་པརདུ 
(ས་ཕྐ་གྲུ་འཛིནད་ཅངེ་གཞན་ཡངདམ་པའི་ཆེས་ཡདས་སྱུ་སེ ་བ 
བའི་བྲསྲུབ་པ་འོཞྲའ། །དནས་བཉེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཁྱིམ་བོ 
བཀའ་བཞིན་དུ་བརྱི་བར་འཚལ་ལོ[ 
དུ ་གདདད། 

ཤུ ཞུ་དེག་ུས་ུངཔའདལག ། ཤན་པ 
མས་ ། མ་འ་ཊ་ མུ་ཨེད་བརྣམས་སུ་ 


ས་ཏེ་། བཅོམ་ལུན་འད 
ོ ལྗ 


༥ཡ་བྱས་གས་ནས་། 


པ་འདི་ལ་འབུང་བའད་བཞིན་གཤིགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདལ་རིཿ 
ལེ ལ་གནས་སོ་། །ང་བཞིན་གཤགས་པ་ 


་ 
ཕོངས་སྲུ་ཧུནེད་པར་བོདེ་བརའ་བུར་ཏེ་། ˆ ཅུ་བུང་བའི་བདྨརུབ་སམས་པ འེ 
རར. ཨས 
ྷཾ་ང་ཁེགས་། འདསྟར་ག་ུང་བར་བགོ།ི བཅོམ་ལྡན་འད 
ཧུང་བའོབླ་སབ་བ་བསྒྲབ་པ་ཞེས་བ་བར་ཡང་བུངཤོག་། ལྟག་པའོབེསམ་པསླྲ་བས་ 
དང བཅོན་འགུས་དེདིཔོ་རབ་ཏུ་འཐོབ་ས་། བོ བ། 
འཁུས་ལ་གཟུང་བར་འདོད་པ་དང་། བདག 











།ཀྭུཆུས་པར་བ་། ཀླཀ་པརབཱ། གཞན་དག་ལ་ཡངྱ་རཌ 
༈གཏད་དོ། །དྲའི་པརིཞིན་། ཆོསྤྱ་ཀ་རམ་གངས་འདོའོན་ང་ཡོན་ཏན་ཐམ་ 

རྤ ངུ བུངབ་དངས་འགུལ་ལ། །ཀུན་དགའབོ་ངདྲཆུབ་སམས་དཔའ་གང་ ཞ་མ་གྲཡས་བདཿཉན་ཏམ་། བཛོནད་ཏམ་། 
དཅའཐར་ཞན་། ཀུནདགའབོ་རསཀོན་མ་གངས་འཇི་ོ་ད་ུ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ ཅདྲའ འདུས་ཤང་། ཆོས་ཀྱནམ་གྲས། འའ སྲབ་པའི་ལས་གི་ ནཏན་ཐམས་ཅད་འབུས་པ་ 
`€ །ཀུན་དགའ་བ་འགེགྱ་ཀྱ་བུ་ཁམ་ཐིགསྱཀི་བ་མོ་ཡངདག་ ཆེན་པོ་འ 
།ཉཾས་ཀོནམ་གངས་འདིམན་པར་བ་ཀུན་ཆུབ་པརབུའོ། །ཀུན་དགའའ་སྟོངགསུམ་གོསངཆན་པོ་འིིགཏམ་གོ།ལས་ར་པོརྗས་བདུན་གིས་༢བྱཏ་གབ་ ཨ་ཡ་ངརི་སོར་བས་ཏེ་། སྤོ་ 
མཉན་བའ་བའོ་། །ཀུན་རུབ་པུར་ཧའོ། །ུན་དགའ་བྲ་གྲངརུབ་སམས་དཔའི་གངགིས།འདས་པ ༨ སོ་སོ མཆོདབ་ཐགས་ཧདཀུས་མཆོ་ 
དལྟར་བྱུང་བཿ བཟིས་ཆས་བཅམ་ལཱན་ལས་ཏན་ལོས་ཀ་འོག་ྙུན་དངབཅས་བྷ་ནམས་ལའི སོདའཇོའ་བནད་པེ་བའི་ཡོ་ག ་གངྲ་འམས་ཅད་ 


ཀབ 


བརྡ་ངོགས་པའ ངར པ་ ངཿ 
༩ སོ ནགས་རི 





།ཏུན་ཅུབ་བར་ང དེད་པ་། དན 
ྐན་འས་ོག་སམས་དབ 


ཆིད ཝཱག་ཞི་ང་། ཇི 
་ 
་ཱསུཾ་པ། །བདོ་གདདུ་། སྒུ 








༼ཝཱན་འས་ནྲ ལོ་ལ 
མཆོད་པ་བས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འ 
གས་གུ་གཅདཔྱ་དཆནཔོ་ན་མེང 
བྲ་ར་གི་བལ་སྒུབ་། ལི 
གྐ་འད་ཐམས་དི་གཟིགས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སབ་ 
ཙཆོས་མ་ཞེས་བ་བཅོབྱརད་གཞིལན་ ། ཤམས་བ་ཆེན་པོ་དང་། 


ལ་མང་བརེས་ཏེ་ ཀུན་བརྗོད་པའིཆོ་ཁྲུལ་ནོཧེ 


ཝཱན་པ་། ཤ་བར་གཤེགས་པ གི་ཉག་གཁེན་པ་ ༣ སྟེ པུ ཤཁ་ལོ་སླར་བ་ ཀླུན ྭཱཝ་བ་སྣནཱ་མས་ ཤཱ ཅོམ་ལཱན་ 
དི་མཁིནད་། ཐམས་ཅདོན་གཟིགས་། རིབ ཤགས་པའི་སྟོབས་བཅུཿནོ་ལེ [ དྭ་བཞིན་གཤེགས་པའིི ནོ་ལཱན་ ། ་་ག་བར་གེཔ་བཞི་བཤི། ཕུན་། མས་རས་ཀྱི 
། སྭེདརྨཆ །ཕོ་དཾ་ལཱན་། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀྱ་སཱྡ་ཉམས་པ་མི་ མོངའ་བནི་ལཱན་། པཱན 





ཞད་པའི་འཕུལ་ནོམཏས་། 
རྟས | རྨམཚོའམ་ཐས་གཏུགས་པ་། རེ 
[ཤས ཟཱ་ལ་འཛོདཔ་མཛད་དགེས་ 


དནསོ་ཡངྱ་ཀཱ་མ་མཁན་བབང་པོ 
རོ ཨེས 'ཨ་མཁན་། 


།མཐོདསྲ་ོར་བུ་དིས་ཧད་པ 


༼༢ལཿ ཁྲངས ཆེས་ ོ་བས་ཆོ 


༩ 


2 ལེ་འ། 


ཌེགས་ནནོ་དེས་ན་། 





འིལ་ཐབོ་འཚས་པར་འྕགར་ལགསས།། 


ལྟས ཅག་ལ 
བབྲུས་གཅར་དང་། གཡྲ་སེ་ 


གོདཀིལ་འཁཾ་ ལུགཔར་སེམ། ཤེས་ 'པར་དེད་པ་ཡོན་ནེ་ རེ 


བསད་དོ །མོ་ གྲི་བ་ང 


££ བཞིགས 





བདག་པརྙནས་སས་། གསོལད་པ་མ་ལགས་སོ་། ཁུ ཨང ཀྱིས་བཀའ་སུལ 
ཏི ི་བཞེདནྷུངགོ་དཀོལ་འཁེར་ ཐམས་ཅད་ཞུས་འབུ་གཅིག་གིན་འཇེ 
བ་བ་ཐུམས་ཅིད་ དྲ་ཁངཀ་བར་སྟོན་པརྦསཛདལྷ་ནུང་དེདག་ ་ཕནཚུན་ཐུག་བར་ཡད 
དན་ཆིངང་། ལ ལཿ མའུའགལ་གི་ ག་བུ་རན་པ་དང་ ། ཐམས 
. བཅེམ་ཁུན་འདས་བདུག་གཅ ཅིག་ཿ ཤིས་ཉེད་བ་ལེ ་ལེགས་པར་དདོ། 
།གང་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། པའྡི་རོས་འཕ འསག ཅིང ། རཾསྭ་པར་བརྱོདླེས་ཀྱང་བླ་ནེ། 
སོ།དནས་མཱ་མམཁན་བཟད་བཅལ་པོ ཁབ བབ་ཀྱིཿ ཀག ཨ་རི་བ ་བ་ དེཿ སོདན་ ། ཏཏིང་ཏྲ་ན 
„ (ཅད་འབ་ང་ ། འབུང་བའོ་ས་ཐོགས་ང ྲ 














དགས་པ་། དུ་འ ས་པ་ཞོག་མངོན་། པར་སྲུལ་དཏོ། ། འཁེ ཊེ ལེ ལྗན་པ་ལེ་ཏོག་དང་། བདས་ 
༣༨༤ 2 
ན་བ་མངོནོ་པེ་ ར་ུལ་ཏ། །སངགེི་ད 


ཌྷ ཏོག་དང་འདས་བུར་བཅས་པ་བཞ་མངོན་པའ་སྦལ་ཏོ། ས་དང་འ བེས །་ལོབས་ཏ 
རྒན་ཐཱམས་ཅདྲ་འིས་བྱརན་པ་ལཱ་བ་ན་ཡང་རངོན་ ཿ 
་ཁར་ག་ཁནས་ིབཀདཔགཡ་དར་སངནས་སྐམ་སཁས་པ་ 
ོངསུ་འདས་སུདོ་པར་ཧ་བའོ། འཁྲས ལཱ་བུཊ་འདིམ་ངོན་པར་ ། ངཿ པའཉེད་དོ། །བཟང་པོ་གཞན་ཡྤང་ཁོ་བོ་ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་མ: ཡུ པཾ ་བཝ་བཅོས་ལཱན་འད་ 
སུ་ལོངས་སཱིདོཔ་དང་། ཁདྭལ་བསྟན་པའི་ོར་། དབང་ག ་བ་བཉསབབུང་ཞག། ད་པའ་བདན་། ཁ་པོ་ཅག་ལ་གྲན། ག་། དེ ཁི གས 
4 དང་། དོནས་རྒྱལ་ ོརིན་པ་བཞིས་ཐར །ཝཱན་འགྱ་ཀུས་ཡོདསུ། ་ལས་ སུདཔརབ་བཟིའ།ར་ ཏེ ེ་༢༧ 





། འཁ་ཁཾརྱཾ་ཏེ །མས་ཀྱི་བཀོད་བ་། ག་ལ་བད་སོངནས་། སྨྱུ་མ་མཁ 


ཧིག་ཏ་བ་ 
ཨོུ་ེངས་སྤྱད་པར་པ། བཛོ་འཁརྭ་ཀཁྲམས་ ཀྱབཏོབ་ཏུརཅུདི། མོན་པ པཿ 
ལལ 


དབ ཁདལ་བངབའྲོ་པོརེ་། བཁརྐ་ཀེ་ཀམས་ཀ་བཀོད་པ་ 
ཀློག་ཚད 
ཆསའདཔའཧུའཕགས་པ། བའིའཁར་གྲོ་ ཉམས་གཅིག་མདོན་པང ཊཱ 

ཡ་མབན་བཟང་པོ། བོ་སྭམ་ཅུ་ །ཅུ་སམས་ཏ་། ལྷ་ཁེཊུ་འད་ྟབུཾཱ་ དགྭ་ཏང་། 
བས་བདག་གོས་། སྐས་ནུམོ།དེགུ་་ཐ་བཅམས་པྱག་ནསི་རུང་གས་ ཤ་བ་འདཾ་ལཱ 
དངག་བླསགས་ཀོ་སབས་བསདཔ་ཟམ་བཅདྱ་ཀིསརེདཔར་ཏེ ཧེད་ཧངེ་། མོ ཨྱོ་སྣེངབརྭཏ ོ་ 




















༥ ོ ཤད ངཔདན་ ། དྷའི་རེ་བཞིན་། 
ཐུ | 
ཁ་ལ 


།བསྱདཔ་བཱམས་ཅད་ཀྱིས་། ཊ མེདཔ་ྭ་བ་མ་ནུས་པ་དང་། དཤནད་ཏཱ་ ཏུངམཚརདནས་དྲུ་བུརདནས་འདེསམ 
ཤད = སསལ ་ག་པ་བྔམས་ ་ཀྲས་ཡོ། ཡད ཤཞས་། སྨ །བན་བཟདཔ་ལ་ 
ན་ཐབ་པ 


༠ 
ླ གཤུགས་པའིརེདདུ་གཞས ཀོ ེ་བཀེད་པ་ (བས་ ་ཉིད་པར་ ༥དམ་ཞུས་ སཾ སྭམཝཾ་། ས་ནས་འ རབང་ གཾ འཾ་ 
ི དདསདངེས་སྣཱས་སཾ་། ། །བངངཔོ་ཛོར་ཁཱདཏས་དེ་བཞན་གཤེ ཤགས་པའི་ ་བཟང་པོ་གདདག་། ར་བཞིནེ་གཤེགས་པ་ལ་སམས་ དཿ 
དེདག་གི སམས་བསྒད་པདེ་ཡད་ཧེད་པརམོ་འགྱུར་ཏ་། ན་དགག་རྐེར་ཡང་ ! རོ མ་མཁན་བ་ཟངཔོ་དགའ་མགུ་མོ ཤས་ཏ། རབ་ཏུངགའ་ཞང་ཁིད་ | 
[བདོ་བར་ཧུ་དནས་། དཉོྱི་ཀོམནསོ་འད་པདང་ བ བརམ་ལ མཱ་ཝུན་འདས་ལ་གདུགས་ཆདལ་བབ་པ་། སྒུལ་བརུ་པདད་བཅོམ་ལྡན་འད ད་གངུགས་ཆོད་བགསེ་ པའྩིས་དང་། ཆོད་ལ་ ད་གདུགས་ཚོདལོ་ བཿ པས་སུ་གསལ་། 
ཉེལ གསོལད་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ ་ལཱན་འདས་། དའུ ཀྱི་ཆཾ་ཤམ་ ་ཝམས་ ནས་རོས་གས་གསལ་། ལྭ ཡོགས་ཏ་། དག་འུ་ ཀྱིས་ ཡོངས་ ། བསོར ཅི དདུན་གི་ གིདངལྲ་ཤྲསཏེ། ཏ རྒྱལ་པོ་ལ །ཁྲབྱ་ཏགང་ཁུ་ འཆེན་ཐོའ་ 
།བདག་གིས་ ལུདབའི་བཀང་པནོ་བཞུགས་སོ། །སུམ་བུཤེས་ །། 


གཤགས་ནས་། སྒྱ་མ་ཨཁན་བ་ཐང་ ིབབ་ཀྲ་ཁྲོམས་གལ་་བ་དང་ག་ ། གང་གིས་ན་། སྩཾས་མ།ཁན་བ་བང་བཱ་ཡང་། 


གཞོན་གཤེགས་ 
རྒྱལ་ པ་ཆན་པ་བཞེ་ཡངད་བཞིན་ ་གཤེགས་པའོ་བདག་གསེ། སུལ་པ (ཁཾ་བཀད་པན་། ་བཞུགས་སོ་། སྭམྐ་དཱཤཾས་། ལྔརྣམས་ཀྱ་དབང ་པ་བྱར་ཧོན་ཡང་། དབཞིན་། ་གཤགས་མི་བེདག་གུ་འ །ལ་པའ་ང བཀད ་པན་བཞུགས་ས་། སས་བ 





/ ཀ་པར་བྲ་ཧརོམ་ཐོག་ནས་ ། ཞལ་ཟས་དང མ་འགོ་རྱ་ཧད་པ་ 
།ལ་དྷཾད་་བཀའ་སྣལང་ཏོ། །བཟང་པོ་སམས་ཅན་ ཐམས་ཅདྱཀ་ 


རྩོ །རག་ལམན་གྲྭ་ཤུང་བྲདངབ་བམས་ུདདེ་བཞིན་གཤེ། །ཤུགས་ ་པ་མ་ མུ་གཏོགས་། པའ། ་གཞུན་ཅུང་ཟད་ཀནཐང་ནས་ ། གི ཞིངམུགུ་ལ་ གདེ་བས་ཏེ ] | 
༼གྱའུ་དགའ་ཞ དགའ བ་དང་ ཡདེ་བད་བརྱ་གུཿདཏེ། །དེདགའ་པ་ དང་ ེད་བདབ་ དཏྭདྱ་ེས་ ་དད་པ་ རྗེས་སུཿ སུུ་དན་ པའ འཏུངབའྲང་ ནདྲ་པོད་པོ་ །ཏིངའཛིནདད་ལས། ཡངས་མ་ 
ཐུག་ཏུ་ཐུལ་མ་སཱ འི ། བཅོམ་། ལཱན་འདས ཏེ སྤུན་ སཱར་འདུགནས་ ིགསསུ་བཅུད །འདིདེགུ་ གསལད སྔ བཞེདནས ཧྭ ལགསེབས་ 'ལཱག་ ཧྲུཿདཿེ། དཔེརན་ གང་ག 
འཿ ཤངྱ་བ་སྭད་ཀེ སུངས རྒྱས་མང་པཾ་༢ ར་འདྲ་པ )༨མཛད་པའཾ།  །དེ་བཞིན་གཤ ཤགས ཀཿ ་འཕུལ་ད དལ་ པེས་། བདག་ གིས་ ནསཱབས་སྤཱ་མའེས་མཱ ལུགས་༈ 
འགི དག་ལུས་ུ་ན་ དའུ ལཿ བའི་མ འདམཐངནས་ སླ འདྲུའུ་ རེ་དངེས་དང ཆར་ཡང ངཨི་སྭུད་དེ་ ། བདག་ག ཤའྦསག་གིས 
གངན་འོང་བ་ ། ཐམཅདྱ་ཧུལ་ པ་ན བཧནད་པའྭདཾ། ། ཆོས་ཀྱི ལ་མ ལན་འདདེག་ཞུས་ །རྒྱལ་བ་ །ཨང་དུགི༔ ལུགས་བཀ་ སུལདཅེག་ ། གདག 
མཆདན་ ་ལེགས་ ་པར་མཆེད་པ་ ལགས་ ། གདལ་འཐུས་བུ་ནན་པོར་འེགྱུར་བ། ་ལགས་ ། གང་ཞིགྲ་དདནུད་འཐུན་བར་བླཟུང་བ ་འདི་ ། ཀུནཏུ སཱན་གྱིས་བདག་ལ་ བཀསུལད། 
ཙཱ 


/ 





ཅག 7དེརིང་འཇིག །ཏེན་འགོན་ལ་བགམས་བྱིས་པའོ༽ི 
ཅནདེདགྱ་རལ་བའ་བེད་ལ་ས་ཏམུས་ ། བདག་ཁ་ལྱ་དངབ་ཧནེ་ཚངས་པ་དང 
གལ་སླདདུ་ ། ཤབྭ་ཆུབ་སུམས་ན་བདག་ག ་གས་། བསྐྱད་པར་བགྱེ་ ། 
གཏིདྱཏིས་རབ་ལེག་སམས་ཅནཤེས་རབ་ཀོ་ །མཐུ་ ( དངྭ་སཱ་ སུབ་པསྐ་ནམ་པ པའ་སད་པར་ 
བཀའ་ཡོདེ་འོད་ཞུ་གས་དང་ ། ༦ དམཆགེ་ ཐས་ནསནྲོ་ 
ཧད་ནུབ་ལམ་ནོ་བདུག་ལ་བཤད་དུ་གསེལ་ རུ གག་ལ་ཏུན་ཐེས་རྣམས་ཏ ཀེ གས་པའི འེ 
གགྲནམས་ཏ་སུད་པ་ཇྲིལ་བུ་ 
ཁད མཉནཔར་འད་ལ་གུས་པ་ཇི་ཉཧུ་ [ དེས་བརྣམསྭཀྱ་སཱུདཔ་ང་བུད་པ་ ། བདག་ལ ་ རི་ 
ཏི 


པེ ཞོངས་པ་གང་ལགས་ ་ེ 

། 

ར་ 
བྐད་།གསསམ་ 


།༽༠ཤ །བ་ཡྒོཊོ། བཟངཔོ་ང་པང་འདྲིལུ་ཧ་། ཤེས་ཀྱི 
/༈ སཱུལ་པ་འཞནོ། །བཟང་པ་ཆྭས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ 


།བཟང་བེ་སྭོང གསུས་གི་སང་ཆན་པོ་ 
བྲིས་པས་སུ 'སུལ་པ་ཡོནནོ་། །བཟང་པོ་འནྭ་ཀུང ངད་དབེ་རུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ན 
ངགཏོད་ཀིིས་ཁུལ་ཅིག་། །ཁང་པའི་ཨོ་འག་བཛ་དག་དང་། རྒྱལ་པོཆན་པོ་བཞབག་དང་། ུ ༢ ྷཆུ་ཅིག་ 
ཛཾ ག་ས རྐང་བ་དང :བླལཱག་པ་དེས་ (བོཅོམ་ཝཱན་འདུས་¡ རང་; དགླ་ཀོ གི་པག་འདུན་ཡ་ངབབ་ལར་དཔད། ༨ རེར གྲགས 

ཅབྲད་དང་། །ལིན་པར་དད་པྲ་ངའང་བ་། །དབང་ཡོ་ཆེས་ཉིད་ཝ བ་འྱུར་བརོ། །ཡ་ནཉོ་པར་ ང་འི གན་བདག 

ཆབ ༢༤ ཅོ < ཟེ 

་ ༽ །ཤཉེམནཉྡ་མཇུསཔ་ས། །མཆོད་སྱེ་དགེ་བ་གླ་ེད། །ཤརོབབུས་སྣས་པ་། ཡ་ག ས་གང་པ། དམ་པར 
བབ་བྷཿྲཀྱིས་སྨས་པ་། །ག་ཧྱཔཤཔ་ མཿ ཱ པེ ཀུ 
།ན་ ཡེན་སྤྲངམཆེག་། །བུངརུབ་སམས་དཔའ་འད་གཏོག་གིས་སྩུས་པ་། 


མྲ 


` ` < 
སུ་ཆོགས་མངོན་པར་ བགགུབ་པརྡ་པེདཔའྲ་ད་མས་ 
ཧྲི 


་འད་བྲཏང་བ་། . །ལན་པ་མོ་ པ་ནམསྱ་ཀླ་ཐས། །གང་དག་འདེརན་གཤགས་ 
[བཿམྭ་ཧས་མི་ཁབནམས་ཀསེ་སྭུད། །གངདགཀས་ལུས་གོལ་བད། །འཇིག་ཏན་ད་ 





བརུབཏན། རེ མདདལ་གཞན་བུ་ད་པས་སྣ། ་པ་། 


སཱ 


སས ་ གསལ 
འམའངང་། །དེ་ ཁམ་པ ཏ་ཐ ཞི་ག་ མངོན་པ ར་ས 


ོཁངླད་གཅདཔ་་ག་ཤགས་པར། འདོབ སྐྱས་མོས་ཚལ 
ྐདཔོས་ཚལན་འ་ཁར་བཞི་ལ་ཆོས་ སཱོནད་པ་ མཁཝང་པོ། །དནས་ལྷུ་ནམསྭ་ཀདབང་པོ ཀོ 
།ངུགས་ཚདགསུལ་བ་ 


ཅི ནས་། 


རྨུཐས་ན་བའ 





༈ གཞན་ལ་གསལ་བ་སེནད་པ་ 
ཟང་ཟངེམད་པ བའི་སེམས །ལྔ་པ་ཉད་གུནས ། ཐུས་པ་ ཿཤྲས་ཾ ཤིར !ྭ ཟི 





འདལ་འབེབབ་དཚ 
།རམབུ་ཧྭས་ ཛས་ཆས སམ ཡུ 


གཤིག་འདགགེས་ཞཅས་བལལ་སམའནང །དསྐར་གཞར་༥ ང རསཔ ཧས 


པ་གདཌཾ ུཿ་ཟད་སསསྦ་ཧས་ལ་། །ད་ཀུན་དོ 
ལི པའ ར་གལ་བུ་མཉམ་ པ་ ༼ཡཾན་། རུ །རྣམ་གྲྭ གལ་། ཅའ ཐེངདང་ནབས་དཔན། 
གནས་། ཀཿ ཨསྩུམ་འརང་ བཞུན 
། ཏུ བྱུ་འསེ་སྤྲ་ཧས་ལ་ན་མ གུ 
བཞེས་ ང་བུ་མཛུད། །ལ་ཡུལ་བ་འབའབས་ཐུའི་བརའྱུར་། 


༽9 
སེ །ཆུ་གཅིག་སེམས ད་དཱན་པ་ ༥་བཞག་ཅང་། །ཆོས་རློུལ་རྟོགས་ལ་རྣམ་པར་ལྟ་བས་དེ། ཇི 


།ད་ །ཐམས་ཧུད་ཨན་ 
ག་གང་ཿ ནེ་བཤང 
གས་པའ་ཇེས་བསམས་སམས་ ྱིས་ང་ལ་ཉོན་། །བྲ ན་སྐྱེས་ཡངདག་སྲིན། ། 





[ཧནེཧ་ལེག་གོས་དེ་ཀུན་མ་ཐེ 
'ལྟརམད་དབ་ད་དག་དྭང་། །རྣམ་ཕར་བལྟས་ན་གནས་པ་ 


རྒྱར ན་ཏནཞབས་དང་ ། །ཕུང་པོ་ལཱ་པོདཾ་ ་ལཱས་) །ཆཾས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འང་བཞཿ 


ཟི 


ཟོ ངཱ < 
།༠། །མྨེརྟེག་པ་། །སྤཾནཾྲ་མཉམ་པ་དེཿ 
དཿ འ་བ་ མོ་འགྱུར་བྲདབིན་ ཀེས བླ 


ཧྱཾས་ བཿ རླ རའ །དནས་བ རི་པ 'ལུན་། འདུས་དགེ ི་ ཧེ དགེ་འད 
སན་པའི་ ཕི བཞུགས་སེ ་སཾ། །དགྲ་སང ར་བ་དང 


ནས་འ ཁེརཀི་ཁམས་འདི་བ རྱན་ཀྱིསེ་བརྒྱན་པ་ བཞིན་དུ 
གོ གྱིས བན་པ་བཤིནཞག་བདྲ། 

གདན་ལས་བཤེངས་ནས་གཡ གས་ས ལྗཱན་འདས་ནདུདུ་འ །ཡད་ དག གའང་།ལས་ ་གཞཛས་ནས་ཆོས་བ 

འ་དདག་དད་ ། ལྟ་དང་ ། ༨ ཀྲུ་དང་ ། གནད་སྙེན་དང་ ། ། དྲིཟ་དགྲ་ །འཕེའ་བཅོམ་། 'ལཱུན་འད 3 

ན༥།། བཅེམ་ ་ལཱན་འ འདཾས་ ཀྱེ་ཞེབས་། ་ལ་མགེ་ ༥ ། བཅོ 'ལྣུན་འདན། ལ་ པ་ལན་གསུམ་ (བསྒེ 

དག་ག གཾ །ཕེགས་གཅིག། ཏུ་འདུག་ནུས'ཀྱང་ ། བཅོས་ལུན་འདས་ ལཿ རཆ ་ ཟང་པས་། པ་འདྲིམདཅས་ ་གསུལད་ཧོ། 

།བཿཆས་པ་བྱ་ ༢་འགྱུ་པའ། ཞེ་དྨནུབ་ས མས་དཔའརྣམས་ ཀི་ལམ་བྲ་ཤད་དུགསལ་ ། རས སཿ ་གསུལདཔ་ ་དང་ །. བཅོས་ 'ལུན་འདས' ུ་གནམཟམཔ། ཡ་འདེས། 





ཟུང་ཤིག་ ད་བ་ཤད་དོ། 


བགན 
སམས་༩ ༩ འདོན་པ་དང ། སམསུ 


།པདྲའྲ་པོར་ལེགས་ པ་བབྱརུཉོན་ལ་ ་ནདེ་ལ་ 


།ཐམས་ཅདམཁནད་ 


ཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ 
ས་དཔའ་ལམ་ 


པོ་པས་སྤ་མ་གཏོང་བ་ 
༦ 


།འྲགས་རྒོམ་བ་སྭ་ ! བཟང་པོབཤུ་པ་དདགུན་བང་རུབ་སེ པས་དཔའ་ལྲམ་ལ་ཞུ །ས་ན་ 


བོདཆུབ་སེམས་དཔའ༔ །སཀྱི་སྭུདཔ་ཡོ་ ་ཡོ་ 
། སྤྱ་བ་ཡོངས་སུ་དྲག་པ་སྟ་ | བཞེ་བོད་དགུ 


ངས་སུ་དག་པ་ན་ 
ཞེན 


།བཟང་པ་བཞ 


} ཧཊྐ་གཏུདདཱ་ བསམ ༈་གཏན་ཟུག་ ་པ་དང་ ། སམས་ ཀིཧྟ/རྣམ་ པར་འགུད་ང 


།བཟང་པ་བཞཾ་པ་ པ་འདོནག་ནོ་བ བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ 


¡ོ་རྐན་ཡ་ཧུསྲསྐ་པུ་ནྡུང་ཀ། ༨ུ དུ་བིདྡ་རམས་ 'གནས་ ཀྱངསི་འོང་། 


„ ཞིང་གུས་ཕ་ཁ་གནས་པཞས་རྲིད་པདབས་ ། བཞི་གངཞན་བ དཆུབ་སེམས་དཔའ་ལུས་དངསག་ལྲ་མི། ལ་བ་དང་། སེའས་གྲ 


སུབ་པ པད་དག་ཡིནནོ། [བབང་པྲ་བཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ བཞི་དང་ལཱནན་ ། 


རཱ ས་རི ཞི པའོདག་ཡྐེནོ་། །བདད་པ་ཤད་རགན། 
ཤུ་དག ། །བཔོ་སྟཾ 
ཀལབཿ ཡམ་གཏུད་པད་ ངཿ 


། སུད་ལམ་ཕུཊ ཕུན་སུ་ས་ཆོགས་ པ་ཡ 
ནས་དཔའ་ཆེས་ བཞི་དཔལནཱ་ནྲ་མ་མདཔ་ ཨན བཞི་གད་ 
དོན་སེམས་དང་ ་ གཞན་གཉས་མི་ གླེང་ཞིང་གླང་བ་གང་ཡའེ་པ་ 


།སྐམས་ 'དཔའ་ཕན་ཡེན་བཞི་པ་འདི་དག་ མཐེང་ན་ཐྲཾས ་པ་ཆོལོ་ བརེད་དཔའི་ གེང ་ཞཾན་ ། བདག་ དངུ་གཞུ 
དམ་པའོ་ཚས། འཛནད་པ པ་དང་ ། ས་ཨྭ་ཧུསྭ་ཀྱི་བསུགས་ ་པ་ཟད་ཧུཤས་པ་ 


།བཞི་གང་ཞེ་ན་ ། ཐེས་ནསཿ ཆོས་ཏ། ་བགཏུ་ཤེས་ པོ ་འདཿ ནེ འདོའི་ཧཱ 2: པན རོ ཁསནས་བ 


ཀྱ༡འཕགས་པ། 


ེ ལེ 


འགུ་བརཤས་བ་སྟ་ ། བཞེ་པ་ར་དག་ཡིནོ་། 
ཉུ་གའ་བཱ་དང་ ང་རྒྱལ་དང་པྲ དྭགས་པ་སྲུང་བ་དང་ ། 


ར་ བཞེ་ ་གདཞ་ན་དུས་ཤེས་པ་དང་ ཚད་ཤས་པ་དང་ ། 


་ཡང་ 


་སྭ་བཞི་ པཿ 


་ག་བ་མ།ཀན་བཿ 


ནསཱ་ན་ 


།བབངཔ་བདནབ་སུམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱནན་སྤི། 
ང་སཱད་སུས་པ་ད་བ( 


༢བྱ་ཏུ་དབན་པ་བང་ ༽ 
)ཞི་ན་ ། ཞྱད་པ་ཀྱུནནས། 'ལུན་པ་རྣམ་པར་གནོད་པ་ ་དངུ་ མཁས 


ཤབནས་པས་གྲ གང་འ [ན་གཙ ཅན་ཐུན་པས་མ་ ན་བ ཛི 





ནནོ་། ཐེསནས་དོན་དཉིདེ དེནས་ཐར་གྲེལ་བ་འདི་ལ་སྟེ ། མུསགས་བེས། ཡཿ 
བཇུབ་སེནས་དཔུའ་ཆས་སྟནོ་ ་མའཕན་ཡོན་ངབཞི་ག ཀོན་ 
བོས་པ་དང ! གཞན་ག ཡསུ་བཞཔ་ དཱ 
པེ་དདག་ནཿ ཉེདཆུབ་གེགས་དཔའ་ཆ ེནད་པར་ཤད་པའི་ ་ནོན་ནཾ་ 
° རར ། བཞེ་གང་ཞན་ ། ལོ ང་བ་དང ། ཆེགཤས་ 
་དཔའུ་ཆས་བཞ་དང་ལཱན་ན་ ། ཤེས་ཀེཏ་ལས་། འགོལ་ཞེངེ་ཟང་བ 
ྭས་གཏརབྭདྭཾང ། ་ 


] ཤད་རཱབ་སེམ༢ 


༼༦༠། །པ་ལྟརུ་གཞནཱ་ལུ་ཡང་བུམས་པུ་དང་ ། སྤྱེས་བུ་ད །་དོན་དུ་གཏཾ ཉེར་བ་སཱ་ ། བཞེ་པེ་ད་དག་ཡནྐན་ ། ང ས་བཞེ་དང་ལཱན་ན་ །སྤེམས་ 

༼7༈ ཅནནརས་ལ་མཛའ་བཤག་མེ་པུད་པརའ་གུར་ད ། བཞི་གེང་ཞེན་ ། བཟདཔའིབགས་གེ་བགོས་པ་དང ། ཡུན་དུ་ཕན་འདོགས་པ་ པ་ ། ངེར 

_£, འདར་བ་དང་ ] ལེག་པདཞུགས་པྨ་ནམས་ལོ་སངབ་སྟེ ། ཙདུབགཡས་དཔའ་ཆོས་བཞི་པོ་དག་དྲ་ ནན ། སམས་ཉནྡརམས་ལཿ 

2 བཤི་བདདགནིཔད་སསས་དཔའ་བསན་པད བའྲི་སོགས། པ་ཡན་ཏ་ ། བགི ད་ན ། སཱུང་པ་ཕྲན་སུམ་ཆོགས། ཅོའི གོ་འ བསམ་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། སད་པ 
ཤཱ་སུམ་ཚྔགས་པ་དང་ ། གུང་དག་འདན་བང་ཆུབ་ཏ་བརུ་ཏོནད་ ུ ཐད ། བཞ་་ པད་དག་སྒནཊ་ བཟང་པོ་བ ཞ་ེ་འདིདགནི་བདུནབདམསུ་དཔ དགང 
བབེག་པ་རིནི་བ་ཡིག་པབས་ ། བཞ་གང་ཞན་ ། ཐག་པ་དམན་པ་སྭཱ་བས་པ་དང་ ཕྲ དྡ་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་འདུན་པ་ཟུག་ ཊཔ་དངུ་ ་ངདག་པ་བསནདན་མ་དགེ་བའི་ཆེས་འཕལ་བར་འྱུ། 
' བ་དཿ །།་བསྐུརསྣ་ཡུས་ཡུས་སུཉམས་པརླགྱུར་བསྟེ ། བཞོ་པ་དག་ཡེནན་ ། བཟང་པ་འ བྲད་ཆུབས་མས་དཔའ་ཆས་བཞི་དང་ ། སངཧྦ་ཧས་ ་བཅོམ་ལྡན་འསྣ་མས་དང་ 
[ཀརརའུང་ཏ་ | བཞ་གང་ཞན་ | དན་པ་རྩ་གཅིག་པ་ད་ ། སས་་བཅསལནའཕ་མསྱ་ཀ་གས་མཞ བ་འོ ། རྤལ་ཁྲོམས་ཡེངས་སུ་རྔག་ཐ་དང་ 





! བཞི་པ་དདག་ལཞེནོ་ ། 


ལྟག་པ ས་པ ཧན ་ལམ་ བུ £ ་ 


༢ ཡག་བཟསཿདན་ 


། བུངྡ་ཆུབ་༔ 


བརའགུརབལི་ ། 


འོབ་དང ༢༨ འན ཨཱང 


་ །མི་སང་བ་དང རྒ ལྟ་བ་ཐག་ལ་༡ལ་དང་བུཿསྲ་ པའ་ཡང་དག་པྲ་ 
གཞི་པཱ་ པུ་འདིདེག་ནི་ ། བདར་བ སེམས་ སཿ ཀི ཏེ འཛིནད འགེས 


¢ 7 ཏོད་པ་སྭ་ ! བགྲང་ ཞ་དེ་དགནོ་བ། ་བང་ནབ་ས༢་ 


འཅི་བྱ་སས་ན ། བང་ཆུབ བཀི །སམས་ཿ 
དད་ན ཤོདོ་ནུད་ ཏབ་སམོས་དཔའ་ནན 
ཏྭ བཏད |  ུཁར་བའི་འཛགས་ 
།ཚུབ་བཞནམ་ཡི ་ཞིན་ སི ག་གདོག་འ 
རཿ ཧ་ནི་འོ་བའ་ཐུག་པར་འཁོས་ པན” 


རྫགས་པ་སྭ་ 
ེི 


དདག་ན་ བྲད་ཆུབ་སམས་། དཔའ་ 
གངས པའུ མི་དགའ་ ་བ་དང་ ། 
དགན བྲང་ཆུ་བ་ ་སེམས་ ་དཔའ་རྣམས་ཀ ་ཀིསཉོས་ཿ པར་བསམ ས་པ་ནི 
'སྭ་ཏེས་ཉས་ །པ༽འ་བསམ་པ་དང་པ་ །ཡནནོ་ ༈ བདག་ གིས 


ལྭ་སུག་པ ྕབ་ ། འོད་ལ ཨོས་པ་དུང་ །་ང 


ཤྭ་བ་། ཡིན །བཟང་པ་ བ་པ་འ 
། འཁོར་བར: དགའོ ཧའོ 


དགེ ་བའ་ར་ པ་འདདགན་ 
སན་ཏ་ ། བཞེ་གང་ཞི་ན་ ། སེམང།  ན་དགའདའེད་ཀུ་ིར་ཡ་དཔ 


་སམསཅན་ཐམས་ཉད་ཀུ་སྣམས་། 





ཾཿ ཇབ ་པའསྭཏཱ། ཤེ་བོད་ཐྭ་བ་ ་དང་ ] བཟུང་པ་མཆོག་ ་པང་ 
[་བའྲེཆ [ཨཅད་སཱཿཨཿ ཤད་དགེ་བའ་ཆེས་ཐམས་ 
¦ ་པབ་འཆང་ཧུབན་བའོ། ཧམ 

སམ་པ་ 'འདེན་སེམས་ཏོ ཀྱིས་ཛེས་ཐར། ་བསམས། 

! དུ་བ་ནེ་མས་ད དཔའནམས་ཀྱི་བ་ དུད་འདྲུལ་ཐ་ 
(སུཅད་ལམི་གནས་ཿ ་ ། པགས ོག་ ཡུ 

པ་དམ་ཡའ་པ་དྲམ་སྙ་ 

བཟང་པྭ་ཤད་རུབསམས་དཔའ་རོས་བའེ 





༨ ༡ །གཏེང་བ་ཡྡོའེ་ཏྣ། ལ ན་གི ་འི་འདོར་བདང་ 
༧ 3 བ་སེ རལ ༄༨ ངོ སདུ་སུག་ལྔ་མི་ལ་བདང་ སུ་བའི་ད་ ཅིས་པོསསདཔས། 
ཧཱ ཅུ 8 ད་པ ་ དཱ བདི ང་ཤན་། ། འཇག ཏན་གི་བང་བི་སན་པ་འ། གཏོ སྤེས 
ཀྱི་བད་བ་སཿསྷ་ཞས་ག (འཅ་བ་གཏང་པ་དང་ ། ཡོངསྤ་ས་ 
` ་ོ ། བར འུ ་་ བསྲང འི 
ལག་ ཁའ ¬¬ ཱ ཁལ ༦ | རུག་ཏུ་ཧྱུཧ ཨ་འ རདབའེ་དདཔ་གཞུན་བོདན་བདཔའ་སྲ་བདང་ ༣ ཧུན་པ་དཔ་ 
གར་་ | ཕཞ་གངཞཿ མུན ས་བསསཅན་པདན་གཉིང་བྱམདབས | གཞི་པ་དདག་ཞིནཊ་། བཟུང་དབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་ 
ཟེ ནཱ ། མགས་པྲ་བབ་པ་དང་ | ཨ་ཤེས་ཀྲབ་བ་དོང་ | ཏ༨༨འཇནདཆན་པརྦསད་པ་ཚདྱསདོཔ་ལོ་འཇུག་པ་དང་ །རྣམ་པ་ 


གྱི ཤའྭནིངོ་པདཁན་མ་མ ཿ 
ལྐ ོ་ ༼དྭཧས་ཞིངྡ་ནམ་པའ་གེལ་བ་དང་ ། མ་འཱས་པ་སྟེ བཞི དུ ཡཞྡིནོ། །བཟང་པེ་བདནུབསྲམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་། ཝཱནན་ །ཐབས་ལཔས་བ་ཡིན་པ་བགཔ། 





པ་ །་པ་ཡནེ། ཏཾ | བཞེ་གང་ རཱ རཿ 
་ ། བདག་གསེ་སཾ ལས ˆ 


ལས་ ༥བཟའོ་སྒམ་དྲུ་བྲམས་པཱ་བླསམ་པ་། ¥ } བདྲང་པ་ད་དང 
བཤེ་གོང་ཞཾ་ན་ ། ་དྷཱ་མས་པྲདམས་བད་འགོའཡེམ་། 
ཆན་པ་ཡང་དག་པན་ལན་དུ་ དའ ་བའྲ་སེངེར་དང་ ། སམ་ 


།འྭནྣམསྭ་ཀྱ་བྲམས་ 


བར རོ བཟོད་པ་ཐབ་། པར 


སུམྱི་ སྒྱ་བསྟ་བཏེ་པ ནག་ཡནན་། །དབང་པ་བྲང་ བ་ས དཔའཆས་བཞི་དཔལནན་ །ཧེཐས་ ཐགཐོབ་པུལབབུར་ཏེ་ ཧྲུ 
༦ 


ཞིན་ཆོས་ 
ཊནཆེས་སླཱ་བ་གཞན་དག་གིས་བཤད་པ་དང་ ། འགལ་བརལ་འད་དང ། ཆས་སྱུ་ལ་གུས་པ་དང་ ། བཅས་ཤེ ཞེས་པང་བཅས་པརཆོས་༡ན་པ་དང་ ། པས རའ 





བེད་པ་སྟེ་ ། ཐཞུ་ཐོདདག་ཡེནེནོ།བ་ 
ཉན་ཐོས་ཁས་བྱར་བཡནཏ ། རང་སྔསྭ་ཧས་ལ 
ཨེན་ཏ ། བཞི་གང་ཤེན་ཏན་ཅིང་འབེ་ 
།པ༢ཏ- གུས་ཕནང 
༧༢འགྱུརཏེ་ ། བཞོ ་གང་ 


༥ ཆོསྣ་ནུས་པན་དག་པ་གཅིག་གྲམུལ་རུགས་པ པརཆས་ག '་གཞན་དགྲ་རམ་པ པརདག་པ་ཡང་ཤེས་པ་དང རི ཆོས་ཏྲདེ་མན་པས་སཡསྦ་དས་ཐམཿ །ཅད་སཿཾསྱ་ཧས་གཅ་ དཏུ་མཾ 


ཱཾ འ་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ཆོས་བ། ་བཞི་ 
མ་ས ་བཟོད་པ་ཐབ་ནས་ཚ ཉོངམགུ་ལ་ཡིདེ་པ ཏེ་ ། ༢བཏུ་དགའ་ཞེདྲདགའ་ ་ད་བད་བར་གུདཞས་དགའབ་དང ། མཆོ། 
ཤོུ་དགའ་བ་ 
༨ ་གེ་སྟེང་གིནམ་མུཁའ་ལ་འཕགས་ས་། །དེནས་བཅམ་ལུན་འདྲས་ཀིས་དའམེ་འཛུམ་པ་ ངུ ཧི 
༅ཤུད་ཐནས་ཅད་འད་གཟ་དས་ཁྱབ་པྲ་ཐསནས་ །སྤ( ༢་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དབུའེ་གཡུ 
བག་བསས་དགལ་གསུན་པའི་ཅོངསལྭ་བཅགས། ༡ བཅེམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བ་ དཡེགསས་ཐའ་མ་སར་བ་བུཏདནས་ ། ར་འབད་བ 
ས་ད +  ་ ! རྐནམ་མཆ་ པའ་འཛུག་པརསམཛ །ཛདན་ ། འཇུམ་པ་མཇྲད་པ' ཅུགང་ལགས ན་གང་ལགས་དའེའ 


ཀྱས་འཕགསཔ ཤེང ཅྭ ཡིརམི་ལག་པའཆོས་ཅན་ཏུའྲ་གུར་རོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱི ཀྱིས་བཞི་བ 





འབྱུང་གནས་ཿ ་གྲི་བྗརེད་གཞལ་ཡས་ཤ །འཇིག་རྟན་གསུམ་དུ་ཡོན་ཏཿ 
།ལ་བཀ་ཧཱལད་ཏེ་། །ཕྱགས་རྣམས་ནན་འགྲོ་བར ་སེམས་ཿནང་སྭད་གནས་། 
ཤགགས་བརླ་མ་ནོག །ང་ལགས་དང་། { 


་ ད་བར །ནད་པ་པེ་། ངེ ྭ ཿ 
འ་ ༈་གསུམ་པྲ་ཧཆ གང་གི་ཆད་དུ་ མཛུས་པ་ 


` པམཇད་པ་ 
ཤགས་། འཛྲུས་པ་ ཞབས་ཀྱ་ 


༩ ཀམ་པ ༼དདི་ནོ་གཇསྤྱ་ཆུས་ཐིག་པད་ལུ༔ ་གཉོད་དོགས་མྨ་སླིཉིས་། །དསྐན་བམ་ལན་འདས་ཀྱིསྔ་ཚདངལན་པ་ཀྱུན་ནགའ་འོ་ལ་བཀའད 
སོ ; ཤཀ་དཔ་བཅམ་ལྡནསྔ་ས་འོལགས་ས། བ་ནའི ས་པ་དག ཱ། སཿཏད་ཏཱ་། 
ཧཾ ད་ཤཱཤ་ །ས་པ་ནྲབ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྱརསྣ་ནམ་པར་ལ། ཡྒ་ 
མརྡ་ངོགས་པའི་ངསྦ་ས་ར་ན་འཕྲུལཔའྲི་ཏལཔོའིའཇིགཏནདཔིཁམས་པ་ ་པཾ་དོནི་འཐེ དོད་པརྟའགྱུར་ 
ཉི་བཉ་པས་གང་བད་འགུར་ཞང་ལག་འཐིལ་ལྟརཉམ་པ་། 'རྲད་ ། ཀ་ལི་འདྷལར་འགན་འདམ་པ་། དང 
བ་དང་ ། ཏ་ཏྲཱཧཱནཧཱཾ་འཆད་པར་གདུགས་དངྱ་ཧུལ་མཚན་ ་བཿ བསྒེང་ཐར་དགྱུར་ ཀུནདགའ་འའ་བགཊ བཏུང་བཅི་ནཔར་སུ 
འགྱུབ་སྭ་ ང ཉ་དདགཉེཉི་བར་སྤོ་པ་ཛ་ པ ལྭཏ་ཞིཞུ་སུབ་། །ཀུན་དབའ་པ་རའི་ཡ་འདིག་ཏནདྱཀི་ཁྲམས་ 


༨, ཏཱ ཝུ 
།དོ་གཏྱ་ཆས་ཐིག་གསུང་ཆྭསབོའོ་བ། ཛིཏརཏེནས་འོདབ་ཁུམ་ཧེད་དབ་བཏང་བ་། །བད་བད་གཤེག 








རྨ འབུང་བར་འགྱར་ 
ལག་ཞུདས་ཀ་ཞབས་ ལ་མགེ་ལས་ཐག་བཏལ་ཏེ་ 
ཀབུམ་ཕག་རྲུམ་ད་ ¦ ཆེས་དང་། ག་ཨཱང་གི་ད་ 
ར་ཏེ མཆངས་རིས། པའ ར་བཞིན 


དྱ་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པད་བཞི ཱ 


ཤ་ཏིད་གཊ པ་ལྐར་ཏེད་དེ་སྨྲབ་ །' བྲབང་ 
ཀུན་དགའ་པ། ལར་དི་གཞིན་ག །གྲས་པས་ད་བཞིན་ཏིད་ད ཱུ ུ 
ཧཧྨཾདདདཔ་ ་སཿན་ཐནཉད ེས་ཐམས་ཏུད་ 
ན་པ་ཀུན་དགའད་གྷི་སུལ པྲའི་གང་ཀུན་ཏུ་ཤཾ མས ། ,བཉུན་ 

དྭ་གཉོག་ལྔབ་འདས་ལར་དང་ལྡན་པུ ་ཀུ་ཀདགའ་པས་འདི 

མའྲི་རས་ ཏིད་ཀིས་མགྲོ་མོངས། ་པའ་ཿ བྱྱིས་ག།ོ ། 32 ༦ 
དྲཤས་བཅེམ་ལྟན་འད་ཀ ལན་ག སུ ས་བ ཏཱ ༧ དཱ་དུཞན་ ། འདན་ཤས་འབ་དང་། ༨་ཨཤསྱི་ ༔ཿཿ པ་ནི་དྟི་ལཱ་བུལགས་། གས་པའི 
ཉོག་བ་ྔདཔ་ཏའི དྲ ' །བད་པྱུ་ཀོདལཱ་དང་ ཡཅས་པའྲ་་བགསཔ་ ིད་པ་བནནུམ ། + ! དལ་ལས 

ཊནཱཉིན | བཅམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟ་ །བདགརྒྱད་པཏིད་ཏྱ ཀྱི 











ཐཀའ་ུལཔ་ལ་རངདཅས་པཔ་འབིགཉེནགི་ ཡུལ་ག་ལེ་ལགས་ ་ དྔནས་བཅེབ་ ད་ཾ 
རཀ ༥ འ་ས ། དགུ་པ ཱ 
ཤཿ ་ ་དཞུགས་ཞས་འེས་གགའ་ཡདའཅི་འཕེ་བ་འྲ་འ ་ལ་སྱཾ་བམ་གཟིགས་ 


`༽༢༡་ [དོའོ་སྨད་ཏུ་ཞིན་ རྱད་ནུཊ་སམས་དབའ་གུད་ཞིག་མ་ནུནྭ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ྡ དནུབ་སུནས་དུབའྷ་ནམས་ཀི་འབཏུ་ཐུང་། ་བ་ལགས་ས་། [ཡང་ནི ཁསྟནད་པ་ 
ཇིར ཅཊ་ལན་བཱ་ིད་བཟ་ཟགྲཤུམས་ཁས་གགྱའྲས་ པདྲ་གལ་ ཀྭ 
ཧཾ འདི་ི་ཙོ་ལགས་ ། འདིའོ་ཤང་རྡི ས་ཀ ཐུང་ཿ ་བའ་བྱི་ ! བཅོམ ་ལྣན་འདག་ཀི ་ཤིས་བཀའ་༢ ༥སཱལད་པ་ ། སྨྱ་ཨ་མཁན་བཟྲང་པ་ལུ། 
ཞིས་ཤ་བདྡ་ཐངཤིག་ ! ཀུན་དགའ་གོ་ཧདྡྨ་རུབ་ས་མས་དཔའ་གང་དེ་ བཞིན་གཤགས་པུ་ པལྟ་བར་འདོད་པ་ནང་ སྔམས་ཉན་ནམས་ལ་སཔསྤ་ཧ 
བདུ་བྭ་ རླབ བཅད་བན་བ་ [ ཀླག་ པར་བ ! གུཞྭན་དུག་ ལཱ་ཡུང་བསྟནད་པར་ཤབོ། །དིཉིཿ ་ར། སེ་ཞིན་ “ཀྲུན་དགའ་བ་གང་གིས་འདི་ 
བ་ནི ཊི) དེ་བཞིན་ད ་བྲ་སུངོ་བ་ཤིཤ་ ། | | ནསྲ་ནི་ས་མས་ཊནྭ་ནམས་ལཿ ་སྭསྤ་ཧྭས། ཤོ་མཛད་པ་ཡང་ཉྟ 'པུ་ཡཊ། ! 
ལྟདངམྱིརྣམཧཀི་དོན་དང་ | | ཕན་པ་རྡད་། བད་བའི་ཝི་ ་ཨེསྱ་ཀྲི་ར་བངས་འི་ 


འཐུང་བ་ཞིསྐ་ཤའོ་། ༼ཀུན་དགུབ་བ ༈་བཱར་ 
ངོ པ་ཡེནན་ རྩ ་ 
ཟས་དྡོ་ུག་དག་འི་ལ་ །བྱས་ལྷགས་ས། 
ཱ ཅཧྱུཀ་པ་གུང་གག་ ས་ཧ། ནུཏདུསྱ་བུས་ 


ཀློ དའི 
ˆ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཌད་པྭ། ྣཐ འཐུལྷ་ནམ་བ་གསུམ་གིས་སམས་ཉན་ནམས་འདུལ "པེ 
2 /ཾ་བཞིཊ་གཤགས་བཞི་ཀུ །འི་ལོ་འཕལ་ཊ ད དི 
ཡི་གཟིགས་པ་དང་། པད ་ི ྲ་ དང་། ལསྱ་ཀ་རམ་པར་ཧེན་པ་ལ་འཇུག་ ་པ་མའུནམ་ང་། ་བཞན་གཤེགས་པས་གང་ཟག་གདལ་ 
རོ ཀྲ ཙུ ཤུཾ་བརདཔའ་གཞིསདན་སང་ ཏཱ གང་ཡད་ཞུང་བ་དྭག་ཏྱསེ་བར་འབུར་གད། །བཉ་བཞིན་དུ རྱ ཞན་དུམ་ཡིནཿོ་། ཀཞེས་ཀུན་རྡོད་པརྡ་མཛད་པ་ངང་ ། གངཿ ཀགདེ་སྔོ་དག་བའི་ 
¡ འདག་པའླ་གས་ འིཆུས་འན་སངནམས་ལས་བདདནས་། | ལྟརི་དགཏུསྱ་ཐར་འགྱུར་ཞིང་ཐག་པ་ གང་ཞིག་ངེས་ ་པད་འཐུང་བར་འགུར་བ་ ། ཨང་ནཏན་ཐེག་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ་ ། ཡངན་ཐེག་བཅེན་པས་ 





༡༥༩པར་གརད་པ་དང་ ། དེ་བཉིན་དུ་བདེ་བ་དང་སུག་བསུལ་ཧད་བར་འགུར་བ་ངད་ ། བསྐལད་ 
ཟླ 3 ཀི གོད་བཞིན་ག་ཤེགས་པས་ྲགཅུན ཏྱ 
པརཨངད་པ་དང་ ། ག་བོ་གངགོ་བྲི་ཆ་བར་འདནག་པརྡ་བངས་བའྱི་མས་འདོདཔ་ཁམས་ནནང 
ཊཾ བར་ཁྱིགུར་བ་ད་ཡུད་ད་བཞིན་གྲ་ཤགས་། ་བས་རབ་ཏུམཌནད་ཏོ། །ཐིག་པ་གང་གྱིས་ངེས་པར་། 
 རྒག་བཅམ་ལྔནའདག་དྡིེཅིག་མཐེང་བར་འགུར་ཞིང་མཉེས་པར་བྲད་པར་འགྱུར་བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང 
བ་དུང་། པག་ཐ་བམ་།ྱི་དག་བ་འམ་། དམན་བ་འྲ་། དརཨ་འམ་།མཆག་གམ་ཐཱན་སམག་ཉན་བསྩེད་པ་ 


བའི་རེས་ུ་བསྟནད་པའིཚོཌ ུལ་གང་ཞེ་ན་ | བསླབ་བ་སུད་བའ ཀྱིཆཾཧིར་རྗཾས་སུ་སྙེནད་བར་མཛད་ ་ 


༧ ༤ ༨ ༨༨ རཾ ཧཏ་ས་དད་ད་དདུས། ཧཾ 
ཧ་བམ་ཡིན་བའོ་། །དདིནོ་བདྨྲབ་པའོ། །དནོ་ལག་པར་བླམབ་བའོ། ) ས་འདི་པག་ཞི་ཀུན་ནས་ཏེན་མངོས་བཞྲི་ར་དང་མཐུན་ པྲ 


ཡོ རྗེས་ས་སྭཾ༔ གསང་འ 
ཚོགས་ཐམས་ཉད་རྡེས་སུ་སྙནད་པ་དང་། ལམ་འདན་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཐྡག་པ་ཡངས་སུ་ཇོག། 


༄༅། ཏད་ས་གག་པདྨ་བང་བ་ེསསུསུནད་བ་དང་། ཧི་དགེ་བ་ཐམས་ཉད་སང་བྲངེས་སུ་ོད་པནང་། དག་བའི་ལྔམ་ ཡི་བ 
ན་པ་གང་ཡིན་པ་སྭ་ | དེ་དག་ཇ་གང་ 


` ° ནེ „ངོ རེ: ༣༢༧ 
འྱཧར་བའོ། །ལམ་འདྷིའང་སངསྦ་ཆུསྱ་ཀིི་ཐག་བ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱར་བའོ་། །ལམ་འདིནི་ཐིག་པྲ་ནཱན་པ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པར་ 
༨. ཅོ ༽༽. `. 5 3 སྐུང ཡུ 


ཟ 
༨ 

ཏུ 

༧ ཐ‹ ཀྭ སུ་གད་ཡུན་པ་དྲངས་སྲུ་ཐབ་པརྒ་མི་འྱགར་བཞི་གནས་མ་ཡིན་ ། སྐབ་སྔ་ག་ཡིན་ཏདྐནི་གྲནསྣ་ཞེད་དོ། ཁག་འདེ་ཡང་རག་བདྲ་།སསའནི་བམསཅན་རྩམས་བྲ་ཤས་སྲུ་འེབདདོ། 
ོ $ ༦ ༦བྲ་ 


རཆ པུ ` \ ༤ „> རཱ 
ཌི ལ་ འདི་ཡུང་དག་བརླ་བརསཞ་ནི་ངུ་འྲོ་ཁྱིས་གནས་རམས་སྲུ་འོད་པར་ཐད་དོ། །ལས་འདི་ཡང་དུག་བརྡ་བངས་ནན་གཤིནོད་ཛོའ་འཇིག་ཏནདནམས་སྲུ་ཁིད་བད་དོ། །ལས་འདེ་ཡང་ངག་ཕརྨ་བཇས་ནནི་ 
4; རྣཾཊས་སུ་ཀུད་ཐད་ཧུདདོ། ལས་འདེ་ཡང་དག་བརྡ་བསན་ནིཧིནམས་སུ་འདི་ད། དད་ལ་གང་དགྱ་རི་དག་བ་སྔངས་ནས་ ། དགུ་བ་ཡང་དག་པརྡ་བབས་པའི་ཉིར་འཇུག་པ་དང་། ཁབགས་པའི་ལམ་བུཇུག་པ་ད 
ཏཾ ཚུམས་སྭཱ་སཱས་ལམ་ར་ཧཱས་ཡས་སྦུས་ངན་ལས་འབའ་བའྡ་ཆོས་ཅན་དུའྱསར་བདང་། ཚུལ་དྭ་ལུ་བུས་ཁན་མ་ཐོ་བ་དང་། ནོདསྟིྭ་སུད་པ་ཛྡས་སུ་སེནད་བད་ཛད་པ་གང་ཡིན པྭ་ པ་ན 
ས་བའྲི་ེས་་བསནཔའི་ོ་འཕུལཡིནཆ།།ད་ལ་དེ་བཞནགཤེགས་པའི་ངུ་འཛུལ་གི་རའུ་གང་ཞན་། གངདགུ་འཛུལཁིས་འདུལབཟིརམས ༣རརལ་དང་ ཆགས་པ་དང ཐགས་པ་བཅོམ་ 
ཀགས་བཟེངས། བ།ཞན་པའི་ོ་འབུལསིནོན །དལནེགཞིནགུཤགས་བའིང་འཕུལ་གྲངོའུལགང་ཞན་། གངདག་འཐུ་ཅིགའཇུས་བའ་ེམསཅན་དམལདང་ ཅགས་པ་དང་ བེགས་པ། 
མས་ལ་ཇུ་འཕྲུལ་བྱཆེ་འཕྲུལ་ཀུནཏུ་སྐེནད་པརྣ་མཛད་ད་ ] འདིལྟ་སྭ་གཅིག་དྲུདརདནས་ངུམར་འགྱར་ངོ། །དུྷ་སྨུཿཱཿདནས་གཡགཏུཾདཾ། །སྣང་ཐན་ཛུནད་ཏད་རྐེ་སྣང་བང་ཡང་ཇུརད་ཏ། རྱག་པ་ 





; &. 


རོ {ཀཔ་ལི ནེད ག་ས་དཔཏུང །མོ་ཝུན་འཇུས་ལ་འཇུམ་དབལ་གཞོོུྱད་ 


༩ ཁ་ཅས་གཱསའད་ཏེ། །ཧཉོག་ཝྡན་འད་དེ་གཞིན་གཤགས་པ་ནི་བཤེད་ན་ གསུས་གྱ་སྣང་ཆན་པའི་འཇྲིག་ཏེནད་ཀྱི།བས་ཀྱི་རྒྱ་མ་ཚོརན་པའི་ཆབ་ཀྱི་ཕུང་བ་གང་ལགས་བ་དེ་དག་ཐབས་ཅད་་ 
ཌཱ 


: [སྣཡདྱད་ /ྷ ཆཊྱ་ཀི་སཾམས་ཊན་ནམས་ལ་ཡང་གཉད་པར་སིཀྱག ་ཏ་ ། དཅེས་ལྣན་འདས་ད་གཞན་གཤགས་པ་ ུལ་འདམབ་འགས་ས། །ཡ་་འདི་ནི་ཆོ་འཕུལ་དག་བ་ བེ 
རུ པཱ ེ 


` $ འགགུ་ཏེ་། ཧང་དེ་གིན་ཀཱཧཱཾཀ་བ་ཝཛོད་དུས་ཨ་ནིས་པ་དང་ ། ཡི་གདམ་མཉིས་པ་དང་། ཤཉདདུས་མཆིས་པདང་། སྒྱ་བ་བ་མཆིས་པ་དང་ 1 འབུང་བས་མཆིས་བཞང་། ཕྱིངམ་མཉིས་བ་དང་། མཚུན་ 
::¿”ཁཿཿཧ་ཏང་} རྒྱ་ཨ་ནརཾཊ་བ་དང་ ཧ་ཐཱ་ཨ་ཆཾས་པ་ནང་ ཚོཀྱ་བ་ལམ་ཨ་ཨནིས་པ་དད་། རྒྱའིམ་ཚན་མ་མཉིས་པ་དང་ ། མཚན་ཏིད་ས་མཆིས་པའང་ ། སྩོད་བམ་མཆིས་པ་དང་ ། ཆུ་བས་མུཆས་པ་ 

¬ .༽ ༦ ཿ, ངཿ ༩ ༩ 
དང ུནཏ་ཤང་ཊམ་མཉན་པ་ན་ | ནམ་པའའིག་པ་ན་མརྐིས་ས་དདང་། ཞུས་ཞུ་གྱགིས་པ་དདྲ་། སེས་དང་། ཡིད་དང་ནམ་པདཤས་པ་དད་དལ་བ་དང་ །ཟུ་སཱད་བསསཿད་ཡུད་དུག་པར་ནད་པ་དང་། ཞིབ་ནད། 
ྡ་ཐ་དང་  དུ་ཀ་དང་། སྡུ་ོ་དཛ་དཀའ་ག་དང་ ' གཏག་ཏུམ་ན་རས་པ་དང་། ཏིག་གདེ་སྣྲད་ཡུལ་འགས་བའི་ཉེས་མདན་པན་རྔ་གུས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ | ཡེ་གེ་ནང་།རྔེས་པའི་རིག་དུང་། དྡྡ་དྲང་། ཐ་ས 


མ་དད ད་ནྱ་ཧས་ཏས་ནྭ་གཞན་དག་ལྷ་ནས་པཊ་རིག་པདྡ་རྡད་པ་དནི་དི་བཞིན་གའ གས་པའི་ན་འཕུལ་ཉེན་པེ་ལགས་ས། །ལྟ་དང་ | ཐཅས་པའི་འཇེག་ཏེནད་བྱས་རེའི་གཏེན་སྱེ་རྟགསཔེང་ །དྱགས་ 





¬ 


ནི་གཞེད་ ། གོ་གསུམ་གྱི་སྣངཿ 
དང་། ཤིང་གིལ་བ་དང་ ། ཧཱན་དང་ །ནགས་ཚུལ་རྣམས་ཡ་ཡང་སྙིབ་པར་ར 
- ཅག་ཞུལ་གངནས་བདོན་པ་ཡུངས་འཚལ་ཏེ་ | བཅེམ་ལྡན་འདས་དེཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་ཁའི་ཆོ་འཕུ 
ཤཱནྒ་རརིས་བ་དང་ ། ཨཾ་གས་མཆིས་པ་དང་ ། བསད་ཏུམ་མཆིས་པ་དང་ ། ཀིངས་མ་དིས་ཁ་དང་  མཚན་མ་མཆིས་ 
ྷཧཱདྤམས་ཅད་ཡང་དག་བཟླ་དད་བང་ཤིའ་ད་གངབ་བང་། བ་བ་དང ༼གོང་བུརདཀའ་བ་ངང་ །བཏག་ 


ཐི ཌེ 


ཟེ ེ 3:53 5 ཊ་ ནཱ 
འདས་གཞཞན་ཡ་གདདག་ནེ་བཞིན་ག ས་བྭ་མུ་དང་ཝཱན་ བའཆའབུལ་ནྭ་གྲག་ ཐམས་ཅདན་མཚན་མ་འབས་པ་དང་བཅས་བཞའ་སབས་ཉན་ནམས་ཀྱན 
བཾ པ་ 


„. བྲལ་ཿ ་ཱ 
¡ཱ ་ པས ཡིདུང་། རེས་བའི་ནོག་དང་། བརྡ་དང་,། བླ་སྟད་ལམ་ད་དང་' 


ུ །གལཏ་དགཞིནཀ་ཧག ཊི ཆེན་པ་ལགས་ཏ་  འདི་ལྟ་སྭ་ བདག་མ་མཆིས་པ་ལ་བདག་ཏུབ་སྭུ་འདོགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅནས་མཆེས་པ་ལ་སམས་ཙན་ཁྲུབ་སྐད་འགས་། 
3 ༣ ,# ¬ ནེ ༥ ཨཱ ི ནུ་དུབ་སྐད་ལ 
× གགམ་ནྲ་དེས་བ་ལྭ་གག་དུབ་སྭད་འདོགས་པ་དང་ ། གསའོ་བྲ་སྔངེས་པ་ལ་གསེའ་བདྲ་ཐ་སྭད་འདོགས་པ་དང་། གད་བགལ་མླ་རིས་པ་ལ་གང་བག་དུབ་ད་འདེས་པ་དང་། ཤེད་ལག ཧྲ ་ 
ཤཱ “` ༨ རྱ 


༧ ཤལས ་སྨ་སྐ་བ་ཧད་འདོགས་པ་དང ། ཤད་ཐུམ་མཆིས་པ་ལ་ཤད་བུར་བ་སྐད་འདོགས་པ་དང་ སླིངཱ་ཨཆེས་པ་ལ་ཤིད་དུབ་སད་དགས་པ་དང་ གཟུགས་མ་མཆིས་པ་ལ་གཟུགས་སུབ་སྭ་འདོགས་པ་ 

༢ ཆེད་བཞ་མཆིག་པ་ལཚོན་བདྲ་བ་སད་དགོག་པ་བདང་ ། འདཤས་མ་མཆིས་པ་ལ་འབུཊས་སུབ་སོད་འདོགས་པ་དང ། ཤླུང་བདནས་བ་མཆིས་བ་ལ་འདུ་བེད་ནམས་སྲུ་བགང་འོགས་པ་དང་། ནས་བསཤས་པ་ 

ཙཾ ར་རདིག་ད་ལྷ་ཞས་བདགས་པད་བ་ཉད་འགོག་པ་ད་། བུད་པས་མིས་པ་ལ་བུང་གུངབསད་འདགས་པ་དང་། ཁམས་ མཉྦནིས་པ་ལ་ཁམས་སུལ་སད་འདགས་བ་ང་ ། བྱ་མཆེདམ་འཛིས་ 
ཧ་པ མ་ཏ ་ུ་་་མསཔ་ད་གསི་ང་འཙནཔཔ གནི 
གྟིཧཱམ་དུག་ག་ཧ་ད་ཏྷུབི་སམས་པ་དང་ ། ཉགྱཧནས་པར་ཤས་དྭ་ཧོ་ཞས་བྱ་བ བཱ་སཱད་འྡེགས་ཀྱང་ | ཡྱག་གྱི་རྣམ་པདཤས་བཞི་འདི་མ་དུ་དག་སྟངང་ ། འིསམ་རྩི་སས་པ་དང་དབཞིན་ 
རུ་བ་དང།སྒྲ་ད་ །ཞ་བཞིནམ་ཁ་ཉེས་བ་དང་ དང དིདང་ | སྣ་ཞིམ་ཁད་ཤེས་གཱ་ང ལྕང འདང་། ཉི་རྣས་ཐརཤས་པ་ནང་།ཡུས་དང་། རག་ཐ་དང་། ཡུས་ཀ་ནས་པན་ཤས་པ་དང་། ཡིད་ 





ཧོ་ཞེས་ཀ་བརྲ་བ་ཧད་འདིགས་ཀ་ མདད ཏུ་སི་སྔམས་ བདད ཆོས་ནམས་ག་ཞེས་པར་ཐ་སྐད་འདོགས་ 
དང་།}མཚན པུ་མཆིས་། ས་ 


'ཧངོ་ཉས་བྱི་བད་ཐ་སཱད་འདོགས་པ་དད་ ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་། ༈པརགེས་པ་ཧཱཿ 'ཨུང་ཞིས་ཐ་བར་ཐཱ་སད་རགསཱ་ཀང་ 
དངོས་པ་༩ མམཆིས་པ་དང་ མཾ མིང་མ་མཆིད།པ་ རེ 
ཌཱ ལག་དང ༨་ལྷན་པ་ཡངམ་ལགས་ 


¢ གགག་ཨ་ཞཆྲིས་པ་དང 

 མཛད་བ་གང་ལགས་། ཊག་ཤིགས་པའི་མོ་འཕྲུལ་ཆེན་པ་ལགས་ས་ ནོ ཚེ 
པ་ཡད་ན་ལགད ¦ ཤྭ་ད་ནང་ལྡན་༔ པ་ཡདངམ་ལགས་ སྒྲ རྐད་ཾ ལྡན་པ་། 'ཡང་མཱ་ལགས་༥། ། རྣ་བའེཿ ཞས་པ་ར་ཤད 
ཡདྲ་མ་ལགས་ / སྣའྲི་རྣམ་པར་ཤས་པ་། དང་།ན་པ་ཡང་མ་ལགས་ ། ལྩེ་དང་ ལྡན་བ་ཡངམ་ལུགས་། ངོ་ངོང་ལྡན་པ(ཨང་ 

བགྲ་ཀཱ་ དོད 222 ལས་བ ཀྱི་རྣམ་པར་ཤཾས" པནདང་ནུ་པ་ཡྲདཱམ་ལགས་ / ཨོ་དང ་ལྡན་པ་ ང་མ་ལ ' ༨༣ 

ཊོ་འོ་ཡུཊ་དནི་སུ་ཡཨ་མངིས་ པའི་ཆོ་གུལ་ཆིན་པ་འགས་སོ། ད ཞིལ དད་གྲལ' བའི་འ འབུལ ལགས་ཏེ] 8 ྷ གས་ ། སེམས་དད་ཡིད་དང་ 


། ནྣམ་པདཉ 


།ལཱནུ་བར་བལྟ་བམ་ལགས་ཏ | དེའི་བསླད་རུ་ཌ་འཛུལ་དེ་ྟིའཇྲིག་ཏོནད་ཐམས་ཅད་ཟླ་ 
རར ཆཛ་ཟི ི་ ། ད་དགྱ་གིས་ཁུད་པ་པ་དག་བཏག་པན་གྲབ ཱ 
ཤན ང་ལ་་བདག་ཉགཁས་བྱ་བར་གེ་བཆ་བས་་དེ་དགུ རྟག་གི་ཞེས་ཤ་ ཤཱ 00 ཛེ 
*ྔ དགག་གུག་བསལ་འཏོ། །ཞེས་གཤད་འཛིག་ཏེནད་ཐམས་ཏདྡ་ཀཾ་ཾ་ས་ཆས་ལགས་ས །འཇིག་། ཏནདནི་ཕུང་པལྔ་པཛག་༔ བདགཉྤེཾས་ཧཱརྔཾས་བསན་ | དེ་དག་ཐགུམ་མཆིས་སེ་ཞས་བཤད་་ ། འཇིག་རྟནད་ཐམས་ཏད་གློ་ 

གཞེ་རས་ལགས་གོ། ༈ཚག་ཏནཧྱི་ཡང་པྭཝ་པ་དོག་ཡུག་ཅེས་བཅི་བར་བྲོཆེས་བ ཡ་ན་ ! ད་ནག་ནི་སུག་གཞིག་བཤདན་ ། ིགཏདད་ཐམས་ཉདྲ་གབྲསིཆས་ ཕགས་ས། །འཇིག་ཏེནདནི་ཐང་བཝ་བའོག་བདག 
གྱ་བར་ཀླཾ་བཉེས་བཀཉ་ | དེཏག་རནག་ད་མ་སྣ་རིས་ཞེས་བཤདན་ རླ འཐག་ཏནད་ཐམས་ཅད། ས་ལགས་སྲཾ། །ཐག་རེནདནི་ཕུང་པེ་ལྔ་པའོགཡང་ད དག་པར་ཞེར ཱ 
ནག་པྲམ་ལགས་ས་ཤོས་གཤ་འདིག་ཏཉད་ཐམས་ཉད་གོ་ག་སི་ནས་ལགས།་། དེའི་བསྐདདུ་དེ་གཞིན་གཤེགནོ གས་བའྲིདོ་བུལ་ ིནི་ྡིག་རནདྲ་བམས་ཅདླག ཉི་རས་པར་འགུན་བཡགས། 
(ཧཊ་པ་ཀེགས་ཨྲ། ཉ་འབུལནན་སིག་ཏུང་ཐམ་ལགས་ གཟུགས་ཨུ་བགུང་བྲེ་མ་ལགས།ཏེ་ ཆོུལ་ཏཾ་སིག་དང། གཟུགས་ཀྱ་ཡུལ་ལས 


ར་དའྭ་ཤོ་འགུན་ལགས་ཏེ་ | ལོ་འབྲུལ་ཏཞོ་གེ་སམ་ཧེ 


། །ཆྲོ་འཕྲུལ་ད་ ལནེ་སྤེམས་ 





༼ཨང་དག་བུ་འནས་པ་ལགས་ག། །ཆླལ་ཊཐི་བང་བྲགང་བ་ས་འགུད་  སྨྲར་བགྲད་བ་མ་ལགས། ཏེ་ ) ཆེ 
ཚི་འྱུལ་ད་ཊ་དུ་བྲགང་བ་ན་འགས་ / ཞཉྭ་སུ་བྲགང་བམ་ལུགས་ཏི་  »@ཾའདྲུལ་དི་ཞིདཀྱི་ཡུལ་ལས་" 
ཚི་ྱལ་ཀྡི་ནམ་པད་དིག་བད་གྱཧི་བམ་ལགས་ས། །སྣ་བ་དི ཆསི་པ་ལགསྐཊ་ ། གཱངོ་པཏིད་གཛེད་པ་དེ 
་ྲ་་གུལའགས་ །ཨ་བ་མཆཆིཊ་ང་དརྡེད་ པ་དེནིཆོའབུལ་ལགས་ས་ ༼སཡོ་དར་འདཱ་བྱགི་བྲམཿ ངི 
༢༤༡༧ བུ་བན་ཨནིས་པནི་བཛེད་དུས་ཨ་ཆཱཾས་པ་ལགསན་ ། སསམནྡིད་བཀྲག་པདནཆ་་ག་ 
འགུས་ག། ༥།ད་བེ་ན་མྔརིས་བ་ོ་བརྔེད་དུག་མཆག་པ་ལགན་ ། དངས་པམ་མཆིས་པ་བཛོད་པ་དནི་འ 
དཆིའྲུཝ་ལུགག་ཨ། གག་བཡ་ཨ་ཆིས་པཞོ་གཛེད་དུན་ཨཆིཀ་པ་ལགག་ / འགག་བ་ཨ་མཆིས་པ་བརྡད་པ་པ 
བ་གདོ་བ་དོ་ཚི་འཕྲུལ་འགས་ཀོ །དྷལ་སྟ་གདག་ནུ་དཤྱོགས་པྲ་ས་སྔ་རིད་པ་དད་ ། སེས 


།མཆན་ཏདྡ་མ་ར 
དན་ོ་འཕྲུལ་ལ་གས་ས7 


ཉན་དུ་ཏུན་ཏུའབུད་བས་ཨྔཆིས་པ་ད 





༢༠༡ˆ¬ཆོའབྲུལ་འགས་དཀོ་ དདི།་སཱ་ཡུས་གཡོ་བཟ་རྨ་རིག་པ་དད་། ངག་བརྗེད་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། སམུསྤུ་ཧཱ་བ་མཱ་མཆིས་བཞི་འཁེར་གསུམ་ཨས་སུ་དག་པ ི 

༧༣ རྟི ཐ་བྲ་ག་འགོས་པཱན་མཆོས་པ་དང་། སམས་གད་ཅིག་དུ་འཇིག་པ་དང་ ། ཡུས་དང་། སནསྟ་ནམ་པ་མི་ཏག་བའི་འཁར་གསུམ་ཡངོས་སུརག་བའི་བཟེད་པདེན་རོའཕུལ་ལག 
,  རཱ་བམ་མཆིས་བདང་། དཔ་བ་ཨ་མཆིས་བ་དང་། གནས་མ་ཨ་ཆིས་པའི་འཁའོ་གསུམ་ཡས་སུ་དག་བའི་བཅྟོན་འབུས་ད འཕུཡ་ལགས་ས། །འདི་ལྟ་སནདཉ་བར་ཞི་བ་དང་། | ཐི་ཕཕད་ཏླུབ་མ་མཆེས་པ་དང་ 
>» ཚི ༡. 


འ 


3 །ཀས་གགགས་བྲས་མཆིས་བའི་གཁེད་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ ༽སསྐམ་གཏན་དནི་མོ་ཕྲུལ་འགས་ས། །འདི་ལ་་། དར་འཇིནད་ ༨ པྲ་ནམ་པར་གྲམས་པ་དང་། ངའིང་འཛིནད་པ་བབ་དང་ ། ལྟ 
44 །ཐག་ཅད་དང་གལ་གཤི་འ་ཁང་གསུབ་ཡཁོས་སུ་དུག་པའི་ཤིས་རབ་ - དནི་འོ་འྲཕལ་ལགས་ག །ཆས་ཐམས་ཉདནི་ནས་པར་བལ་བམ་ མཆིས་བ་ལགསན་ ། དེ་དགྲ་ནམ་པདྡ་དལ་ཐར་བཤད་པཿ 
༧ ལགས་ས། ཞག་བནས་རནིདདོ་པམ་མཆིས་པ་མགསཊ་། ང་གི་དའོ་དང་བས་ར་བཤད་པ་དནམོའཕུ་ལགས་ས། །ཆོས་ཐམས་རད་ ཤི་དདརམ་ཨཆེས་པ་ལགས་ན་ ། ཡ་གས་ཀུན་དུཕུསེ་བཤད་ 
པེ ±. ཌཛ་ ༨ འི ¥༼.-` ༤ ༤༨ >= 
འཕྲུལུ་ལགད་ག7་ །འུས་ཐམསདན་འབུང་བམ་མཆས་པ་ལགསན་ ། དན ་ ཆེས་ཐམས་ཅད་ནི་མདོན་པར་རེག་པ་གཅིག་པ་ལགསན་ ། འཐྲས་བླུ་ནམ་པད་དགོད་བནིརོའཕུལ་ལགས། 
5 ས་ནཧིའ་ག་པ་འགསན་། ཐིག་པ་གསུམ་ཏྲུནམ་པད་དགད་པ་གཤད་བཞིོའཕུལ་ཁགས་ས། །ཆོས་ཀྱི་ིངསནི་དབུར་ཨ་མཉིས་པ་ལགས་ན་ ། ཆོས་བམས་ཿད་རམ་པད་དབེད་པ་བཤད་པཞིཆོ་ཕུལ་འགས་། 





་གའཇག་སས་བན་གའདཤིའཁད་ཆས་གཟིག་པ་ལགསན་།གདསྦྱ་ཆོས་དཔགཏུཨཿ 
༢༤-གསས་ཙན་ཐམ་དཁད་གཉིག་པ་ལགསན་། སྐམས་ཙན་ 
: མཆིས་པ་ལུགསན་། ༼ རྣམ་པར་བསྒུགས་ ་བའི་མཚོ: 
་ ༧ ་དཔལ་གཞེན་ནུན་གུ་དད་པ 


༨༠༠ ༼ཾལ་ཤགེ་ཐདད་ཤྱི་ འྲི་རོས་འབེབ་གང་ཡེན་པ་རྣ་ནི ྲུལ་ཆུན་ པོ 
རི 7 ཨིེཞི་སུམན་བད་དཧུ་་ཡིན་པ་ རནེ་སམས་པརྨ་སིིཐདི་ ཅི་ནམ་པརཤས་པདྙའི་དད་དོ། །ད་་བསྔན་སེམས་ཅན་ཐམས་། 
ིན་པ་དིོའཕུལ་ཉན་པ་ཡེ་ཏ | བཅམ་ལྡན་དད ཧྱ 
གིསུལ་ཡད་གས་བིསསི་ཁུབ་པ། །སཏཨརྒྱས་ ་འས་ནམས་སངས་ས ཨུལ 
, ཌཀུབ་ཐ་ད་ཞིན་པ་དཉིཆ་ཕུལཆན་པསིནཊ། །གུད་གཞས་གཏན་ཤའ་དཱཏི ཏཞབུས་འདྲི་སདདུ་ ། ལྟའི་བུ 
ˆ ཉིནེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་ཆོའཕུལ་གསྟནད་པ་གང་ཞིན་པ་དས་ ། ཤམམའི་འམསསྒུགཔནའབུནརམ་ | 
མསྭ་ཀུག་པར་་ུཧར་ན་ ང ཁཐོ་ཞདྨ་གག་བདྷཧི སྨཾཊ་ཿ ་བ་ལའིབ་ ཁའ་ཡིན་ནམ་ ། ། སྩུས་པཿ །བཙུན་པ་ཏར་ད། ཁུ 

ཏའ་ཀུཙི་བཅེམ་ལཱན་འདས་ ནམ་མཁའི །ཁྲམས་ཨུ་གསུངས་པ་གང་ཡེན་པནང་ ། ་ གག བ་་་་ པ་གང་ཡིན་བ་དི་ 





རད ་ འདི ¡ 
7 ་ རཾ ། ཀའ 
རེའི་དུས་ན་བྲག། 


བཉིམ་ལྡན་འདས་ཀྱི རྱིས་ཁཀའ་སྩལད་པ་ | ཤཾརཏཱ 
གའྲིརུས་ན་ ¡ བླསལད་བྲ་གངས་ཧ ་པའི་ཡངཆ། 
རྨ ་ 
ཛྫོགས་བའི་སདཀྱ་ཆས་འགག་པ་དད་ཞགས་སུ་ 
ཐར་གུདད་ཏོ། །ཤ་དཱ་ བ་ཐག 


ཁམས་དེ་ཨང་ི ཆྭ 


༦༡ ˆ” །ུནཏག་ིང་ཞདཱ་གསས་ ཊུ 
] དརྟེནོ་འགྲུས་འཐད་བ་ ། ཤན་པ གུ ། གྭ 


ལི ཌཛནུབ་ས་་དདའ་འབའ་ཞིགའིི 
` མཉན་བ་ཤཱས་པསྟ་ནམ་བསཤས་པ་ཁབོ་དྷནུད་ 
བཤིན་ུ་ ། ཆེས་ཀི་སཱན་སྦནོ་ལ་མཁས་པ་། དནཔདྲ་ཀས་ 
༩༨ 
) ཐོབ་པ་དང ཤཾས་ཤག་འཕཉེད་ཏུ་གཞས་པ། ཐདས་མཐའ་ཡག་དག་བའིཉ་བ་ཡང་ 
ˆ གཏན་དང རྣམ་པད་ཐདད་བ་དང་།ིང་ད་ྲིནད་དང་ | ཉིམོས་པར་འཇུག་ ་པསྨ་ནམ་པརྡ་ི་ཏྷ ུསམས་དཔའ་གགས་པ། 
།འའི་གསུང་ནག་ལ་ | ཞཁོ' ལགོ་སུན་བའྱིརལ་པ་དོག་བའི་བཀད་པ 


ཞ་སདུཚང་བདྱ་གནད་ཏ་ ། རཾདག་ཐམྲས་ཉད' 


། བདུད་དང་ཉིར་ཤོལ་བཏེས་ པང་ སྲི 
༨ རོགསལེ་དང་) ! * ! ལྭ ་བདང་ ། མ་ས ¦ 





ལྟནཊིག་དུ་བླན་སྱད་པ་ཡད་རག་པད་རྫོག་ རོགས་བགི་ཧྲནུབ་ཝ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པདྡ་གནད་ཏོ། །བར 
༢ ལེཤན་ནོ་ལེོབུར་ཕག་བཅུནདུ་འྱན་པ། །དེནསྤ་ཆལ་པགབའི་བཀད་པ་བུ་སོང་དངལྟན་ེག་ ། བྱ 
རཞེན་ རིན་གཤགས་པ་། ་དག་ ་དཉོམ་པ་ཨད་དག་པན་ཛྔོགས་། ་པའི་སངསྦ་ཆས་ རིརབུ་ ཤུངཆུབ་ ་སམས་ཿ པའ འིར 
གཟིན་སྔ་ར་དང་ [གདེན་དད་ ' ་གེ་གསས་སྙན་དང་། ཡེཤུདྣམས་དང་ ། བདེ" 
མདོན་སུམ་དཉི་ག་སཱི་ནད་བར་བ བྱིཡགཞག་གུས་པར་ཕུལ་འིང་ ། རྟག་ཏུརྒྱན་ནཾ ངེ 
སཛངསྤ་ཆས་མའདོ། ནེ ཨད་ནད་ཡངྡ་དཱ་ེ་ཡ་ཆཾས་༡ཞ་ཕས་རྡེས་སུ་དྲན་པ་ ི་ཐིཔོ་པར་ ཨནད་ཏོ། ང་ཞིཊ་ ! སྦསྦ་ཧ རེས་སུ་དྲན་པ་དང་ ཆོས་ར 
ལྡནནིབདནུྱ་ིསཤས་ཤཾ་བཛདཔའིནུལ།ཀིམས་རྡས་སུ་དུན་པ་ད ' ྗེསསུ་དྲན་པ་གཞི་པེ་ཊ་དག་ཐེབོ་པར་ ར་བའི 
གགེོ་དང་། བདནུབ་སཾསས་དཔའི་དག་འདུན་ཐིདོ་བ་དངྲ་དལ་གར་སྦྱ་གནད་ཏོ། དེནས་དུས་བཞན་ཞིགན་ ། རྒྱལ་པེ་དེག་བཞྲི་གཀད་པ་བུ་འབབཉས། 


། གཙུན་མའོ་འཁ་བང་བཅས་པ་རྩེ་ཆོས་མཉན་ 

















ལ། 
ཧཱཾ ཤདནུཐ་སཾམས་དཔའ་ི་དག་ལ༔ ཤ་རམཔུགས་ེས་སུ་ག། ་པ་མྡད་པད་གུནྡན་ཏོ། །གས་གཅམ་ལས་ འདས་རི་གཞི་ག། ཤགས་པ་དྲག་གཅོས་པ་ཡང་ནག་འ 
དཱ  བཤེས་འྡི་ཞན་ཉས་གསལ ཁཿ་ཏེ། །བཉམ་ལཱན་འདག་ཚོ་འ། འལད་དགམ་ལགས་བཟྲི་ོའཇུལ་དམ་འ 
རཾ སདྦས་རས་འིའབྭ་ཀ་ཊུ་དཊ། རྒྱལ་བགེ་གའི་གཀད་། པནལ་འདྲིས་དངེས་བཀའ་སྩད་ཏོ། །རྱལ་པཆྨན་ 
.£ ཙན་མ་ཡིན་པྣ་མས་བཤད་པ་ནང་། སྤམས་དང་ནཿ །ཡག་ཀུང་གའག་ ༈གས་བྲ་ནམས་བཤད་པ་དང་། དལར་བྱུང་བའི་སེམས་འདས། གསལ་ 
ཟུམ་བར་ཐད་བབྱི་དའོ་གཉིག་པ་ནམས་ལ་ཡན་ལག་གསུམང་སོ་པ་ དང་། མཛོན་པད་།གོས།་པ་གཅིག་ཏུ་འབུས་པ་ལ་བདེན་པ་བཞིར་ ) མནས ཀླུད ྲ 
ཡོད ོ ་ 
ཊ་ ད་པ བཏིང མཚན་པ | སྨད་པ་མྱད་པའི་ཆེས་རྣནས" 'བཤད་པ་དང་ ། ཕིནརཊ ག་དད་ཉན་མཛོས་། བྲླ་ཐུག་ པའི་སེ་མས་ཊནྷ་ནམས་ ཡངས་སུསྱིན་ པདུད་པ་ད། = 
ནས་ལ་སྐིན་པཞྲི་ཕཿ འོད་ཏུ་ཕིཉེད་པ་ཡོ་པ་ནང་ ། མངན པར་འདུ་བདུད་པ་དང་ | ཉུས་པྲ་སུད་པའ རྣམས་ལུ ལ་ཁྲིམས་ི་ཕ་ས་ཏུ་ཉིཉད་པ་ཡད་པ་དང་ ུབྐྱད་ྱིངསིག་པཉས་ྣམས་ 


འསདགས་ཡན་བཞི་་འབུལདམ་པ་བཞན་ སང་ཡོད་ད། །དེ་ཨང་གད་ཞེན་། འད དེ་ས་ །སེམས་ རོ 


ཕྲ 





༥ ཐད་བའིཔསད་་ོ་་དང་ །ཡསདང་སེག་དཔེན་བའརོས་ནམས་ལ་བཅོན་འྲགསྲ་ིཕ་དཔད་ 

ན་སི པ་པ གཔ མས་འ 

/བ་གྷཾམོ་བདད་། བ་བ་མད་པ་དང་།གཞིག་པྲ་གད་བའིནས་ལི་ས་སྱང་བ་དང | ་ ར (^ པཾ འཆས་ནམས་ལ 
(སོ་ས ཆ་ས ན་ཁ མ་འ དབཞིརས་མསལིཆ་མཆན་པར་བ་པ་རང་། དམིགས་པ་དང སེམས་པ 
ཤེས་པ་ཡིད་པ་དང་ ། སེན་གི་སྤཐའ་དང་ ¦ ཐ་འའྲེ་ངོས་ནམས་ལ་ ˆ སེན་གི་གཤས་ཇེས་སྭ་དན་པའི་ཤུས་བ་ཡོད་པ་དང སྲམས་དྭ 

བཀེང་བྲ་ཐོབ་པ་ནང་། གནས་ཀྱད་བའྲིནསྔ་དམས་ལ་དྲན་པ་་ཟར་ བཞག་པ་བྲམ་པ་དང་ ། རྱུབ་མུད་པ་དང་ ། འགག་པ་མུད་པའི 
རནག་ལ་དང་པེ་བགན་པ་དང་། གབོསྦ་སེད་པ་དང་ །༡མས་ནུང་བྱ་སད་པའི་ཆས་ནམས་ལ་སབས་ཡོགས་སུ་དངོད་པ་དང་ ། ཉེབད་ཞི་བ་འཆོས་ནམས་ 


ཧེ 


༡ ་ །་ས་གོ་ྲ་ར་མམས་ལཞི་གནསསུདཔ་ནང ནམ་པརྡ་གལབའི་མཉནྱ་ཀི་རསནམས་ལལགམཐ་ལམཁས་པ་དང།དང་དཆིན་ 

















ཌཊཿ "` 'ཿ ༥ :=༡- ཡཿ པ་མཛ > ¬ ༨ `-\༣ < རྡ 
༦ ་་་་་།ཞྲས་ཡཨ་ལན་ཞས དེཞིནི་གཤུགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཨཛད ས་མའུ་ཨངསྭ་ཧས་ན་འབ་ལ་བུ་དས། | རྒྱལ་པ་དག་དའི་དཀོད་པ་འསདག ། ཤུ་སྟང་པ་ད་དག་དང་ ། བཛུན་མེའིཛིགས་རེདག་ལའོ་འྲབ། 


` ༥ ར་འ ང་པའ་ 
4 ཤྱཀིས་དད་ལུ་བཊམས་ཏ་ །དེ་ལད་ལུར་ཆོས་དསྟནད་ ]སྒཾག་ནུགས་ཐརཌྲི་བཞི་སདབླ་ནསུད་པ་ཨང་དྭག་པར་ཛྡེགས་པའི་ཐངནུད་ཏུ་སེམས་སྤས་ས། །རྒྱལ་པའགེ་ཁྭའི་བཀོད་པ་དང་། ་པ་ ་ 
_ ཅས་ཨུ་ཛཱདཔའི་དཟདཔཐག་མརྩ་བརད་ཏེ། །དདགྱ་རིས་བཟོད་པ་ཐབ་ནས་ | སརས་ཀཨཐུའདང་ །ྱ་གི་ཐོས་པས་་།བཅོན་ལན་འདསད་བཞོན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ངག་པརྡ་རགས་པེརེསསསྤརས་༢ 
 ¡ ༦ ཱ སསན་བདག ཨ་བ  །ི་་ནརོའིདས་ན་ནི། སུནཔའརེལཔེ་ཛས་པ་ལཱ་། ད་བཞིནདག་འདུནདགུས་ནནིོས་ཀྱིལ་པ་ཞས་པར་ེས། །ཇིརི ྲ 
དཱ །ཞུན་བྲ་བམས་ཿད་སཱའད་པ་ལྟན།. དེགཞིན་སབས་རྒྱས་མཛུད་སྲུ་ཡད། [སྭཨྤྱརས་ཞདྲ་ནམས་སྙང་བད་བྱད། །ལྟད་བླ་བཏ་བའིི །བཱྲ་བ་ཡོངས་ཛྫོགས་ལྟ་ 
ག་འང་ཱ་གས་། །ཇིཏེན་མོ་པདནིཆབ་ཀནད་དུསི་གས་པ་ལྟར་དེགཞིན་འཇིག་ཏའད་གགན་པ་ཡད་ ། འཇིག་།ན་བསྲོས་མི་ 
དགཞནི་ཉ་བ་སད་ག་ཤང་། །སུ་ཏཀླས་དགོས།།མཆིས་སམ་ཡདམ་མི ་ྒེ 
- འིགི་པ་འོདཊ་། ༼དདགམཚན་མན་བན་ནྡན་ཊིང་ ྱཾ་སྱ་ཞགག་པ་མ་ཨཆོས་མ་། 


བས་ལགས།། །ཇཱིར་སུད་གརི་དགསྦ་ཧལ་།།ནགསུན་སྤྲ་སྐད་སྦུ 
།མཐུན་ལྟ་ཐ་ལས་རྣམ་འདས་པས་། རེས་པ༥་སང་གེ་ བྱེ། །སྷ་ཤཿ 





ཇེས་བཟསང་གི་ཨྲི་སྣ་ཞེས་བྱས་། །ཀུནནས་ཉེན་མངོས་ནས་ཤ །བང་བ་། དེ་གཉིས་མཚནཏཾདམ་མེས་ཏེ། ཤིན: 
ཀྱང་བ་སྟཾ' : £ །དེས་བར་སྲད་གེའླིས་ཞེས་བྱཅི་ བྱེ) །འཁེ་ཐ་དང་ནྙིས་ཿ ་དན་འདས་ 


ཤྷོད་འཆོ་ནང་འཁའོ་བརོ། [ཨིད ལུ་བུད་ག་སྭ། །ཨིཏེག་སུག་ལལ་བདག་མད་དོ༩ 
༤ ཐད་དབ་བཤད་པ་། ེས་བདགང་ག་སྤིག་ཞེས་དྱིསི། (འིག་ཏནད་འགོན་པས་ཆེའུལ་ནི། །གང་དག་ 

ཅྡེས་ཨུ་མཐུན་དཾ་མཐུནད་ [གུང་ལ་འད་གས་ནྲིས་འ ག་པ་། །དའིྡེཾས་ཨཐུནད་བབྲ ལགས་། སངས 

ནྲ་་མཐུན་བཟོ་པ་ལགས། ཨཾ །ཨ་དགྲ་བཀྲི་བམསྔ་ཊདྲ་མ་གཏིག་པར་། ནགྲ་རསོསས་ལ་འཇུ 

་བཞི་ལྟབླ་དང་ན། ྨྲ་རྣནས་ཀུན་ལ་ཨརྲགས་པ།་/ ཾརེས་མཐུན་' བྲཀོད་པ་ལགས་། པསྤ་ཧས་པ་འང 
ཚུལ་འིསས་ལ་ད་རང། །ཛན་འབུག་བསམ་གཏན་ཤིག་དྭ་དད་ །ིགཞིན་ཀུན་ལ་གཅེན་བརྱིན་པ། །དེཊ་རྗསཨྲབནད་བསོད་བའགག། 


པ་ལགས) /ཉྱིནཿ 


་བསེཏིས་མཆས་བ། ས་མ 


ྫོགས་གཧརྒྱས་ཀྱིས་བ དགླུ་ལ་། །ད་འྲ་ འི་ཆོས་ནི་བསནད་མཛང་ 


ཉི་སཱཛ་ལ་། །།བདནྙ་ལམ་ནི་སཱཊད་བགྱིད་པ་། | ་ན་ེསམཐུན་བཟད་པ་འདས། 
བཟོ་པ་འགས། །དདགྱ་ཀདདཆུབ་གཏྱ་ཧསང་རི་། །ཐངགདླཾ་སཱསད་བླགགསནས་ནི། ། །ཇྲི ལྟར་འདྲན་པས་བསྟནདམཛུད་བའི་། ཆ་འ །ལ་རེས།་པར་བསྟནད་པར་བརྱིད་ ར 
ཱ ཡིར 
བདག་གི དྲ་བི། །དབང་དུ 
འེ 


གཏདྱ་ཧི ནང་པ་ནི། ། 


,བགདོནམས་ཞིད་ ༨ །དདག་གིས་ས་བྲ་བཏབ་པསན་། །དགནི་སུད་ལྡུགམཱ་མཆིས་ལགས། ཊེ ཞེག་སྭ་བནས་ཉད་ཛལོ་འགུར་ཞིང་། རྒྱམཐོའ་ཁང་གུས་པར་འབུར་གད་ 

༡ ཀ་ཆད་མི་མཚལ།ཀས་མས་ཿན་ནམས་ཀོ་སྔམས་འཚལདཿ ནམ་མཁའི་གཞལ་ ལ་བརྡ་རྡཐེག་ཧི། །བཿུབ་རུནི་བསྲནད་པའི་། །སེམས་༨ འི་བསེདནམས་ནདམ་མཆི་ 

ཌཱ ལངདིབོ་ནང་། ཁྱིརྣམས་གཞན་དབ་མ་མཆིས་ཏ་། །བཉོམ་ ༧ /ལྟན་འད་རིངེ་བདག་གི་དབང་། །འདེནད་པ་བདག་ནི་ལངེག།་ ཏོ་དང། གཟུ /གས་། དང་མཐོའ་ནིས་སྱི་འཚལདྱི་ 

རི་ལམ [ངཆུབ་ལི་དྱིགས་བྱིས་ཞས། ། །བདག་གིནགངལ་འབུམ་རུནི། །མུ་ཆགས་སུང་བས་མཆིས་པར་། རུ དགེ་གིས་། ༈བད་གཤེགས་བུནཀུན་བྱིས་། །བཇྡག་ གི་ཤཱིས་ རམས་དང་། ¡ 

སུ་སྣིན་བགྱིས་པ་། །གུད་ལགས་ཞིདེག་གདས་རྱས་ཀྱི། ཀླ །ཐར་ནུབ་བསྐད་དུ་ས་བདྡ་མཛྡད་། ༢ འདག་ཧིས་བ གཤུགས་ཝགས་ཞྔ་དྲ་ཞིང། །ཉས་འདིགགས་ པ་དཐོག་པ་ ་ དྲེ ཧུ 
༥ཁ་།ཉིད་དྲ་ཆོས་སྱ་བའ་དགྲསང 


|  མཆིས་འགུད་ཞདོས། 
།གཞ་ྱིསཏད་པ་འགའངཱད། །གངཞག་བུང་ནབདགའབྱིན་པ། །དེནིར་ལ་ཡ་ཏགཏཱའ་། ཆོས་ནམས་སྲ་བར་ི། 





༧ཆེས་ཀྱོ་ཁལ་ན་ཚན་ཞིསྲ་ཤྲ་བ་ཤོ = ་ ༼འཧྭ་ཏི 
༩དབུན་ དའ་ཧཧ་ཿ ་དག་ཤྭ་ཉྐཤོ་༩ ༡ ིཞན་ཨ་ཤིན་ "ཁྭ 
བཤས་ཿདྭ་ཡདརན་ཤཊ་པ་རདབའི་མཚན་ཌི ཡིན ོ 
གབུགསྦ་སད་པ་ ། ཀའགྲོ་མདོ་བ་ཏྟགས༔ ཉིད་པ་ 
༼ར་ བྡོ་འཐུསདྲ་ ིརྡཾགུ་ 'ཨངོ་ཐ་༥ེ ཡ་བ 
/ ལོ / ཤཤ་ ་དགྲ་ཤི་འཾ།ཌ [རྒྱལ་ཿ ་པཆིན་ད་ཐཿ །བདྡ་རུབཔ་བརྟག་དད་། བརྩལ བོ་དང་ 
/ ོན་ཨུ་ཀུ་བ་པྲ་ད་ པ་སམས་ཨཏཨ་པ༩ 'པའོ། 
༼འད་ཕ་བོ། ཟྱཿ ཁྱོལ་པྲེན་པྭ་ཤ 


ཊོ རཿ པཿ 


ད་དག ཐདས་པམྲདཏང་ བཞོག 
པ་ཡིན ཀོ ༠༧་པརྨཊ་པ 


/ ཤལ་བའ7་བ་ཞི་པ: 
7 5ལ་ 'པཚཤ་ པ་བོདནགནྲ་བདོནཉས་ཡ་༡ '$།པས། 
།གོདཆུ་བ་ སནས་ཿ དང་ཡིད་ནང་ རཿ པན ཏཔ་ནང་ 


གཞཉུ་ན་ ངམནུ' 
| བྲལ་གསྭ་རཱཱ་ད ཡ་ཤྐིག་བྱ་སད། ཀྲཔའོ་ 


= 
རྣ ཉནདང་ ། 


ཧྱལ་ པཆན་པེོནུབིམ་པར་ཏོ ཏིག་པ་བམསཏད་དཔགལ་བསུ་ཏ ཨས་པྲ་མད་ 
༼བས་མཚན་ཨྭ་ཉད་བའོ། རལ་པ བཀོད་ནུག ལཱནོད་པ་དང་ྭ༣ུ། སྨཞོད་བ་ཨྱདད 
དེ་གསུམ་ད་ | གལ་གས་འདུས་མ་ཿ ར་ ། རྒྱལ་ཾ 
ཟ @ གད་དག་མད་དདདགའ་གགིད་པ་དང་ གང་དག་འདོད་དད། 
བསན་ | གད་ གདཔ་དག་་ག་ར་སླནཔམ ཡཾ 


ཙནུཊ་མམཀ་དཔའ་ནམསཀྱ་ཨ་ དག་པ པ་ལ་སཐོས་པར་ 
ཉིནཔོ་ན་ཝན། ཐམགཊད་ལྭ་རོམ་ནྔ་གན རུག 
ཅཉ་ཀ་ཨཱ་དཿ 


ཀོ །རྒྱལ་བེ་ཆོན་པ་ 
ཡུ ། དུབྱིགཙན་ད་ ཡུད དེ་ལུ བུ་ཡཿ 
པ་ད་དྭགྲ་བམས་ཊད་ནི་ལག་པད་ཆོལ་བ་ཡིནན། ་ ཧཱིང་ 
རཿ ནའ །དསྤ་ཧལ་པ་དགག་བའི་བཀད་པས་ ། | ཆོས་སྣབའི 
ས་ཤིག །དེ་དས་ཊ་པ་དང འ་འ 
།སྭ་མདབ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀས་དོག་པ་ཐམསཿ་དཡོངའ། སུ་གཏོད་བའི་ ཆུག་སམས་དཔའ་ནམ 
།ཐམ་སད་ཡད་དག་པར་ལེནད། པའི་ལུདཔ་ིད་ནུབ་སམས་དབའ་ནམས་འི ཀྱི་སྩོད་བ་ཨཾ །ཡིན་ནོ། །བ 


པདང་ །ག་དག་སན་ལམ་འདས་འ ཊྲ 
ཤིན་། རྒལ་པེ་ཞིན་པེ་ཿ པ་བདནུབ་སགས་ འབའ་སྩོད་པ་ འཐ ་ིན་ 
དྲག སུངཆོས་ཀྱི་ཧལ་མ་ ་ལ་ དྲིན་ལས ༈ གས་ཀྱི ཏུ 


ཙན་ཅེས་ ། རྒྱལ་པ སོ་པ 


ཤེནཊ། །ནུལ་འྲི 


འོ རོབསྡ་ནོམ་སེམསྦ་ཡེ མས་གཤིས ད་ 


༤༤ 





ཌད་  ཞིགང་གི་ཐོསགུ་གཏངག་དང་ཐམས་ཁད་འགིཿ་པ 

འགུས་བཏན་ཞིདབ་ ག་དང ༩ ཞུས་བྲ་སད་ བཞི་ཀད་ནུབ་སས་ , 

ཏས ཨ་པ་གཐག་པ་སུ ་པ་རྒྱབ་བ་ཿ དང ་ བུབ 'སམས་དབའ་ནམསཿ 

ཞཊྱ་ཊེལཱད་པེ་ཡན༩་7 (གཉི ཉུད་ཐུལ་བའི་ ཊི་བཏད་སམས་མཏམ་ 
བཏྲི་ཤིཞགོ་བ་བཤས། བྱ་སག་པནི་ ༈གདྷ་ནུབ་སམས་དཔ། ལྷས 
ཤི་ཉདོཕ་ཤཾ སི 7 (ཚེས་ཀྱི་དིངས་གཊ་ 'བྱ་ཉད་པ་མཉམ་བིཿ 

ཨནཀྱསི་ ཀྲི་ཡོགས། '༡ཉེས་ནནན་པཤ་དག་པའ་། ུན་བིཧདདབ་སས 'དབའ་ནགས་ཀྲ༥ 
པ་ཡིན །མེམསྤ་ཀྲསྐདཔ ་གནག་སུཀྱི་ཐུད་པ་མཏམ་པ 'པ་ཉིདྱ་ཀྱིས་སེམས། 


_ རག་པཱ་ནང་'] ཞིདེ་ཨོདས།སུཿ ཏུད རཾ 
ཧྲ ༈ ༥ གཏམ་མ ཉིསཱཀི་ཚོགས་ ག་ཡང་གག་པར ཡུར་སཱད་ ་ ལུག་ འུ དྲག་དང་ །ཞེསྭ་ལ་མ་བཏི་ཆིས་། །ཨུས་དང་། དུག་དང 
དགའ་འོ ནསྭདཱཿསི ༨༨༥ /རྨལཨ་རྩ་རང་བྭ ཤིན པྲ་སས་བཉིདྲ་ཉིས་འཁེར་བོས་སྦིུ་ སཅནྲ་བམས་ཊད་བདག་མུད་པར་མཉ ཤམཔ་ཏིཏི་ 

ཤས དར ི་ོ ཤཨྱི སིད་པ་ཡེ་། |རལམ་གྱེ་རང མས་པ་མ། ལཾ ཿ 

པ ཁུ ་་ཨཞེཤོ། ༥༥ པར་སྩིནད་བ་ལ་མེས་ ། ༡ བཡུད་པོ་མཉམ་ པཏིདཉིས་ལགས་པར་སྤོད་པའི་ད་བནི་དདནུབ 

(ཧུད་པར་ཤེས་པ རྦ ས་སམ རུབསམས་། ་དཔའུ་ནམས་ ཀྱི་སྤོད་པ་ ིནནཾ། །མཛུབ་བཤུཾས་དང་ ༨། མཛའ་བཤས་མ་ཡིན་པ་ལ་ 'སམསུ་སམས་པ་མཉམ་པ་ 

ཏི་ཡ་ཨདསནས་ཞསསཔ ་ ཡནཊོ་། །ལནའི་བ ན་པ་མཞམ་པ་ཏིདཀིས་ 'ལྷག་ཿ པའི་བསམ་པ་ལ་པྔར་བནིབངནུད་ས 'སྐུམས་དཔའ་ནམས་ཀི སཱད་པ་ཡིནན། །ཐེས་ བུདང་བྒམ།ཧཱ་ 
ཤཏམ་བཏྟིིས་ཐ་པ་ཚོལ་གསྭ་ས་དམས་བཞྱི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་མས་ཀོའ སཱོད་པ་ཡིནན། །ཟང་ ཟིདམྱེད་པའིཆོས་སྙནད་བ་མཉམ་བཏིད་ཀྱིས་ཆོས་ལ་སབ། དན་གི་པཔའཆུངསད་པནིབུ་ཞུབསནས་པའའ་ 





དོ་པ་ཡིནནོ་། །ཆས་དཔེན་པ་མཏམ་པཏདེ་ ཀྱིས་དམ་ རི 
ྲནདཾྲི །སེམས་ཉན་ཀྲ།ཏིནད་ཏུ་འདུ 
།ད་བར་བཱངས་པས་རྙུབ་སེམས་ཌ མ་པི་ིསོན་གཔོ། མདུད དག་པ་ལ 
མས་ད ས་ཀ དག་མ་དཞིདྱཀ་ལོད་ ་པ' ་དགྲ་ཐེས་ནས་ 
ˆ 


ལྔ $ £ ས་ཀ ས་བའི 
ཉིསནོད་པཆེན་པ་ཡིན་གིའ་ཁག་བ ཆོ 








་ ་ བ་ནི་ད་ཊ་་དལ་འདྷིད་ཊི་གསལ་ཏོ། །འཅེམ་ལྡན་འདས་དདག་ལེགས།༢ 
ལ་ཉི ཀཞ་ཐའརེབ་།དེཊ་བཀའ་མུལ་པ་། །རལ་པཞེན་པརདྱུངབཞ་ 
་གནས་པ་སྤིནྱ་ཐིན། ཧཀ་དཏཾ་དདོན་་ཤདོལ་གནམས་འདི་རེས་ཞུ་བསནངྱིས། 


ི བདག་གང །གསྭེ་སྭདོ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བླང་བད་བབྱི། །མི་རྟོག་རྣམས་དང་དྲིདང་བྱུག་པ་དང་། རེ་བཞིན་ཆང་ཡ 
ཤིང མནསི་ཞཱམ་སཱ་འཚལ་དེན་ཉིན་ཚུག་སྲུད་སིན་། །ལྲི་དང་གསེར་ལས་བྱགིས་པར་མྱི་ཞལ་ཞིང་། །རྒྱལ་པའིནེནདཀྱིས་གས་ཀྲངཔྱི་འཚལ་ཡེ 
ར་ གུའྷཀི་བྱབད། ཀྱ་བསྔ་མཇུན་དདདད་བུད་ཤད་གནས་སང་ཞིང་། །གཅིག་བུ་མལ་ནམ་ཆི ནིཟིཔནས་མི་ 


༩ ཡན་གནས་པའི་ཞོངས་པ་བསྟནད་བྱབ་ཤིང། །དབྱཏུ་འབུང་བའི་ཕཱགས་པ་འདྲ་བརྗོད་པར་བྱགི། །གཟུགས་དང་ལང་སྦྲད་དབ། ཐྲགས་པ་འིས་། །སཾཔསྦྱ་ཧསཌ དདུན་བྱ 
` | ཐན་མྱ་ཏཀ་ཞད། [ ༼ཀ་ཤད་དུད་སྲིད་གསུམ་གསུན་པར་བྱི། ། ༽སྨིན་དང་སྟན་སྦྲ་དོན་མཐུན་པས་། །སམསཙན་བསྡུ་ །ནི་བཅོན་༼༼ ༽བྱི་ཞིང་། [བམྱེད་ཐྲག་བརྔན་པེ་ 
ཐ་མང་པ་མཛོས་གུ་བརི། །ཆེས་དོན་མཉནདཊིངོ་བཤན་པར་ ༼བསད་ད། །ཉིནམ་རུས་གསུམཨཚནམེ་དུས་གསུམ་དུ། ། རི་བ་ལྟ་བུའི་ 
པ་འའྱཧ། །དནད་གཉོས་ལླན་།ླ།ཏོདབལྟ་ཐ་དས་། རྱལ་བ་གཞོནུ་ཤིད་རྔེང་སེམས་ལ་ལགས་སྣཉེས་བླ་བནེད་ཏ། །སཱེས་བུ་དམ་པ་ལགས་ས་ལགས་ས་ བཟུབ་པ་བཅདྲ་ཀིས་ 
ཉཀ་3ྱེརོ་ཏན་དསན། [ཏིན པཿཐུནད་ཐའིར་ནུབ་སམས་དབའ་ཡད་དབ་ཏུ་ཐུཊ་བ་དང་། །ཡན་ཏན་མཚུངས་པ་ཨནན་། །ཏྱེྱཀས་སྟིང་ཛྡཅན་པ་དས་ན་རབ་ཏུཐུང་བའི་ཡན་ཏན་བླསབ་ 
¡ ཁོ ། 


ང 





༢་ཀཞནཱཾྡ་དེད་སམསྱཱ་ལ་གི "གནེ་ལ་བཞག 


ག་རབ་། སས དི ་འིག་ | མོའུཕྲུལ་བསྟནད་། 
རོ ` ་ རལ་བུ་གཞེ། 
དི ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྩེད་པ ཐུང་བ་དེ་ལྟ་ 


བསྔ་ཊི་མ་ན ༡མ་མཱད་པར་རབ་ ུཐུང་བནས་ཐེབ པ་ཆེན་པེ་འདི 
ད་པ་དང་ ། ཡངས སུང་ག་བས་བའི་ མསཿན་ནམསྱ་ཀི ཏདྱ ུདིང་ད་པ་སུས་པ 


ཨིན་སྟམ་དུ་ཏྱད་སེམ་ཏིདང་། | ཡིད་ག དེ་བ་བརྱ་གུརཏན་ ། ཤད་ད ་ེ 


༦ ྲཾ 
1 ་ ༥ ནེས་སྨབའི་དཀེ་སླདཆེས་ཀི ཀྱི་རྱལ་མཚནཅེས་བ་བར་བུརན་པ་ར་གཞན་ཞག་ བེ 


ཧར ` གར་ད 
འས་ིཝདི་ུསན་།ཆཁ་ད་གཞནན་གེང་ཁར་སམས་ཤུས་པ 
ཐུནང་ཏོ། ཧྱི་བངྨ་ནུབ་ 


བུ སོདྷ ། ཨུན བས་ཚ ་པར་ ལཾ པར པ་དང་། སཔསྐྱརས་མང་པའ 
བསྟན ེའ༄ 3; པར་སོ་པཞེས་ཧ གཿ $ ང་དག ་ བའི་བ དགས་ཡིན་ ལ་། ལན་ནི ཨ་ུས་ཡིན་ི་ ། ཁེའི 


དས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ན། །སུན་པཤའ་ 
ཞཨཱནེ་ད་པ་ཞོས་ཚདས་པད་ལྤདོ་པ་མ་ཨིནདོ་། །བཉུན་ 
ཨིཊོ། །ཨུན་བཤར་དཏི་ིདཿས་པང་སྦ་པ་ཞེས་བ 


མཚས་པདྨ་ལིན་པ་མ་ཨིན་ནོ། །དཏུན་པཤ་ 


༣ ༥ 
(ཚངས་པད་ པམ་ཡིནན། ད དཏ ཡཿ 
7 ཞ་སུན་གི་པནས་ཚདས་པད་སྤྱོད་པ་ 
།ཆག་པད་སཱད་པ་ཞེ འི 


རཾ ་ གཟུགས་མདཅོང་བ 
ཱ པ་ལ་ནི་བསྟེནུ་བ ཞེ ལི རེ འརོ་སི་ནས་པ་འང་། ༥་བཞིན་གྲཤགས་ 
པ་པ་དང་། ད་བཞིན་ག རྒ ངུ ས་དག 
པ་ད་གས 


¬ 





ཧཟ རྣམ་པའ་ཅཾག་པྷ་སད་པའི་མཚན་ཉིད་ཡི 
གས་པ པའི་མ ཉིད་ཡིན་ ཕུས། ཟེ 

་ བ་ཡིན་པས་ ། ད་ལ་བ སི 
ˆ ཀོ ཅི སས་པ་ཿ ་ གླ ོ་ 
ར་་བགདལ་བསན་བཀུར་གབརསི་ུས་ ཨཾ ཐདང་། ཀད་བཞེན་གཤུགས་ 
ར་བཞིན་གཤེགས་པ་ ནི་ཟང་བཞིན་མཉམ་པཏོདིལེནོབསེ་དེ་ལ་བསན་བཀྲ 
བསྟན་བཀུད་ཧ་བད་ ་པ་དང་། དཾ་བཞན་ ་གཤེགས་། བནརྟས་གས་པ་ 
ཉྣིནམ་པ་ཤོས་པ་ལྷ་ཚོ་གནས་པ་ཡིན་བས་། ལ་བན བརུསི་ནུས་པ་དང་། 


།ཐ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟག་པ་མེད་པ་ཡིན་བས་ ། 


༽༠༡ 
7 ཡན བས་། ད་ལ་བསྟན་བཀུར་ག་བནྡ་སེནུས་པ་དང་། དེ་བཞི ན་གཤགས་པ་ 
7 

ཡིད་དང་ པགུལ་བར་ཡིན་བས་། དོ་ལ་བསྟན་ བཀུར་་བདྷ་སི་ནུས་ ་པ་དང་། ` དེ་བཞིན་གཤེགས 


@ཾ. དང་། ན་བཞིན་གཤེགས་བཞི་ཐམས་ཅད་དུམ་དུ སདོཅིང་ མ་ཐོ་བེད་པ་ཡིན་བས་། དལ་བ 

གགགོ་་ པཏ་ ་ ་བརྦ་ི་ནུ པོ། བཙུན་པ་ཤརྲ་ད་ཏི བུ་ད་བཞིནོགཤེགས་ པ་ནཐམ་ས་ཅདདྲ་གརབཏབ་ཏུ 
།བྱ་བོ་ཤ་རླད་ཏའ་བུ་གང་ཡང་ཏཱོད་འདི་སད་དུ་། འཇས་ །དཔལ་།ཁོད ནི་དག་བའེ་ཅ་བ་བསད་པ་ཡེནན འིབ བྱཛན་པ་ 

དསས ཤིནད ཏཾ སབབས་ག་བས་ཡེན་་དང། ལེ ཞེ་སང་དང་། གའི ཅི 
ས་མཆེད་དུག་ཅ་བམ་ཡེན་པ། ངང་། ནཾམ་པར་ཤེས་པའ་གནས་ བདུན་ཅ་བ་ ་ས་ཡེན་བ་དང་། ་ལོག་པ་བྱཧདྷ་རཱ་བ་ ཁ་མ་ཡིན་བ་དང་། རྐ 


ལག་བཞི་ཚ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཕུང་པོ་ལཱ་ཚ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་ ། 





་ 

༨བ་ལ་ཅ་བ་མ་ཡན་པ་དང་། ཆེད་དྲུག་རྩ་ བ་མ་ཡེན་པ་དང་། ཟླ ནྣམ་པའ་ཤཾས་པའི་གནས་ 
ཙར སེསྦུཀི་གནས་དཱྲུ་རཱ་མ་ཡིན་པ་ང ་དང་། ཆེི་དགེ་ 
ཅག་པའི་ལམ་མངོན་པར་ཞེན་པྭ་ཚ་བ་ན་ཡོན་པ་དང་། ཟག་པ་དངནམ་པར་གིའ 

པའིས་མས་ཀི་བླསབ་པ་དང་། ལྷག་པའེ་ཤསའ་བཀྱི་བསླ་བཔ་རློསྐ་སེརྤས་སུ་ཤེད་པརྩ་ ་བ་མ་ཡིན་བ་ 


= དྭུགས་བྱཅ་བ་མ་ཡི ་ཡིན་པ་དང་ | མངོན་ ་་པ་འཤས་པྲ་ད ག་ལ་དམིགས་པ་ཚ་ ་བ་མ་ 
འོ ་བམ་ཡེན་བས་། ལཱི 


འོ འཕེགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་བཅད། མས 
ཆོས་བ །་ལ་མངོན་པ་ པརུ་ཞིནད་བྭ་ཚ་བ་མ་ཡི ་ཡིན་ བགུང་ཡིན་བུའ་ནེ་དག་བཞྲི་ཚ་བ་ཡིན་ན། །ཡུང་པོའི་བདུད་ཿ 
།དང་ ་དང་། ཀུན་ནས་ལྕང་ 


ཅཱ 
མ་ཡིན་བ་དང་། ལྟའི་བུའི་དདུདཅ་མ་ཡིན་བ་དེནོ་དགེ་བའྱི་ཝ་བ་ཡིན་ནོ་། །སླིབ་བྱ་ཅ་བ་ལ་ 


།ཡྲིན་བ་གང་ ་ཡིན་པ་དྷེན་ ་དག་བའི་ བུའྱ་རུ་ ་བ་ཡི་ 
ཱ་བྷར་བ་མ་ཡིན་བ་གང་ཡིན་པ་དྲའི་དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་ 
༢ ལྟ་བཅ་བམ་ཡིན་པ་ ་གང་ཡྲིན་ བདེནི་དགེ་བའི་ བྷ་ཚ་བ་ཡིན་ནོ། ནོ། 

[ཀི ཏཏཱ། རང་། ་དང་། གཟུགསྣ་ཚུ་བམ་ཡིན་པ་དང་ ། སྒྱ་མཆད་དཀུ༔ 'དགྲ་ན་བ་མ་། ཤཱ ། ལིག་། ་པ་ར་། ་བ་མ་ཡིན་་ ་བ་དང་། སེད་བཊ་བ་མ་ 
ང་། ན་ཤིར་བ་ ་མཡན་པ་ ཀླ ། ཏན་ཙུཤཾ།ཅུཔ་ཐ། དང་ ༨, མྱ 
` འི །བྲམས་ཆུ་། ་བ་མ་། ་ཡིན་པ་ག ་ཀ 


ང་། འུྱུ་དདར་བ་མ་ཡེ ་པ་དང་། རྣམ་པ 


༽༠༡། 
།དང་། ཤ ལནད་པྭ་ར་བ་མ་ཡིན་བ་ད་ 


ན་ནོ་། 
ལ་བཞིན་མ་ ཡིན་བྭ་ཅ བྲུམ པ་ཡིན་བ་དང་ ། རུ ་བ་མ་ཡིན་ 


བདང་། དོད་བ་ཅུ་བ་མ་ ་ཡེན་བ་དང་། རྒྱ་བ་རྩ་བ་མ་ཡིན་བ་ད 
ཁཙ་བཱ་ཡིན་ནོ་། 0 མ་ཡིན་པ་དང་། གཟུགས ཀི་། ཀེ་ཁམས་ཅ་བ་མ་ཡིན་། བ་དང་། གཟུགས་ཅེ ད་པ 

ནོ། | ྦིན་པའི་རྨོམ་སེམས་སྲུ་པད་པ་ཅ་ ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ དང་ ]བཅོན་འགྲས་དུང་། བསམ་གཏོན་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀྱིསླ་དོམ་༣ ` 

པ་བཅ་བསྐ། །ཟླས་པ་ངང་། སྙིང་རྡེ་དང་། དགེ་བ་དང་། བཏང་སྒོསས་ཀྱིས་རྲོག་སེམས་སུ་ཤེད་པ་ཅ་བ་མ་ ཡིན་པ་ད་ནི་གངནུ་སམས་དཔའེ་དགབའྩས་པ་ ་ཡིན་ནོ་། །ཉོན་ཐོར 





སངས་་རས་འདོད་པ་ཙམ་ ཨ་ཡིན་བ་གང་ཡོན་བ་དེ་ནི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་། ཟ་དགེ་བཞྲི་ཆ་བ་ཡིན་ནོ་། 
སྐམས་སེ་། དར་བའི } *དཾམ་ས་ཉན་ ཡངས་སུ་ཧད་ པརྡ་པད་པའི་ཅ་བ་དང་། དམ་པའི 
རྣས་པར་སཱཱཞིད་པ་ལའ འི་བྲ་སེད་པའི་ཆ་བ་ དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བླསཔ་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ ་པར་ལེ་ནད་ 
རྩ་བ་དངུ་། བཟོད་པ་དང་། ཞིབ་དང་། དུལ་བ་དང། དས་པའ ༡ རཿབ་དང་། བདག་དང་གཞན་ལ་ཡ 
དམན་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པ་ རྷམཾ་སུད་པའྲ་ཙ་བ་དང་ ། བསམ་ག ཏན་གིི་ུ་བ་ དང་། བསམ་ག 
ར་བ་དང་། "ཐབད་ཀྲི་ཆ་བ་དང་། ཐྲམས་ཉད་: ཤི་འཛག་ཏོན་ངེས་སུ་འཇུག་པའིཅ་ ་བ་གང་ཡ་ 
ཊོ་བ་དང་། དབས་བྱ་དུང་། ཤ་འཇགས་ པའཅ་བའ་དྲ། སྱེ་ཆེསྱ་ཀི་ཆོས་ཐ 
རོའི 


ཡུས་དང་། ། ངག་དང་། སེམས་ (རྒྱན ཀྱི ༢་པ་: གང་ཡིན་ བ་དེ་དི་ ། ཧདྲ་རུབ་སེམས་་ 





། ག་པ་འ ཤོབ་པའྱི་ཆ་བ་གང་ཡེན་ 
ཡེན་རོ་ \།པྲ་ངས་ རྒྱབ་ཀྱི་ཞེང 


སི་གཅོད་པའྱི་ཚ་བ་གང་ཡིན་པ་ད་དེ་ བང་ཆུབ་སམས་༔ ་དཔའི་དགུ་ རཿ ་བ་ ཡིན་ནྲོ། །མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ 
ང་ནུབ་སམས་པའི་དག་བླེ 


བདྲིནྱཀྱིསྨ་དོབ་བིར་བ་གང་ཡེན་བ་ ༈དང་། ལྡན་སྲུས་དུ་བླགས་ཏེ་ 
།འངས་པབལ་། ཡལ་གུཞོན་ནུརྩ་གུནད་པས་དོན་ ་གཞནམ་པར་བསྣུནད 
་ངམཱ་ ས་དབུལ་གཞན་ 


།སངས་རྒྱས་ཌ ི་ཞིང་ཡོངས་སླུ དྟག་པད་ཧེད་པ པའྡེ་ཚུབ། ཡིན་པ་དེ 


75 བའི་་ནབསེ་མས་དཔའ་དག་བད བབྷ་ཙ་པ་། མནོན། 
བའྱིཅ་བ་གང་ ་ཡིན་། ་པ་དྲན་ ནི་དནུཊ་སམས་དབའེ་དགུ་བའེ བའྡེར་བ་ཨིན་ནོ། །བང་ནུབ། དབྱཀྱི སཾངུ་པོར་འ 
གང་ཡིན་བ་དན་བྲངཆུབ་སམན སམས་དཔའེ་ངག་བའྱི་ར་བ་ཡིན་ནོ། 
ན་བའི་འཁོར་དས་ ་བཅམས་ འའ འདས་དང་། 
ཡན་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་གཉིས་བུང་ 


ཧཱ ༡ མོསོ་་དག་བད་པན་ 

༦“ ཆོས་ཀྱ་འཁོར་ འཁོར་ལྐ་དྲམ་པ་། བུ་གཉིས་སུུ་སོར་ བའི་དོག་བ ་བའཚ་བ་ 
བ་གསུམ་བོ་འདི་བ་ བགབཞི། ཟམ་ ཐརྒས་ཉུད་ལཱན་ བའེ་འཁེར་ དས་ གས་སོ་ཞས་བ་ཐ ་བར་བེན་ནས་། ཐམས་ཅད་དང་ཝ 
ཤུཿུརད་པའིམ་ཏོག༔ ཏོག་ནམ་པ་ ༢ དག་གས་མངོན་གཏར་ནས་། ཚུག འདི་སྐད་དུ་སངསུ་རྒྱས་ཀྱིཿ ཞིང་གངན་། འཇྲས་དཔལ་ གཞོནུ ཨཿ མཿ 
བ་ཡྲིན་བཟིག་པརུ་བ ་བའོ། མྦཔ་། ་གང་དག་། ་འཇམ་ཿ དམ་གཞ་ནུ་བུ་པསབནད་པ། 'འདཿ སཿ ཤས་ པ། མཾ ཅུག །སི་ཿ ང་ཡང ། དྲང་ ་བརྩསི་ ་འགྱར་པ་ དདག་ནེ་དག་བ་ ་བའ་ར་བ་ངན་ །པོན་དང་ལྡན་ 
བ་མཁི་ནནོ། །དོ་དག་གི ིམནེའུཀ ་ལས་ཐམས་ཉད་བཀག་པ་སནི་ནོ་། །ེ་དག་ནི་ཐེག་བཅན་པོ་ ཐ་འདིལ་སང་བ་བོགཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་ ཀྱངས་སོ། །ེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ འདྲསྱ་ཀྱིས་ཐམས་ 


༽༡ག། །ཅ་བ་ཡིན་ནོ། །སྔོབས་པ་ཧི 





ཅད་ཿ ` ཁའི་འཁོར་དེས་སྨུས་ ་པ་ལ་རྗེས་སུ་ སུ ཐུགས་རུང་ ་བ་མཛད་ནས་ ། ལྟའི་བུཿ བུ་དེད་དཔོན་ ལ་ད ་སྐད་ཅེ' 
རོས་པཿ ན་པ་དེ་ཡང་ཆོའཕུལ་ཆེན་པོ། བོ་ཡིན་ཏ་། དུ་དག་ན་དེ་ཁས་ ་གཞན་བའེ་ཆོ་འཕུལ་ན་ 


ས་མས་ཉནོནསས་ལ་སི་ཏག་ ་པར་བཤད་པཆདང་། བུད་བར་འདུ་ཤེས་ བྣ་ནམས་ལ་། སུག་ བསལ 
ཤེས་ལྷ་ནམས་ལྭ་ཉི་འ །པ་འ་བ་ཤད་བ་ལ་མ ད་པ་དང་ 
ཁ་ཧནྲ་ད་། ཚན་མར་འདུ་ཤེས་པརྡམས་ལོ་མཚན་ མ་སད་པར་བཤད་པ་དང་ ˆ 
ཧཱུ ང་ཡིར་ཁྲངནད་པ་དང་ ! གཤཤས་པྲ་ནམས་ལ་ལྟ་བའྲི་ནམ་པྲ་བ མས་ཉད་དང་ ། 
ཙ་ུ་གར་བ་དེ་དགུ་ན་ཡིང་དགུ་པུ པུར་དུལ་བ་ ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་དུལ་བྲ་ནམས་ན་གང་ལ་ 
'འདེ་ལྟ་ སྭ་། ངར་། ལ་ནད་པ་ ་ཡོངས་ཿ སུ འངནད་། ་པ་དང་ ། ངོ་ཡིང་འཛིནད་པ་ཡོང 


པལ་བར་བཤད་ 








།རེནདཧེད་པ་དང་། (རེ་འགའ ཉད་པ་དང་། གཡོ་བ་མེད་པ་ལ་། བག 


༦ 
ལ་མདོ ར་ འདོན་བྲ་སེད་པོ་ལ་འྲཛནད་པཟ ་ ཨིད་པ་ལ་མཆོག་ 


ཙིལགོ་ད་པ སེ ཤོ། ཤནདཅི་ལགྱིརཿ པཔ་དཔེ། ༡་ ལེག་ བཏིདལ་གདཔ་ད། ོག་པ་ 


ཐཐ ལས རོ་མོ་ལོ་ 
ཨག་སུ་མ་གཟུང་བས་ ། །ཡོངས་སྱུ་མ་གཟུང་བ་ལ་ 


དང། པ ཡང་ཟབ ནུད 
'ཉེད་པ་དང་། སམས་ །ཀི་གནས་པ་ ལ་ཕ 
། ` ཅེ ། རམགས་པ་ 
ལྷག་པརརྨོམ་པ་མེད་པ་དྲང་། 
སད་པ་ལྭ་སིདཕུག་བཅེ ་ཨི་དཔོ་དང་། སྨྱད་ལུག་པ་ལ་ཏོན་¡ 








ཛཾ 
ཐམས་ཅད་སྙང་དོ་། ། 
པེ 


པའ་ 


ཏུ 
'མེངས་པའ་དམགས་པ་ 
མ་གནས་པའེ་ཉོན་མོངས་པྲ་ནམས་སྲཔ་ 





དང་། འགོག་པཤེས་པ་དང་། སྐྱེ་བ་དང་འུབྱུང་བ་དང་། ལམ་ཤེས་པ་དང་། ལམ་ངན་པ་ནམ་པར་གཅད་ 
མ་ངོན་སུས་དྲུ་བབ་སང་བཤེས་པ་དང་ ། རྐྱནད་ཤིས་པ་དང་། ཚོགས་བསྩུགས་པའཤེས་པ་དང་། བདེན་པ 
ཧོང་བདལ་ད་ཤེས་པ་དུང་། འབུང་བ་ལ་མངོན་པར་ཞེནད་པ་མེད་པས་པ་དང་། ཡུཿ རཤེས་པ་དང་། ལེ 
སྐེད་པ་དང་། སྒེ་མེད་ཤེས་པ་དང་། ཤོང་སྙོང་པ་ལྟ་པུན་ མ་སཾརཾ་རྟོག་པ་ཤེས་པ་དང་། སྭིན་པའ་ཤེས 
ངོའི ཙ་ལེ སི ¬ ` 

ཧེ །མས་ཏནོ་ཡོངས་སྱུ་སྤིན་བརྲ་བ་བཤིས་པ ང་། བཟོད་པ་ཤེས་པ་དང་། སམས་ཉན་རེས་ སཿ 
ལས་བ་བ་ཤེས་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཤད་པ་དང་། བསམ་གཏན་ལས་ལོག༽་ཤིས་པ་པུང་། ཤས་རབ་ཤེན 
སྙེན་བོད་བྱ་བཤིས་པ་དང་། ཤམས་པ་ཤིས་པ་དང་། སྤབསཉན་སྒྱབ་པ་ཤེས་པ་དང་། སྙིང་ཇྗེཤེས་པ་དང་། ! 
ལོ་མཆོགཏུ་དགའ་བཤེས་པ་དང་། བཏང་སྒམས་ཤིས་བ་དང་། སས་རས ཀི་ཆོས་ལོངས་སྐུ་ སཿ 1 ལི 


- 


མ་པ་དག་བ་ཤེས་པ 
ཏ་བརཤེས་པ་དང་། བཅོན་འཟུས་ 
༄ 


གྲད།་ཀི་འབང་ལོ་ངང་། པྲོ 
སྭུ་ཀི་དབང་པོ་དང་ ། སྟོབ 


།གནས་མེད་པ་བ་གནས་ཤེས་པ་དང་ ། ཡ། 
བ་བཞིད་པ: ༦ དག་པའི - ཟ 
༧] ཤུ་བཅིད་པརཤུས་བ་དང་། དག་བའི་དབང་པོ་དང་། སྟོབས་ཤེས་པ་དང་། ཆག 
ཆགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བའ་ཤེས་པ་ 
' བུས རྤ 
ང་འཛནད་ ཀྱེ་དབང་པོ་དང་། སོབཾས་ཤེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད 


༦ 


=; 
༼ དོ་་འ་འང། སོགས་ལ 
& ༼ཾཾ ཉ་ཀྱིས་མི་རྟགས་པཤིས་པ་དང་ ༢ 
ཅྭ ིས་མི་ནུགས་པ་ཤས་པ་དང་ ། དན་པའ་དབང་པོ་དང་། སོབས་ཤིས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྷི་ས་པ་དང་། ' 
མཉམ་པ་ཉདྱཱ་ཤཱསཱ་པ་དང་། ཤས་འབྲ་ཀེ ཉི ཅད་གྭིས་ཀ་དང་། ཏིང་དེ་འ་ 
ཐར་བ གིཡཤེ ོེ 8 ུང་ ཚུ ས་ཤིས་པ་དང་། ༢ ཅད་། ཿ 
ི ྱང་ག ས་ཝེསྭ་སུ་ གས་པ་ཤིས་པ་དང་ ། ལམ་༤༩ ཤས་པ་དང་། ཏུ ཞས་འ ་ཐམས་ཅད་ལས་མཆོག་དངྲ་སྔ་རོག་མ་ཡན་པརེ 
° ཟུ འི ༧ ' སྲས་ནད་ལས་ཡང་དག་པའ་བདའ་བའ་ཤེས་པ་རང་། སྭི ཙོ 
དང་། ཟོད་པ་ཤས་པ་དང་། དག་པའྱི་ཚ་བྲ་ཐསས་ཅདྱ་སི་ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་ ། ` ༤ ལས་ཡངུ་དག་པར་འདའ་བེས་པ་དང་ ། སིང་ཏིཆེན་པོ 
༅ླ ཧ་ཧ སྐུ་བ་ དང་། མཱ [བའ་ཆས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པ་ཤིས་པ་དང་། ས 
ྱི་འཁོར་ལེའབཏུ་ོར་བཤེས་པ་དང་། དག་འྭན་ཛས་སྲུ་དད་བཤེས 


ཅྱ རུ་ཡོས་སྲུ་ཐུབ་བཤེས་པ་དང་། ཉོསྔ་རེས་སྲུ་དན་པ རེ ལོ 








ཤས་པ་ནད་། སཱོནད་ལམ་ཐམས་ ཅད་ཡེངས་གུུ་རགས།པརྨ་བ་བར་ཤིས་ 
མ་ི ་པར་ཤིས་པ་དང་། ཐོས་པའི གུས་ཡོངས་སུུ་ཛོགས་བདྲ་བ་བརཤེས་ཐཱ་དང་། ཚོགས་ཐམས་ཉད་ཀུས་ནི་ 
ནས་དང་གནས་ ༥ ༢གང་རི་དིང་ ཕ་ཧ་བནངཤེས་ 


༦! བརྭ་འ་ཤས་གཉོད་པ་ 
༽› ་གཅཾད་ ་པ་ 


ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རགེ་འདུན་ཡང་དག་པར་དླུ་ཤེས་ལ་ དངྲ་ ། གཏོབ་ ས་སུ་དཱན་ ་པཤེས་། རི སེམས་ཅན་ཐམས་ 
་བའིས་པ་དང་། ཕིག་པ་བས་༣ 


ཙུ 'ཤེས་པ་དང་་། ྱིའཛིགས། 

ཧ་ རྣམ་པས་ཤཾས་པ་ཉེ 'ཝི་གནས་བཿ ས་བ་དང་། མ་འོངས་པའི དདྲུས་ཿ ་ལྷ་མྭ་ཤོགས་ 
ང་བོ་དུས་ལ་ ་མ་ཐོགས་པའི་ཤེས་པ་དང་། གནས་སྙད་པ་° ་དང་། རབ་ཏུ་གནས་པ་ 

ˆ དང་། ངག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བཤེས་པ་ད ང་། སམས་ཅན་ཐོམས་ཅད་ ཀྱི་སྒ་ རབ ཅུ་བ་ ་བའོགས་པ་དང་། 


ལུས་ ་སེན་ དུ་ འགོ་བ༨ ཞེ་པ་ 


ཡིད་སྣན་ བཤིས་པ་དང ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཏལ 





= །ཇ་སུཏོགས་བའི་ཤན་ཐ་དང་། } འཁྲུལ་བམྱེད་ པའི་ཤེས་པ་ དང་། སྐམས་ཅན༔ ཁུལ་བ་རྔ ་པའེ་ཤད་པ་དང་། ཉོནམོུངས་པ་ དང་བུལ་བ་ཤེས་པ་དང་། སམས་ 

ཧ་བཱཾས་ཿདྱིཏནཤོས་བདུང་། ཅོག བཞི་བེར་ཧ་ ཟོ ུ མཿ འཇོག་པ རོར ་ ་ 
བྷ་ཤུས་ ་བ་དང་། སྭ་ འེས་པ་ཤེས་པ་དང་།  གདུལ་བའེ་ སེ མས་ཉན་འདུ་ བ་པས་ན སྤུ་ཏོགས། 'པའི་ཤེས་པ་དང་། ཐབས་ཤེས་ 
ཟོ ་ ༈ ཤིས་པ དཀོང ལྕན བའི་ཤང་རུ་ བ བུསམས་ དབའ་ནིསངསྤྲ་ཧ། རས་ཀྱི་ཡ་ཤིས་ཆགས་པ་ ད་པ་འཐོབ་ 

; ལིུ་དུས་གུས་པ་ ུ འཇས་དཔལ་ 0 ྲ ༥རྨརམསྱ་ཀ ཀིརཤཾས་པ་ །བསྲསྤ་ཧསྭ་མ་ཁུབ་ བ་པའི འཇིག་། ཏིན་གསུམ་པ་ 'པ་ཐབས་ཅད་ལས་ཁྱད་པརྲདཱ་འཕགས་པ་ པ་དེ་ནི 

ོ ལོ ཤ་བདོན་ྲོ་ན་ངོནདང་འ ལྔན ལ་ཡང་དགོ་པར་བསུ་བད་སྡི་ནུས་སོ། །འཇྔས་དཔལ་ གདོདལྟ་ ུནཤེས་སྙད་པད་ཐེད་ བྲན ཡང་ཆོའཕུལ་ཆན་པོ་ཡིན་ན། །འཇ་དཔལ་ ་ཏིལཱར་ 

ནྭ་པངྨ་རཱབ་སེནས་དབའ་གླ་ར་ལགས་པར་བགོ༔ ་བགོས་པ་ཡིན་ ། འཇ་དཔལ་གིས་སྨུས་པ་། འི་བ གང་གི་ ཿཔང་ནུབ་ས་མས་ དཔའ་འོང་བཞིན་ གིས་ཡེ་ཡི་སྭུ་ས་ །་ངན་ལས་འདས་བའེ་སྐམས་ ཅན 
ནམས་ལཾ་སྐྲག་པར་རི་འགྱུར་བད་ལྟ་བུ་: །ནིཐང་ནུབའེམས་དཔཏ་གོཆ་ ་ལགས་པར་བིགོས་པ་ཡིནན། །སཱ་ བོ་འཇམ་། དཔལ་ཇི་དིཡིར་ ུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བ བ་བད་གས་པ་ ། ལྕའིབུཊ 


ི་གནཧིས་ཇེས་ནུ་ཞཇུག་། ་བསྭ་ཧད་རུ་བ་སེ་མས་དཔའ་། ཞེས་བའོ་། 
ཤོན་བདང་། ༨ ༧ ་པ་ 


རཱ ེད་པས་སམས་ 





༽༠༡ཿ - །།དདུད་དང་། ཏེ 

རོ སྲི ་པ་། ལྷའི་བུ་འདེ་ སོན་གི་བསམ་པ་། པོས ༥) 
ཨི་བེད་པ་ད་ཏྟ་ཐུཿ 7 །སས་པ་འྗངས་ ་ པས་དཔའ་མངཿ ན་། སྩས 

ོས་ཿ ཨ་སམས་ ་སུུ་ཧ ནང་པར་བ་བ་དང་། དུམ་བའྲརས་ ཡྲས་ ཨུ་གཟུང་བའེ་ཡོར་ཀུན་ ཡབ་དཙམ་གེས་ན་ ཧྲར སིམས་དབའ་ ངོན། ་ཡང་འ་ཕགད 
ཨ་དང འཔའརོས་ པྭ་མཱབ་ཡིན་། སཱ སུས་ པ་ ཱའི་བུ་ག ེ ས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའ་ ཚིག་། ་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང 
ཀྱིས་གནོན་བར་ཧེན་པར་ལྟ་བུན་ཆོས་བྲུ་བ་° ོ། [སུམ་པ འ } འཇྔམ་དཔལ་༔ ངཇི་ཉཱཔན་ཁུད སཾ །ཡན་ ང་པ་། ལྷའེ་བུ་གང་ གེའ་ བདུག་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་ཿ ཀནས་ _ 
འགྱད་པ་དང་། [གཏནྣས་པད་བྷུ་ནས་ ་པར་ སུལད་པའི་ཡརི་ཆོས་ཧཱོནད་པར་ ཧད་པ་དེ་ལྟ་བུ བུའི་འདུལ་ ་བ་ གྲཱ་བ་ལེ ་ཡེན་ནོ་། །སུམྨ་པ་ ་འཇྲམ་དཔལ་། ལཱར་ནོ་] ཧྟོདུཊ སམས་དཔའ་སྤབས་ཅན་ཐམས་ཉད་ 
ལ་ནན་ཏནསེང་པར་ཧད་ཆིང་། ོན་རེསསུ་ཏགསཔ་དོོ་ུ་ནི་ད་སུ་ ཡོན་ནོ་། །སཱཱས་པ་འཇཐ་པ 'ངེ་ལྟར་ན་། ཤདྡ་ཆུཊ་སམས་ དཔའ་སམ། ཉོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་གཞི་ཕུན་སུམ་ 








ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །སྨུས་པ་།་ བརྔས་དཔལ་ཇི་ལྟརན་ | : | ཧྱང་ཆུབ་སེམས་ད། 

འཇྔམ་ད་ དཔལ་ངི་ྭ ར་ན་བདྡ་རུབ བ་སྤེ་ལས་དཔའ་ དམ་པ་ ཡིན་ ་། ། ཧམ བ་] ལྟའི་བུ་ག་ 

ཉིར་དམ་པིན་ནོ་། སེ དྡ 
རས་། པྭ་ཱའྱི་བུ་གངགི 


ཁོངས་བཁ་ཏི་སྣར་སྒྱུ་ལེད་པ་ 
ན་དརྒྱལ་ཐེད་པ་ཡིན་ ཧཱ སྩས་པ་། ལྕའི་ འི་བུ་གངུ་གི་སམས་ཉན་ 
ཛི་ལྟ་ར་ན་། ཤྲ་རུབ་སམས་དབའ་སྦེན་བདག་ཡིན་། སཱསྐཝ་ལཱའི་བུ་གང 


དཔལ་ཇི་ ལྟ་་ན་ནུལ་། དྲམས་ཿ ་དང་ཿ ལྡན་པཾ་། །ཡེན་༨ སུས་པ་ 
བཟོད་པ་ཿ ལ་རས ་ཨནེ་། ། སས་ པ་ལྟའེ་་ཌ བུ་གངགྲ་རཾ་ ་གནད་པ་བཟེད་ཅིང་གཞན་ལ་། གན 











་ ༠༡ ྣའི་བུ་གདུམ་པར་བསམས་ ཆོས་བགའ་ཡང་སི་དཤིགས་པ་ཡེན་ན། །སྭཱཿ 
ཁམས་སུ་ཧིསྭ་མི་སྣང་བཱ་ ་ཡེནནོ་། །སྙུས་པ་ ་པ་ ། འཇདྲམ་་ དཕ་ ་ང་ཿ ངྲ་ལྲན་ ། སཿ རོ ལྡུན་པ་ ། 
; བས་བ་ལ་ ་གཉོས་བ་ཡིན་ སཱུས་པ་) ལྕའེ་ བུ་གང་ ་གེ་སམས་ཉན་གེ་ཁམས་ལ་སྟང་ ག། པེར་ཁྟ 
ལྟའིབུ་གང་ གིཚ་ཆོས་ཐུམས་ཅ། མ་ཆམཁའ་ གས ནས་། ༅ཐལཱ་ ་བརོན་ཿ འྭགས་མྭ་འདུང་བ་ ཡྲིན་ནྲོ། །སུས་པ་ 
ལྟའིུ་གང་གིཆེ་ཐུབ་ཅིངཞི་ ི་ལ་བྭཏཱཞི་ལཱ་ཐོབ་༦ངཿ སོ་ཡོང་ སཿ སཾ་ཚོལ་བ་ བལ་དགའེ་བཞོ བསྒོ་མེ་ རྣེམས་པལི ༥་པ་ 
སྟུའི་བུ་སམསྲ་ཅན་ཡོངས་ ཨུ་བསབ་པའི་ཱ་ ་ཤེར་འཇིག་ཏེན་ན་ཧོ ་ཀ་འཇིག་།ནད་ཀིཆོས་རྣམས་ཀིསོ་ཧི་འཕྲོགས་པ་ཡེན་ 
(ཀྱིས་སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ཀི་ལུས་དང་། མཐན་པར་ནྙནད་ 


ཡིནཿསྨུས་པ་། ¦ ལྟའི་བུ་གང་གི། “ཡད་ལས་བུང་བའི་འུ༔ ལུས 
སྩུས་པ་། ! གྷའི སུགང་ པ་ཧི་ཚསྲམས་ཅན་ཐམས་ཉྱཀི་ པ་ཡོངས་ 'སྔུངོགས་ པས འདས་བུ་ ༈་ཡོད་པརྡ་ནས་ 'སཱནད་པ་། ཡིནན་། 





ལྷའི་བུ  གང་གྷེུ་སེམས་ཅན་འ ་གཅིག་གིས་སེམ་ས་ཅན་། ཐམས་ཉདྱ་ཀཾ་སཾཿ 
་ ་སྭང་ཿ བ་ཐམས་ 3 ངྲ་མཐོང་ལ་གཟུགས་ 
མབས དངོས་ལ་ག་ ་དབྲེན་ པར ཧོཿ པཔ་ཡིན་ནོ་། །ཧུས ་པ་འཇམ་དཔ 
ྱེ་ས་མསྭ་ཀྱི་རྒུན་རབ་ཏུ་ཾ །སྭུས་ཐ།  འཇས་ད 
ོམ་ལས་ཀང་ བ་ཡན །སྭུས་པ་འཇམ་ད་ 'ེ 
་ཞཾ་། །སུས་པ་འཇུམ་དཔལ་ཇི་ལྟ་རན་དུའ དུལ་བ་ཡིན་། ༨ 
་ཐམས་ཅང་རེང་ 














ཙོ 
ཧཱཾ 
ཤོ 


།ཡིན་ནོ་] །སྭུས་ བའྲ་ངམ་དབལ་བྲི་ུར་ག་དད ་ཡིན་། སམ་པ་། ལྷའི་བུ་གང་སཔས1 
པ་པ་ ་པ་ལཱའི་ ི་བུ་གང་གི་ཚ་ ༼ཧྲངདུབ་སམས་དྲ་ དཔའ་སམས་; ནྲ 

སྲོརླ་ཆགས་[ ྲི་ཉིས་སྒོཿ ང་བླ་ནྱ ད་པ་ཡང་དག་། ་བརོགས་། པའིཧང་ནུབ་ཏུསམེས་སྐ་ ེས་སོ་ ] །བདྡ་ནུབ་༣ པེ 

ཀྱིས་འཇུམ་དཔལ་ག ུཿརད་པ་ལ་ ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཧ་བ། ཐིན་ཏ་། འཇམ་ ཀྲ ལགས་ སོ་ལེགས་ས་། 

པ་ད་དག་གི་ཡེན་ཏན་ད་དགེ་ ལེགས་པར་གྩུས་ཏེ། གཞན་ལུང་ དབག་ཏུ་སད་པ་དག་ཡོད་ ཱའ་ བ་དན 

འྲབ་དཔལ་ཏོད་ཀིས་ཧྲུན་གིད་བཞིན་གཤེགས་ ཤེདཅག་འསྟན་བཀྲུར་གས་ན་། ཀློད་སོབས་ (དུང་ལཱན་ ། འཇམ་ནབལ་ 
ད་འུགགས་པ་ རཱ་པའོ། །སུས་པ་འྲ་ལ་དབུལ་ །ད་བཏིད་ལུཁ ཡཿ 


ནང་སམས་ལས་བང་ །བང་བཅི་སྟད་ 
གཤེགས་། ་པ་དེ་ དཀྱ ཧོཀྲི ངབོ་དེདལྟ་ འེ་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ་བསྟན་བཀྱུར་བ་། བའི་མ ཟིད་ཀ ཀང དེ་ལྟ་བུ བུ་ཡིན 


ཨྱ། 
སམས་དབའུ་ཤབུས་ལ་མཁས་པ་ ་ཡིན་། 





ཨྭ་ཐཾ་ས་ཅད་དང་། ཨ 


༡འོ་བཾསའ ཧཿ 











༽༄༠། 
འ་འ [ཀྱི་སྔ་མས་དང་ལཱན་ བ་བ ་པཿ ཉེན་བ ཡན་ནམ་། སླུས་པ་ 
ཉན་ཐོས་དང་། ཛང་ས་སྱ་རས་ ཀྱ་ས་ཐྲས་ཉདོ་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་མེདད་ ། ཞིབས ལོའོ གནད་ སམསྤྱ་ཀི་སམས 

སྨྲས་པ་། ལྟ་བུར ད་བཞིན ོབོནིིོ་ཉན་ཡིན་ནོ། 

ངག་དང་། ་ཡི་ ཀྱསྭ་སི་རྩལ་ཐ་ ་ཡིན་ལ་། ཁོ་བོ་ཡང་རྩོ རྱ ༢ 

ཅ་ཡིན་ནོ་། །སྲཱ་སོ་བ་། འངམ་དཔལ་ཅི་ཏོད་སམསྣ་ནམ་པར་ ཅང ་པ་ཡིན་ནམ་། སྭཱས་པ་ ། ༠ ཏུའུ 
འཇམ་དཔལ་ཏོད་ཉི་ལས་བས་མས་ཏེ་། ད་སྐྲང་སྭ་ པབ ལྟ་བུ་གངགིས་སམས་ ན་ཏ 
དཔལ་ནེ་བཞིན་ནོ་། །སྦཱས་པ་ལྟའི་བུ་ཁོ་བོ་ཡང ་འཛགས་པྭ་རམས་ཀྱི་རོམ་པར་གོལ་བ་ལ་སམས་ཉི་གནསོ་པ་དང་། སམས་ཅན་ལེ 


༦ 





ཞོ་སེམས་ཿ རྣམྨ་ཿ ༼པར་གཡེངས་པ་ཡིན་ 
'ལ་འཇྲམ་་ ་དཔལ་ཀྱོ་ ཙི་ལས་ཿ 
སར པ་འཛམ་དབལ་དེ་བཞིན་ནོ་ ། །སྣཱས་ པ་ 
ེར་ 


༥༢༡༡ །འདག་པབ་འ ཚུབ་རོ། །སྭུས་པ་འཇམ་དཔལ་ཀོད་ཅི་ལ་ས་བསུམས་། ཏེ་དེ་ྟ སྐུད་ ཙཱ སུས་པ་ལཱའེ་བུ་ཕ་བལ་ྲ་ཀྱི་སྒ་ཉནད་པ་མ་སཱང 
༧༈ ”གྲོལ་ཁ་ཐེཐ་པར་ཉི་ཞས་སོ་། །དའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་། ཧཾ པ་ལ་ན་ཡ་ སུན གང་དགུ་ མུ་པར་འགུར་བ་དེདྲགཞིནམ ཅུ 
£ སྨས་ པ་འཇྲམ་། འཔལ་ཞིད་ཉེ་ལས་བསམས་ཏེདེ་ སྟ ཧཿ སྩས་ ་པ་། 'ལཱའི་བུ7 །རྣམ་པརཿ གོལ་། བེ་ཏ 
ཟཿ ཨ་སལ་བར་འགོ་ ་ ཡན་ནོ་ ། །སྒཱཊ་པ་ 'ལུའི་བུ་ག རྣམ་པའཿ ལ་བདག མས 
ྲ པ ལྟའིབུ་སྟོང་ཕྲོག་པ་ཏི 

ལ་གནན་པ་ཅེ་ལ་གནས་པ་ ཡིན་སྣཱས་པ་ ། གནས་པ་ན་ སྔམས་། ཅན་ཐམསོ་ ཨུད ལ་དམས་པར་ གནོཊ་ 

'ཛིབ་བཾ། །སྒུས་པ་འདྡམ་དཔལ་དི་ ཛི་ལྟཾན་ཧདྡ་ནུབས མས་དཔའ་༣ སམས་ཉན་གི་ཁྲམས་གི་ མཐའོ་ཁང་དུ་ནུད་བར་ ་ཡིན་། སྭུས་པ་། ལྟའི་བུ་གང་ ཐཱ 

མཐོང་ཞི ཞང“ ད་ལ་རྟག་པ་དངཱ་། ཆད་པའི་མཐར་ལྟེ་ ཀྲ ཙམ་ཀུང་ བར་ད་ལཱ་བུ་ནི ནཾ ཧཱུཾཿ ལྔ་མས་དཔའ་སམས་ཉན་གེམས་ ་མཐའ། ཁོང་དྲ་ནད་ 








མ་ཡིན་ནོ གཟུགས: ཀི ཡུལ 
རྱག་ཀི་ཡུལ་ནྷ་སོང་བའི་ཡོུལ་མ་ཡི་ན་ནོ། 


༽༡༡། 
ལྭ་ག་པའ་། ཡུལྦ་ཊི་སཔྭ།ཧསྭ་ཀ་ཡུ ལ་ཡེན་ ཏ་། 
མཚམ: །སཱཾཊ་བའི་ཨུལ་མ་ཡོན་ཏཾ། །འཛད་པའི་ཁམས་ 
ངཱ ཊཀ་ཡུལ་ ཡིན་ཏེ་། སཔྤ་རས་ 


ཡིན་ཏེ ། 


རྡཞཾསདསུ་རྒྱས་ཀ ཡུལ ཡར 
ཧཾ ་ཡུལ་། དི ལྟ་དུན་ཊ ཞུགས་ཤིང་ ། དོན ༥ཡུལ་ ་ཐམས་་ཉད་ལ་༔ རྣམ་པར སོ་ཀང་བ བུདྲ་ཀ་ 





བའ ལུལ །ངོན་པར་རྫོགས་པར་ཁོད་དུ་ཆུད་དོ་། །ལྭྭ་བུ;གང་: པས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྐ༽ ་---ཿ 
དཿ ལ་མཊམ་ིདནོ་གོང་ཞི་ ༥ ;, 


༽༠༡་ །དཔེན་པ་མཏམྨ་” བཏིད་ད་ | དངས་ རྒུད་ ་པར་མཉམ་པ་ཉེད་དང་། འགོག་པར་མཉམ་ ང་། ཆོས་ཐམ་ས་ 
༧] ' ཡིན་ནོ ྲ་་ པཉིད་ད་ལྷ་མི་འཇུག་། པ་ད དེག་ ཀཱ ༡ཊམ་པ་གྲནས་པ ་ཡེན་ཏྭ་། ཧང་ནབ་སམས་དཔའ་ནེ་ད་དུག་ཡ 


་པའི་ པ་བ་ནུབ་ ་སེམསའོ བབའེ་ནོ་ཤང་ནུབ་སམས་ ་དཔའ་༥ 


༢ 
༧ ལ་གཞི ནུཿ་གྱུནད་ པ་ལ་འིྭནད་ཉས་སས་སོ། །འཇམ་ དཔུ ལ་ཏོ ང་ནུཊ་ རར ་ཡའ་ རཱམསྭཀི་ ཧོད་པ། ་ལེ་སུབས་པ 
བ་སེམས་དཔའཞམསྐ་ཀི་སྭོཿ སྭན་པ་ནྲི་ བསམ་ཀྲིསྭ་མྱི་ཏ །ཏབ་པ་ཡིན་ རྒ །སཱས་པ་འཇུམ་ དཔ་ལ་ངྲི་ལཱར་ན་ ཆུབ སྤམས་ དབ་འ་ 
འདོདོ་ཆགསྐཀ་ཧོན་པུ་བསམ་གསིེཉི ་བོའི་ཤོར་ །ངྲ་དུབ་ སམས་དཔའ་ འླ་༡མསྭ་ཀཱ་ཙཱུད་པ་སམ་གིས་ ཆེ་ཏ བ་ས ། 
བགམ་བོས།་ཏཐ་པའི་ཧཾན་ཤད་དུས་ མཿ །འཔའཱ་མསི ཧི་ནུན་བ་ཡ ཡང་ བསམ་གིས་ཉི་ཁུ། །སེ་། ཞི་སུང་དང་། བྲཁོ་ ་པའ་ སྙོན་བྲནི་ས ཡིན་ནོ ། །གཏི མུག་ ི་ "བསམ་གིས། 


སམས་དཔའྲ་ནམ་སྭ་ཀེ་སཱོ ༥པ་ཡང་བསྔམ་གས་ སྱི་ཏབ་སྭ་ ། ཤེས་འབྱཀི་ཝཾའལད་ཏྤཉིན་ 





སོད་པ་ཡིན་ནོ་། །སྙེན་ཐསཀློ ཌོམ་སེམས་ ཧེད 
ཧིས་རོམ་སེམས་སུ་ཤེ 


ལོ 
ལཱོད་བས་རྟག་ཿ 
ལ་ཧོད་བས་རྟག་དུ་ 


༣ 


ཀྱི་ཧོ 
ས་པ་རེད 


ད 
3 དཀྱ་གམས་ལ་ ལེས་ གས གསྐ་པས་ལ་སེསད ་པའི་ དད་བ་ན་བང་ནུབ་ མས་བབའྨུ་མ 
ནུདྱཀི་ཟའ ོབ་གི་་ཞུསམས་ དཔའ་ཞྣམས] ཀི་སཱོན་པ་ཡི ཡིན་ནོ་། །སྐམས་ཉནྲ་མས་ །ཉད་ལ་སམས་ ལྟཉམ་པོསྤ་ཐའ 


(། དགྲ་ཐམས་ཉན་རཾམ་པར་ པའ་བཉོམ་པས་༢ དཔའེབའི་སྔོན་པོན་ ། ངནུབ་སྐམས་། དཔའ་རྣམས་ཀི ཧཱ ཡིནཞོ་། 





ྱི་སོད །སྭངསཱ་རྒྱས་ཌ ཤི་གདུང་ 
` ¬; 
ཧེད པས དཀན་༔ ཆོགགི་སྟོད་ པ་བསྟནད་པ་འོད 


༨༠ །དཕལ་གཞེ་ཞུར་གདད་ འདྲི་སད་ཉེས་གུས་སོ་ 
⁄3 མ་དཱལ་བ་ད་དག་པའྲི་ར། ད་ཞསཔ་མང་མེ་ང སླན །ུ་ཡང་བྟནོད་བཏུ་། ན་པས 
པྣམ་པའ་དག་པའི་ ཚན་ཏད་ཀིརས་རཨ།ཿ ཨུ་ལ་བང་ཆུབ་སཱ་མམ་དཔའ་ཐ (ཁེ་ བ ཏཱ ་ཐར་ཤ་པ་ད་ུྲ་ བཞིན་གཤེགས་ བའྲིརོའ པལ་རྡ 
དུས་འཕས་གླའོནུ་གད་པ་ལ་འ ་ ས་ས །འཇ ས་དཔ ར་ས ཏེ ཱ 
༈་ལའི་་དད་དཔཤ་ྒས ཀྟོགས་གསོལཏ་།ཀྲབྱམ་ ལཱུ ཊའི 
འདས་གིས་བཀའ་སུ་ལད་པ་། བྱཱ་ཐཾ ནི བཟ་པསལ་ནག་པ་ 
ཏི གག. ུམ་ འའ དཾ ུ་པར་་པ་ལ་ཤི། གི 
ས་ནས་ཨྭཾ་སེས་པ་ཏོཾ༔ 


ལེགས ་བར་སཱས་ ཨོ 





འ ་པ་ཉིད་ཡི 
མ་ཡིན་ཏེ དེ་ནི་བཟོད་མ་ནས་འུར་བདྲ་སེད་ 
།དེ་ནི་ ༦ ་པུར་ 


རཱ་སློབ་པ་དང་། རླ 
ུས་སམས་ཀའི 


༄༠། ་།ཨི་པ་ཡིནྷ་ནོ། །ཇི་པའ་སོད་པ་ཉིད་དང་ཞ 
ླ ཚྭཙཱ་པ་ཤཤས་པ་ཡངྡ་ནཱཱ་བསཤས་པའི་མཚན་ དྲ་ཀིས་སྨྲད་ཅིག་པཾ་ཡུན་ཚོ་། 


ཞན་ནཾཿ 'ཐམས་ཉདྭ་ཏཾ་ཁམསཀང་ ། : 
ཊཾ པ་དེ་བཞིན་དུ་། སྙ་ཨ༔ = ངཱ 
གང་ཡིན་པ་དེ་ནིཿ གསག་་ ཇི 
དང་གལ་བ་གང་ཡིན་པ་དན་ངབོ་དི 
དང! ! གསོག་༔ ཉེན །་སྙཾམིས་ཿ "དཔའ་ནི་ 





ཧོའི 

ཞ་། གང་གི་ཚ་བདག་དང་། བཟོད་པ་གོཉི་ག 

(ཤའོ །དེ་བཞིན་སྣར་ཏ་། གུང་པོ་དང་། ཁམ། 
ཞོ །ངོ་པོཉི ད་ད་དང་བཟོད་ 


> > 
སས ་ །སེ་ཏོག་གི་ཆར་པ་དྲྲ་གདབ་ཏུ་འབབ་པོ 


` 


ཆུཊ་སྐམས་དཔའ་འགྲོ་འི ཀྲི་དྲགསྟོང་གིས་ཞི་ཆོས་རྣམས་ལ་ ལས་སུ 


་ཡང་ཀུན་ཏུསང་བདྱ་གནད་ཏོ། །དེ་ཿ ནས་ཚེ་དང་། 'ལཱན་བཅོམ་༢ ་ལཱན་འདས་ 

(ནྱ ཀ་ཞལ་ སོཿ གླ གཟིར་ཁ་དགོ་ 'ཚོགས་ཁ་དོག་འ་ 'འབྲས་ཕཱག་ 

ཁྱུ བོ ། དེ་དག་གི གིས་འཇིག་ཉེནད་གི་ མས་མ་འ་ཡ༔ 

ཟིལད་ཏས་མུནནད་ན ་ཡང་ལོག་ས་། 4 ལོ 
ཤུང་ལཱན་པ་ཀྱཉ་དགའ་བོ་སྐན་ལས་ལངས་] ] ཟཝ པཱ 
རོ བཏུད་ནས ་བཉོམ་། ར་ཨ འ་འདབའ་ར། སཿ བཅད་པ་འདི་ དྭག་གསོལད་ 
དུསུ །དོད་ཀི་བ !ི ༽་འབྲི་ཏྣ མེངས་གཱན་བ། ་བ། ཁོད་ལ་ཞུ་ ! །བདདེ་གཤེག 
པ་ཡག ར་ ཏུད་ལ་ཞུ་། །རྒྱལ་ཐ་ཇྡིསླད་འཛྫམ་པ་མཛྲཿ 





་བ་ཀྐོད་ལ་ཞུ་། 


ཤས་མཛད་པ་། 

ཤྲར་ཿ ་གསུམ་མྲའ་ཧེ 

བཁྲགས་པ་ ཐུབ་བ་མཛུས་མཛེད་ཧཱ (ཁཱཀའ་ 

ཁང ཧས་ཡེཊ་ཏན་ངེས་པའ་ཤྱོག་ ་ཁྱོག༢་ཏམ་། འར > 
ད་བ ་་མས་ཉན་། གགོ་བའོབསའྱགུརྱ་ཤིས་། །ཚངས་བའི་བཤིངས་ཅན་ལེགེ 
ཤེ ཀྲ ་དགའ་ཧྲེ་རེས་ ིནུམ་གང པ་ཏིད་ཐུ 


རྱང་ནུབ་ ས་མན དཔའ་སུམ་ ཐམ ངགིས་ཞཾ་ས་བའི 


2 


༨༠ „ལགས་སོ་། །བཉོམ།ལྟན་འདན།3 ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་, 'དགའ་ དེས་ནི 
དོ ལཱའི་གུ་ཤེད་དཔོན་འདའི་པརྱི 
/] ནའ་ཧས་། །ི་མ་གས་།  མཆད་པན་ ཊས་) ཡོསྭ་སུ་ཞུ་ཿ 2 འེ དད་དཔན་འདས་ན་དྲ་བཞིན་གཤགས་ བུར་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དག་ལྲ 
ཤྱ ི་ ཀུགའ་བོཏུའ་བངོདད་དན་བདའ ག་བཏབ ་ཡན་མེད་པ་གྲུང་གྷད་བས། ངུ 
ངཿ ཧཱཾ ལ་ 
དག ༨. འཚོད་ཧོབར་འྱགུར་ཏེ་། དྲ དེ་བཞིན་གཤགྲས་ ལ་ 
དག་པར་ཚྔེགས་པའེ་ སས 
འུདུལ་ཿ བའི་ཡོ ཡྭ་ས༢་ཐ་། ཙུ 


་ བྲོ་རྭཾ་སྭ་བོདན་འ་ དལ ༣: ཿདང་། ཤི དཱི 
༤ དང་། ཤིལ་དང་། ྣའ་ཧཱིད་པོ 


ནད་པ་། སྤར 


) རད ་ ནིན ཛྲ 


ཡངབྲུབ་ རོ 1 །གཞན་ཡུ་ཉེགས་ཨ་སུ་པ་། ཀ་ ཀུན་ཏུ་ ཏཱ་ར ་འ དག་གི མས་དང 





ལ་དག་དང་སྙུག་བསྡལ་གི་སྒྲ་ཡང་འབྱུང་བར་ན 
ཕཊི་འད་བདི་ལྟ་བུར་འགྱུརེའ་། །སྭརྲེས་ཉན་དེ་དག་ཐྲ: 
བུ་ཡང་དག་པར་རྔོག གས་མའི་བདྡ་ ཙཿ 


འཚུདྱ་ཧ་བར་འགྱུར་བ་ད འཙ་། འཇིག་ ` ¢ ལ་ན ཞིང་འ ཁེར་ལེས་སྒྱ་ 
པ་ཡ བཧི་ཞེང་བ (ཉེམ་ལཱན་འདུས་དེ་ཡདོས་སུུ་ཧྒ་ཾ 
འ་བོད་ནུབ་། ཏུ་མ་ངོན་པར་ རས་པར་འཚོདྨ་ཆ་བར་ ་བ ཤྱི་པའོ་། དེ ཞག་བ 


་ ་དང་ 4 ཀྱུན་ ་དགའ་བོ་ཤ ཡུ་བཀའ་སལད་པ་། པ་། 
ནི གང་གི་ཚ ཚོ་བཅོམ་ལཱན་འད བཞིེན་གཤགས་པ་ལོ། ཡན་ཏན་རལ་་ ཕ་པ་འ་དྲ་བ་ན་ 

འདི་ཡང་ནཊ་ ༡༢ ྤུཊ་བའི ྱི་རལ་བོ་ལགས་ ང་ཞེས་བ ་བ་བར། འུ་གྱུར་ཏེ ། 
པདྲ་པས་ཞས་། བཉམ་ལན་དདས་ ལི་ཡས་སྐུ་མ་དན་ལྟསོ ་འདས་” ལིའ་འཞོག་ 


ཤུན་དགའ་ལྕ 
་པང་དག་པར་ཚྔོགས་པའི་ ངྲ་རུབ་ །ངོན་པའ་ཚིགས་པའ ཚོང་རྒབར་། 


དིས་བཅ བཅ ལྡན་འད་ན་ལ་མུཆོད་པ་དཔག་ ཏུ་སཾད་ ༢པས་ཤོང་། ། བ ནུ = ངཇ་ 
ཏྱཐྷཨ་སད་པར་ཡང་ད་ ་པར་རྫོགས་ཿ པ་འ ང་ནས མངོན་པར་རྫེགས་པར། འཚདྱ་ཧ་བ་འ། 





ཡའུ ཀོ ཏམ་། ཀོ བིའི བུ་ཁེ་བོ་ 
ཛར ད་བཞིན དཀང་དལུ་ ཡིན་ བས་། དེ་ བཞིན་ཀད་དེ་ལ 
སྣལན་པ་།། ཀུན་དགའ་བོ་ཆནྤ་ ཏྲི་ནམ་གངས་འདི་བུང་ཤིག་། །ཆསཤིག་།ཱ་ 


༧ རྣམ་གྲཔཊ་ཾ ག་་བ་གིསགཏ 
ཀུན ཀན་དགའ་བོའིགགྲ་ཀིབུ་འན་འིགས་ཀིབུ་ཨ་ག ± ངས་འདི་ 
` ལཾ་ཡདྱཱ་ཅབཨང་དགུ་པ་འགུཏུ སྟནད་བའ་ཐེན་པདེ་དགཞི་བསྲེད་ནམས་ : 


ུ་ཟིནད་པར་འགྱུ་འབེ།། 
ཧཱཿ ཕྱས 


དགའ་བོ་ད་།། ལྟའིབ་དེད་དབེག་དང་། འཇ་སཱ་དཔའ་གཞན༔ རྱ་འད་མ་དང་། ཧཱཊ། ནོཁན་ 


ཏཾ ས་་ཞགས་་ག་་ལ་་ཤོརདདོད། 


ཆོའཕུལ་ཆེན་བསྟཤདང་ | ལཱའི་བུ་དདདཔེོགིས་ཞུགས་། 








སྐད་དུ་། །ཨའ་མཱི་ ་ཡ་མ་ཧན་དན་ན་ཡཾ་མ་ཧ་ཡ་ན་ 
ཤརྱ་ུབས་མས་དཔའ་བམས་ཅད་ལ་ཕག་ཁལ་ པོ །འདི་སྐད་བདག་ ཐོས་པའེ་དྭྱ་ཧྒ ཀན 
རི གི་དགོ་གང་ གླི་དུཾགཆེན་བོ་དང་ " ཆུང་མས དཔའ་སེཿམས་ད 


ཅོན དོ 
ཧཿ ཟླ གོས་ཕོག་པ་གཅེརལ་བཟས་ | རི ཕིབ ལྕ་དྲ་ས 
མུ བར ཧཱ 


༈་ལྣཤྭ་འ འདཀྱིས་ཚདང་ལྡན་ 
ཏྲ འཇིག་ཏཤད་ལྭ་རེས།སྭ་ 


འདི་བ ༦ ད་ཁྭད་° 


` ཿ ཀི ཤྲོ་བ་ 


རཱདྷ་སྐ་བ་ ང་། ྭ ནདུ་བལྟ་བར བ་ཞི ། 
བཞིནད་གའཤིག་ ས་པ་རྣམ་པ་ལས་ཡེད་ལ་ཿ བེ ། བདེ་ལྕ་ར་བཅོམ་ཁཿ 
གཤགས་བ་འཇྲིག་རྟིནད་ལ་མྲེནད་པ་ །བྲུ་འདུལ ། 


འདུལ 


བརྡ་སནད་པ་སང་ 


༥༠༡) །ལྣན་བ་དེདདཔནཆན་པོཡིན་ཏ་། ནིཚོསྭ་ཐ་ངན་ལས་འདས་པ་། ཟབ་པར་སྣང་བ་] ཞི་ 

¢, མ་ཡུང་དག་པར་ཆན་པ་། སནད་པ་ར་བ་། ཧཱ སྤོནད་པ་དང་བུལ་བ་། སྩོས་བྷ་སེད་པ་། དེ རི 
བ་དཔི་ན་བ་དང་བྲལ་ ལ་བ་། དེས ིད་པ་། དངོས་པོས་མ་གོས་པ་། རྒུབ་ཉི་བ་ རྒུ་བ་ཡ དག་པར་ཆད་པ་། 
ཉྷོག་པ ག་པ་ཞེན་པ་ | ཤོག་པ་དང་བལ་བ་། ཟླཛཾབ་ ཉོད་པ་། དོང་བ་ཡེ པ་། སཱག་བསྣལ་ཉཾ་བསྐའི་བ་། 


དང་བལ་བ་ ། མ་བོང་བར་དཀའ་བ་། རྡོགས་པར་ ཀུའ་བ་། $ ་ ཐོ་བོར་བབ་བ། སྤྲ 
འགོ་བྲ་ ཐྲ 
ཞད་པར་སྙོནད་པབཡིནོ་ན་། །ཞེས་རྣམ་ཾ པ་ལུས་ཡིད་ལ་བའ་ ་ 


སུཔས་དཾ་ལ་དག་ ཀོང་ གཙུག་པཱུ་དཔེན་པའ་སོང་སྭེ་ ། རེ 
པ་ལས་ ་ས་ 


་ རྨ་ འི ཅིན ཅིང་། ༢ ྲབ་ བྲ ཤས” བསུད ་པར་རེགས་པ་ད་ གེ་ར སྲོང གི་དེངས་ ཅི ་ ་ ིི 


ཞེ་ན་། བདག་ལ་འབྲས་ བུ་མ་ཐོབ་ ངེ ཧེད་པར་། འྱ་གུར་བ་གང་ ཡིན་ 
ཀདྲུས་ ་འ་བའ་འ་མ་། `~ རན ང་བ་དང་ 





པུའ་འ་གུར་བ་དང་། མ་འད །གན་བདག་ ་གཾས།སངས་ 
ཤིང་རབེ་ཏྱུ་བུང་བ་ འད་།  བསྙེ་ནད་པར་རྫོ རྫོགས་པར་དག་སྤོད་ྱེ་དང 
ལ་ནམ་པར་ཏོག་ ་པའ་ཤཾ 


དང་། སློངས་མོ་སྙཾར་ ་བའི་། 
; དྭམི་ཟཾགས་་ པ་ཆི་རགས་སོོ་སམ་དུ་ཡང་ས 7 འོ འོད་ ང་གང ངན 
ཨ་ལར་རྟོག་པ་ཤོ །་གཊཾ'། གཞོད་སམས་ ཀྷིརས་པའ་ ཏོགཔ་ 


ཚ་གནས་ཁད་དམ་༈ ག་གམ ལས་ཀ 
ག་པ་ཡིན དགྲི་ཆ་། 1 


དག་གམ་༽ ཉི་དག་པའི་ 
གཾ གིསདགུ་སོང་དའི་ མ་ས་སུ་མས 


བྲུམ་ཐཱག་གངས་མད་པ་ནས་ལག 





འཆལ་པ་འ ༡ ! སྦེ 


དགེ་སྣེ ལྕུང་གིོན་ཀུཊ་ག ་པ་ཁ་ཞིཞེ་། །བ་ 


།བས་གཞནདག་ིཊཊགཏ་ དག་བཅོན་ £ ཤདུ་ཊ །བསྔ་རྲབ་ 
ཤོ་དག་སྟེང་ ཚེན་རུན་བཞི་པ་ཤིན་ཏ ཏི འོ་སུང་གཞི་པདེ་ 

€ མས ན་བགས་ད་གའ་གངསལ་ཞིག་ག་པ ངག 

ཤཿ ༡་བའ་སྤ་པའ་ཡེདག་སཱེ དབག 


ཧར ཐི ༦ = ཁུ་ཆུཊ་གེས་ 
སྣ་ཚོགས་དང / ཁང་ཁྱིམ་ 


དངུ ། གསར་དང ཏཾ རོ དདང་། ཧད 


བཟའ་བ་དང་། བ། 

7 ་བའྱ་གུའདན་ | འདོསུང་འདི་དི་སྐམ་དུ་ 
ན་དདུ་སྐེད་ལ་གས་སེ།་ [བདཟའ་གཤེགས་བཞ་དདུ་སྐེད་ལགས་ག། 

ཧུན་ཐེབཅང་སཾ་གྐའྷི་པོ་ཡིཉ་པ་འཤེན། 


ཅཔ 
ས་བཞནོདྭ་ད་པ་དང་། བྱཀུར་གའ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དང་འདེད་པས་ 





ེབ་ཟེད་ཅི ངཿ ཐཉ་བགྐྷ་ཧགས་གཅིག་ཙམ་ཡོངས་སུ་ལེཿ བས་སད་བའ་གཏུག་ 
ཤོུ་་ ་ ་ལཉ།ཧ།་ལ་ཧཱཱཀཱབ།ཏུ 


སུཏདཾ་དེ་བཤིཤཤེཾ། | [ཛཾ་སྐདསྤྲིས་པ 
འེ དད རེ ལན་བ ། ཆེ ངཱ་ལཱན་བ་། མས་ས 
གང་ལ་ཁ་ཞིག་བུང་བརཅ གྱ་ད་ལ་།་ འན་སུ་་ཧདེས་གླིང་བཞི་པེས་འཇྲིག་ ཾ ! | ། མུནནདྱ་ཀིག་བཏབ་བྲམ་ ། 
ཤཱཾཌ་བ་ཱད་པའི་ འངས་གུད་ ཁབྲན་བུ་དང་ ། གགའ་དང་། ཞེར་བུ་དང་། གུ་ཏིག་དང་། པཾ ན་ཤེལ 
བཞིཊ་བདང་། གོས་དང་། བཟའ་བ་བདང་། གྲ ། མལ་ཆདང་། སྙནད་གི་ཤེ་བཞྭསཱད་པ་དཾ 


ད་པ་དང་། ཡེ། 


༣༣༡ ˆ །འབེགས་ཏ་ཁའབཟྱུ དན | འོད་སྲུད་དེ་ཇྡི་ ུན་ཏུ་ཧཱ་དུ་སནྒས་ ། གྱཞི་དེ་ལས༔ 


ལགས་སྟོ །བདེ་ དེབའ་གཤེགག་བཞ་བདྲུ་གས་འགུག་སེ། །བདི་བར་གཤིགས་པ་ནངད། ས་ཀྲ་ཀའ་ེ 
34 ཤོས་ར ་བཞྭད་ དེད 
༩ླ རབ ང་འི པ་བོ 


ཅཅ ་ 


ན་ དེབགེདྲ་ཤམས་ཨ་ཤི ཤིཞ་བྲ་ཨ། 
ཆི ཀཤྲེཀ་ 'ལྷན་འདད 


/ 
ཤྲི 
་ 


་ ཧྷ ང ག་གི་། ་ 
` © ཤིཤད་ཏུ༡མས་ཧྭ བས་དང་ལན་ པ་། ཤིབས ཧེ ལྡན་བ་གང་ལ་འ 
གསགས པས་བྲ་ གགུ་སམ་། ནཚནད་གིས་བཏབ་ཐན་། ཁུཚུབ་གི 


བོ ཤེའ་བུ་ད་ད་) ཆུ་ཏིག་དང་། ཧདཱ་ཧ་ནད་། ད་ དུ་དང་/ ཉཤ་ཤཾལ་རྐད་ དང་།ས་ལེ་སྨྲན་དང། དངུལ་དང་། ཤི་པེཿ 





ཟི གཞག ཾ་ིདེ་བཞ་ས་་ཡིནབན་ད ཐབརལ་ འོདུསད་གིས 
ཞག་ཀོཾས་བཀའ་གཱལདཔ་ [ ལོ ཧཿ 
ཚིགས་སུ་ ་བཅད་པ་འདེད་པས་། ལད ©ྱས་ཞོནད་པས་གཞ 

ཞ་། དཞི་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མ་ཡིན་་ བའི ཡུ 


ཤ་ཡུལ ་གི་ལཾས་ད བཿ ཁའུ 
ད་གི་ཁམས་དང་ལྷ་དང 


༽འ༡། །ཐྲམས་ཏད་དྲབག་བས་བརེགས་ ་དང་། ཆཚོནྭ་ཀིས་བ ཁུ་རུ 
མུ་ཏིག་དང་། ཧཾ་ཱ་ཧ་དབ། དུང་ནང་།། ཨཤུཾལ་དང་། ཤེ་ནཱུ་དང་། ས་ཡེ་སམ་དང་། ༨དལ་ད 
རཿ  ཱ་ིཉ་བར་སུད་པདང་། ཁོངས་སུ་ཧུ་ 

།དི་ལས་ནི་- དསོདནས་མ་ཡིན་ བ་ཨང་ རེ་སྟེ་མ་འམ་། འ་སུད་གེ གས་གསོལ 
ཿ 0 ཧཾ དནད་པ་ཧ་སེ་། གདཞིག་ བདག་ཉིད་འདན་བུ་མ་ཐོ ཡིན་བདའ 
བཅད བའད་པསབོས་གཞོནཔསོ་གངན་ོད་ ་གིམོདཱད་དཏཱ་བདག་༡ད བཾ ། བསྣར་བ | 
བཅོན་པར་སོང་དུ་ཀླ་བང་བས་ཡད་ཐད་། དྲག་བཏྲོལ་རབ་འཕ་ཚོ སོན་མུ་ལཱར་ ནུ ར་པ 

”བསོད་སཱམས་གཅིག་ཚྭ་ས་། ་ཡོ་སུ་གས་ ཙ་བ ཤེ པུ , 


འད་སྲུང་འདཇི མ་ད 


ད་ལགས་སོ་། གན འཛ ཀྱིས་བཀའ་ སུ 





ནཱ ར་བ བྲམས་ཅད་གི་བམས་ཅཿ 


༣༡༡ །སྡིག་པ་འདོད་པ་མྱེད་ ! ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ལཱན་པ་ 
ཿ ས་བ མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 


༥ཡི་ཤུད་ཐམས་ཿདིས་བཀུར་སྟེ་ 
་ རག གོ་དདཔས་བནི་བྲ་པཤྭནཱ་མད་ག 

ཁམས་ཀ་སེཿ སུས་ཅན་བམ་ས་ཉད་ལ་༢ བླསལུ་ ་པར་འམ་། བསྐལ་པ་ལ་ས་: ལྷུག ་པའ་བ་ ་བའེ་ དད་བ 
འོད་སྲུངངྲ་། ལྟ་ཡི་ུན་པ་ སཱག་པ་འདོད་པ་༧ 'དང་) ལྡན་ ་པ་འེས་གང་ ་ི་དུང་ནས་ཆོས་གོ གས་སམ་། 


རཧཱ། བཤད་མ་དང་། ཡྱིང་རོམ་བ་དང་། ཕས་གི་དགུས་ཀྱང་ཡོངས་གུ་ཉམས་པར་༡དྐཔེ་ནུས་སོ་། །ད་སུང་བཞིཔ་འད་དག་ཞི་རིང 


ཏི དེན་ཿ དེཡེངས་སུ་ཉམས་ པའ ཤིད་ ་་དེ་ལཱརནི་ ། 


བའི་ཉོན་མོངས་པ་རྭ་པ་བ །བྷ་ནམས་ཡིན་ཏེ། ༣ྱ་་ཐུང་ 





་དཔར་ན་། བདའ་འཕངས་ 
་དང་། ཨུ་བའུ་མདོ་ས་ཐཾས 
བསླྲ་བ་པ་ལས་འདས 
ལེངས་སྭད་བའ་༢ ་པེད་པ་ཉེ་། འཱོད་སྲུང་བཞི་ གོ 
དཔེར་ན་ཏེ མདའ” ཁོཕངསཿ ་པ་དེ་ 'བཞེན་ཏཱ་ སམས་ཅན་དམལ་ 
ཚུལ་ཁུམས་འཆལ་བ་དང་། བཿ ཏུ་ལྟ་བ་དང་། དམ་པོའྲ་ཆོན 
ཏུ་བུང་བུའི་ནོར་ བྲུ་དག་གམ་། ཅི་པོ་ཆི་དག་གམ་། མུ་ཏིག་དག་ ་ཀརྨ་ 
སོ་བིའི་ཆོས་ ་ཅན་རྣམས་སྙེ་བ་ །ལས་ཡོངས་སུུ་ཐའད་པར༔ མི་འ འགྱུར) 


༦ 


།་བསུལ་ཿ ་བ་དང་། ཡིད མི་བ: དེ་བ 

ཏའུ པ་དག་ལས་ཡངས།་ སྭུ་བྲདཱ་པཾ བའོ 
།་ལས་ཡ་ས་ཿ གྱོ 

ཅྱ 
་ཡངས་ སྭུ་བཟད་པར་ 
(ཤིད་པ་ཞཾ་ | ཚིག་ །བཞི་ཚིགས་སུ་ 
ཨོ་ཅན་ཐམསྭ་ 'ཅདི་། 
མུ་བཅད་པ་ཿ ་གཉིག་བརྒག སུགས ཿ དྲ ིི 


སཐབའ་ཡས་ཞུ་ལེད་བ ་པ་ཿ དགའི ་ན་ཕྲོ 


ཙཿ 
ཤང་མསྭ་ཀང་ཀ །་པ་དགུ་ལས་ཡོ། 


།བདེ་ཐ་གང་ཿ ་དག་ཡོད་། ་པ་དེ་དག་༡ཀ་ 
ཕན་འདོགས་མཆོག་ཡྲིན་ 


ས་ཕཊྭ་ཏུ་བཀང་སྭ་། སངསྤྱ་ཧས་ཿ 


།གང་ཞེ་ན་། 
་བཀའ་ལས་འདས་ 
་ལས་འད 


ྫ 
། དང་དག་གནམ་། མལ་ཤེལ་དག་གམ་། 
` 


ཊན་བའ་ཆེས་ཅན་རམས་ལས་ཡོངས་སྲ་བཟད་ 
༦ 


བཅད་པ་གུཅིག་ བརྡོད་པས་། 


འུས ཡིན་། །ཕན་འདོགས་ཤེད་པའ་། 
།ལྭ་སྙཱན་ 'བས་པས་། །གང་གེ ་དེ་ལས་སངསྦ་ཆས་ལུགསྤ་ཀླིདི། ཟའི ' 
ཞས ས་ནད་ཏེ། །བུས་པ་ ཆུབ་སེམས །རཔས་འཇིག་། ད་གི་ཁཾས་ 
ཕུལ་བས་ན་། ། །སེ་མྲ་ས་ཉན་གཅིག་7 





བའྲི་རིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིག་ །གཅིག་བསྒྲགས་པར་རྒྱ་འད་ན་། རྣེན 
སད་་ །འཇེག་རྟེན་7 ཁམས་མཆེག་རི་ གང ་བས་ 
༈ཧ་ིན་འས་། ཚྫིགས་བཅད་སྣེན་པ་སྟང་རྔས་བ ་བསྒྱབས་དེ་ལ་། །ཆར་ཡང་ཉི་ ཕོད་གདས་སུ་ སུ་འང་ 
བ་སྭ་མས་དཔའ་ས་མུས་ཿ ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤམས་པ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། བམས 
ཧཧ་འབན་བྲས་ཧགས་ཤིང་བགྭ། བཱ ་ཡན་ ༣༨ 
བཞི་གང་ཞེ་ན མང་དྲུ་བོས ས་པས་རགསཔ ང་ད་མང་དུ་ ཨ་པས་ བག་ཡིད་པར་འྱ་གུར་བ་དང་ །ཉེད་ དང་། བཀུར་ དང ཚིག 
ཀ་བཅད་ པས་བྲེལད་གེསཿ ཞེན་པས་བག་ཆེ ་མེད་པར་ གྱུར་བ་ད་ ་བ་དཔ་། མངའ་བཤས་པི གི་ཌེ ། སློངས་རོ མོ་སྙཾར་འ བིའཟྲིམ་ ་གིསྤ་ཧགས 


ཀིཧ་བཀུན་བས་བགམིདྱ་གུ་བོ་དང། སྣངས་པའི་ཡོན་ཏན་ ་སོ་ཤད་བ ངས པརྒྱ་ཧགས་ཤིང་། ༣ 


༽༡༡། །གཞན" ལ་གོད་པརུ་ཐེད་ པ་ད ་བགྲ་སིད་བ་ ཞེས་བ 

ལཿ ར་ ་མས་ཅན་ འལ་བང་འགོ་བ་ི ཡི་ན་པར་བཛྫོད་ པར་བའོ། །ད་ནས་། རེར 
དཐའི་དུས་ལཱ་བྱ་བོབཿ མ་ལ་དགེ་སཱོང་དགེ་ ང་ལྟཊ་ཿ ་བཅོསོ་པ་༔ ངུཊ་ཧ སེག་འཚལ་བ་གང་དག་འ་བཌ ཟླི 

༥ ་བ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ བདུབ སོ ལི ཡ་་ ་བཞིན་གཤེགས་ 
ཙོ ནོ ྩོ་ཅིན་ལ་བདི་ ད་ཅེས་བཀའ ཁ་སུལད་པ་། འོ སུང་ ་བཞིན་གྲ ཀོ ཐོ་བ ་འདི་ རརར་ 
±: དེ་བཞིན་ག་ གུས་པས་ཆི་བྤན་ པོ་དི་དག་གི་སྙག་པ་འདོད་པ་དང་། མང བོའ རོ 
ལ་ གཟའ བརོད་ཉིང་ཡ་ང དྭག་ ་པར་བཤད་ བྱ་བུ་དནན་ ! འདྲ ཀིས་སྙེས ཡིན་པ་རེད 
༈ཨ་ངཔའཙུ་པཉིརའ། །དེ་ནས་ ་བཅོམ་ལྡན་ ཀདས་ལ་གཉས་གཏན་འདོད་སུང་ཆེན་པོས་ འདེ་སྐད་ཉེས་གསོལད་ཏོ། 


ལཿ །བཅོམ་ལཱན་འདས་། ཊ་སླད་མའ་ 
ཅ་ ་བསྐལད་པ་བ་; བྗ ་མཆས་པར་ཡང་དག་པར་བླྱ་བས་པ་ ་པའི་བླ་ན་ 
པོ ཧ་་བུང་བར་འཆུང་འགས། ུད་ ཅས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདུ ཊཀོས་ཆ་ དང་ལྕན་པ་ 


༦ 


ཀུན་སྤུད 
།བཅྩོས་ 'ལཱན་འ། འཕེ ་བཅོམ་ ་ལྟན་འ་དས་དེ་བཞན་ 





ཨུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགྱན་འོ” 
ཁྲ "འ་དས་དེ་ ད་བཞིན ་གཤིགས་པ་བྷས་ལད་ 
་ལཱན་བ་འོད་སྲུང་ཆེན་པོ་ལ་འདེ་ སྐད་ཉེས་ 
ན་ཟ སྟེ །བྲ་དམ་པ་མ་ཡིན་བཱ་ ད་དག་སྣ་ སྣེག་པ་འདྡན 
ཡད་ཡིམའི་དུས་ལ་ གྲཧ་པྭ་བ་མ་ལོ་དམ་པའ་ ་སུང་། བ་སོ་འམ་། ! སྣསསྭྭ་ ་ཅན་ ་བསས་པ་དགེ་བ་གང་ད ད་དུ 
འབུང་བར་འྱུཚའ། །ད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འ འདས་ལ་གས་གཏན་ 
པའི་འངག་ རེན །ཁམས་གྲེང་ (ཏྱར་དང་། གྲོང་རྡལ་དང་། བཅས་པ་། བུག་དང་འི་བོའི་ཟྲེམོ་དང་བྱཅས་ 


༽༡) །བས་ལཱག་ལརྦཔ་ག་པ་འམ་༡ སྲོ 3 ༨ 
ངཿ བཅེམོ་ལྷནོ་འདྲས༔ ཧ་ཤུག་གམ་། 
' བག་། པ་ན་དག་གི་ཡོག་པར་ལྟ 
༩ བསར་ཀྱུན༔ ཤ་ཐང་། ཅེ ་ 
སབ ཁལ་ཁ 
ཅེ སྙགས་མ་དང་) ཟ་ལ 
ུ་ཀུ་བས། ག་ལག པ་) 


དག་བ བཟེད་ཿ པས་ } དང་ 


ཏུན བཅོམ་ 
ཟྭ ལ་འ 
ཧེདད་ ་པ་ཿ ད་དགི་ ལག སྦུར སཱ་བའེ་སུ་ག་ལས་7 ་དེ་དགཿ ༡ནད་པའ་སེ་ ིག 


ན་ཕ་ལགས་པས་ ལྟ་ཤུཊཊ ཤི་ཁུཊ་འདེགས་པའིརྡ་ཧ གོ་ལགས་གི་ སཿ བཅོས། ལྣན་འ་དཊ་བང་ནུབ་ ི་ོ 


་ད 
།དཔའ་ན་། ད་ལྟདུའི་ཁུང་འདེ 





བཅོམ་ལྡན་བདན་གཞན་ཡ། 


དོར 7 དཱ་ལྟར་བཏུམས་ནས་སུལ་གཞན་དུམ 
ཚིས་ལུ་། ༈ ུས་ི་དལ་གཏི་ུ་ 


།བཅོམ་ལུན་འདས་གཞོན་ཡང་འདེ་ལའ བདག་དཔྡ་དོངཔུརྙསློབས་ཡེགས་ཏེ་། 
ཌ་ཤུ་ཙམ་ལགས་བའླ་བནད་ལ་། རེ ་ཐེག༔ རི 

ཐབ ་བ་མི་་བདྲེ་རསྔ་མའ 
 ་ རོ རྩ: གོ་བ དེ་ནས་ ཆས་མལུ་གི་ཁྲིསོང་གི་དུམ་ 


བཅྩོམ་ ལྡུན ་འདས། ་འདེ་། ྟ་སེ་དེཿ ང་བགི་ན་ ་སེ་ལ་ལ་། ཞིགུ་དཱསཤིངའ གཏུག་ འཁོགས་། ཁར་འབུར་ 


ད་ུ་ཐེས་ན 


ཿ ཤིས་པ ི་ོ ” །དེ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ཿ ་གནསཾ་ཿ གཏན་ འོད་སུང་ཆེན་པ ལོག་པ 'འདྷ་སཱད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱ 


ཿ ཱ 
ཆཾ། ཁྔན་ཞདས་་འདི་ ལཱ་སྟེ་། ་ ་ 


ར་ས ཤས 
ཁེ་པ །མ་ཆོགས་པ་ ། འོ 


ཡོ ང་ཙོ་ལ་བབ་པ་། གཡོག་ 

ན་སུ་མ་ཚོགས་པའི ་དང་། སཱིང་རྫེཆེ་བ་། ཡཾ 

ྐ ། སཱིང་རྡེཆེ་བ་། ཡིད་ 
སེམས་སུ་འཇོག་པ། ༥ སབ་སོལ་ག ཟེ སོ རན འ་ ཟླ ཧེ 

'སྤད་དུ་ཞུགས་པ་། 





སྤ ་སུ་ལད་པའ་་ གིད་པ་ འེ རེ 
ཌླག་ཁྲིག་འདུམ་ཕྲག་མང་ ་པར་། ་ཡང་ཆབ་འཚལ་འ ་བཿ་སི་ཿ ི་འགྱུར་ | ཉི 
ཤི་འཇུད་པར་ཡོང་འྱཆུར་ལགས་སོ་། བཅམ་ལྡན་འདས་བ དག་གིས། 

'' བཉེམ་ལཱེན་འས་ ༈ཧྲང་རུབ་སམས་ཿ །དུཔའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ག ་མས་ 
རི ི་་ ལ་ ིདིདེིང ་བཾའོ་ཿ 


ར་ རྒྱལ པྲོ་ཧལ་གྭི 

་གངདགུ་ལག་ ༣༠༤ མོ་བ 
$ 
ལྟས དམ་བའྲི་རོས་ཀི 
་་ ཉེས་གསོ ཿདུད་པ་ངུ་། ེའ 


སིད་པར་དག་བའྱ་ཚ་བས་ཡད་ནག་ 
མས་ད ་པའ་ཆེན་པོ་ཤ 














ཤ ༽༡༡ །བཱཏཱཱཾས'། བ: 
ཙཱ ལགསན། ་༈ དམ་པའྲི་རཾས་ཡོཔ 


རེ ཟུན་ཅིད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤེདཆུབ་ཁྲ ཀུན་ཏ་ 


བྱུཅ་གས་ཏྣ་ཐ། གཏུ (ད་ནས་ཡང་རཱོང་ གསུམ” 
ཉས་པས་འི་སྐད་ཐེས་གསོལད་ཏོ། 


དམ་པའ་ཆེས་ཡོངས་༢༥༩ 
༨ 


ག་ཏྟེནད་། ུགས་བྱཅ་བ་ 


་བ་དང་། ཡོཿ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགཞི་སེམས་ཅན་ཅི 
འཚལ་ཏེ། དྷཱ ན་འདས་བདག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས། པཿ ཌ་བ་གངས་མ་མཆས་ཿ པར་བྲ་བས་པའི་ 


ཅེ 
པསྭ་པས་པའ་ལྟ་དྲ་ས་ལ་ 


ན་ཏ བསག།པ་ལགས་སྲ་ལགས་སོ 
༦མ་ལྡན་འདས་གང་གཞི་ཀུང་གི་ེ་མ་སྟད་དག་གེ་སྡ་དདག་ན་ 



































།གས་པ་སྐྱས་བུ་དས་པ་ 
ལམ་པ སློངམོ་སྟར་བེ་སུམ 
གས་རྲུདེ་དག་ཐེས་ཞས༔ དེ་དག་རིགས་ 


ག་ཡོན་ནོ། །སྟ' ཞས དལ་ཟུགས་པ་བཤེན་། སད 


ཤཤས་ ཀྐད་པད་ཉེན་དོ། 


གའནས་ཀྱུན་ཏུ 
ཤེས་བ ཨས་ཀང་། ཡངས་ 
ཁྲོ་བས་ལྟ་བར་ཤད་། ས་ཏ 
བ་པོ་བརོད་པར་ཤེ “ཧིད་། གཉེག་ལ་རྒག་དག་སྤོངཆེ་ག་མོ་ཞེས་ཊ ་བ་བ་ལ་ཉི་ 





























ཤག་ཞྲི་གུགས་པའི་ འྱི་རུརྲ་གུ་རད་ཿ པརཡོང་དུ་ཉ ⁄ཤོནས་ ་ བ་བའྲ་བ་བ་ 
ས་སྲས་དམིན་ ་དང་ ༩༧ ཕྱན་པ་དངུ་། བ ༥གས་། བར་ཕིདཱ་པ་ 
ན་བ་དང་། སྣོག་བ་ཀུན་ཏུ ཧྩོད་ པ་ 
ཟས་དང་ཿ གས་བླས་བ་པ་ ་པའ་ 
ལསྐུ་ནམས་ཤ དནཔ་དང ! དོག ་པ་ཿ ཐམས་ཅད་ཡཁྲས་ནུ་ གཏོང་བའི་ ལུགས་པ་བ། བརྡོད་པར་ པད་ཅིང་། 


།སྤུ་བ་དྷས་། དོ་སོད་པ་ ་འམ་། འདོན། འཐུན་བས་སུན་བུར་ར་ 
ཌྷ བའ་ཀླདསུ་པ་དད་| | ལུས་པའི་དྲའ་ པས་ཤ། བསྡེལས་དཔའ་བརྟོན་འྲགས་། ལྷ་ཡོས་པའྲི་རེས་། 
འོ བ་དང ཙ་བསསཡན་བཀང་།ས་ློ་ ས་ཧད་ དང་། ར་བ ཟེ 
བསུང་དྨག་ཁང་ ེགས་བའི་སདསྦ་རས་ཡས་བླ་ ཿ 
2: གྱོ ་ལྣན་འདས་ཤིག་། ཅི བྱད 37 
བདང །ཏླམས་། བདའི - ས་ཐ་བ་། དན་ དང་ལཱན་ 
ད་གཞན 'པའི་གསུང་ ཐུཡ་ན་ནནཏུན་ཤ 'ཞིག་1 ཤུང་བར། བྱྱ་གད།། དྲ་གོདདང་། ་ ༢ 








རྫི ༽༠༠།་ །རྦ་དད་པ་དང་། ལོག་པར་ལྟ་ ་དང་། བི 
ཡཿ ཅལ་་ 








ངྫོས་གོས་དང་། ་ 
སུ་པ་དང་། བེ་ཉོམ་བ་ ར་འྱགུར་ན་། 


ས་ཨ ཆོས་ཀུན་ཏུ་ 
ད་པ་དང ཆོམ 
༥ ༢༢༤ ༼ིན་བ་བྗྗོད་པ་། 


ངྲ་ལྟར་གཞན་དག་གས་ཿ 























།ཉིད་བས་ཡིད་་བས་བའ་ འྭ 
༤༤ པ་འདི་ལྟའ་གང་ནུབ་སེནས་ 


བརྙོན་པ་ལྟ་ཿ བར་བའོ་། །དམས་པ་འདི་ལ་ལེ་ དེ་ལཱ བསྲ་མས་དཔ་ 
ཞུབསེམས་དཔའ་སོ། ཏཱ བའི 


ཅ་ལཱ་བདེ་བཞིནཱ་དཱ་ 
ིརྱ་གཞེན་ 9 ཁྲུ ཀ་གཞ 


ཅན་ད་དག་ཏིད་འ འོན་བ་ལྷས་ ་ཡོན།ཱ 


སཾ་པ་། སྙེམས་མ་བླདོ་མན། ་མ་བྱཾས་མོས་པ་། ས་ལ ལློམམས་པ་། འ ཁ་གཅིག་འིབུངཐར་འྱ་བུར་། 
འདུས་ཤུའི་ སྐེས་དག་དང་། ལོ་མེའི་སེས་དག་ད | ཤུ ེས་དག་དང་། ངཾ་། བྲས་ 
རྱཾད་ལྟ་དུནཉི་ཐ་ཞིང་། དུན་ནང་ལས་རེ་ལྟ་ཞུར་ཡཾ° ཌ་བའོ་། །ཐཱཿ 


༡༨ ་བོ་ི་ཧ་ཧ་། ིག་ནི་མ་དྲ་ཐོས་པ་ད ད གཞུང་ལ་ཤིནོདཏུ་ཞུབ །ཞེགསོ་པ་ 


ཊཾ ལ་བརྱམ། ཐོཁོལ་ ཀྲོལ བསྙམ 
དང་ཏབསད་ ས་ཡོད ཀག གི་སྙེས་དགུ་དང་། 
ཤམས་པ་དགེ་ སློང ་ཀྱེས་ཞ 

















༡]  བརྗོན་དའ་ཤེད་ལ་ལྟོནོ། ཤཉིའྷི་སད་ཞོཞ་། ུ པ་ཞིན་བ ༣ བ་མི 
ོིོོ ས་ཊ་ོ། རཱོ 


།ས་ཅན་ཐམས་ཅད་བད་བ་ 
རྣོསསཱོ་བྲས་་ དྲི དྭ 
༩ 


བས་བ བ་པར་ཐ་ཞིང་། 
ོི་ ་བྲབ་། པའི་ཚེ་ནོ། ཐ ད 





ནྣ་ལྕག་པར་། 
ནབ་སྤོསས་དཔའི་ཐེག་པ་བོའའེ། 























མྤས་། མི་དེ རེའི་ཁུར་ 


་པར་བ་ 


འོ་། །ཞེས་ 
ཞིས་ཐ་སེ་མས་ །ཅན་ཐམས་ཉད་ཉ་བར་གཟུབ་ཐའི 


= 
ི་ཐང་ནུབ་སེམས་ དཔེའི 














$ རར ་ ཏེ 
ཏིན་བཀའ་སྩལད་པ་| །བརས་པ་ཏྱོན་མོོས་པཱཧཱ 
ཤུག་བཅལ་ལགྲོ་གོལ་བར་ །ཁ་། །ཞེས་ ཚོག་དུ་བརོད་ནས་ 
མཱཿ ྭམི་མཐུན་པྱ་སདཱཔ་ཞིག་ 
པ། དབེག་དང་། ཡློ་བང་ཐམས་ཉད་དང་ 


ཏྱད་ཧུ ་དང་བཅས་། ནུང་མ་དེ་ 

'ིར ཏྱིམ་བདག་ དད་སྐད་བསྒོ། 

དཔ་ལྕན་པ་། ཤས་དཔུ་ཐུན་པའོ་བ ་པ་དང་། 
ཤགས་ཿ པ་ད ཁཱ་ལགས་ཏ་། བཅཉོམ་ 


' བོང་ཌིངད དེནས་ཆླ་ད 
ཟབ སྲོག་དང 














དང་བལ་ཞེང་བསད་པར་ 























འདྡོན་བས་། དགེན པ་ལ་མངོན་ 
སཱོང་པའྲོ་ཞེས་མོས་པད་ཤེད་ 

མཚདྷ་རཾ་བ་ཡནནི་། །དེ་བྭ་ཀང་གང་དགྲ་ནམ་པུར་ཐར 
ཏིད་གི་བནྲ་ད་ཐོབ་པད་སིད་བ ་པ་དེ་ད་ 


2 ད་པོ 
8བཉྭུད་འ་དོགས་པད སྤོང་གེ་ཛེས་ །བོ་དང་། 


7: ., ཚི་ན་ཐང་ནྭ 
ཚེ་ངོ་མའྟིཊཱུས་ཝཱ་བྒྱཔ་ ཟེ ཛཱ 


༽༡༡། །ཉེམས་མཁྭ་རམས་ཀྱི་ལས་ཡི 
ཤེ ཏོ འི མོ་ བད་ཐ་བ་དང་། 


རྡན་པ་དང་། བློ་གྲོས་གི ་གེས་བསམ་གཏནནས་ལྭ་ཉེ 

ྣམ་པར་རྟཾག་ཿ ་་ཐམས་ཉད་གུང་བྲ་ དུ ) མཚན ཉེདོ་པས་ ༼གནསཱ་ པར་ཧོ་ བ་དང་ ) ཧཱོན 

ཐཱསཱས་ཅད་ ཡཡ་སྭུ་ཉི་གཏང་བགྲ་ཐ་བ་དང་ ་བ་ད ཧེ པཛོན་ ཞྣཾས་ པར ་་བ་དང་ '། 

་མགན་བཞོན་༔ འི ཞམ་ཞུརམང་་དང་ ། ཡིད་ཆེས་པར་ཧ་སེ་། ཐམས་ཐ་ཉོ་ཤོུ་ད་དག་འི་དང་རུབ་སམས་ པྱི་རབས ཀྲིལས་། 
ཆུཕ ༢༨༥ ཉི་ནུས་སོ་) ཧྲ སཱ་པ་། བཞི་པ་དིདག་ནི་ྲངནུབ་སནས་ བབྲི་རས སྒཆི་ཡང་དག་པའི་རམ་བཅའ 








༠༡' །ད་ཁྱག་པོ་ ཞེག་བིཔ་ཞིང། དེདག་སག་བཞ་དོན་པའ་ཀ། ངེ 
བཏག་འབྱད་བའ་འགྱུར་ཏི། དགའི་འཛི་འིཆོགཏན་གིན་ནོཞུགབླསྲ་ས་ བཅིབ་ཡད་ག། 


༡ ལསྭ་བཱས་པྲ་ཟད་པའ་བ་བད་ 
&ཿ ཞས་བ ཏི ཤ་ཧ་པ་ངགས་དའིཚེས་ 'ཞལ་བ་འདི་ ༼ལྷ་དུག་ཆེས་བ་ 
བ་བཞི་ལཾ ལ་འདིདག་ནི་འདི་ལྟ་ཊ་ ། དདཆུབ་སིནན་དཔའ་ཞན།༥ 
ངྲི ཏི ར ག 


་ཀང་གབ་མ་ཨིཊའེ་། དནབ་ 
དི 7 


'ྷ 








ཀ ཐུབ་ན ་པ་པའི་གང་བ་ ཡིའི 


-‡±-÷ = 


གྱད་དྲ་།དབེག་པས་བདག་སམ་། དད &་ ངཱ 


¥ - །ལྟ་ལ་སཱེས་ཀྲང་དྲིཝལ་། དེ་ 2 ཏུ་ཊིཊ་། བདརུ་ བ་སྐཾསད 
བ་བཅེན་ལཱན་འདག་ཀྱིས་5ང་ ནཊགཞས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆེན་བྲབནས་པ ལ་་དི་སྐད་ ། ་ག་་།ར་གས་། ་གི་ 
རྤེ སཾན་སྭ་དིཐཊ་སཏད་ལ་སྤིཊ་ རྒད་དག་| དབིག་པས་དགས་སྐཊ་། 
ཤྣཀྐད་བའ་ ཀྱ་གུད་པ་ད་ཡས་ཏུ་ གངརུབ་ ་དདདཱི་སཱས་པ་ དེ ཙཿ 
- གལད་ཏི་བངཆུབ་སཞས་དཔའ་དེ་བ ཆུབ་ཡོངས་སྐུ་ཉོ་གཏང་བ ་བ་ཞིག་ ༽ཨིནན་། ཅབ་ྲ&། །ལད་བརྲ་ཧང 
ཐུ །ཐཊས་པ་འདི་ལྟ་ར་དཔཊཤ་ ! ལྕགསན་ལྕགས་ ཧདཀྱིས་ ཉོད་པའ་ཤེད་པམ་ཚོགས་པའ་བེད་བ་འྲས་ ། ཤོང་མ་ག ་འ མོ 
་བ་ཨད་བྲདནུབ་སནས་ ་དང་འ་གཅིག་ཤས་ལྭ་བ་བདད་ ། ཞེ་སྤད་ཤི་ ཉ་ཨ་ བསྐྲན་བར་བྲད་པ་ཾ ད་ ཀར 
བཉན་ད་ དང གཅིག་ལ་ ་གཅིག་གུས་ ་བ་དང་བཅས་པ༽་གཉས་པདྲ་བལོ་ཞེསའེ་ 


























བཏེམ་ལྡན་འདད་བད་ གནི་པྲགེ 


བྱེད་པ་དང. !, བཏཾས་ ་ ་བདག་ན་ཧེ། 


9, 


༩ འབགས་པའི་ེི་བཤིགརགཔ་ འི བ་དང། 
བཅོ ལྟན་དོག་གྭ ཞི་གཞན་དག་གིསྭ་བགྱིས་པ་ ྭ ཁུ ལ་ཐགྱིས་ད་དེ་དག་ ཁ་ས 


གནས་པབ་བགིད་ དང་ བཅེམ་ལྡན་འདག་བདག་ནི ང་ཟ་འགའྭ་གིངབབ་བྱིདྱཀི་ [ བདག་ནི་ངག་གི་ 


ན་ཁདས་བདགནི་སྤེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་༡ 


་ལས་ཀིསྔ་མྲབའ་སྤེམ་པ༽་བྱསིད་པ་དང་ ། བཅོན་ལན་ 
5བྱསིདྱ་ཀི་ ། བདགའི་གེ་ག་བཤད་པ་ལྔ་ཀེབ་པའ་བྱ་གིད་པ་དང་། བཅེན་ལན་འདས་བདག་ཞི་ས་ྲ རྒྱས་དང་།, ཆེས་དང་ | དགེ།འདན་དང་ བསུ ་པས་འཛོ་བའ་སེམས་དཔ་ 
གགི་ས་ླ་༤་ཀིབླས་པ་བིོཅིང་། དེ་ལ་དགའ་བའི་གཞག་བྐ། ཀླབགྱིད་པ་དད་ ། བདག་ནཾ་ནེས་ཀྱི་བསྙགས་པྲ་བརྗེད་ནིང་ 


ས་ཀྱི་རྗེས་ ཨསུ་འུན་བའཆེས་སྣྲུ ྤུབབ་ལ་གཞས་བ་འབྱིན་བ 








དག་ཞི་དག་འདྷུཊགི་སཱགས་པ་ 
ཨཆིན་འགཱིནད་པ ༢་བགྱེད་ཀྱེ | བགཤི་ཆེས་ 
། བཞག་ི ཆིའཿལ་མདེན་བྭན་བཅེན་པྲ་བབ་ 


ཨཱཚིལ་ཐ་ཁ་དགའ་བཟྲ་བགིད་ 
བསོག་ལྷན་དག་བདགོ་གོན། ཨུལ་ 





། 
འདག གྷནཊ་ཀ་ཁ་ཀུཊ་ཏུ་ཧུད་པའ་ཨི་བགྱིད་ཀྱི རི ཿ 
འབ་ཤུནཏཤིདད དང། སིས་ ལྡན་འད་བདག་ནི་བ བགྱིས་ 
ཡུ་འད་གན་དབི་ལྡ།གིས་མཛུབ་བཤེ ཧེ་བགྱིན་ཀྲི་།། བདགི་ལྕག་པའི་ འུལ 
ཐྱཧད་༡ ! གདགཉི་ལྕག་བའི་བགར་ཿ ུ 
རིཤཧུཾལ་ཡོག་བཔ་འབུནཔ་དང་ ! གཉེ 
པ་ལྭགྲུག་བ། འང་བནན་པ་དང་ ། 


ཁད ཞི་དམན་པུ་ལ་མེས་པྒནི། 
ལྷཤ་འདཊ་བླདགཞི་དེ་བ གཤགས་པ ཊ་ལ་གས་ རྫོ ས་པ་དང ། 
བསྨགཕལ་གུས་པ་དང་ ཐཞག་པའ་བགྱོད་པ་ ཟི 


ད་ཐཞི་ར་གཤེགས་ 
བཅྩིས་ལཱན་ལ་ འདུས་བདག་ནི་སེཤས་ 'སྭཀང་གཞྲན་ལ་ ] སྦུབ་ཡང་གཞན་བ་ལྲེ གཉིས་སྐུ་ནེ་བྱཧ 
བདག་ནི་ི་དསས་པད་ཞིནབྱིདཔ་ད་ ། ༡ ཱ ག་གས ¦| བདགནི་ལྕག་ང པཀིབས་བ་ ་པ་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་དྲ ། བདག་ཏིད་ 
ཧུལ་བ་དང་ | ཞི་བ་ལ་སྙད་པའིརྡེས་སུ་བརན་པའ་བྱོད་བ་དང་ འའ ཤི་བྱིད་ག་ 


༨ཉི་བྱགྱིད་ག་ ། བདག་ནི་གདོལ་བྲ བའི་འྲྲས་བུ་དང་ ། འད་བར་དྲ་ཧ་ལ་ཡ། 











ད་བས་ 


གདུགས་པྨ་ཁྦག་ཁཁེཞའ་ 
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།ཀྭ་།ནབས་བའདའ་ བཤིས་སུ་བིད་བདད་ ། 
། གཞན་ལ་ 


ལནུལ་ཆེས་བ པའ ེ 
བཀྲུའ་སྭི་དོང་ ༈་ཱ་བཅད་པ་དདྲ པམས་ཉད་ལ་ཏེནད་ 
གལ བཉེན་ལྡན་འདྲས་ཏི ༼ཀནཤཿ བ་ག པྲྭུ་སེ་གྲས་ པའེཤ་པེ་ སོ་པ་ལྭ་གན་ལུགས་སེ་ སྭ་ཐྲ་ཐ་དིན་ཏེ་ ། 
ཀིཞོན་ཏན་ཡེ་པྲས་ཨུུའཚི ལ་བ བཅོནབདེ་ལུརགང་གེབི་སྲ་འིགས་བད་དད་བཞྲ་ཁདསྲནགྲ་དལ་བལ་ལྟེག ག་པཿ 


«༧ 
།; ཆོག་དེ་དག་དད་ | ཡོན་ཏཏན་དེ་ཿ དག་ཡ་གཞན་གྲིི་ནི་ཊདོགཔ་ཡིན་ཏ ། ལེགས་གེ་ལཾགས་སེ། ཆུབ་སེསས་དཔའ་སེཟས་དཔའའན ། 


ས་། 








ཱགས་པ་ འདེབ 
ཏ་ ར་ཉེས་སྨྲས་སེ། 
! གན་ ་གཏན་འ་ 


























ཅིག་ལ་ལན་ 

།དེཞས་བཤེ འའ ' 

ཏིས་དདབས་ཐྱསའདད་ ། ངི :* ནམ ཅ་ཅ 
ངེ ས་འ ༣ཐཔལ་གཞཞུབཡ་ 

ཅིགའབོདཆིག 


གྱའང་པས་འདེ་སྐའིས་ གཾ 


ག་འ ཤིན་གིས་ ཁེད གའ༠ ཏབུང་བ་ལས ཊི ག་ 





ཚོས་འགའ་ཡོང་ 


འི འ་ཡང་རྟོགས 
འེཆས་འགའ་ཡང་ཏེ། 
། །གང་ལ་འགྲོ་བྲ་རྒད་ 
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ཉུད 
གྒེལ་ལེ།། 
གཾ 





